
奈良県立明日香養護学校 
「第2回体験学習」の実施

「第2回体験学習」について
　平成31年度に本校病弱教育部門高等部への入学を
希望する障害のある中学3年生とその保護者に対し
て、体験学習を行います。
日時＝11月28日（水）9時20分～ 13時
参 加対象者＝平成31年度に本校への入学を希望する、
病弱教育対象の中学3年生とその保護者及び関係職員
申 込・問合せ＝10月22日（月）までに保護者が電話
で奈良県立明日香養護学校（☎0744-54-3380）へ。

大和郡山で働きたい人を応援！！ 
第2回昭和工業団地協議会企業合同面接会

日時＝9月20日（木）　第1部 10時～ 12時
　第2部（障がい者対象） 13時30分～ 15時30分
場所＝市商工会館（まいどほーる）（北郡山町）
※ 昭和工業団地の企業19社が参加予定。履歴書等ご持
参ください。

問合せ＝ハローワーク大和郡山（☎52-4355） （地域振興課）

郡山保健所「がん患者サロンとまと」
講演会･交流会（参加無料･要申込）

　がん患者や患者家族同士が悩みや不安を語り合うこ
とができ、同じ体験をした仲間が集うことができる場
です。初めての人もぜひご参加ください。
日時･内容＝※時間は各日13時30分～ 16時
◆第1回 9月15日（土）
　 ・講演会 がんと告知されたら、病気
と立ち向かうことができますか？「病
気と向き合うためのサポート」（講師：
奈良県立医科大学附属病院 がん看護
専門看護師 梅岡 京子さん）

　・患者サロン（交流会･情報交換）
◆第2回 11月17日（土）
　・患者サロン（交流会･情報交換）
場所＝郡山保健所（奈良県郡山総合庁舎内･満願寺町）
対象＝県内に居住されているがん患者、家族など
申 込･問合せ＝住所･名前･電話番号･参加人数･希
望の日程を、電話かFAXで、郡山保健所 健康増進
課 母子・健康推進係（☎51-0196･ 52-6095）
（〒639-1041 満願寺町60-1）へ

9月10日～ 16日は｢自殺予防週間｣です 大切なひとの悩みに気づいてください
～みんなで取り組もう、いのち支えるゲートキーパー～
　ゲートキーパーとは、直訳すると「門番」ですが、生きて
いたくないほどの悩みを抱えた人に気づき、話を聴き、適
切な相談機関につなぎ、見守る人のことです。

●気づく   何かなやみがありそうだな…体調が悪そうだな…眠れ
ていなさそう

●聴く   体調のことを切り口に、一言声をかけてみてください。
「どこか体の調子で気になることがありますか？」話に
耳を傾け、つらい心境を聴きましょう

●つなぐ  必要に応じて相談機関につなぎましょう
●見守る   相談機関につないだ後も、温かく寄り添いサポートし

ましょう。気にかけているメッセージを伝えましょう。
1人ではなく、チームを組んで見守りましょう

◆ひとりで抱え込まないで相談してください。
　□保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）
　□生活支援センターふらっと（☎54-8112）
　□臨床心理士による相談（要予約）
　　厚生福祉課（☎53-1151 内線535･538）
　□よりそいホットライン（24時間対応）
　　ﾌリーダイヤル　0120-279-338

◆『こころの体温計』でセルフチェック
　 パソコン、スマートﾌォンから簡単
に自分のストレス度や落ち込み度な
どがチェックできます。

こちらから→
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平成30年度大和郡山市一般会計補正予算（第４号）について
　・ 歳入歳出予算の補正額 1,480万 7,000円の増額・歳入歳出予算の総額 300億 2,795万 8,000円
　・ 主な補正内容：「平成３０年７月豪雨」による被害を受けた市内農業用ため池の災害復旧に要する経費
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小学校全教室へのエアコン設置を求める決議について 賛成 19
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▎▎議決結果について

※市議会議員の定数は22人で、現在1人が欠員になっており、今議会は１人が欠席でした。また、議長は採決に加わりません。
※ 請願書 （陳情書、要望書）の提出について：請願書等はいつでも受付をしていますが、審査の都合上、できるだけ定例会開会前
の議会運営委員会が開かれるまでに提出してください。なお次の定例会は、9月上旬の予定です。詳しくは、議会事務局（内線
774）までお問い合わせください。

市議会の平成30年第2回臨時会が、8月10日（金）に開かれました。  問合せ＝議会事務局（内線774）

平成30年  第2回 市議会臨時会の結果 

● 広報　つながり　平成30年9月1日号　No.1170 大和郡山市　広報　つながり  ●12


