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箱本館「紺屋」 
「金泥体験講座」

　藍で染めた和紙
に正倉院宝物にみ
られる花鳥の文様
を金色で描きます。
　古代の人々が愛でた藍と金の輝き
の組み合わせを体感しましょう。

（素材:和紙、A4サイズ）
日時＝9月29日（土）10時～ 15時
定員＝10人（中学生以上）
費用＝3,300円
申 込･問合せ＝8月11日（土・祝）

9時から電話で、箱本館「紺屋」（☎
58-5531）へ

※先着順1コール1人分のみ予約可
※途中1時間昼食休憩あり
※ 作業工程上、乳幼児を含む子供の

ご同伴はご遠慮ください。ご本人
のみの受講をお願いします。

 （地域振興課）

子育て支援センター 
ふたば保育園 子育て支援事業

◆ベビーダンス
　赤ちゃんを抱っこしながら心地よ
い音楽に合わせてステップを踏みま
す。
　お母さん達のエクササイズ！子ど
も達は、スヤスヤ。抱っこは最高の愛
情ですね。（講師：佐村 佐栄子さん）
日 時＝ 8 月 27 日（ 月 ）10 時 ～ 11

時（受付9時45分～）
対 象＝ 4 ヵ月～ 1 歳半の未就園児

とその保護者
持 ち物＝抱っこひも･体温計･ボー

ルペン･水筒（動きやすい服装で）
申 込＝インターネット 

上の申込フォーム 
（https ://select 
-type.com/rsv/?id 
=q375PV7YJm8）から申し込ん
でください
場 所･問合せ＝子育て支援センター

ふたば保育園（今国府町60-9）（☎
59-4141）

子育て教室参加者募集 
（参加無料･要申込）

　｢離乳食ってどうやって作るの？｣
｢友達が欲しい｣ など、初めての子育
てで戸惑いはありませんか？みんな
で一緒に育児を楽しみましょう。
日 時･内容･講師＝（2回1コース）
①9月13日（木）
　 子育てについてのお話･ふれあい

遊び･子どもの応急手当･子育て
フリートーク（講師：保健師･救
急救命士）

②9月27日（木）＜託児あり＞
　離乳食のすすめ方･実演と試食
　（講師：管理栄養士）
※ 時間は、各日13時30分～ 16時
（受付13時～）
対 象･定員＝生後6 ヵ月まで（平成

30 年 2 月 28 日～ 5 月 27 日生）
の乳児（第1子）の保護者、25組
場所＝さんて郡山
持 ち物＝母子健康手帳･筆記用具、2

回目のみ、エプロン･三角巾･ふき
ん3枚･台ふきん1枚（子ども同
伴の場合は、赤ちゃん用品（おむ
つ･ミルクなど）とバスタオルも）

申 込･問合せ＝電話で、保健センター
｢さんて郡山｣（☎58-3333）へ

おっとっと！こども縁日 
（参加無料･申込不要）

　紙芝居･当て物･輪投げ･オリジナ
ルうちわ作りなど、親子で一緒に友
達とふれあい、いろいろな催しの中
で楽しいひと時をすごしませんか？
日 時＝ 8 月 23 日（ 木 ）10 時 ～ 11

時30分
場所＝さんて郡山1階ロビー
問 合せ＝夢つくり鯛･上村（☎56-

0114）（金･土･日･月曜の10時
～ 16時） （保健センター）

めざせＪリーグ！ 
奈良クラブ応援展（申込不要）

① 地元のサッカークラブ、奈良ク
ラブの紹介、おすすめ本やユニ
フォームの展示など
日時＝8月2日（木）～9月3日（月）
場 所＝図書館1階 カウンター前
② 奈良クラブ選手による読み聞かせ、

図書館司書のサッカーブックトーク
日時＝8月2日（木）14時～ 15時
場所＝図書館2階 集会展示室
対象＝子どもと保護者
【共 通】問合せ＝市立図書館 

（☎55-6600）

お城と川の流れる城下町「大和郡山」を発信しませんか  
観光ボランティアガイドクラブが「ガイド養成講座」を開講します

　歴史が好きな人、寺社が好きな人、お話するのが好きな人、仲間ととも
に活動するのが好きな人、観光ボランティア活動を始めてみませんか？
日 時＝9月4日（火）開講式 全15回（初回は火曜、残り14回は土曜に開

催） 各回9時30分～ 12時（予定） ※講座9回、現地講習6回を予定。
場所＝第1回、第2回 三の丸会館 第3回以降 市民交流館（高田町）
対象･定員＝市内在住・在勤の成人、30人
講師＝市文化財審議会 会長 長田 光男さん ほか
応募条件＝①全15回講座中12回以上受講可能
　②7 ～ 8㎞の徒歩ガイドが可能 
　③観光ガイドクラブの行事に参加
受講料＝3,000円（資料代、保険料等）
申 込・問合せ＝往復ハガキに、郵便番号･住所･名前･性別･年齢･電話

番号･「ガイド養成講座希望」と返信欄に住所･名前を記入して、8月
20日（月）必着で、市観光協会（〒639-1132大和郡山市高田町92-
16･☎52-2010）へ
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