
子育て掲示板

ぴよぴよ絵本ひろば
  参加無料・予約不要
　200冊もの絵本に囲まれ、親子や家族でほっこりしたひと
ときを過ごしませんか！ 
　絵本を自由に選んで見てもらえるほか、「郡山お話の会」に
よる絵本の読み聞かせや手遊びも行います。

日時＝5月17日（木） 10時～11時30分
場所＝南井町児童館（小南町160）
対象＝市内在住の乳幼児（0～3歳位）とその保護者
問合せ＝こども福祉課（内線526）

日時 行事名 場所
子育てパレット　<時間は各9時45分～11時> ※参加無料

ふたば保育園

5/14（月） ①｢元気いっぱい｣　運動あそび～体を動かして遊びましょう
5/31（木） ②｢歌いっぱい｣ 手遊び・歌遊び～親子で遊びを楽しみましょう
5/29（火） ③ ｢花いっぱい｣ 製作遊び～絵を描いたり作ったもので遊びましょう
5/21（月） ④｢お話いっぱい｣ ～絵本の読み聞かせなど
5/17（木） ⑤｢大きくなったね｣ ～身体計測・誕生日会など

6/7（木）
子育てリフレッシュ
歯は体の健康にとっても大切なものです。子ども達の歯について保健師に教
えてもらいましょう。歯みがき指導も親子で実践してみましょう。
持ち物＝いつも使っている「歯ブラシ」

ふたば保育園

子育て支援センター 
ふたば保育園 子育て支援事業

対象＝市内在住の未就園児とその保護者
申込＝インターネット上のフォーム（https://select-type.com/rsv/?id=q375PV7YJm8）から
問合せ＝子育て支援センター ふたば保育園（今国府町60-9　☎59-4141）

ふたば保育園では、子育て支援事業を実
施しています。子育て中の親同士の交流
にも、ぜひ参加ください！（要申込）

予防接種のお知らせ 予防接種は体調の良い時に受けるようにしましょう。

<ジフテリア・破傷風（ＤＴ）2期> <日本脳炎2期>
乳幼児期接種した、ジフテリア・百日
せき・破傷風（DPT）1期の追加接種 乳幼児期に3回接種した、日本脳炎1期の追加接種

対象年齢 11歳以上13歳未満
（標準接種年齢 11歳）

9歳以上
13歳未満

（標準接種年齢9歳）

特例措置

（平成7年4月2日～
平成19年4月1日生）

20歳未満まで

個人通知 11歳になった月の翌月末 9歳になる誕生月
の翌月末

18歳になる人

（平成12年4月2日～
平成13年4月1日生）
※7月に送付予定

費　　 用 無 料 （対象年齢を超えた場合は有料）
接種場所 市内指定医療機関 （詳しくは市ホームページまたは、保健センターへ）
問 合 せ 保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）
※ 対象年齢を超えた場合や、1期を規定通り接種できていない人（母子健康手帳で接種履歴）は、かかりつけ医と相談
してください。

ママパパクラス<赤ちゃんのお風呂篇>
  参加無料・要予約
　赤ちゃんのお風呂実習（赤ちゃん人形を使って実際に入れ
よう）・先輩ママに聞く、出産・育児体験談（赤ちゃんを抱っこ
しよう）・パパの妊婦体験（講師:助産師・保健師）
日時＝5月21日（月） 13時30分～16時（受付13時から）
場所＝「さんて郡山」
対象＝ 市内在住の妊婦と父親になる人、25組 

（単身での参加可、祖父母の参加も可）
持ち物＝母子健康手帳・筆記用具・手ふきタオル
申込・問合せ＝電話で「さんて郡山」へ（☎58-3333）
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