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矢田認定こども園 ４月に開園
矢田山保育園と矢田幼稚園が統合され

新たに矢田認定こども園として開園しました。
（関連記事4ページ）3 市内に４番目の

地域包括支援センターが誕生！
5 大和郡山市庁舎建設基本計画を

策定しました
7 後期高齢者医療保険からのお知らせ
9 平成30年度 清掃センター休日業務予定表
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3月2日（金）
郡山南幼稚園児がカルタとりに挑戦
　2月24日(土)から開催されている「大
和な雛まつり」で雛人形を飾っている鈴
木やよひさんの家にこの日、郡山南幼稚
園の6歳児（ひまわり組・すずらん組）
が見学に訪れました。寒い中、元気よく
歩いて鈴木さんの家に入ると約280年
前に作られた雛人形に迎えられました。
　お茶とお菓子のおもてなしを受け、園児たちが心待ちにしていたカルタ
とりが始まりました。みんな頑張るぞと掛け声をかけ、園児たちは一生懸
命に一枚でも多くとろうとしていました。この日使われたカルタは鈴木や
よひさんが作ったもので、10年前から大和郡山市にちなんだカルタを作
り年長児が修了するときに、ひとり1人にプレゼントしているもの。
　カルタとりが終わると園児らはみんなで鈴木さんにお礼を言って、「ひ
なまつり」の歌を歌いました。園児たちは笑顔で、日本の伝統文化を堪能
していました。

2月24日(土) 〜 3月4日（日）
第７回大和な雛まつり・音deつなぐ大和な雛まつり開催
　旧市街地を中心に、商業や観光などの活
性化の起爆剤と大和郡山市のPRを目的に
大和な雛まつりが開催されました。今年で
7回目で市商工会・市観光協会が主催。
　同時に、市民ボランティアグループ雛ま
つり推進委員会の企画による音deつなぐ
大和な雛まつりも開催されました。
　初日には柳町商店街でオープニングセレモニーが行われ、始まりを告げ
るやまと獅子太鼓の演奏や鏡開きが行われました。雛人形は、旧市街地を
中心に店・寺社・観光施設など約140 ヵ所に展示。 
　今年1月に展示開館した町家物語館では、大階段に雛人形の展示が行わ
れ、来館者から感嘆の声が漏れていました。期間中には、雛人形の衣装を
試着できる「なりきり体験」が行われ、地図を見ながら各所に展示された
雛人形を探す人でにぎわっていました。

2月19日(月)
片桐西小学校でバリアフリー教室が開催されました
　車椅子体験や視覚障害体験を通して

「心のバリアフリー」の大切さを学び、
理解を深めてもらうことを目的とし
て、バリアフリー教室が開かれました
(市・近畿運輸局共催)。今回、バリア
フリー教室に参加したのは、片桐西小
学校の6年生60人。
　車椅子体験では、体育館に用意され
たコーンや平均台で作られたコースを2人一組で体験しました。
　また、奈良交通の協力のもと、ノンステップバスを使用し、車椅子で
のバスの乗降体験も行いました。
　視覚障害者体験では、白杖や信号機の音の違いなどを説明後、2人一
組となり、1人がアイマスクを着用、もう1人がガイド役となり、細い
道や点字ブロックの上を歩くコースを体験。子どもたちからは「怖い！」

「歩くのが早い！」などの声が出るなど、実際にガイドすることの難しさ
を体験しました。また、最後には階段の上り下りを体験。障害を持った
人への配慮や声かけをする重要性を学びました。

4月の市民相談
・	 法律相談（予約制）　
 4日（水）･11日（水）･18日（水）
 13時～ 16時20分 市民相談室
・	 女性のための法律相談（予約制）　
 25日（水）
 13時～ 16時20分 市民相談室
・	 行政相談
 19日（木）
 13時～ 16時 市民相談室
・	 人権相談
 26日（木）
 13時～ 16時 三の丸会館円卓ルーム
・	 DV･女性相談（専用電話☎︎52-6240）
 （月～金）8時30分～ 17時15分　
※ このほか、消費者相談･一般相談など各種相談

を行っています。詳しくは、市民相談室（市役
所人権施策推進課内･内線245）へ

納税･納付〈納期限〉
・	固定資産税・都市計画税（第1期）	
【税務課】
＜納期限：5月1日（火）＞

大和郡山市の人口･世帯数
（2月28日現在･カッコ内は前月比）
・	 人口
	 ・総計	 87,053人		（‒130）
	 ・男	 41,481人		 （‒76）
	 ・女	 45,572人		 （‒54）
・	 世帯数	 37,859世帯	（‒32）

2月の消防･救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・	 消防件数	 5件	 （+5）
・	 救急件数	 384件	 （‒87）
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市内に４番目の
� 地域包括支援センターが誕生！

地域包括支援センターでは、高齢者のみなさんが住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、
介護予防や介護保険のこと、認知症のことなど、いろいろな相談を受けています。
ケアマネージャー ･ 社会福祉士 ･ 保健師等が連携をとりながら、相談に応じます。

～ 4月から平和地区公民館内に窓口を開設し、市内 4カ所となります。～

第四地域包括支援センター
場　　所 　 若槻町 4-4 

（平和地区公民館内）
相談時間 　 月～土曜 

9 時～ 17 時
問 合 せ 　 ☎ 51-0700 

51-0710
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お近くの相談窓口へご相談ください。

地域包括支援センター
場　　所 　 北郡山町 248-4 

（市役所１階 113 番窓口）
相談時間 　 月～金曜 

8 時 30 分～ 17 時 15 分
問 合 せ 　 ☎ 55-7733（直通）･ 

☎  53-1151 
（内線 582 ～ 585）

　　　　　  55-6831

第二地域包括支援センター
場　　所 　 新町 305-92 

（片桐民主診療所内）
相談時間 　 月～土曜 9 時～ 17 時 

（土曜は 12 時まで）
問 合 せ 　 ☎  55-7011

　　　　 　 55-7012

第三地域包括支援センター
場　　所 　 宮堂町 160-7 

（あすなら苑内）
相談時間 　 月～日曜  

9 時～ 18 時
問 合 せ 　 ☎  57-2233

　　　　　　 57-6133
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※周辺道路が狭いので、
　車での通行は避けてください。
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地域包括支援センター
(市役所 1階 113番窓口 )

第四地域包括支援センター
（平和支所 ･地区公民館内）
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　これまでの矢田山保育園と矢田幼稚園を統合し、幼稚園と保育
園それぞれの機能をあわせもつ施設として新規開園。
　就学前の子どもに幼児教育と保育を一体的に行うほか、親子の
集いの場の提供などの地域における子育て支援を実施します。
　4 月から園児を迎え入れ、新たな園の歴史がスタートします。

―― 矢田幼稚園のあゆみ（1954-2018）――
昭和 29 年 矢田小学校の校舎内に開設
昭和 35 年 当時の矢田支所を改造し移転
昭和 47 年 新園舎竣工
昭和 57 年 矢田南幼稚園と分割
平成 30 年 矢田認定こども園に統合

―― 矢田山保育園のあゆみ（1973-2018）――
昭和 48 年 矢田山保育所開園
昭和 60 年 定員変更
昭和 61 年 定員変更と園舎の大規模改造
平成　3 年 矢田山保育園に改称
平成 30 年 矢田認定こども園に統合

　施設内は、保育教諭の動線を考慮し、子どもたちに保育教諭の
目が届きやすいシンプルな形状に。保育室のほかにトイレへの動
線や設備を充実させ、子どもたちが安心して過ごせる園を目指し
ました。

は
じ
め
ま
し
て 

と

あ
り
が
と
う

矢田認定こども園 ４月開園 

市内 2ヵ所目の幼保連携型認定こども園として開園します。

矢田幼稚園 ･ 矢田山保育園 ３月末で閉園 
それぞれ 63年 ･44 年の歴史に幕を閉じます。

＜施設概要＞
住　　所　矢田町 774
問 合 せ　☎ 20-8922　 52-0130
定　　員　180 人
敷地面積　6,398.31㎡
建築面積　1,086.09㎡
床 面 積　 1,747.19㎡ 

（1 階 909.89㎡ 2 階 837.30㎡）
構　　造　 RC 造地上 2 階建 

（耐震基準クリア）

竣工式（2 月 26 日）
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大和郡山市庁舎建設基本計画 を�策定しました

　大和郡山市役所庁舎の建て替えに向け、根幹となる「大和郡山市庁舎建設基本計画」を策定しました。
この計画では、新庁舎に求められる役割と機能、配置計画、庁舎の規模、概算事業費や事業スケジュール
等を定めています。
　今年度（2018 年度）から、この計画に基づき、具体的な設計作業に着手し、2023 年度の完成を目指
します。予定では来年度中（2019 年度）に工事を開始し、現庁舎を使用しながら北側に新庁舎を建設、
建て替えていく計画で進めていきます。
　来庁されるみなさんや周辺の住民のみなさんに
は、ご迷惑をおかけしますが、随時、進捗状況を
市ホームページや広報紙などでお知らせしていき
ますので、ご理解・ご協力をお願いします。

●基本計画の主な内容
□ 配置計画
　 新庁舎は現庁舎を使用しながら、
 　庁舎敷地の北側に建設します。
□ 庁舎規模
 　10,000 ～ 12,000㎡
□ 概算事業費
 　68.0 億円

□	事業スケジュール（年度）

※ 「大和郡山市庁舎建設基本計画」は、市ホームページまたは市役所２階 庁舎建設室（206 番窓口）で 
ご覧いただけます。

●平成 30（2018）年度の主な事業予定
　　・5月～	 	仮設駐車場整備工事 

①現庁舎正面　②三の丸緑地 
③三の丸会館前

　　・10月～	ボーリング調査 ･発掘作業
　　※ 庁舎建設工事により、北側駐車場が使えなくなるため、来庁

者用の駐車場を整備します。
　　※ 工事に関する規制等の情報は、随時、市ホームページでお知

らせしていきます。

問合せ 総務課	庁舎建設室（内線 481）

新庁舎
車両動線車両動線

来庁者
歩行動線
来庁者
歩行動線

倉庫

駐車場

車両動線車両動線来庁者
歩行動線
来庁者
歩行動線

配置予定図配置予定図

H30（2018） H31（2019） H32（2020） H33（2021） H34（2022） H35（2023）

完成
基本設計 ･ 実施設計 建設工事

新庁舎使用

仮設駐車場
整備工事
エリア

仮設駐車場
整備工事
エリア

市役所庁舎

三の丸
会館

①
②

③
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　昨年に全５回のワークショップを開催し、駅前広場の再整備や
駅周辺の道路計画などについて議論を重ねてきましたが、今回は
その５回のワークショップで検討した内容を反映させた「近鉄郡
山駅前の計画イメージ案」を提示し、公募の市民のみなさんを含
め意見交換をしていただきました。
　今後は、ワークショップでいただいた意見や検討した内容を踏
まえて、基本計画をとりまとめていく予定です。
　ワークショップの詳しい内容は、市
ホームページ（下記 URL）からご覧い
ただくか、都市計画課窓口で 配布の
ニュースレターをご覧ください。
https://www.city.yamatokoriyama.
nara.jp/ govt/machi/kstation/004973.html

問合せ＝都市計画課 まちづくり協定推進室（内線 672）

近鉄郡山駅周辺 
まちづくりワークショップを開催しました
　平成 26 年度から取り組んでいる近鉄郡山駅周辺地区のまちづくり。その
基本計画策定に向けてまちづくりワークショップを 2 月 22 日（木）に市役
所で開催しました。

memo
近鉄郡山駅周辺まちづくりについて

いまなにをしているの？
昨年度に基本構想で定めた「城下町の風情を活かし、
いきいき暮らせるまちづくり」をコンセプトに、構想
の実現に向けた「基本計画」の策定に取り組んでいま
す。その中で昨年からワークショップを開催し、駅周
辺が抱える様々な課題を解決するため、駅の北側移設
も含めた駅前広場の再整備や駅周辺の道路計画･賑わ
いづくりなどについて検討しているところです。

これからどうするの？
これまでのワークショップの結果などを踏まえた基
本計画（案）をもとに、基本計画の早期策定を目指し、
関係機関等との協議･調整を行い、計画をより具体的
なものにしたうえで、事業化に向けて準備を進めてい
きます。当地区のまちづくりは、駅前だけでなく、お
城や街中のまちづくりと連携して進めていて、その中
で、できることから順番にやっていく予定です。

金魚マイスター養成塾って何？
　金魚のまち大和郡山で平成 27 年に開講した金魚についての専門知識を得るため
の養成塾です。

　開講のきっかけは、平成 26 年に開催された「金魚サミット IN 大
和郡山」で、パネリストの荒俣宏さんから、「金魚を飼う文化を復活
させるためには、金魚の飼い方に精通した人材を育成するのが一番
の近道ではないか、それが金魚養殖産業の活性化につながるのでは
ないか」と提案があったことからです。
　ドイツ語の meister は ｢巨匠｣ ｢その道に精通した人｣ を意味します。
　金魚の歴史 ･ 飼育方法 ･ 金魚すくい等の角度から金魚を学び、全
講座を修了した人は金魚マイスターに認定。現在、小学生高学年～
80 歳代の、77 人が認定されています。
　金魚マイスター認定後は、金魚即売会 ( お城まつり )･ 全国金魚すく
い選手権大会、大型商業施設での金魚出張講座、金魚ゆかりの地を巡
る ｢金魚マイスターの良いとこツアー｣、金魚の飼育日記を市ホームペー
ジに掲載するなど活躍しています。また、フォローアップ講座も開講し、
認定後もさらに資質の向上ができる体制を整えています。
　より多くの人に金魚を知り、金魚を育てる楽しさを感じてもらうため、
金魚の魅力 ･ 大和郡山の魅力を広める金魚マイスターにあなたもなって
みませんか？平成 30 年度も塾生（第 4 期）を募集する予定です。
 問合せ＝農業水産課 ( 内線 552)

●金魚マイスターのおはなし●

きっかけ
は…

どんな
活動を？

ぜひ
みなさんも
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後期高齢者医療保険からのお知らせ

●保険料率・賦課限度額が変わります ～法律に基づき２年ごとに保険料率が見直されます～

●保険料の軽減について ～平成３０年度以降の保険料軽減措置について～

●平成30年4月から、入院時の食事代が変わります

（現行 ) 平成 28・29 年度
・均等割額 44,800 円
・所得割率 8.92％
・賦課限度額 57 万円

【改正後】平成 30・31年度
・均等割額 45,200 円
・所得割率 8.89％
・賦課限度額 62 万円

※ どんなに所得の高い人でも年間
の保険料は 62 万円になります。

　後期高齢者医療制度は、みなさんの保
険料のほか、現役世代からの支援金と国
･ 県 ･ 市町村が負担する公費によって運営
されています。
　医療機関の上手な受診と毎日の健康づ
くりで医療保険制度をみんなで支え合い
ましょう。

1．	所得の少ない被保険者に対する軽減措置
　　 所得の低い人は、世帯 ( 世帯主と被保険者 ) の所得水準に応じて次のように保険料が軽減されます。
　　【均等割額軽減の基準】～ 世帯 ( 世帯主 ･ 被保険者 ) の総所得金額等 ( 医療費控除や社会保険料控除等各種

控除をする前の額 ) により判定します。～

2．被用者保険の被扶養者であった人に対する軽減措置の改正
　　 　後期高齢者医療制度に加入する前日に被用者保険 ( 健康保険組合や共済組合などの医療保険 ( 市町村国保

や国保組合は対象となりません )) の被扶養者であった人は、所得割がかからず、均等割額が５割軽減（現
行 7 割軽減）となります。ただし、上記１の 9 割軽減、8.5 割軽減が適用される場合は、そちらを優先します。

3．所得割軽減の廃止
　　 　所得割額を負担する人のうち、賦課のもととなる所得金額が 58 万円以下の人（年金収入のみの場合、153

万円超 211 万円以下の人）の所得割軽減（現行 2 割軽減）が廃止されます。

33万円を超えない世帯で、｢被保険者全員が年金収入80万円以下｣ の世帯 
（その他各種所得がない場合）

9割軽減

33万円を超えない世帯 8.5割軽減

33万円＋（27.5万円（注）×世帯に属する被保険者数）を超えない世帯 5割軽減

33万円＋（50万円（注）×世帯に属する被保険者数)を超えない世帯 2割軽減

※ 65 歳以上の公的年金受給者は、軽減判定において年金所得から上限 15 万円が控除されます。
※世帯主が後期高齢者医療制度の被保険者でない場合でも、その世帯主の所得も軽減判定の対象となります。
※軽減判定は 4 月 1 日（4 月 2 日以降新たに加入した場合は加入した日）の世帯の状況で行います。

（注） 軽減（2 割軽減 ･5 割軽減）拡充の内容 ･･･ いずれも、軽減対象所得の基準額を引き上げます。
① 5 割軽減の拡充 ② 2 割軽減の拡充

現　行 基準額 33 万円＋（27 万円 ×被保険者数） 基準額 33 万円＋（49 万円×被保険者数）

改正後 基準額 33 万円＋（27.5 万円×被保険者数） 基準額 33 万円＋（50 万円×被保険者数）

　住民税課税世帯の人の入院時の食事代が 1 食あたり 360 円から 460 円に変わります。
限度額適用 ･ 標準負担額減額認定証を持っている住民税非課税世帯の人、指定難病の人などの負担額は変わりません。

	 問合せ＝保険年金課 医療係 ( 内線 327・328)
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く ら し
平成30年度｢学生納付特例制度｣
の申請受付がはじまります！
――４月から受付を開始。申請はお早めに！――

　20歳から60歳未満のすべての人が国民年金に加
入し、保険料の納付が義務づけられています。
　しかし、収入がない等の理由で保険料納付が困難な
場合、学生の人には、本人の申請により在学期間中の
保険料を納付猶予し、社会人になってから保険料を納
めることができる ｢学生納付特例制度｣ があります。
対	象となる学生＝大学（大学院）･短大･高等学校、高

等専門学校、専修学校、各種学校等の学生
※夜間･定時制･通信課程の人も含みます。
※ 各種学校は、修業年限が１年以上の課程に在学して

いる人に限ります。私立の各種学校は、都道府県知
事の認可を受けた学校に限られます。
承認期間＝平成30年４月～平成31年3月まで

――申請は毎年必要です！――
申	請＝年金事務所から学生納付特例申請のためのハガ

キが送付されますので、必要事項を記入して返送し
てください。市役所での手続きは必要ありません。

※ ハガキが送られてこなかった人は、年金手帳･印鑑
･学生証（写しでも可）を持参して、市役所 保険年
金課 国民年金係窓口へ。家族の人でも手続きはで
きます。

※ 保険料が未納となっている場合、その間に事故や病
気で障害が残っても「障害基礎年金」が支給されな
い場合がありますので注意してください。

――就職したら追納しましょう――
　納付猶予は、納付したときに比べ年金額が少なくな
ります。10年以内であれば後から納付（追納）するこ
とができます。将来の年金額を増やすためにも、おす
すめします（保険料の追納には、申込書の提出が必要
です）。
※ 承認を受けた期間の翌年度から起算して3年度目以

降は、当時の保険料額に加算額が上乗せされます。
問合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1370）
 （保険年金課 国民年金係）

「空き家･空き地に関する相談会」
を開催します（相談無料･申込不要）

日時＝4月8日（日）13時～ 16時
場所＝三の丸会館 1階ミーティングルーム
※ 相談会に参加された人の中で、希望する人には ｢０

円不動産｣ の紹介をします。
問	合せ＝NPO法人 空き家･空き地の管理支援セン

ター（☎86-4415） （市民安全課）

市税３税の口座振替をご利用の	
みなさんへお知らせ

　固定資産税･市県民税･軽自動車税の口座振替を利
用･登録している人のうち、3年連続して各税目につ
いて課税が無い人については、その税目に関する市で
の振替口座登録が廃止されることになります。
　そのため、過去に口座登録があった人でも、3年連
続で課税が無い状態が続くと、次回課税があった場合
には納付書での支払方法に自動的に切り替わることに
なります。
　口座振替を希望される場合は、再度金融機関窓口で
の手続きが必要となりますので、ご注意ください。
問合せ＝税務課 納税推進係（内線273 ～ 276）

年金後納制度のご案内	
～希望する人は手続きをしてください～

　平成27年10月1日から平成30年9月30日まで
の3年間に限り、国民年金保険料を納める期間が過去
2年から5年に延長されています。
　この制度により、5年前からの期間で未納のある人

（4月時点で平成25年4月以降が対象です）は、申請
により納付が可能となります。今後希望する人は、奈
良年金事務所で手続きしてください。
問	合せ＝奈良年金事務所 国民年金課（☎0742-35-

1370）

平成30年度 国民年金保険料の	
納付書を発送します

　4月上旬に、日本年金機構より平成30年度 国民年
金保険料の納付書が送付されます。納期限等に注意し
ていただき、金融機関かコンビニエンスストアで納付
をお願いします（市役所では納付できません）。
◆平成30年度 国民年金保険料：16,340円（月額）
※前納される場合は、納期限にご注意ください。
※ 現在口座振替等を利用している人には、別途通知が

送付されますので、確認してください。
※ 保険料の免除等を考えている人は、奈良年金事務所

か市役所 保険年金課 国民年金係で手続きをしてく
ださい。

※ 現在、全額免除承認されている人は、6月まで承認
となるため、4月には納付書が送付されません。一
部免除を承認されている人は、一部免除の額の納付
書4 ～ 6月分が送付されます。
問	合せ＝奈良年金事務所国民年金課（☎ 0742-35-

1370） （保険年金課 国民年金係）
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清掃センター�休日業務�予定表
祝日や年末年始等、休日のごみの収集･持込ごみの受付は、下の表のとおりとします。ご協力をお願いします。
 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日

	 4月	 30日（月）	 振 替 休 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 －

		5月	 3日（木）	 憲 法 記 念 日 × × －
		5月	 4日（金）	 み ど り の 日 × × －

		7月	 16日（月）　		海 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第３月曜の区域は

7月19日（木）に変更

		9月	 17日（月）	　	敬 老 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第３月曜の区域は

9月20日（木）に変更

		9月	 24日（月）		 振 替 休 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第4月曜の区域は

９月27日（木）に変更

		10月	 8日（月）		 体 育 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第２月曜の区域は

10月11日（木）に変更
		11月	23日（金）	 勤 労 感 謝 の 日 × × －

		12月	24日（月） 振 替 休 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第4月曜の区域は

12月27日（木）に変更

		12月	29日（土）	 年 末 × 11:00～12:00 
13:00～16:00 －

		12月	30日（日）	 年 末 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース

11:00～12:00 
13:00～16:00 －

		12月	31日（月）	 年 末 × 9:00～12:00 －
 平成31年（2019年）

		1月	 		1日（火）	 元 日 × × 毎月第１火曜の区域は
１月4日（金）に変更

		1月	 		2日（水）	 年 始 × × 毎月第１水曜の区域は
１月10日（木）に変更

		1月	 		3日（木）	 年 始 × × －

		1月	 	14日(月) 成 人 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第２月曜の区域は

１月17日（木）に変更

		2月	 11日(月) 建 国 記 念 の 日 × × 毎月第２月曜の区域は
2月14日（木）に変更

		3月	 21日(木) 春 分 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 －

平成30年度
(平成30年4月～平成31年3月)

広　告　欄広報「つながり」紙面に 
広告掲載しませんか！

　広報「つながり」の毎月1日号（1月は10日号）に掲
載する広告を随時募集しています。
掲載料＝1枠2万円・2枠3万8千円
対　象＝市内に事業所か営業所がある事業者
申　込＝ 掲載希望月の前々月の末日までに「広告掲載

申込書」を企画政策課へ提出してください。
※申込書は企画政策課で配布。または市ホームページから。 
※ 掲載可否は、審査し通知します。掲載決定後、自作の広告原稿

をデータで提出してください。
詳細・問合せ＝企画政策課 情報サービス係（内線246）
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く ら し
振り込め詐欺等防止機能が付いた
電話機購入に補助金を交付します

　　～消費者被害防止対策機器購入費補助金
　　　　　平成30年度分の申込受付を行います～
　市では振り込め詐欺対策が強化された電話機等を購
入した人に、補助金を交付しています。
　振り込め詐欺や悪質な電話勧誘販売などの被害を未
然に防ぐため、補助金を利用して電話機を買い換えま
せんか。
　すでに、設置した人からは「迷惑電話がなくなった」

「電話を取るときに安心できる」と好評です。
補	助金額＝対象となる電話機等の購入費の2分の1で

上限1万円（100円未満は切り捨て）
募	集件数＝30人程度（申し込み先着順）
※ 対象者や対象機種など、詳しくは下記

まで問い合わせてください。
詳細･問合せ＝市民相談室（内線245）

小泉町出屋敷コミュニティセンター	
4月から指定管理者制度を導入します

　小泉町出屋敷コミュニティセンター
は、4月から指定管理者制度を導入し、
地元自治会に運営を委託します。
　これは、施設の利用者の実態をよく
理解した団体が施設の管理運営を担うことにより、利
用者の利便性の向上を図り、住民サービスを向上させ
ることを目的に行うものです。
問	合せ＝小泉町出屋敷コミュニティセンター 
（☎55-2810）

ご存じですか？労働委員会	
～労働委員会委員による労働相談会～

　経験豊富な奈良県労働委員会の委員が、公正･中立
な立場で、労働条件その他労働関係に関する相談に応
じます（相談無料･要事前申込）。
※募集や採用などの相談は対象外です。
日	時＝原則、毎月第 2 木曜 15 時～ 16 時（4 月は 12

日（木）に実施、相談時間は1人30分程度）
場所＝奈良県奈良総合庁舎内会議室（奈良市法蓮町）
対象＝①県内在住または在勤の労働者
　　　②県内に事業所のある事業主
申	込･問合せ＝開催日前日の16時30分までに、奈良

県労働委員会事務局（☎0742-20-4431）へ
 （地域振興課）

シルバー人材センター	
入会説明会を毎月開催しています

　60歳以上の健康で働く意欲のあるみなさん！
　様々な就業を通じて地域社会へ参加し、生活を充実
させませんか。
　特に、企業･病院･介護施設等の清掃作業の仕事の
依頼が多くなっています。また剪定作業、草引作業に
意欲のあるみなさんもお待ちしています。
　まずは、入会説明会へお越しください。
日時＝毎月第3木曜 9時30分～
※4月は19日（木）に開催します。
場所＝奈良県郡山総合庁舎（満願寺町60-1）
問	合せ＝公益社団法人 大和郡山市シルバー人材セン

ター（☎52-8300）

大和郡山市共同浴場入浴料金を	
4月から改定します

　大和郡山市新町南･西田中町共同浴場は、4月1日
（日）から、入浴料金を下記のとおり改定します。
新料金＝大人200円
　　　　小人100円
問合せ＝新町ふれあいセンター（☎53-0407）、
　　　　西田中町ふれあいセンター（☎53-1171）

奈良弁護士会 無料法律相談の	
お知らせ（予約制）

◆「遺言の日」記念無料法律相談
日	時＝ 4 月 13 日（金）10 時～ 12 時 ･13 時～ 15 時 
（相談時間は、1人30分間です）
場所＝奈良弁護士会（奈良市中筋町22-1）
定員＝8人（申し込み先着順）
申込期間＝受付中～ 4月12日（木）まで
◆「憲法週間」記念無料法律相談
日	時＝ 5 月 9 日（水）9 時 30 分～ 12 時 ･13 時～ 15

時30分（相談時間は、1人30分間です）
場所＝①奈良弁護士会（奈良市中筋町22-1）
　　　②経済会館（大和高田市大中106-2）
定員＝各20人（申し込み先着順）
申込期間＝4月9日（月）～ 27日（金）
【共通】
詳	細･申込･問合せ＝奈良弁護士会（☎ 0742-22-

2035）（土･日曜と祝日を除く、9時30分～ 17時）
 （人権施策推進課）
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【事例】
「光回線の料金が安くなる」と電話がかか
り、てっきり契約中の NTT 西日本から新
サービスの案内かと思い、話を聞いていた。
パソコンを操作して、何か番号を教えるよ
う言われ、よくわからないまま手続きをし
てしまった。後日契約書が届き、別の業者
に切り替わっていることがわかった。しか
も料金は最初の話ほど安くならない。
 （60代男性）

臨床心理士によるカウンセリング	
（相談無料･要事前申込）

　心の悩みや人間関係の悩み、不安、心の病など、ひ
とりで抱え込んでいませんか？
　専門の臨床心理士があなたの相談に応じます。家族の
人からの相談も受け付けます。気軽にご相談ください。
日時＝月･水曜の13時～ 17時（祝日を除く）
場	所＝市役所内会議室など（申し込み時にお知らせします）
申	込･問合せ＝電話等で、厚生福祉課 障害福祉係（内

線535･538）へ

4月6日（金）～ 15日（日）は	
「春の交通安全県民運動」

● スローガン
　 交通事故のない　やすらぎの　大和路づくり 

～大和の交通マナーを高めよう～
●運動の重点
① 子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の

交通事故防止
②自転車の安全利用の推進
③ 全ての座席のシートベルトとチャイ

ルドシートの正しい着用の徹底
④飲酒運転の根絶
⑤横断歩行者の保護と正しい横断（奈良県重点）
● 啓発活動：市では、運動期間中、下記イベントのほ

か、警察署や関係団体と協力して交通事故防止に向
けた啓発活動を実施します。
◆	交通安全体験ひろば
　	パトカー展示やキッズポリスの制服着用（写真撮影）

などを実施します。
　日時＝4月15日（日）10時～ 11時30分
　場所＝アピタ大和郡山店 中央エントランス（田中町）
問	合せ＝市民安全課（内線625）･郡山警察署（☎56-

0110）

救急車を正しく利用しましょう	
～迷った時は｢♯7119｣に相談を！～

　緊急でないのに救急車を利用すると、本当に救急車
を必要とする事故が発生した時遠くの
救急車が出動する事になり、到着が遅れ
ることで、救える命が救えなくなる恐れ
があります。
　救急車の正しい利用にご協力ください。
問	合せ＝大和郡山消防署 救急課（☎59-1331)

■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜
 9時～16時

光コラボって何？
電話勧誘にご注意！

 光コラボレーション
  NTT西日本から光回線の卸売りを受けた業者が、
プロバイダーや携帯電話など独自のサービスと
組み合わせ、消費者に光回線を提供するサービス

 転用
  NTT西日本から別の光コラボ業者に乗り換える
こと。乗り換えのためには転用承諾番号が必要

　転用を勧める光コラボ業者からの勧誘電話で、
事例のようなトラブルが多く発生しています。分
かりにくいサービスですが、電話でも契約は成立
します。転用承諾番号もネット上で自分で取得す
ることができ、光コラボ事業者へその番号を伝え
ると、手続きが完了します。
　電話での契約後、契約書面が届き、それから8
日間は初期契約解除制度を利用して、違約金なし
で解約することができます。しかし利用したサー
ビス料や、工事費用・事務手数料などは支払わな
ければいけません。またNTT西日本に戻すため
には、NTT西日本と新たな契約をすることにな
り、再度工事費用が必要で、電話番号が変わって
しまう場合もあります。
　勧誘を受けても、すぐには返事をせず、料金や
契約内容を十分に比較検討し、必要がなければ
きっぱりと断りましょう。
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不妊治療費の一部を助成します	
～１年度5万円×5年度（最大）～

　市では、不妊治療費用の一部助成を行っています。
不妊に悩んでいる夫婦に対し、対象となる不妊治療に
要する費用の一部を助成することにより、経済的負担
の軽減を図ります。
　対象となる人や対象となる不妊治療の内容など、詳
しくは下記へ問い合わせてください。市ホームページ
にも掲載しています。
※ 平成29年4月1日から平成30年3月31日までに

受けた不妊治療費用の助成については、平成30年
4月6日（金）までに申請してください。
問合せ＝保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）

リウマチ医療講演･相談会を	
開催します（参加無料･申込不要）

　リウマチに関する正しい知識を広めるため、専門医
による講演･相談会を開催します。
◆ 講演①「リウマチ診療に伴う内科の諸問題」（講師：

大西内科医院理事長 大西 利明さん）
◆ 講演②「関節リウマチの手術治療～身体機能を落と

さないために～」（講師：南平整形外科リウマチ科
副院長 南平 昭豪さん）
日時＝4月22日（日）13時～ 16時
場所＝奈良県文化会館（奈良市登大路町）
問	合せ＝日本リウマチ友の会奈良支部･森田（☎53-

9429） （厚生福祉課）

こおりやま体操教室に	
参加しませんか！（参加無料・要事前申込）

（市地域自立支援協議会 教育部会 主催）
　特別に支援が必要な子ども（手帳の取得の有無は問
いません）、または18歳以上の人を対象に、休日の余
暇活動･療育･体力づくりを目的に、体操教室を開催
します（講師：小寺 基晴さん）。
日	時＝4月15日、5月6日、6月3日、7月1日、9月

2日、10月7日、11月4日、12月2日、平成31年
2月3日･24日の各日曜

　各日14時～ 15時30分（受付13時30分～）
場所＝矢田南小学校体育館
対	象＝幼稚園･保育園年長児くらい（特別に支援が必

要な子ども）～成人
　※付き添いが必要です。
申込・問	合せ＝障害者生活支援センターりんく 

（☎84-5159･ 52-1665） （厚生福祉課）

く ら し
普通救命講習の開催	
（受講無料･要電話予約）

　心肺蘇生法（AEDを含む）･止血法など、
救急救命士が楽しくわかりやすく教えます。
日時＝4月19日（木）9時～ 12時
場所＝市防災センター（本庄町）
※修了者には普通救命講習修了証を交付します。
定員＝20人（要電話予約）
申込･問合せ＝大和郡山消防署（☎59-1331）

奈良県警察官募集中！	
～奈良県警察本部からのお知らせ～

第１次試験日＝
　・ 体力試験（実技判定）：4月28日（土）･29日（日）

のうち指定する1日
　・教養･論文試験：5月13日（日）
採用予定人数＝＜警察官（大卒区分）＞
　男性34人程度･女性4人程度
受	験資格＝昭和63年4月2日以降に生まれた人で、学

校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した人
または平成31年3月末日までに卒業見込みの人
受	付期限＝郵送（簡易書留）･持参の場合は、4月20

日（金）まで。インターネット受付（http://www.
police.pref.nara.jp/）の場合は、4月16日（月）まで。
受	験申込･問合せ＝奈良県警察本部 警務課 採用係 
（☎0120-351-204）

ポリテクセンター奈良	
公共職業訓練 受講生募集

訓	練科名＝①機械ＣＡＤ技術科、②住宅リフォーム技
術科、③住環境コーディネート科、④金属加工技術
科（③④はビジネススキル講習付）
対	象＝訓練を受講して、再就職を希望する人（④は45

歳未満の人）
定員＝①②各16人、③④各11人
訓	練期間＝6月4日（月）～ 11月27日（火）（③④は

12月25日（火）まで）
訓	練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町

433･無料駐車場あり）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
募集期間＝4月2日（月）～ 5月2日（水）
問合せ＝ポリテクセンター奈良（☎0744-22-5226）
 （地域振興課）
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男女共同参画基本計画 市民意見
交換会委員を公募します

　市では、女性と男性が互いにその人権を尊重しつ
つ、個性と能力を十分に発揮できる社会の実現を目指
し、平成26年に「市男女共同参画基本計画（第三期）」
を策定し施策を展開しています。
　このたび、前期計画期間の5年が終了するのを前
に、後期計画5年の改訂版を策定するため、策定作業
に市民代表として参加していただける委員を募集しま
す。
対象･定員＝市内在住の18歳以上の人、2人
任期＝委員委嘱してから平成31年3月31日まで
※会議は、年間４回程度行う予定です。
応	募＝「男女共同参画社会についての私の意見」と題

して800字以内にまとめた文章に、名前･住所･生
年月日･電話番号を記入して、4月25日（水）まで
に人権施策推進課へ提出（郵送可。ただし期日必着）

※ 審査結果は後日通知します。なお、応募書類は返却
しません。
問合せ＝人権施策推進課（内線334）

「人権を確かめあう日」記念集会
を開催します（入場無料・申込不要）

　　「人は等しい」を原点に
　　　　　みんなでめざそう「人権のまちづくり」
～毎月11日は「人権を確かめあう日」設定30年～

（市人権問題啓発活動推進本部 主催）
日時＝4月9日（月）13時30分～
場	所＝DMG MORI やまと郡山城

ホール 小ホール
◆	講演「“人権”心地よいそよ風を感
じる社会をめざそう」
　	（講師：市町村人権・同和問題啓

発活動推進本部連絡協議会前事務
局長 成田 進さん）

　 『毎月11日は「人権を確かめあう日」って！？』『人
権きのうがあってきょうがありあすがある』『生活
の中にある虚と実』『「痛さ」によりそう社会をめざ
そう』『立場・立つ位置を変えれば･･･』をテーマに、
これからの人権のまちづくりに何ができるか、何を
していくべきかを考えます。
問合せ＝人権施策推進課（内線334）

65 歳からの健康・体力づくりを始めてみませんか？
スポーツジム通いはハードルが高いけれど、高齢者向けの運動なんて物足りない…と思ってい
るみなさん、ぜひ参加してみてください！（初回体験は無料） 
ストレッチ、筋トレ、有酸素運動がミックスされた 90 分。運動不足の体にいい感じに効いてきます。

実施場所 曜　日 時　間 申込先 ･ 問合せ

三の丸会館
第２・４火曜 13:20 ～ 14:50

地域包括支援センター
☎ 55-7733

第１・３金曜 13:30 ～ 15:00
平和地区公民館 第 2・4 金曜 13:30 ～ 15:00
JA ならけん矢田支店 第１・３金曜 10:00 ～ 11:30
里山の駅「風とんぼ」 第１・３金曜 10:00 ～ 11:30
小林住宅集会所（小林町） 第１・３水曜 13:30 ～ 15:00 第二地域包括支援センター

☎ 55-7011南井町スポーツ会館 第２・４木曜 10:00 ～ 11:30
昭和地区公民館 第 1・3 月曜 13:30 ～ 15:00

第三地域包括支援センター
☎ 57-2233

JA ならけん筒井出張所 第 2・4 水曜 10:00 ～ 11:30
青葉台コミュニティセンター 第 1・3 月曜 13:15 ～ 14:45
南部公民館 第 2・4 金曜 13:00 ～ 14:30

対象＝おおむね 65 歳以上の市民で、医師から運動制限を受けていない人
参加費＝ 3,000 円程度（10 回分）※会場により参加費が異なります。詳しくは問い合わせてください。
募集人数＝各教室 若干名（申し込み先着順 )

いきいき元気教室 参加者募集
男性の参加者

大募集 !
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　人と人とのつながりを深めながら楽しく活動してみませんか。身近な学級にぜひご参加ください。

◆家庭教育学級
　家庭や子育ての様々なことにつ
いて、楽しく学び合いながら、自分
一人では、なかなかできなかったこ
とにもチャレンジしよう。各市立幼
稚園、認定こども園、小・中学校に
開設しています。
申込･問合せ＝各学校園へ

◆生活学校【郡山生活学校】
　食生活･環境･高齢者･人権など、
地域課題と生活課題に取り組み、何
が豊かな生活であるかを考え、推進
していきましょう。
対象＝市内在住の人
時間＝平日午前中（月１回程度）

◆女性学級
　主体的な学級運営を通して、楽し
く学び合いましょう。
対象＝市内在住の女性
① 【菱の実学級】豊かな文化活動を

通して、親睦を深めます（期間：１
年間）。

② 【青垣学級】一般教養や実技など
を身につけながら、親睦を深めま
す（期間：1年間）。
　時	間＝第2火曜（月１回程度）9時

30分～２時間
③ 【郡山北遊生学級】各種活動を通

して、女性の智恵と実践力を身に
つけながら親睦を深めます。
　時間＝平日午前中（月1回程度）

◆移動公民館学級
 講演会、手芸や陶芸･料理･郷土の
歴史･自然観察･人権学習･社会見
学などを通して、地域でのつながり
を深め、実用的な教養や実技を、楽
しみながら身につけましょう。
対象＝市内在住の人
開	設学級＝泉原東・泉原・たんぽ

ぽ（高田小林）･千日第三･小泉河
原･ふれあい（片桐小林）（6学級）

【家庭教育学級以外共通】
申込･問合	せ＝ 

生涯学習課（内線732）

平成30年度 家庭教育学級等の学級生募集！

イベント・募集

大和郡山市の学校給食メニューが	
地産地消給食等メニューコンテスト近畿農政局長賞を受賞しました！

　 　JA 奈良県大和郡山市経営者クラブと協定を組み、大和郡山市でとれた新鮮
な野菜を、学校給食で使用するようになって 10 年が経過したことを記念して、
平成 28 年 11 月に記念献立を提供しました。

　 　献立の内容は、【赤米ごはん、牛乳、郡山の野菜たっぷりうどん、郡山のだ
しまき卵、筒井れんこんのきんぴら】です。うどんには、大和郡山市でとれ
た大根、水菜、にんじんの 3 種類の野菜を使用しました（右写真）。

　この献立が、地産地消活動を行う優良な活動団体等や優れたメニュー ･ 取り組みを
表彰する ｢地産地消給食等メニューコンテスト｣（農林水産省 ･ 近畿農政局主催）で 
｢近畿農政局長賞｣ を受賞しました。
　おいしい野菜を、心をこめて作ってくださる農家のみなさんとの取り組みが認めら
れたものです。これからも、地元の恵みを給食でも届けられるようにがんばります。
問合せ＝学校給食事務所（☎ 53-2809）

募集

©2010熊本県
　くまモン＃K22351

I♡Kumamoto

大和郡山市北郡山町 521–3

広　　告　　欄
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きんとっと広場
新年度の開催予定日が決まりました！
　保育士や保健師が子育てのお手伝い。楽
しいコーナー遊び（手作りおもちゃ・絵本・
運動あそび等）やふれあい遊び、体操など
親子で楽しみましょう。
　育児相談・身体計測もあります。
　予約はいりません。ぜひお気軽にお越しください。

平成30年度（4月～来年3月）開催予定日
○矢田コミュニティ会館…5月22日（火）･9月4日（火）
○片桐地区公民館………… 6月4日（月）･10月22日（月）･

平成31年2月25日（月）
○平和地区公民館…………7月2日（月）･11月15日（木）
※時間はいずれも、10時～ 11時30分（受付9時30分～）。
問合せ＝こども福祉課 子育ち支援係（内線526）

子育て支援センターふたば保育園

子育て支援事業｢子育てパレット｣
　親子で遊びましょう。子育て中の親同士の交流を深めま
しょう（要申込）。
日時･内容＝
　①4月12日（木）「歌いっぱい」
　　手遊び歌遊び（親子で遊びを楽しみましょう）
　②4月16日（月）「元気いっぱい」
　　運動あそび（体を動かして遊びましょう）
　③4月18日（水）「大きくなったね」
　　 身体計測・誕生日会など（みんなで大きくなった事を喜

び合いましょう）
　④4月23日（月）「花いっぱい」
　　 製作遊び（絵を描いたり、作ったものであそんだりして

楽しみましょう）
　⑤4月26日（木）「お話いっぱい」
　　絵本の読み聞かせなど（親子でお話を楽しみましょう）
場所＝ふたば保育園（今国府町60-9）
申	込＝インターネット上の申込フォーム 
（https://select-type.com/rsv/?id 
=q375PV7YJm8）から
問合せ＝子育て支援センター ふたば保育園（☎59-4141)

児童扶養手当の手当額改定の 
お知らせ（4月分から）
　平成30年4月分の手当（平成30年8月支給予定分）から、
手当額が以下のとおりに改定されました。
児童扶養手当の手当額（月額）＝
　　＜全部支給＞42,500円
　　＜一部支給＞42,490円～ 10,030円
　・２人目加算額
　　＜全部支給＞10,040円
　　＜一部支給＞10,030円～ 5,020円
　・３人目以降加算額
　　＜全部支給＞6,020円
　　＜一部支給＞6,010円～ 3,010円
問合せ＝こども福祉課（内線522）

特別児童扶養手当の手当額改定の 
お知らせ（4月分から）
　平成30年4月分の手当（平成30年8月支給予定分）から、
手当額が以下のとおりに改定されました。
特別児童扶養手当の手当額（月額）＝
　　＜1級＞51,700円　＜2級＞34,430円
問合せ＝こども福祉課（内線522）

子育て掲示板
子 育 て
イベント

市放課後子ども教室
ボランティア募集
　市内11の各小学校では、子ども･保護者･地域のつなが
りを緊密にし、子どもの安心・安全の場を提供することを
目的に、｢放課後子ども教室｣ を実施しています。
　開催日･時間、実施内容は各小学校で異なりますが、おお
むね週1回、放課後の2時間の実施で、各小学校放課後子ど
も教室コーディネーターが実施内容を企画します。
　子ども達といっしょに遊んだり、自習を見守ったり、昔か
らの遊びをしたりするボランティアをしてみませんか。詳
しくは、下記へ。
詳細･問合せ＝生涯学習課(内線731)

麻しん風しん２期
予防接種のお知らせ
　はしか（麻しん）は感染力が大変強い感染症です。
　1歳で1回目、小学校入学前に２回目の麻しん風しん予防
接種を受けます。
　他の予防接種についても受け忘れているものがないかを
小学校の入学前までに確認しましょう。
平成30年度2期対象者＝小学校就学前の１年間

（平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれ）の人
実施期間＝4月2日（月）～平成31年3月30日（土）
費用＝無料（実施期間を過ぎると全額自己負担になります）
実施場所＝市内指定医療機関
問合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣（☎58-3333）

◆ 

【
お
知
ら
せ
】
し
ん
た
く
小
児
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
天
井
町
）
は
、
休
診
中
の
た
め
、
乳
児
健
康
診
査
・
子
ど
も
予
防
接
種
は
実
施
し
て
い
ま
せ
ん
。（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
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今年度は、大和郡山市にある古墳を巡ります。
大和郡山には、古墳時代の最初から最後まで古墳が造られてきました。
地方の権力者の古墳で、大王の墓はありませんが、 内容は負けません。
これらの古墳が現在どのようになっているかを含めて見ていきたいと思います。
◆ 各回8時40分から受付、9時出発。当日集合時間･場所にお越しください（荒天中止）。
◆歩きやすい服装･靴で、飲み物を持参してください。 問合せ＝市観光協会（☎52-2010）

回 開催日／コース名 集合場所 コース概要 解散場所 距離

①
5月13日（日）

奈良高専前
9:00出発

～割塚古墳～主人神社～民博周
辺の古墳群～外川八幡神社～
歌ヶ崎廟～

奈良高専前
12:00すぎ解散

約
6km民俗博物館周辺の古墳巡り

②
6月4日（月）

近鉄平端駅
9:00出発

～船墓古墳～額安寺～推古神社
古墳～鎌倉山古墳～松山古墳～

近鉄平端駅
12:00頃解散

約
5.5km額安寺近辺の古墳を巡る

③
9月30日（日） 近鉄ファミリー

公園前駅 
9:00出発

～申墓古墳～水晶塚古墳～横田
堂垣内～八条北遺跡～

近鉄平端駅
12:00すぎ解散

約
6km八条周辺の古墳を巡る

④
10月29日（月）

近鉄郡山駅
9:00出発

～郡山城内～南門～新木山古墳～
金魚資料館～白雪丸塚（遠景）～

近鉄郡山駅 
12:00すぎ解散

約
6.5km郡山城周辺の古墳巡り

⑤
11月16日（金） JR大和小泉駅

西口
9:00出発

～小泉城～小泉大塚古墳～笹尾
古墳～菩提山古墳群～

JR大和小泉駅 
12:00頃解散

約
5.5km小泉南方面の古墳を巡る

⑥
12月5日（水）

近鉄平端駅
9:00出発

～俵塚古墳～額田部狐塚古墳～
西町文殊堂～南方古墳～

近鉄ファミリー 
公園前駅 

12:00すぎ解散

約
6km額田部外周の古墳を巡る

⑦
平成31年2月6日（水） JR大和小泉駅

西口
9:00出発

～庚申堂～六道山古墳～慈光院
裏山古墳群～西田中瓦窯～西岳
院～

JR大和小泉駅 
12:30すぎ解散

約
7km小泉北方面の古墳を巡る

平成30年度 
郡山再発見ウォーク 参加者募集募集

観光ボランティアガイドと
大和郡山を再発見！
ご参加をお待ちしています！

イベント・募集

全コース
申込不要・参加費無料

広　　告　　欄
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対象＝市内在住･在勤の人
申	込＝４月2日（月）～ 10日（火）までの９時～ 17時に、官製ハガキを持って、開講する各公民館事務室へ 

※三の丸会館･南部公民館は、水･日曜を除く。各地区公民館は、土･日曜を除く。
◆	申込期間に来館できない人は･･･往復ハガキに、①講座名･②郵便番号･③住所（在勤者は勤務先･所在地も）･④名

前（ふりがな）･⑤年齢（学校名･学年）･⑥性別･⑦電話番号を、⑧返信欄に申込者の郵便番号･住
所･名前を書いて、４月10日（火）必着で、開講される各公民館へ郵送してください。

※定員を超えた講座については、４月13日（金）10時から各公民館で抽選します。
※講座の日程などについては一部変更する場合があります。詳しくは、各公民館へ。

講座名 講座の内容 開催時期 対象者・定員 開催日時（回数） 指導者 受講料
教材費

三の丸会館（〒639-1007　南郡山町529-1　☎53-5350）� （全回分）
少年少女
合唱団

歌声を通じて、仲間づくりと礼儀作法を学
ぶ。

5月～
来年3月

年 長 児 ･ 小
中学生50人

第 2･4 土月2 回（24
回）13:30 ～15:30

声楽家
樋岡 理世

1,300円
700円

寿学園 健康保持と現代社会における生きがいを求
めて、今日を学ぶ。

5月～
11月

60歳以上
30人

金月1回（6回）
9:30 ～11:30 随時依頼

700円
500円

歴史文学
講座

咲く花の如く隆盛した聖武天皇の平城京は、
その後、何ゆえ短期間で衰退したのか、その
真相を学ぶ。

5月～
来年3月

成人
40人

木（12回）
9:30 ～11:30

なら･文化創研21
歴史研究家 吉岡 秀一

1,300円

1,000円

暮らしの
茶道

お茶のたしなみ方を学び、日本で培われた
伝承文化を暮らしに生かす。

5月～
11月

成人
10人

第1･3木月2回（10回）
18:30 ～20:30 市茶華道協会

1,100円
4,000円

着付け
教室

普段着の着方、帯の結び方（名古屋帯･袋帯）
など

5月～
9月

成人女性
15人

土（15回）
10:00 ～11:30

NDC近代和装教育連盟着付け
コンサルタント　梅田 ノブ子

1,700円
0円

南部公民館（〒639-1123　筒井町600-4　☎59-1316）� （全回分）

ふれあい
学級

心身ともに健康で生きがいのあるよう毎回
テーマを設け、学習を通じて相互の交流を
図る。

5月～
来年3月

おおむね
60歳以上
30人程度

原則第2 金月1回
（11回）
9:30 ～11:30

随時依頼

1,200円
2,000円
(館外学習は 
別途費用)

子どもの
毛筆講座

毛筆を学習することで集中力を養い、あいさつ
や礼儀作法を学び、仲間づくり（書道道具一式
は各自で用意）。

5月～
来年3月

小学2 ～
6年生20人

土（20 回）
9:30 ～11:00

日本書芸院一科審査員
新葉 久美

1,100円

900円

子どもの
英語教室

身近な物の単語が正確に綴れ、発音でき、簡単
な文の肯定文・否定文・疑問文ができるよう
に学習する。

5月～
来年3月

小学4 ～
6年生16人

土（18 回）
13:30 ～15:00

実用英語技能検定1級
登　健

1,000円

1,500円

日本近･現代
文学を読む

島崎藤村著『夜明け前』を読む（講義で文庫
本を使用。各自準備が必要）。

5月～
来年3月 成人50人 原則第1火（11回）

13:30 ～15:00
藤村記念館館長
鈴木 昭一

1,200円
700円

昭和地区公民館（〒639-1124　馬司町331-56　☎56-0015）� （全回分）
歌声
ひろば

昔懐かしい歌を歌ったり、お話をしたり、童
心に返り楽しい一時を過ごす。

5月～
来年3月

成人
30人程度

月（15回）
9:30 ～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,700円
1,000円

片桐地区公民館（〒639-1042　小泉町105-1　☎52-3001）� （全回分）

歴史文学
鎌倉幕府滅亡後、後醍醐天皇と足利尊氏が
対立し、全国的な南北朝の動乱が始まるが、
この興亡の歴史を学ぶ。

5月～
来年2月

成人
50人程度

第2･4火月2回（14回）
13:30 ～ 15:30

なら･文化創研21
歴史研究家　吉岡 秀一

1,500円

1,000円

やさしい
絵手紙

感動を絵手紙で大切な人に届けてみましょ
う。世界にたったひとつの心をこめた作品
ができあがります。

5月～
来年2月

成人
15人

第1火月1回（10回）
13:30 ～ 15:30

心を伝える絵便り講師
舟知 節子

1,100円

1,500円

治道地区公民館（〒639-1115　横田町261-1　☎56-3085）� （全回分）
粋々

（すいすい）
童謡･唱歌等を歌い、先生のお話を聞きなが
ら楽しい時間を過ごす。

5月～
来年3月

成人
20人

第1金月1回（10回）
9:30 ～ 11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,100円
1,000円

平和地区公民館（〒639-1107　若槻町4-4　　☎52-2346）� （全回分）

歴史講座 江戸幕府中期を学ぶ 5月～
来年3月

成人
50人

第1木月1回（11回）
9:30 ～ 11:30

日本歴史講師
溝辺 文昭

1,200円
500円

はつらつ
講座

童謡･唱歌･懐メロを歌ったり、先生のお話を
取り入れながら、楽しく和気あいあいと過ごす。

5月～
来年3月

成人
50人

第3金月1回（11回）
9:30 ～ 11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,200円
1,000円

公民館の主催講座 ～前期･年間分 受講者を募集します～募集
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イベント・募集

広　　告　　欄

対象＝市内在住・在勤・在学の人
申込＝ 4月1日（日）～15日（日）までに、62円の官製ハガキか通信費62円を持って、総合公園施設事務所へ。 

（受付は9時～ 20時、4月15日（日）は17時まで。4月3日（火）･10日（火）は休館） 
郵送の場合は、往復ハガキに、①受講希望の講座（教室）名、②住所、③名前（フリガナ）、④電話番号
を記入して、4月15日（日）必着で、総合公園施設（〒639-1055矢田山町２）へ。

※市外在住で市内在勤･在学の人は、申し込み時に勤務先･学校名とその所在地も記入してください。
※ひとりで複数の講座に申し込むことはできません。　※お支払いいただいた受講料等は、返金できません。
※定員を超える場合は、抽選（4月18日（水）13時30分から総合公園施設にて）し、返信ハガキで結果を通知します。
※定員に達しない講座は、4月15日（日）以降、定員に達するまで先着順に受け付けます（ハガキ不要）。
申込先･問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）（火曜休館）

総合公園施設 各種講座･教室　
平成30年度(前期)の受講者を募集します 募集

講座･教室名 内　　　　　容 開講期間･日時･回数 定員 費用
料理講座
（前期）

健康を考え、食への意識を高めながら、楽しくお料理
を作ります。

5月～10月（8 回）
木 9:30 ～12:00 24人 受講料 3,200 円

材料費 5,000 円
楽しい和洋菓子講座

（前期）
家庭でできるおしゃれな菓子作りを学びます。手作
りの味をご家庭でどうぞ。

5月～ 9月（8 回）
土 9:30 ～12:00 24人 受講料 3,200 円

材料費 6,400 円
書道講座
（前期）

美しい文字の基本となる筆遣いから書くことの楽し
さを学びます。

5月～ 8月（12回）
月 13:30 ～15:30 20人 4,800 円

実用ペン習字講座
（前期）

一筆箋や葉書、封筒やのし袋の表書きなど日常に使
える美しい文字の書き方を楽しく学びます。うちわや
ミニ色紙などの作品も。

5月～ 9月（12回）
水 13:30 ～15:30 20人 受講料 4,800 円

材料費 1,000 円

バドミントン教室
（前期）

ゲームの面白さとプレーを通じて楽しい仲間作りと
健康の保持を図る教室です。まずは、ラケットさばき
から。初心者歓迎。

5月～10月（13回）
月 13:30 ～15:30 35人 5,200 円

5月～ 9月（13回）
水 9:30 ～11:30 35人 5,200 円

卓球教室
（前期）

その面白さから、ますます対象年齢と幅がひろがる
卓球。プレーを通じて楽しい仲間作りと健康の保持
を図る教室です。初心者歓迎。

5月～10月（13回）
月 13:30 ～15:30 35人 5,200 円

5月～ 9月（13回）
水 9:30 ～11:30 35人 5,200 円

ヨガ教室
（前期）

精神修養として、またシェイプアップや美容にも効果
が期待できる健康体操の教室です。

5月～ 9月（12回）
水 13:00 ～14:30 22人 6,000 円

ソフトエアロビクス教室
（前期）

エアロビクスダンスをよりソフトに。音楽にあわせて
効果的に有酸素運動を行い、脂肪を燃焼させます。

5月～ 9月（12回）
月 12:45 ～14:15 22人 6,000 円

ラテンダンス教室
（前期）

リズミカルなダンスからインナーマッスルを徐々にき
たえ、ボディラインを引き締めるダンス運動です。

5月～ 9月（12回）
水 10:15 ～11:45 22人 6,000 円
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開催日時＝5月13日（日）（一部競技は20日（日）に開催）
　※屋外競技は雨天時5月20日（日）に延期。

〈 総合開会式は、総合公園施設ホウワグラウンドにて、
8時集合･8時30分開始。ただし雨天中止。〉

開催場所＝競技によって異なります（下記参照）
対象＝市内在住･在勤･在学の人
申	込･問合せ＝申込用紙に必要事項を記入して、4月

16日（月）までに、スポーツ推進課（内線556）へ

第68回
市民体育大会 出場者募集！ 募集

種目/場所/要項
アーチェリー
所  奈良高専アーチェリー場
一般･オープン･学生･小中学生･初心者の各部。50ｍ、
30ｍの的へ3射ずつ12回行い、合計72射の総得点数
により順位を決定。初心者と小中学生は状況により、さら
に近距離の的を用意。競技は距離毎に各種別同時に行い、
競技終了後の得点集計時に各種別に分けて順位を決定。

柔道
所  DMG MORIやまと郡山城ホール 柔道場
個人戦：小学生低学年、小学生高学年、中学生、高校生一
般男子、高校生一般女子（全柔連登録者に限る）
国際柔道試合審判規定国内における「少年大会特別規定」
による。小学生2分、中学生以上3分。

ゲートボール
所  平和地区公民館 多目的広場
各コート2戦、審判は相互審判制で実施

ソフトボール
所  総合公園施設 ホウワグラウンド
1チーム15人で、60分7回戦トーナメント方式。
2018年オフィシャルルールにより、60歳以上１人または
女子1人常時出場する。同点の場合は抽選により決定。
※ 申し込み多数の場合は、抽選により出場16チームを決定。
※参加チームは開会式に全員参加すること。
※女子が投手の時は12.19ｍとする。

バドミントン
所  奈良高専第1･２体育館
一般の部（一部・二部）
男子ダブルス･女子ダブルス･混合ダブルス
少年少女（市内の小学4年生以上）の部ダブルス
所  郡山中学校 体育館
中学2･3年生の各部シングルス（男女別）
中学生の部ダブルス（男女別）

ボウリング
所  トドロキボウル（白土町）
アメリカン方式3ゲームトータル
少年（中高生）､ 成年（19 ～ 49歳）､シニア（50歳以上）､ 協会
シニア（50歳以上）の各年齢別･男女別ハンデキャップ制
※参加費：一般1,500円･少年男女1,000円
各部門終了後、希望者は県民体育大会選考会を行う

（参加者は別途1,500円が必要）。

サッカー　※市サッカー協会加盟チームのみ
所  郡山西小学校 運動場
小学生の部（3年生以上学年別トーナメント）
所  片桐中学校 運動場
社会人の部トーナメント

種目/場所/要項
卓球　※5月20日（日）開催
所  金魚スクエア
中学生（各学年）、一般（40歳未満）、壮年（40歳代）、
シニア（50歳代）、ベテラン（60歳代）、オールダー

（70歳以上）で、各男女別予選リーグ戦後、決勝トー
ナメントを行う。大会当日受付可。

ソフトテニス　
所  奈良高専 テニスコート
男子個人（45歳未満･45歳以上･60歳以上の各部）、
女子個人（一般･ママさんの各部）
所   郡山東中学校 テニスコート
中学生男子（団体戦･個人戦）、中学生女子（団体戦･個人戦）

空手道
所  外川町スポーツ会館
＜組手競技＞幼年男女、小学生1･2年、3･4年、5･6
年の部（各男女別）、中学生男子、高校･一般男子、中
学･高校･一般女子の各部
＜形競技＞幼年の部、小学生1･2年の部、小学生
3･4年と5･6年の各無級～ 6級･5級～有段の各部、
中学生の部、高校･一般の各部
※参加資格：大和郡山市空手道連盟会員
問合せ＝事務局･新屋（☎53-5240）
テニス
所   総合公園施設 庭球場

①男子一般、②男子45歳以上、③女子一般、④女子55
歳以上、⑤ミックス、⑥ミックス110歳以上の各部ダブル
ス（⑤⑥は大会2日目開催のため①～④と重複出場可）。
試合は6ゲーム（6－6タイブレーク制）、セルフジャッジ
方式。服装やその他ルールは、日本テニス協会規則に準
拠。選手変更は認めない。年齢基準は奈良県テニス協会
規則に準拠。45歳以上：1973年12月31日以前生、55
歳以上：1963年12月31日以前生。
天候不順時は現地判断とし、必ず現地確認のこと。
抽選結果の通知は、参加クラブへメールか郵送。
一般参加者は、市テニス協会ホームページから。

弓道
所   DMG MORIやまと郡山城ホール 弓道場
一般（19歳以上）、青年（18歳以下）の各部
近的競技（36㎝霞的）、射数は近的８射（各自4つ矢
坐射２回）。的中の上位より順位決定。同中時は射詰
競射。2位以下の順位決定は遠近競射による。

バレーボール
所   金魚スクエア
婦人バレー。市バレーボール協会使用ガイドラインに準ずる。
所   片桐小学校体育館･片桐西小学校体育館
小学生バレー男子･女子の各部

種目/場所/要項
グラウンドゴルフ
所   矢田小学校 運動場
個人戦（男女別）、
8ホール4ラウンド、32ホールで競技。

なぎなた
所   矢田小学校 体育館
＜演技競技＞小学生、中学生、高校・一般の各部
＜個人試合＞小学4年生以下、小学5・6年生、中学
生、高校・一般の各部

軟式野球
所    総合公園施設ならっきー球場（市営球場）･	
西池グラウンド他市内小学校

一般の部B級･C級（市軟式野球連盟加盟チーム）、
学童の部（市軟式野球連盟学童部加盟チーム）
各試合トーナメント方式で行い、優勝･準優勝チー
ムを決定。学童の部の優勝･準優勝の2チームは、
スポーツ少年団の県大会に出場。

バスケットボール
所  郡山東中学校 体育館
一般の部男女別
※トーナメント形式で県民体育大会予選を兼ねる。
所  郡山南小学校 体育館（ミニバスケットボール）
小学生の部男女別（ミニバスケットボール）

相撲
所  片桐中学校 相撲場
小学1～ 6年生男女
各学年男女別トーナメント
※大会当日受付可

少林寺拳法
所  矢田南小学校 体育館
少年（白･黄･緑･茶黒帯）、中学生、女子、一般（段外
･初段･二段･参段･四段以上）、少年団体、一般団体、
親子の各部

剣道
所  三の丸体育館
個人戦：小学生初心者、1･2年、3･4年、5年、6年、
中学生（男女別）、高校生（男女別）、一般の各部
団体戦：小学生の部

｢水泳｣競技は、7月に
郡山中学校プールで開催予定です。
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募集 募集

募集

募集

募集

募集

募集

イベント

第27回 わんぱく相撲
大和郡山場所 出場者募集

日時＝5月12日（土）9時～
場所＝三の丸体育館
対	象＝平成30年４月現在で市内に在

住･在学の小学1～ 6年生の男女
申	込･問合せ＝4月2日（月）～ 30日
（月・祝）（土･日曜と祝日を除く10時
～ 16時）に、一般社団法人 大和郡
山青年会議所（☎53-6030・http://
www.ykjc.org）へ （生涯学習課）

第6回	
源九郎稲荷寄席

　落語（桂雀喜・桂二乗）と上方三
味線（三川美恵子）。木戸銭800円。
日時＝4月11日（水）開演18時30分
場所＝源九郎稲荷神社（洞泉寺町）
問	合せ＝芸能文化を伝承する会･三

川（☎ 52-9885）、源九郎稲荷神
社（☎55-3830） （地域振興課）

一緒に清掃活動しませんか	
（やまと郡山環境を良くする市民の会）

日時＝4月22日（日）9時～ 11時
集合場所＝大和中央道アピタ前
　交差点脇（雨天中止）
清掃場所＝市道矢田山線歩道
　富雄川左岸道路歩道
問合せ＝4月20日（金）までに、
　環境政策課（内線571・572）へ

奈良演劇鑑賞会 賀来千香子	
主演「しあわせの雨傘」観劇会

　一人の女性がひょんなことから社長
に！豪華キャストのフレンチコメディ。
日	時＝4月25日（水）18時30分～

･26日（木）14時～
場所＝県文化会館（奈良市登大路町）
費	用＝入会金と月会費が必要（中高生

は年１回無料）。詳しくは、下記へ。
申	込･問合せ＝4月17日（火）まで

に、奈良演劇鑑賞会（☎0742-49-
0448）へ （生涯学習課）

イベント・募集
市観光協会主催 歴史講座
平成30年度会員募集

　各地の歴史的な町を訪れ、その町
の観光ガイドの説明を受けながら、
その町の歴史･文化などを学ぶ「歴
史講座」の会員を募集します。
　今年度は「お城」をテーマとし各
地を巡ります。
日程･行先等＝※変更の場合あり。
① 5月31日（木）：天空の城 ｢越前

大野城｣ と永平寺（福井）
② 6月23日（土）：天空の城 ｢備中

松山城｣ と吉備神社（岡山）
③ 7 月 21 日（土）：｢奈良県内のお

城｣ を学ぶ講座（市民交流館）
④ 9月27日（木）：高取城下町と明

日香巡り（奈良）
⑤ 10月20日（土）：天空の城 ｢竹田

城｣（兵庫）
⑥ 11月15日（木）：水軍武将 九鬼

嘉隆鳥羽城跡めぐりと潮騒の島
を訪ねて（三重）

対	象＝健康・健脚で団体行動のとれ
る人
定	員＝200人（定員を超えた場合は

抽選します）
費	用＝年会費2,300円（通信費など）
※各講座の参加費用は別途必要です。
※抽選当選後にお支払いください。
申	込＝往復ハガキ（1人1枚）に、郵

便番号･住所･名前（ふりがな）･
生年月日･性別･電話番号と、返
信欄に申込者の住所･名前を記入
して、4 月 19 日（木）必着で、市
観光協会（〒 639-1132 高田町
92-16）へ郵送。

※ 申し込み多数の場合は4月21日
（土）に抽選し、結果をハガキで通
知します。
問合せ＝市観光協会（☎52-2010）
※ 旅行業法の規定により、募集する

各講座は各会員と旅行業者との契
約になりますので、各講座の費用は
旅行業者への支払いとなります。

※ 当協会が業務履行上知り得た個人
情報は、旅行業者へ情報を提供す
る場合があります。

第28回 邦楽チャリティー	
コンサート（入場無料）

　筝曲と舞踊と上方落語の会（出
演：桂 花團治、司会：上方文化評
論家 福井 栄一）。
日時＝4月7日（土）開演13時30分
場所＝三の丸会館3階小ホール
問	合せ＝芸能文化を伝承する会･ 

三川（☎52-9885） （地域振興課）

食の語り部プロジェクト
まちなかティーサロン
｢食の語り部座談会｣

　食の語り部と一緒に食品について
語り合いませんか（参加無料･要申込）。
日時＝4月27日（金）13時～
場	所＝ ｢語り部の館｣（今井町･箱本

十三町観光案内所隣）
定員＝20人（申し込み先着順）
申	込･問合せ＝電話で、事務局･加

藤（☎52-2218）へ （地域振興課）

健康ボウリング教室	
開催（要申込）

　キレイな施設で健康と美容に。生
活習慣病の予防に。エンジョイボウ
リング！
日時＝
・木曜午後教室：13時30分～ 3時間
・ 木曜夜間教室：19時～ 3時間 

5月10日（木）～ 6月14日（木）
の毎週木曜、6週間開催

・金曜午前教室：9時30分～ 3時間
・ 金曜午後教室：13時30分～ 3時間 

5月11日（金）～ 6月15日（金）
の毎週金曜、6週間開催
場	所＝ ト ド ロ キ ボ ウ ル（ 白 土 町

218-4）
対象＝どなたでも参加できます
参	加費＝各教室2,000円（全日程、

ゲーム代･靴代･教材費･傷害保
険料込）
申	込･問合せ＝日本ボウリング協会

･福井（☎080-2410-4615）
 （生涯学習課）
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お知らせ

募集

募集 募集
額田部運動公園施設	
教室案内

◆ヨガ教室（1回500円･定員各20人）
　月10時30分～ 11時30分
　金19時30分～ 20時30分
◆グラウンドゴルフ教室
　（月600円･定員20人）
　月	木	金 9時～ 11時
◆	整体健康教室
　（1回500円･定員20人）
　第2･4金 13時30分～ 14時30分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
 • 入門クラス（月2,500円）
　水17時～ 18時、18時～ 19時
　金11時～ 12時
 • 初級クラス･中級クラス
　（水月4,200円・金月4,400円）
　水19時～ 20時30分
　金9時30分～ 11時
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　土12時～ 15時
◆ フラダンス教室～4月から開始～
　（1回500円･定員20人）
　月18時～ 20時
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設
　（☎59-2088）

第１期ストレッチ感覚の	
ヨガ体操講座	受講者募集

　美容と健康のためにヨガ体操をは
じめませんか。ストレッチで筋肉を
伸ばし、ヨガの特徴である呼吸法を
練習して、全身の血流を整え新陳代
謝機能を改善し自律神経のバランス
を整えます。（講師:永留さん）
日	時＝ 5 月 7 日（月）～ 6 月 25 日
（月）の毎週月曜（全8回）

（A）午前の講座：10時～ 11時15分
（B）午後の講座：13時～ 14時15分
場所＝市民交流館（高田町）1階集会室
定員＝（A）（B）各15人
費用＝4,500円
対	象＝市内在住･在勤の成人で、ヨ

ガ初心者･身体の硬い人･ヨガに
興味のある人（妊娠中の人はご遠
慮ください）
申	込･問合せ＝4月1日（日）～ 10

日（火）の9時～ 17時に、官製ハ
ガキに住所･名前を記入して、市
民交流館（☎51-1155）へ。

　 郵送の場合は、往復ハガキに、受
講時間（A 午前 /B 午後）･ 住所 ･
名 前（ ふ り が な ）･ 性 別 ･ 年 齢 ･
電話番号を記入して、4 月 10 日

（火）必着で、市民交流館（〒639-
1132 高田町92-16）へ郵送。

※ 定員を超えた場合は、4 月 11 日
（水）に抽選し、結果をハガキで通
知します。

※ 申し込みが 10 人以下の場合は、
開講を見合わせる事があります。

九条グラウンド	
開始時間の変更について

　今年４月～ 11月の土･日曜と祝
日の開始時間を下記のとおり変更し
ます。
＜平成30年4～11月利用開始時間＞

（現行）9時開始→（変更後）7時開始
※土･日曜と祝日のみ。
問	合せ＝九条スポーツセンター 
（☎52-1245）

九条スポーツセンター	
子ども向けおすすめ教室体験

　新学年の習い事に、子ども向けの
レッスンを体験してみませんか？
　同年代のお友達と仲良く、楽しく、
はじめての習い事にもピッタリです。
◆子どもバレエ教室	教室体験
　バレエの基礎を習得します。
・子どもバレエ教室①
　日	時＝4月11･18･25日（水） 

各日15時10分～ 16時10分
　対象＝3歳～幼稚園年長児
　定員＝各日5人 費用＝各540円
・子どもバレエ教室②
　日	時＝4月11･18･25日（水） 

各日16時20分～ 17時20分
　対象＝小学1 ～ 6年生
　定員＝各日5人 費用＝各540円
【共通】
持	ち物＝動きやすい服装 ･ 体育館
（室内）シューズ（お持ちであれば、
バレエシューズ）･タオル･飲み
物･縄跳び
申	込･問合せ＝4月6日（金）9時か

ら、電話か直接、九条スポーツセ
ンター（☎52-1245）へ

郡山城天守台 フォトギャラリー作品募集 
～郡山城天守台展望施設オープン1周年記念～

郡山城天守台展望施設の1年間の足跡を写真でお寄せください。

＜募集概要＞
　題　材： 郡山城天守台展望施設からの風景写真、 または郡山城天守

台を中心とした風景写真
　媒　体：プリント写真（デジタル合成可）
　サイズ：四切またはワイド四切（縦横不問）
応募＝４月13日（金）17時までに、都市計画課へ持参または郵送
　　　（期限内必着）
※ 応募作品は、DMG MORIやまと郡山城ホールエントランスに展示

します。
※ 応募条件などの詳細は下記または市ホームページでご確認ください。
問合せ＝都市計画課（内線632･633）
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イベント・募集平成30年度 第１期（5 〜 7月）

パソコン講座 受講者募集

対象･定員＝市内在住･在勤･在学で、文字入力ができ
る人 、各講座14人
費用＝下表のとおり（教材費･消耗品費等を含みます）
申込･問合せ＝4月12日（木）までに、各開催場所へ

募 集

開催場所：三の丸会館　〒639-1007南郡山町529-1☎53-5350 ※水曜と日曜は休館。
コース 講座名 日時 費用 内容 講師

木
曜

ワード基礎講座
（旧ワードⅡ）

5月10日～毎木曜
10時～ 12時

（全8回）
6,500円

パソコン操作に少し慣れた人向けの講座。文書作成の基本から
より便利な機能（文字の移動やコピー、作表機能･グラフィック
機能）の基礎を学びます。

伊藤

エクセル（Ⅰ）
5月10日～毎木曜
13時～ 15時

（全8回）
6,500円

初めてエクセルを学ぶ人のための講座。表計算ソフトの学習を
します。数式の入力、基礎的な関数、表作成、グラフ作成などの
基礎を学習します。

開催場所：市民交流館　〒639-1132高田町92-16（JR郡山駅東口） ☎51-1155

月
曜 パソコン初心者講座

5月7日～毎月曜
13時～ 15時

（全5回）
4,000円

パソコンの基本操作を学習。マウスの操作、キーボードでの文
字の入力･保存の仕方から｢ワード2013｣を使って簡単な案内
文やハガキ作成を通して、文字の配置や装飾の仕方を学びます。

伊藤

火
曜

ワード基礎講座
（旧ワードⅡ）

5月8日～毎火曜
10時～ 12時

（全8回）
6,500円

パソコン操作に少し慣れた人向けの講座。文書作成の基本から
より便利な機能（文字の移動やコピー、作表機能･グラフィック
機能）の基礎を学びます。

伊藤

エクセルチャレンジ
5月8日～毎火曜
13時～ 15時

（全8回）
7,350円

エクセルで入力したことがある人が対象。練習問題にチャレン
ジし、エクセルの機能や関数の活用性を新たに見つける講座で
す。

水
曜

エクセル（Ⅰ）
5月9日～毎水曜
10時～ 12時

（全8回）
6,500円

初めてエクセルを学ぶ人のための講座。表計算ソフトの学習を
します。数式の入力、基礎的な関数、表作成、グラフ作成などの
基礎を学習します。

谷川
パワーポイント
（写真を活かして趣味発見）

5月9日～毎水曜
13時～ 15時

（全8回）
7,350円

パワーポイントの基本操作から活用法まで学習。パワーポイン
トのさまざまな用途を学び、フォトムービーやカレンダー、会報
など普段の生活や家庭で使える作品づくりにチャレンジ。

木
曜

エクセル（Ⅱ）
5月10日～毎木曜
10時～ 12時

（全8回）
7,350円

エクセル（Ⅰ）で学んだことを復習しながら、より実践的なエク
セル機能を学習。色々な関数を活用した表計算、複数シートの
操作・集計など効率的なデータ処理の方法を学習します。

谷川
ワード応用講座
（旧ワードⅢ）

5月10日～毎木曜
13時～ 15時

（全8回）
6,500円

表や図形、ワードアートやクリップアートなどを活用した文書を
作成。タブ設定や段組みなど、便利な機能も学習。地図作成を
通して図形やテキストボックスの挿入･編集などを学習。

金
曜

デジカメ編集
（活用講座）

5月11日～毎金曜
10時～ 12時

（全8回）
6,300円

デジカメで撮影した写真データの背景を削除しデジタル素材を
作成します。デジタル素材を活用して案内状やメッセージカー
ド、古文の縦書文書に編集・作成する方法も学びます。

田原

土
曜 ワード活用講座

5月12日～毎土曜
13時～ 15時

（全8回）
6,500円

ワードの基本操作ができ、図形や罫線機能を使ったことがある
人が対象です。ワードの各種機能を活用してポスターや名刺作
成など色々な文書にチャレンジしましょう。

伊藤

＜趣味発見講座＞

１ デジカメ編集
（入門講座）

5月7･14日（月）
10時～ 12時

（全２回）
1,400円 デジカメで撮影した写真をパソコンに取り込み、写真の保存や

表示方法の変更、トリミングや回転を学習します。 田原

２ ｢ペイント｣
｢フォト｣アプリの使い方

5月11･18･25日（金）
13時～ 15時

（全３回）
2,000円 ウィンドウズに標準装備された｢ペイント｣｢フォト｣アプリの機

能を学習します。 田原

３ フォトアルバムを作ろう
5月12･19日（土）
10時～ 12時

（全２回）
1,400円 自身で撮った写真を使って、画像編集やトリミングをしてワード

でアルバムを作成します。 田原

４ 画像編集講座
6月4･11日（月）
10時～ 12時

（全２回）
1,400円

オリジナルテンプレートを作成･活用し、写真に説明文をつけ
てアルバムを作成。写真のサイズ変更やトリミング･合成･色の
調整なども学習します。

田原

申	込＝希望する講座を選択し、ハガキ（通信用）に住所･名前を記入して、4月12日（木）までに、申込コース開催
場所へ（受付は９時～ 17時）。

　 郵送の場合は、往復ハガキに、希望講座名･住所･名前（ふりがな）･性別･年齢･電話番号を記入して、4月12
日（木）必着で申込コース開催場所へ（市外在住で市内在勤の人は、勤務先の住所と会社名も記入）。

※1人１講座の申し込みとします（ただし、趣味発見講座のみ重複申し込み可。申し込みは１講座１枚の通信用ハガキが必要です）。
※定 員を超えた場合は、4月13日（金）に公開抽選し、ハガキで結果を通知します。
※受講申込者が一定数に満たない場合、開講を見合わせますのでご了承ください。
※ パソコンの OS は ｢ウィンドウズ 10｣、使用ソフトは ｢ワード 2013｣ ｢エクセル 2013｣「パワーポイント 2013」 

｢ペイント｣ ｢フォトアプリ｣ です。各種記録媒体やデジカメの持ち込みはできません。
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掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

■会員募集
親子で始めよう！伝統文化を
（文化庁後援）（1人でも可）
「お茶・作法コース」（体験有）

日  毎月第1･3土曜13:30 ～ 15:30
費  月1,100円

「お花・作法コース」（体験有）
日  毎月第1･4土曜13:30 ～ 15:30
費  月1,300円
所   山田町スポーツ会館 和室
対   幼稚園児～高校生
問  華粋（かすい）会実行委員会･
 大西 ☎53-9514
小学生バレーボール教室（無料）
日  土曜もしくは日曜14:00 ～ 17:00
所   片桐西小学校 体育館
対   市内小学生女子（4 ～ 6年生）
問  片桐西バレーボールクラブ
 丸山 ☎090-6911-4338
少年少女バレーボール教室（無料）
日  毎週土・日曜 9:30 ～ 12:00
所   矢田南小学校
対  県内在住の小学生男女
問  ホワイトパンサーズ 森長
 ☎090-9628-5949
少年・少女サッカー部員募集
日  毎週土・日曜と祝日 9:00 ～ 17:00
所   郡山西小・郡山北小・郡山南小・
  平和小・総合公園施設・九条

公園ほか
対  幼稚園年中～小学6年生
費  月3,500円
問  郡山フットボールクラブ
 ☎090-2381-7607
アダルシュラフターヨガクラブ
日  毎月第1・3月曜 10:00 ～ 11:30
所   市民交流館
対  一般男女
費  1回500円
問  服部 ☎080-6121-9162

男性料理教室（新たな歩み）
日   毎月第2月曜（原則）（１・４・

８月は除く）9:30 ～ 14:00
所   保健センター「さんて郡山」
対  市内在住 60歳以上の男性
費  年10,000円（材料費含む）
問  さんてクッキングクラブ 
 中多 ☎53-8907
はじめてのアロマ講座（全4回）
日  4月16日（月） 10:00 ～ 11:30
 毎月第3月曜（7月のみ第2月曜）
所   野ばらサロン（柳5）
対  アロマテラピー初心者
費  月3,000円（4月のみ2,000円）
 その他割引あり
問  辻本 ☎080-5718-2221

■イベント
大正琴フェスティバル（無料）
日  4月6日（金）10:00 ～ 16:00
所   DMG MORI やまと郡山城ホール
対   だれでも
問  松本 ☎090-2103-7788

桜満開のお庭で茶会
日  4月7日（土）10:00 ～ 12:00
所   南部公民館 裏庭
対   市民 　費 300円
問  新婦人茶道小組 江頭
 ☎54-4777
おとのひろば
幼児教室無料体験会
日  4月12・19日（木）10:00 ～ 11:00
所   片桐地区公民館
対   1歳半くらいから就園前の子

どもと保護者
問  HPおとのひろば大和郡山 
 梅田 ☎090-5151-6481
「大人の足育」
足の悩み解決講座
日  4月18日（水） 10:00 ～ 11:30
所   足育Lab Ta･Ta･Ta（野垣内町）
対   一般成人
費  参加無料/足計測 500円（希望者）
問  足育Lab Ta･Ta･Ta 
 ☎85-6088
心身すっきり！丹田呼吸法
（無料･要申込）

日  4月21日（土）10:00 ～ 11:30
所   コミュニティ会館（観音寺町）
対   気に関心のある人
問  気功 中野 ☎070-1763-1820

ハーモニカアンサンブル片桐
「第8回	城ホールハーモニカコン
サート」（無料）
日  4月28日（土）13:30 ～ 15:30
所   DMG MORI やまと 郡 山 城

ホール 大ホール
対   一般
問  ハーモニカアンサンブル片桐
 田村 ☎54-6681
郡高吹奏楽部 創部60周年記念
OB演奏会
“郡高サウンドよ、永遠なれ”（無料）
日  5月4日（金･祝） 15:00 ～
所   DMG MORI やまと 郡 山 城

ホール 大ホール
対   一般
問  杉山 ☎090-9216-8702

筑前琵琶の響き（無料）
日  6月17日（日） 10:00 ～ 12:00
所   大和民俗公園 旧臼井家
問  萩原 ☎090-4038-0905

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

健康体操	見学無料体験
日  4月毎週木曜 13:45 ～ 15:30
所   DMG MORI やまと郡山城ホール 武道場
対  年齢制限なし、だれでも大歓迎
持   タオル・バスタオル・動きやすい服装
問  健体（けんたい） 中村☎52-6321

男子バレーボールチーム（教室）（無料）
日  毎週土・日曜 9:00 ～ 12:00
所   片桐小学校 体育館
対  県内男子小学生（1 ～ 6年生）
問  片桐VBC 城戸
 ☎080-3805-0802
はじめてのお習字（要申込）
日  毎週金曜 15:30 ～ 21:00
所   市民交流館
対  幼稚園児・小学生・一般
費  幼稚園児・小学生 2,400円/月3回
 一般 2,000円/月2回
持   幼稚園児：硬筆
 小学生児：硬・毛筆
 一般：毛筆
問  加納 ☎090-4038-3014

郡山川柳会（経験不問）
日  毎月第1日曜 勉強会
 毎月第2日曜 例会
 13:00 ～ 16:00
所   三の丸会館　対 成人男女
費   勉強会 無料/ 

例会500円（見学は無料）
問  郡山川柳会 吉田 ☎54-1211

新年度会員募集（特に女性大歓迎）
日  年間7回例会開催、賞品多数用意
所   ゆたんぽ（老人福祉センター）
対  60歳以上市内在住者
費  入会金1,000円/年3,000円
問  将棋の棋楽会 篠木 ☎56-2315
おちゃのま英会話
日  毎月第1・3土曜 9:00 ～ 11:00
所  南部公民館 対 中高年男女
費  月2,500円（入会費無し）
問  湯崎 ☎54-0993
無料体験募集！指先を動かして
楽しく脳活『らくらくピアノ』
日  毎月2回 10:00 ～ 11:30
所  平和地区公民館（月・木）
 片桐地区公民館（火）
 DMG MORI やまと郡山城ホール（水）
対  中高年、初心者OK
費  入会費1,500円/月3,000円
問  山根 ☎53-3279

社交ダンス会員大募集！
日  毎週火曜 19:00 ～ 20:30
所  南部公民館
対  初心者OK 、男性女性
費  月3,000円
問  南部社交ダンス会 藤川☎57-4960

社交ダンスをはじめませんか？
日  毎週金曜 17:00 ～ 18:30
所  三の丸会館
対  初心者歓迎 、1人参加可
費  入会金1,000円/月3,000円
問  社交ダンスクラブ 郡山チャレンジ
  木村☎080-5335-1804
卓球部員、火曜午前、月3回練習します
日  月3回 火曜9:00 ～
所  三の丸体育館
費  入会金1,000円/月300円
問  まほろば卓球クラブ 奥居
 ☎090-3869-4571
囲碁を楽しみましょう
日  年6回囲碁大会（奇数月 水曜）
 9:00 ～ 16:00
所  ゆたんぽ（老人福祉センター）
対  市内在住の60歳以上
費  年3,000円（昼食代含む）
問  郡山碁友会 矢野
 ☎53-5698
春季バウンドテニス教室
日  4月15日（日）～5月20日（日）
 毎週日曜6回 10:00 ～ 11:30
所  九条スポーツセンター 体育室
対  中学生以上、初心者歓迎 
 10人程度
費  参加費1,000円
 （ボール等消耗品代）
持   上靴 タオル等（ラケットの貸出有）
問  バウンドテニスクラブ 梶谷
  ☎54-9813
スポーツ吹矢	無料体験
日  毎月第1 ～ 3金曜 13:00 ～ 16:00
所  平和地区ミニ体育館
対  男女、年齢不問
問  松野 ☎53-4094

合気道会員募集
  〈DMG MORI  
やまと郡山城ホール 武道場〉
日  毎週金曜 9:30 ～ 10:30

〈郡山南中学校 武道場〉
日   毎週月・金曜19:00 ～ 20:40

まで（子ども20:10まで）
費  3,000円～（要問合せ）
問  奈良合気会 大和郡山道場 
 内野☎090-8539-0129

郡山社交ダンスサークル
日  毎週火曜
  初心者コース（基礎から） 

17:00 ～ 18:00
 中級者コース 19:00 ～ 20:00
所  三の丸会館
対  年齢不問、男女問わず
費  月3,000円（無料体験随時）
問  奥村 ☎090-9868-2722
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日　時 タイトル名 場所 ･ 座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

5/19�
（土）

開演 14:00
（開場 13:30）

奈良フィルサロンコンサート
音楽の土曜日 vol.156
ピアノトリオの愉しみ vol.2
～巨匠たちが遺した名曲～

レセプションホール
全席自由

2,000 円
（ドリンク付）

発売中
ホ

×

出演：川田 理絵 ( ピアノ )、澤田 知栄子 ( ヴァイオリン )、伊原 直子（チェロ）
曲目：ピアノ三重奏曲 ハ長調 K.548 ／モーツァルト、悲しみの三重奏曲 第一番／ラフマニノフ、ピアノ三重奏曲 ロ長調 op.8 ／ブラームス

5/26�
（土）

開演 16:00
（開場 15:00）

ならピ♪ Nara Piano Friends #6 
～ならでまったり ピアノづくしの 2DAYS ♪～

大ホール
全席指定

大人（中学生以上） 5,000 円
小学生 2,500 円

発売中
ホ ぴ  ロ  e+ ×

出演：西村 由紀江、伍
ウーファン

芳、小林 愛実、大塚 愛、ならピ♪オーケストラ ほか

5/27
（日）

開演 14:00
（開場 13:00）

ＤＭＧ MORI 70 周年スペシャル
アリス＝紗良・オット ピアノリサイタル

大ホール
全席指定 4,000 円

発売中
ホ ぴ  ロ  e+ ×

この日だけの名曲セレクション＆トークをお届けします。

6/16�
( 土 )

開演 11:00
（開場 10:30）

京フィル×タニケン
オーケストラをプレゼント♪

大ホール
全席指定

おとな2,000円
子ども 1,000円
 ※ メイト会員は、おとな1,700

円･子ども800円。
※ 2歳未満は保護者の膝上で

の鑑賞は無料。

発売中
ホ ロ  e+ ○

出演：京都フィルハーモーニー室内合奏団、谷本 賢一郎（Ｅテレ『フックブックロー』けっさく君役で出演中！）

9/29�
( 土 )

開演 18:00
（開場 17:00）

～ DMG MORI やまと郡山城ホール
 “ ライブハウスシリーズ ” Vol.8 ～
チキンガーリックステーキ
アカペラコンサート

レセプションホール
全席自由

4,000 円
( 当日 500 円増 )
※ 公演当日に、別途ドリンク券
（500円）の購入が必要。

※ 開場時刻から、ドリンク・軽
食を販売します。

4/21（土）10時～発売
（メイト先行4/19
（木）10時～発売）

※ 両方、初日のホールへ
の電話予約は13時～。

ホ ロ  e+

×

広報「つながり」は自然保護のため、再生紙を使用しています。

〒639-1160	北郡山町211-3（☎︎54-8000　 	54-8001）
開館時間　9：00～ 21：30	（受付は20：00まで）	

〈4月の休館日：3日（火）・10日（火）・17日（火）・18日（水）・24日（火）〉

市長てくてく城下町144

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：ＤＭＧ　ＭORIやまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　 ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

　毎年楽しみにしているピアニスト池宮正信さん
の帰国コンサートが先日行われ、久しぶりに池宮
さんとお会いすることができました。
　1946（昭和21）年、中国で生まれた池宮さんは
日本へ引き揚げ後、京都で高校在学中に渡米。
　インディアナ大学大学院で修士号を取得し音楽
の道へ。その後ピアニスト、室内楽奏者、指揮者、
古楽器研究家、国際音楽コンクール審査員として
の活動は世界に広がり1991（平成3）年には国連
本部から「最高の音楽家」として表彰されました。
　題名のない音楽会や徹子の部屋、百万人の第九
など国内でもさまざまな番組に出演し、数多くの
人々に愛される池宮さんの名をさらに高めたのが
19世紀から20世紀にかけて、アメリカを中心に
大流行した、黒人的リズム感覚を特色としジャズ
の源流ともいわれる『ラグタイム』でした。今やそ
のトップピアニストとして認められています。

　帰国コンサートでは、池宮さんの軽妙な語りが
楽しいラグタイムに観客も体を揺らしながら、手
拍子で参加し、いつも元気をいただきます。
　その池宮さんは現在、アメリカメイン州で自然
農法や自然エネルギーを利用した自給自足に近
い生活を送りながら音楽活動を行っておられます
が、この春の帰国コンサートを最後に、アメリカで
の活動に専念されることを決断されました。
　大変残念なことですが、今回、池宮さんから大
きな、大きなプレゼントをいただくことに。
　それは、何度もコンサートを開いた城ホールと
の深いご縁により、池宮さん愛用の貴重なピアノ
をご寄贈いただくというもの。
　大ホールの前に展示するとともに、ご希望によ
りその場所でミニコンサートに使っていただけれ
ば。池宮さんにも快諾をいただきました。大切に
語り継いでいきたいと思います。   

『池宮正信さんのピアノ』
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