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選手じゃなくても楽しもう！ 
｢第14回 記憶力大会｣

　記憶の達人 ｢稗
ひえ

田
だの

阿
あ

礼
れ

｣ を目指し
て、記憶力に挑戦する記憶力大会。
今年も大会を盛り上げる様々なコラ
ボ企画を準備しています。競技時間
以外も、あわせてお楽しみください

（申込不要）。
日 時＝2月4日（日）10時～ 16時30

分（早めに終了する場合もあります）
場 所＝DMG MORI やまと郡山城

ホール 大ホールほか
◆コラボ企画
① ｢頭脳ゲームミニ大会コーナー｣（特定

非営利活動法人 頭脳スポーツ財団）
② 「3D頭脳パズル･ゾムツールコー

ナー」（奈良工業高等専門学校）
③ ｢屋外食事コーナー｣
問 合せ＝記憶力大会実行委員会（生

涯学習課内）（内線731･732）

九条スポーツセンター 
多目的室を利用しませんか！

　会議･研修･軽運動･ダンスの練習
･サークル活動などに、九条スポーツ
センターの多目的室を利用しません
か。予約可能、空きがあれば当日利用
もできます。詳しくは下記へ。
費 用＝午前（9時～12時）1,404円、

午 後（12 時 ～ 17 時 ）2,376 円、
夜間（17時～ 21時）1,836円

詳 細 ･ 問合せ＝九条スポーツセン
ター（☎52-1245）

救急法基礎･救急員養成講習 参加希望者を募集します 

～あなたは、家族･友人を救えますか？～
　病気やけが、災害から自分自身を守り、急病人やけが人
を正しく救助して、医師に渡すまでの正しい救命手当と応
急手当の知識と技術（AED：自動体外式除細動器の使用を
含む）を習得し、実際の救命活動に参加できるよう、講習会を開催します。
日時･内容＝<A>救急法基礎講習会（心肺蘇生法･AED使用法など）

2月18日（日） 9時30分～ 15時
<B>救急法救急員養成講習会（止血法･搬送法など） 
2月24日（土）・25日（日）（2日間） 9時30分～ 1８時

※<A>のみの受講は不可。申し込み多数の場合は抽選。
※ 救急法基礎講習会修了認定証を持っている人は、<B>のみを受講可。申し込

み時に、認定証の発行日･受講した支部名（都道府県）を記入してください。
場所＝社会福祉会館（植槻町）
対象･定員＝満15歳以上、各60人
持ち物＝筆記用具･実技しやすい服装（トレーニングウェア等）･昼食
教材費＝<A>1,500円 <B>1,700円
申 込･問合せ＝往復ハガキに｢救急法講習会受講希望｣と明記して、住所･名前（フ

リガナ）･生年月日･職業･電話番号･性別･受講希望内容（AB両方･Bのみのい
ずれか）を記入し、2月５日（月）必着で、日本赤十字社奈良県支部 事業推進課

（〒630-8133 奈良市大安寺1-23-2 ☎0742-61-5666）へ （厚生福祉課）

実技救命講習の開催 （受講無料･要電話予約） 
～救急救命士が楽しくわかりやすく教えます～

　救命入門コースを受講した人が、受講日からおおむね12 ヵ月以内に、
または、e-ラーニング救命講習を受講した人が、受講認定日からおおむね
1 ヵ月以内に受講することで、普通救命講習を修了したものと認定できる、
実技を主体とした講習です。
日時＝2月15日（木）9時～ 11時　場所＝市防災センター（本庄町）
対象･定員＝救命入門コース･e-ラーニング救命講習を受講した人、20人
※修了者には普通救命講習修了証を交付します。
申込･問合せ＝大和郡山消防署（☎59-1331）
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