
認知症サポーター養成講座�
（受講無料･要申込）

　認知症の症状と対応、予防についての基礎知識な
どを学び、認知症の人や家族を見守る、認知症サポー
ターになりませんか？
　下記日程の都合のよい時に受講してください（内容
は同じです）。

回 日時 場　所 担当・申込先

①
平成30年
1月16日（火）
14:00~15:30

昭和地区公民館 
会議研修室

第三地域包括
支援センター
☎57-2233

②
平成30年
1月18日（木）
13:30~15:00

片桐地区公民館
研修室1･2

第二地域包括
支援センター
☎55-7011

③
平成30年
1月25日（木）
10:00~11:30

市立図書館 2階
地域包括支援
センター
☎55-7733

定員＝各25人（申し込み先着順）
申込･問合せ＝担当の地域包括支援センターへ

新庁舎建設に関する�
市民アンケートの調査結果について

　9 月 1 日～ 15 日に行いました、新庁舎建設に関
する市民アンケートについて、郵送 1,090 人（配布
2,000人 回収率54.5％）、本庁舎来庁者113人から
回答をいただきました。今後の新庁舎建設の参考資料
とさせていただきます。
　調査結果については、市ホームページの掲載、およ
び本庁舎2階総務課庁舎建設室での配布を行います。
ご協力ありがとうございました。
問合せ＝総務課 庁舎建設室（内線481）

ポリテクセンター奈良 �
公共職業訓練 受講者募集

訓�練科名＝①機械ＣＡＤ技術科 ②住宅リフォーム技
術科 ③電気設備技術科（社会人基礎講習付き）
対�象･定員＝訓練を受講して、再就職を希望の人、各

16人
訓�練期間＝平成30年3月2日（金）～ 8月29日（水）
（③は9月27日（木）まで）
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町）
費用＝受講無料（教科書代等は自己負担）
募集期間＝平成30年1月4日（木）～ 2月2日（金）
詳�細･問合せ＝ポリテクセンター奈良（☎0744-22-

5226）� （地域振興課）

介護予防講座　あなたの健康づくりのために�
～はじめていますか？フレイル予防！～（参加無料･申込不要）

　歳とともに体力がじわじわと低下していくのが ｢フ
レイル｣ です。
　市民を対象にフレイル予防の大切さ、高齢者の食事
と栄養、運動習慣の大切さ、お口の健康づくりなど、
いろんな分野の専門家にフレイル予防を学び、いきい
き元気に健康寿命をのばしましょう！

（講師：岐阜大学 藤崎 和彦 医師、市保健センター 野原 
潤子 管理栄養士、市リハビリ連絡協議会 小笠原 智 理
学療法士、奈良県歯科衛生士会 今田 昭子 歯科衛生士）
日�時＝平成30年1月12日（金）13時30分～ 16時
（13時開場）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 大ホール
問�合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733･  55-6831）

市役所で献血を行います�
～尊い生命を救うためにご協力を～

日�時＝12月22日（金）9時30分～ 12時･13時～ 16時
場所＝大和郡山市役所 西玄関
問合せ＝奈良県赤十字血液センター（☎56-6100）
� （秘書人事課）

在宅障害者交通費補助金の�
お知らせ

　障害者の就労支援のため、事業所等への通所にかか
る交通費（年4回のうち、今回は10 ～ 12月分）を補
助します。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
①�市内に住所を有している人
②�身体障害者手帳･療育手帳･精神保健福祉手帳のい

ずれかを所有している人
③�障害者総合支援法に基づく事業所で生産活動を行い､

工賃を支給されている人
※�生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受け

ることができる人は対象になりません。
補�助内容＝事業所の通所時に公共交通機関（電車･バ

スに限る）を利用した場合の交通費の4分の3、上
限額は1 ヵ月あたり1万円となります。

申�請書配布＝12月26日（火）～平成30年1月24日（水）
申請書受付＝平成30年1月12日（金）～ 24日（水）
申�請･問合せ＝市社会福祉協議会 福祉課（☎ 53-

6531･  55-0986）
※�いずれも土･日曜と祝日、12月28日（木）～平成

30年1月4日（木）を除く、8時30分～17時15分。
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