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アクリルタワシ作製講座 
参加者募集（参加無料･要申込）

　大和川の水質汚
濁源の約 7 割が生
活排水です。洗剤
を使わなくても食
器の汚れがよく落ち、川にも手にも
やさしいアクリルタワシの編み方
や、川の環境、川を汚さない家庭で
できるひと工夫を楽しく学びます。
日 時＝平成 30 年 1 月 18 日（木）
　13 時 30 分～ 15 時 30 分
場 所＝ DMG MORI やまと郡山城

ホール
定員＝ 50 人（申し込み先着順）
※ 参加者全員にエコグッズをプレゼ

ント。アクリルタワシや材料は持
ち帰っていただけます。

申 込 ･ 問合せ＝電話 ･FAX･ 電子申
請（e 古都なら）のいずれかの方
法で、代表者の住所 ･ 名前 ･ 電話
番号 ･ 参加人数を、奈良県河川
課 アクリルタワシ講座②係（☎
0742-27-7504･ 0742-22-
1399）へ

 （環境政策課）

奈良フェニックス大学 
2018年度 受講生募集

　シニア世代がこれからのライフス
タイルを学び、仲間づくりを行うと
ともに、地域社会の将来のための活
動を行うに際しての知識やノウハウ
を学ぶ奈良フェニックス大学。来年
4 月からの ｢教養学部｣ 受講生を募
集します。
日 程 ＝ 年 間 31 日（ 木 曜 10 時 ～

16 時 30 分、講義 55 回とクラ
ブ活動）

場 所＝ DMG MORI やまと郡山城
ホール

費 用＝受講料 年間 5 万 5 千円
詳 細 ･ 問合せ＝事務局 ･ 大柿（☎

080-7004-1550）
※ ホ ー ム ペ ー ジ（http://napco.

jpn.org/）からの申し込みも可能。

柳沢文庫歴史塾（郡山学） 
受講者募集（要事前申込）

◆ 第 4 回 ｢幕末の郡山城－安政 5
年の再建を中心に－｣（講師：柳
沢文庫学芸員 佐竹 朋子）

日 時＝平成 30 年 1 月 27 日（土）
　14 時～ 15 時 30 分
場 所＝ DMG MORI やまと郡山城

ホール レセプションホール
定員＝ 100 人（申し込み先着順）
費用＝参加費 200 円
申 込＝往復ハガキに、住所 ･ 名前 ･

年齢 ･ 電話番号を記入して、12
月 12 日（火）～平成 30 年 1 月
16 日（火）（必着）に、柳沢文
庫歴史塾係（〒 639-1011 城内
町 2-18）へ郵送

※ 期間より前の申し込みは受け付け
ません。定員になり次第締切。

問合せ＝柳沢文庫（☎ 58-2171）

冬の親子料理教室 
～デコ寿司でクリスマスパーティー～

　デコレーション寿司 ･ おすまし ･
生チョコ餅を作ります。参加者（子
どものみ）には、バンダナをプレゼ
ント（主催：大和郡山市健康づくり
推進員連絡協議会）。
日 時 ＝ 12 月 25 日（ 月 ）9 時 30

分～ 14 時
場所＝保健センター ｢さんて郡山｣
対 象＝市内在住の幼稚園年長児 ･ 小

学生とその保護者（祖父母との参
加も歓迎）

定員＝ 20 組（申し込み先着順） 
費用＝ 1 人 500 円
持 ち物＝エプロン ･ 三角巾（または

大判のハンカチ等）･ 食器ふきん
各自 3 枚ずつ ･ 手ふきタオル

申 込 ･ 問合せ＝ 12 月 4 日（月）～
12 日（火）に、
電話で、保健
センター ｢さ
んて郡山｣（☎
58-3333）へ

第11回 歳末たすけあい 新作 
カレンダーチャリティーバザー展

　各法人 ･ 企業、団体から寄贈いた
だいたカレンダーを販売します。売
上金は全額寄付金となります。
日 時＝ 12 月 19 日（火）･20 日（水）
　両日 10 時～ 17 時
場 所＝イオンモール大和郡山 3 階　

イオン前広場
問 合せ＝（福）奈良県共同募金会（☎

0744-29-0173）　　
 （厚生福祉課）

九条スポーツセンター 
2018年1～ 2月度教室募集

教 室日程＝平成 30 年 1 月 6 日（土）
～ 3 月 2 日（金） 各教室 8 回

一 般申込＝参加費 ･ 印鑑を持って、
12 月14 日（木）9 時から、直接、
九条スポーツセンターへ

※ 電話での申し込みはできません。
※ 定員に達しているクラスもあります

ので、事前に問い合わせてください。
◆教室 1 回体験も募集中！（要予約）
　教室プログラムを 1 回 1,080 円
で体験できます。詳細は、下記へ。 
詳 細 ･ 問合せ＝九条スポーツセン

ター（☎ 52-1245）

奈良県医師会主催 
健康相談のお知らせ

日時 ･ 内容＝

内容 日時 予
約

目の健康相談 12/12（火）
14:00 ～ 15:00

不
要

整形外科に 
関する健康相談

12/14（木）
14:00 ～ 15:00 要

内科疾患に 
関する健康相談

12/20（水）
13:30 ～ 14:30 要

精神科に 
関する健康相談

12/21（木）
10:30 ～ 11:30 要

場 所＝奈良県医師会館 1 階（近鉄
大和八木駅から北へ徒歩 7 分）

申 込 ･ 問合せ＝奈良県医師会（☎
0744-22-8502･ 0744-23-
7796） （保健センター）
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