
子育て掲示板

ぴよぴよ絵本ひろば
　200冊もの絵本に囲まれ、親子や家族でほっこりし
たひとときを過ごしませんか！
　絵本を自由に選んで見てもらえるほか、「郡山おはな
しの会」による絵本の読み聞かせや手遊びも行います。
日時＝10月19日(木)10時～ 11時30分
場所＝南井町児童館(小南町160)
対象＝市内在住の乳幼児(０～３歳位)とその保護者
問合せ＝こども福祉課(内線526)

きんとっと広場
　手遊び、ふれあい遊び、コーナー遊び(ままごと･絵本･
シールはり･手作りおもちゃ)など、お家の人と一緒に楽し
く遊びましょう。育児相談・身体計測もあります。
日時＝10月24日(火)10時～11時30分(受付9時30分～)
場所＝片桐地区公民館　多目的ホール　
対象＝市内在住の０～５歳児とその保護者
問合せ＝小泉保育園(☎53-1799)･池之内保育園(☎

52-3257)･こども福祉課 子育ち支援係(内線526)

参加無料
申込不要

要申込

子 育 て
イベント

参加無料
申込不要

子 育 て
イベント

中学生女子
100 ｍ 森脇 佳乃 郡山中 14 秒 0
200 ｍ 萩本 里菜 郡山南中 29 秒 5
800 ｍ 松実 唯 郡山中 2 分 33 秒 1
走幅跳 上田 楓歌 郡山南中 3 ｍ 96
砲丸投 竹田 美樹 郡山中 8 ｍ 93
4 × 100 ｍリレー 郡山南中 A 56 秒 9
16 歳～ 29歳男子
100 ｍ 保条 理之 太成学院大学 11 秒 6
200 ｍ 保条 理之 太成学院大学 24 秒 9
1500 ｍ 神谷 瑞貴 奈良学園 4 分 29 秒 9
走幅跳 奥井 優太 奈良ろう 5 ｍ 51
砲丸投 小野 大樹 奈良高専 14 ｍ 72
16 歳～ 29歳女子
100 ｍ 大橋 悠加 奈良学園 13 秒 8
1500 ｍ 村上 菜々 奈良ろう 6 分 45 秒 7
走幅跳 大田 綾 奈良ろう 3 ｍ 99
砲丸投 小川 万里奈 奈良高専 8 ｍ 30

第 48 回　市民陸上競技大会 優勝者一覧
（スポーツ推進課・内線 556）

※種目・名前（所属名）・記録の順で掲載（敬称略）

9 月 3 日 ( 日 ) に総合公園施設で開催された大会の各種目の優勝者を発表します。
小学生男子
100 ｍ 木村 泰史 矢田小 15 秒 3
800 ｍ 田中 龍樹 平和小 2 分 59 秒 2
走幅跳 木村 泰史 矢田小 3 ｍ 88
小学生女子
100 ｍ 竹島 爽 矢田小 17 秒 0
800 ｍ 田中 蓮華 平和小 3 分 13 秒 7
中学生男子
100 ｍ 松本 駿平 奈良学園 12 秒 7
200 ｍ 松本 駿平 奈良学園 26 秒 3
400 ｍ 平野 航 奈良ろう 1 分 11 秒 9
800 ｍ 田中 晴輝 奈良学園 2 分 25 秒 7
3000 ｍ 松井 翔吾 郡山中 10 分 20 秒 3
走幅跳 樋垣 青空 郡山中 4 ｍ 40
砲丸投 坂本 拓登 奈良ろう 9 ｍ 11
4 × 100 ｍリレー 奈良ろう B 55 秒 6

30 歳～ 39歳男子
100 ｍ 大前 順平 13 秒 6
走幅跳 大前 順平 4 ｍ 38
砲丸投 相原 武剛 郡山南中教員 13 ｍ 18
40 歳～ 49歳男子
100 ｍ 正松本 孝二 14 秒 6
3000 ｍ 正松本 孝二 11 分 54 秒 7
走幅跳 尾形 和義 3 ｍ 78
砲丸投 五師 佳之 10 ｍ 77
50 歳以上男子
100 ｍ 小里 充男 13 秒 7
3000 ｍ 山市 繁 11 分 57 秒 0
砲丸投 田房 豊彦 マキノ健康センター 7 ｍ 43
一般男子
4 × 100 ｍリレー 奈良ろう学校 49 秒 6
一般女子
4 × 100 ｍリレー 奈良学園高校 55 秒 9

子育て支援センター

ふたば保育園 子育て支援事業

子 育 て
イベント 子育て中の親同士の交流にも、ぜひご参加

ください！

対象＝市内在住の未就園児とその保護者
申込方法 ＝インターネット上のフォーム（https://select-type.com/rsv/?id=q375PV7YJm8）から
問合せ＝子育て支援センター ふたば保育園（☎59-4141）

日時 行事名・内容 場所
11/2(木)

9:45 ～ 11:00
子育てリフレッシュ 「食事」　子どもたちの食事の好き嫌いを考えましょう。簡単

クッキングと試食もあります。持ち物＝エプロン･マスク･三角巾(親子とも)

ふたば
保育園
(今国
府町

60-9)

11/8(水)
10:00 ～ 11:00
(受付9:45 ～ )

子育てリフレッシュ 「写真」　プロカメラマンと一緒に子ども達の写真やビデオを
撮りましょう。写真やビデオの撮影のコツを教えてもらいましょう。

持ち物＝いつも使っているカメラ･ビデオ(子ども同伴で) (講師：石川 茂さん)
子育てパレット　※9:45 ～ 11:00に開催。 
　親子で遊びましょう。子育て中の親同士の交流を深めましょう。

10/2(月)･19(木)「元気いっぱい」  運動あそび(体を動かして遊びましょう)
10/4(水) 「花いっぱい」  製作遊び(絵を描いたり、作ったもので遊んだりして楽しみましょう)
10/5(木) 「お話いっぱい」  絵本の読み聞かせなど(親子でお話を楽しみましょう)

10/17･24(火) 「歌いっぱい」  手遊び歌遊び(親子で遊びを楽しみましょう）
10/26(木) 「大きくなったね」 身体計測･誕生日会(みんなで大きくなった事を喜び合いましょう)
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