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お知らせ版

入園資格＝市内在住で、下記年齢の幼児
□3歳児：平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれ
□4歳児：平成25年4月2日～平成26年4月1日生まれ
□5歳児：平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれ
※�当市に平成30年3月31日までに転入予定の人も申し込みできます。
申込＝8月28日（月）～9月4日（月）の9時～16時
　�（土･日曜を除く）に、①入園願 ②誓約書 ③入園児の住民票の
写し ④印かんを持って入園を希望する幼稚園へ（1園に限る）

※�①②の書類は各幼稚園にあります。期間内に受け取り提出してください。
※�入園願提出者には、入園願受付票をその場で交付します。また、後日、
入園前健康診断と面接を行います。

※�矢田幼稚園については、矢田山保育園との統合により、平成30年度か
ら（仮称）矢田認定こども園となりますので募集はしません。

　�なお、（仮称）矢田認定こども園の入園申し込みは、11月1日（水）～
30日（木）に、市役所こども福祉課（119番窓口）で受付を行います。

問合せ＝最寄りの幼稚園か学校教育課（内線723）
※�私立郡山カトリック幼稚園の園児募集については、
4ページをご覧ください。

〈市立幼稚園の所在地（園名・住所・電話番号）〉

平成平成3030年度年度  市立幼稚園入園児市立幼稚園入園児をを募集募集しますします
（来年4月入園）（来年4月入園）

熱中症予防のために…
　市の施設をご利用ください
　熱中症対策の一環として、暑さによ
り屋外等で気分が悪くなられる市民のみなさんが、暑さ
や日差しから逃れて、一時的にクールダウンできる場所
『クールシェルター』として、下記の市の公共施設をご利
用ください。

＜�対象施設＞市役所、三の丸会館･南部公民館･各地区公
民館、DMG MORI やまと郡山城ホ－ル･市立図書館、
総合公園施設、矢田コミュニティ会館、社会福祉会館、
里山の駅「風とんぼ」、各ふれあいセンター、小泉町出屋
敷コミュニティセンター、保健センター ｢さんて郡山｣

問�合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣（☎58-3333）

　  6月18日執行

大和郡山市長選挙の結果
　6月18日（日）に行われた大和郡山
市長選挙の結果、上田 清 氏の当選が
決まりました。
　今回の市長選挙の投票率は43.19％。

　任期は4年（平成
33年7月6日まで）
となります。

（市選挙管理委員会 事務局）

上田 清（65）
（矢田山町）

今夏も猛暑が予想されます。
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日は「野菜の日」。8月20日から9月10日は大和郡山市「野菜週間」です。野菜で夏バテ予防！

▎▎こどもの健康
※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、
　お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持っていない人は、｢さんて郡山｣へ連絡ください。
※警報発令時には中止することがありますので｢さんて郡山｣までお問い合わせください。

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2 月〜金曜日8時30分〜17時
2･3ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時〜 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 2カ月ごろまで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師等が子育て情報を
持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後 4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医

療機関で確認してください。
･診査票　･母子健康手帳
･健康保険証　

市内指定�
医療機関7 カ月児 生後 7カ月の間のみ

■	12カ月児育児相談
	 ブラッシング指導や絵本の紹介など

平成28年  7月  1日～15日生まれ  4日（金）
 9:15 〜　
　　　 9:45

･ 育児相談票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

平成28年  7月16日～31日生まれ 25日（金）

■	1歳6カ月児健康診査
	 ※1歳6カ月～2歳未満まで受診可能

平成28年  1月  1日～15日生まれ  2日（水）
 13:00 〜
　　　13:45

･ 健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル平成28年  1月16日～31日生まれ 23日（水）

■	3歳児健康診査
	 ※3歳～ 4歳未満まで受診可能

平成26年  2月  1日～15日生まれ 9日（水）
 13:00 〜
　　　13:45

･ 健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ平成26年  2月16日～28日生まれ 31日（木）

■	乳幼児・妊産婦 歯の相談
	 �染め出しによるブラッシング指導など、
歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0～ 6歳児 就学前）、�
妊産婦　�
※各日定員 1人� 要予約

 4日（金）･25日（金）11:00 ･ 母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ�
※歯科検診ではありません 2日（水）･ 9日（水）

23日（水）･31日（木）13:00

8月の
健康

ママパパクラス＜赤ちゃんのお風呂編＞

・赤ちゃんのお風呂実習
　赤ちゃん人形を使って実際に入れよう
・先輩ママに聞く出産・育児体験談
　赤ちゃんを抱っこしよう
・パパの妊婦体験

日時＝8月3日（木） 
　（受付13時～）
　13時30分～ 16時
場所＝さんて郡山
対�象・定員＝市内在住の妊
婦と父親になる人、25組

※�単身での参加･祖父母
の参加も可。

持ち物＝母子健康手帳・筆記用具・手ふきタオル
（講師：保健師）
申込･問合せ＝電話で、さんて郡山へ

離乳食ステップアップ相談会
　｢もうそろそろ3回食だけど離乳食どうやって進めた
らいいの？｣｢離乳食なかなか食べなくて｣など、毎日の
離乳食で悩んではいませんか？
　いつも食べている離乳食と白いごはん
をお持ちください。
　食べている姿を見ながら栄養士がス
テップアップをアドバイスします。
日時＝8月23日（水）
　①10時　②10時30分　③11時　④11時30分
※申し込み時に、時間を①〜④から選んでください。
対�象＝生後8～ 10か月まで（平成28年9月24日～
12月24日生まれ）の乳児
場�所＝さんて郡山「多目的室」
持�ち物＝母子健康手帳･いつも食べている離乳食･ス
プーン･白ごはん･ビニールシート

※必要な人は、エプロン、ふきんなどお持ちください。
定員＝各時間先着6人ずつ、計24人
申込･問合せ＝電話で、さんて郡山へ

実際に体験してみると
不安が解消されました。

参加無料・要申込 参加無料・要申込

アットホームな雰囲気
の中で勉強できて楽し
かったです！

いつもの離乳食を食べ
て、食べ方をチェック！
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事　業　名 日　　時 対象･備考 実施場所

■	健康相談� 要予約
8月8日（火）
9:00 〜 11:00・13:30 〜 15:30
※申し込み時に時間の予約をしてください。

検診結果や生活習慣の見直しについてなど、保健師や
管理栄養士が相談に応じます。体脂肪測定もできます。 さ

ん
て
郡
山

■	�助産師相談
� 相談無料・要予約

8月3日（木）
14:00 ～ 16:00

妊娠中のみなさん！産後の心や身体のこと、母乳育児につい
て、その他子育てのこと、何でも助産師に相談しませんか？
対象＝市内在住の妊婦さん、おおむね出産後１年の産婦さん
持ち物＝母子健康手帳・バスタオル

▎▎おとなの健康
検　診　名 対象年齢（� ） 検診費用・検診内容等 持ちもの

■ 大腸がん 40歳以上の人
500円（2日間の便潜血反応検査）	
※�検査キット（検便）を医療機関に提出するだけの自宅で簡単にでき
る検査です。検査で陽性と出た人は精密検査を受けてください。

市内指定
医療機関
で実施

実施期間　
内1回

･健康手帳
･健康保険証

■ 胃がん
40歳以上の人

2,000円（胃部エックス線検査（バリウム））
※胃がん検診は、集団検診・個別検診のいずれか
　実施期間内に1回の受診です。

■ 骨粗しょう症
昭和52年4月1日～	
昭和53年3月31日生まれの女性 500円（身体計測・骨量測定）

◎40歳・50歳の女性は骨量をチェックしましょう。
･受診券
･健康保険証昭和42年4月1日～	

昭和43年3月31日生まれの女性

■ 肝炎ウイルス

昭和52年4月1日～	
昭和53年3月31日生まれ B･C型1,200円

･受診券
･健康保険証昭和52年3月31日以前生まれで、

今まで肝炎ウイルス検診を受けた
ことのない人

B･C型1,200円
※�受診を希望する人は､さんて郡山へ受診券の発行
を申し込んでください。

■ 乳がん

40 ～ 49歳の女性

（昭和43年4月1日～
昭和53年3月31日生まれ）

2方向
3,000円

乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
実�施場所＝大和郡山病院･済生会奈良病
院･高井病院･平成記念病院･安田医院
･メディカルプラザ薬師西の京（西の京
病院隣）･天理市立メディカルセンター
･メディカルなら奈良市総合医療検査セ
ンター（８ヵ所とも要予約）
※�現在乳房の病気で治療中または経過観
察の人、妊娠中･授乳中･断乳直後･豊
胸手術をしている人･ペースメーカーを
入れている人は受けられません。�

2年に
1回の
検診

･受診票
 （�さんて郡山
で発行、送
付可）
･健康保険証

50歳以上の女性 1方向
2,000円

■ 子宮がん 20歳以上の女性
頚部：2,000円（診察・細胞診）
頚部･体部：3,500円（ハイリスク者のみ）
実施場所＝県内指定医療機関

＜検診対象者のうち、検診が無料になる人と手続き方法＞

検診の種類
70歳以上

（昭和23年3月31日
以前生まれの人　 ）

身体障害者手帳･療育手帳･精神障害者保
健福祉手帳･ひとり親家庭等医療費受給資
格証を持っている人

生活保護世帯・市民税非課税世帯の人

がん（胃･肺･大腸） 
肝炎ウイルス

検診時に年齢や該当資格のわかるもの（手帳もしくは資格証）を医療機
関に提示

受診前に「さんて郡山」に申請し、無料証明書の発行を受ける。
電話の場合は「さんて郡山」に申請書の送付を申し込み、記入
した申請書と切手を貼った返信用封筒を送り返してください。

乳がん・子宮がん 受診前に「さんて郡山」に申請し、無料受診票の発行を受ける （年齢や該当資格のわかるものを提示）

妊娠の可能性のある人 ･胃の手術をした人 ･現在胃を治療中の人、過去に胃透視検査を受けた際に
じんましん ･顔色が青白くなった ･手足が冷たくなったなどのアレルギー反応が出た人、同年度に
モーニングセット検診（集団健診）の胃がん検診を受けた人は受けられません。

各種がん検診･肝炎ウイルス検診･骨粗しょう症検診 　　実施期間：平成30年2月末日まで
平成30年3月31日時点
での年齢

『鼻に関する講演会と無料相談』（事前予約不要）
日時＝ 8 月 9 日（水）  14 時～ 16 時
場所＝奈良商工会議所 地下 1 階 会議室（奈良市登大路町 36-2･ 近鉄奈良駅①番出口より徒歩 1 分）
◆講演 ｢花粉症とニオイの話」（講師：奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学講座 教授 北原 糺）
◆無料相談（耳鼻咽喉科専門医が、鼻を含め耳鼻咽喉科全般に関する相談に応じます）
問合せ＝奈良県医師会 耳鼻咽喉科部会 事務局（☎ 0744-22-8502）

事　業　名 実施期間 対象･備考

■	後期高齢者健康診査 平成30年1月31日（水）まで 対�象＝後期高齢者医療被保険者で、昭和17年7月1日〜 9月30
日生まれの人（誕生日の翌月下旬に順次受診券を送付します。）

■	子宮がん・乳がん検診
　無料クーポン券

5月下旬に送付済み
（検診期間:平成30年2月末日まで）
※�予約状況より希望の医療機関で受診できないこ

とがありますので早めの受診をおすすめします。

対象（女性のみ）＝
　子宮がん･･･20歳（平成8年4月2日～平成9年4月1日）
　乳がん･････40歳（昭和51年4月2日～昭和52年4月1日）

▎▎送付案内
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年金請求書の手続漏れが�
ありませんか？

　老齢基礎年金を受け取るのに必要な期間（受給資格
期間）が、「25年」から「10年」に短縮されることにな
りました。
　日本年金機構では、これまでに対象となる人に黄色
の封筒（A4サイズ）をお届けしています。制度の開始
は、平成29年8月1日（最も早い年金のお支払いは平
成29年10月）です。
　まだ、請求手続をされていない人は、今すぐねんき
んダイヤルにお電話を。予約のうえ、年金事務所で手
続きを行ってください。
問合せ＝ねんきんダイヤル（☎0570-05-1165）

大和郡山カトリック幼稚園�
平成30年度入園児募集

募集人数＝
□3歳児：45人（3年保育）
　�平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれ 
□4歳児：若干名（2年保育）
　�平成25年4月2日～平成26年4月1日生まれ
□5歳児：若干名（1年保育）
　�平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれ
□満3歳児：若干名（4年保育）
　満3歳の誕生日より入園
○プレスクール・バンビーニクラス
□�こひつじクラス：15人/1歳6ヵ月～ 2歳6ヵ月前後
□�ばんびクラス：25人/2歳6ヵ月～ 3歳児クラスに入
園する前まで
申�込･問合せ＝随時受け付け中。所定の願書を、大和
郡山カトリック幼稚園（☎･ 52-4141）の事務所
受付窓口へ提出してください� （学校教育課）

アライグマに�
ご注意ください！

　市内ではアライグマにより農作
物が荒らされたり、家屋へ侵入す
るなど、被害が発生しています。
　アライグマは一見可愛らしい動物ですが、気性が荒
く人に噛みついたり、引っかいたりする恐れもありま
すので、見かけても近づかないようにしてください。
　市ではアライグマにより被害を受けている人に、
捕獲箱の貸し出しをしています。数量に限りがあり
ますので、事前に下記へ連絡してください。
問合せ＝農業水産課（内線554）

市税 納付の夜間窓口�
を開設します

日�時＝7月24日（月）･25日（火）･27日
（木）･28日（金） 各日17時15分～20時
場�所･問合せ＝税務課（108番窓口、内線273～ 276）
※裏玄関を利用してください。

｢幸福の金魚｣プレミアム商品券の�
取扱参加店を募集します

　10月1日（日）に発行予定の第6回｢幸福の金魚｣
プレミアム商品券の取扱参加店を募集します。
参�加事業所資格＝大和郡山市商工会会員であり、大和
郡山市内に店舗等を有する事業者（市商工会に未加入
の事業所は、会員に加入し参加することが可能です）

※�一部対象にならない業種もあります。詳しくは、下
記へ問い合わせてください。
申�込＝取扱参加店申込書（市商工会にあります）を、7
月25日（火）までに市商工会へ提出してください。
◆第6回｢幸福の金魚｣プレミアム商品券 発行概要
・�販売額･利用可能額：1冊1万1,000円分を1万円
で販売（プレミアム10％）

※�1,000円につき20円分の事業所負担（換金時に相殺）。
・�発行冊数：3,000冊　・発行日：10月1日（日）
・�利用期間：10月1日（日）～平成30年3月31日（土）
問合せ＝市商工会（☎53-5955）� （地域振興課）

平成30年4月1日採用予定�
奈良県警察官募集中！

第�1次試験日＝＜体力試験（実技判定）＞8月26日
（土）･27日（日）のうち指定する1日

　＜教養･論作文試験＞9月17日（日）
採用予定人数･受験資格等＝
◆�警察官（大卒区分） /男性10人程度･女性3人程度
　�昭和62年4月2日以降生まれで、学校教育法によ
る大学（短期大学を除く）を卒業した人または平成
30年3月31日までに卒業見込みの人
◆警察官（高卒区分） /男性25人程度･女性3人程度
　�昭和62年4月2日～平成12年4月1日まで生ま
れで、上記警察官（大卒区分）以外の人

◆警察官武道（高卒区分）/男性1人程度･女性1人程度
　平成4年4月2日～平成12年4月1日まで生まれの人
締�切＝郵送（簡易書留）･持参の場合は、8月18日（金）ま
で、インターネット（県警ホームページhttp://www.
police.pref.nara.jp/）の場合は、8月14日（月）まで
詳細･申込･問合せ＝奈良県警察本部 警務課採用係
　（採用フリーダイヤル☎0120-351-204）
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運転免許を自主返納される高齢者に
「市内共通商品券」を交付します
～市高齢者運転免許自主返納促進支援事業～

　自動車等運転免許証を自主的に返納し、運転経歴
証明書の交付を受けた満65歳以上の市民のみなさん
に、申請によりバス回数券を交付していましたが、8
月1日（火）からは、市商工会が発行する｢市内共通商
品券｣も選択できるようになります。
◆交付の対象となる人
　�平成27年4月1日以後に自動車等運転免許証を自
主返納し、運転経歴証明書の交付を受けた下記のす
べてにあてはまる人

　①�免許返納時とバス回数券･商品券交付申請時に市内
に住所を有し、現に居住している満65歳以上の人

　②�過去にバス回数券・商品券の交付を受けていない人
◆交付する商品券
　使用範囲：大和郡山市商工会登録加盟店
　交付額：1人あたり5,000円分（1,000円分5枚）
　使用できる人：交付をうけた本人に限る
※�加盟店の詳細については、市商工会（☎53-5955）
へ問い合わせてください。

※�バス回数券を希望される場合は、バス回数券がなく
なるまでのあいだ、商品券のかわりにバス回数券の
交付を受けることができます。
◆交付申請の手続き
　�運転経歴証明書（コピー不可･確認後に返却します）･
印鑑を持って、土･日曜と祝日･年末年始を除く8時30
分～17時に、市民安全課（市役所2階210番窓口）へ

※�やむをえず代理で申請する場合は、委任状と代理人
の本人確認書類･印鑑も必要です。

※�申請後、交付決定通知書を後日郵送しますので、決
定通知書を市商工会（北郡山町185-3）に持参し、
商品券と引きかえていただきます。
問合せ＝市民安全課 交通対策係（内線625）

清掃センター�
休日業務のご案内（8月）

　8月11日（金･祝）のごみの収集･持込ごみの受付
は、下表のとおりとします。ご協力をお願いします。

◆�お盆休みも、土・日曜と祝日を除き、通常どおり収
集・持込ごみの受付を行います。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

創業スクール 無料体験講座�
受講生募集！（受講無料･要申込）

夢を叶えるチャンス!!
～起業に向けて、一歩前に踏み出してみませんか？～
　全国優秀スクールに3年連続入賞し
た当スクールが今年もスタート！
　実績ときめ細やかな指導で人気の講
師･石川 聖子さんが、9月の創業スクー
ル開講を前に不安や疑問にお答えします。
　｢主張あるビジネス｣の実現を目指して、創業に関す
る知識やノウハウをしっかりと学べるだけでなく、県
内で活躍中の多くのスクール卒業生や先輩創業者と
ネットワークができるのも魅力です。
　そして中小企業支援機関である商工会が、男女問わ
ず幅広い人の起業を伴走型で応援しますので、具体的
なプランを持っていない人でも安心。何かを始めたい
人、プチ起業、ママ起業にもおすすめです。
日時＝8月19日（土）10時～ 12時
場所＝まいどほーる（市商工会館3階・北郡山町）
対象＝創業スクールの受講希望者、興味がある人
定員＝50人（申し込み先着順）
※�無料体験講座終了後、スクール卒業生･先輩創業者
との交流会を予定しています。

※�9月23日（土･祝）からの毎週土曜に｢創業スクー
ル｣（全5回･要受講料）が開講します。

申�込･問合せ＝8月14日（月）17時までに、市商工会
（☎53-5955）へ� （地域振興課）

資源集団回収活動の�
新規団体の登録を受け付けます

　資源集団回収活動に対する報償金の交付対象となる
地域住民団体（自治会等）を新規に募集します。
対象団体＝下記①～③のすべてにあてはまる団体
①�市内で、一定の地域住民（おおむね20世帯以上）で
構成された団体であること

②�営利を目的としない団体であること
③�年間活動計画（原則として、月1回以上）を有し、継
続した回収活動を行う団体であること
対�象資源＝ダンボール・古新聞・古雑誌・古布・牛乳
パック
報償金＝回収業者に引き渡した資源1kgにつき2円
※�新しく登録された団体の報償金は、9月1日以後の
活動分から適用します。

※�すでに登録済みの団体の手続きは不要です。
申�込･問合せ＝7月18日（火）～ 8月18日（金）に、
清掃センター（☎53-3463）へ

月日 可燃ごみの
収集

持込ごみ
の受付

不燃ごみの
収集

8月11日（金）
山の日 休み 休み
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イベント

イベント・募集

募集

募集

募集

募集

募集

第42回�
やまとの夏まつり

　大和郡山夏の風
物詩を今年も開催。
　盆踊り大会･模
擬店･ちびっこ広場
のほか、フィナーレとして郡山城跡
より花火大会（20時から約30分間）。
日時＝8月5日（土）16時～21時
（雨天中止の時は、6日（日）に順延）
場所＝郡山北小学校グランド
※�会場には駐車場がありませんの
で、車での来場はご遠慮ください。

※�花火打上げにともない、危険防止
のため、郡山城跡周辺で車両･人
の通行規制を行いますのでご協力
をお願いします。

※�会場内での飲酒･喫煙（電子たばこ
等も含む）、ラジコン撮影機等の飛
行は禁止します。
問合せ＝市商工会（☎53-5955）
� （地域振興課）

治道地区公民館�
子ども絵画　

日時＝8月21日（月）･22日（火）
　各日9時30分～11時30分
場所＝治道地区公民館
対象･定員＝小学生、各日20人
※定員を超えた場合は抽選します。
講師＝永原 君代さん
申�込･問合せ＝7月
28日（金）まで（土
･日曜と祝日を除
く9時～17時）に、ハガキか通信
費62円を持って、治道地区公民館
（治道支所）（☎56-3085）へ。
　�郵送の場合、往復ハガキに、講
座名、希望日、児童の郵便番号･
住所･名前･電話番号･年齢･学
年･性別、返信欄に児童の郵便番
号･住所･名前を記入して、7月
28日（金）必着で治道地区公民館
（〒639-1115 横田町261-1）へ
郵送。

“akaihane” ～共同募金�
運動70周年感謝の集い～

　共同募金運動70年をパネルで紹
介する展示や、共同募金運動協力団
体による物品販売などを行います。
　また、14時からは、共同募金運動
の新たな展開をテーマとするパネル
ディスカッションとフォークデュオ
“ワライナキ”のコンサートも行いま
す（入場無料。一般参加者は事前の
申し込みが必要です（下記参照））。
日�時＝8月28日（月）13時～16時
30分
場�所＝奈良県社会福祉総合センター 
（橿原市大久保町）
◆コンサート一般申込について
定員＝200人（申し込み先着順）
申�込＝「70年感謝の集い参加希望」
の旨と住所･名前･年齢を、メー
ル･FAX･往復ハガキで、8月10日
（木）までに、奈良県共同募金会へ
※�1回の申し込みで2人まで申し込
みができます。

申�込先･詳細･問合せ＝奈良県共
同募金会（☎0744-29-0713･  
0744-29-0174･info@nara-
akaihane.com）（〒634-0061橿
原市大久保町320-11）

� （社会福祉協議会）

ガールスカウトオープン集会�
参加者募集 （要申込）

「アイロンビーズで貯金箱」
日�時＝7月31日（月）9時50分～
12時
場所＝三の丸会館
対象･定員＝主に小学生、20人
　（申し込み先着順）
参加費＝300円
持ち物＝お茶･汗ふきタオル
申�込・問合せ＝7月20日（木）～
28日（金）に、ガールスカウト奈良
県第15団･田村(☎080-6132-
0376･himawari2003@rapid.
ocn.ne.jp)へ

� (生涯学習課)

学生ボランティアゼミナール�
（参加無料･要申込）

　こころの健康につ
いて、当事者から話を
聞いたり、交流会を通
じて、私たちが地域で
できることを考えてみよう！
日�時＝8月8日（火）10時30分～
14時30分
場�所＝地域活動支援センター ふらっ
と（小泉町73-1･｢慈光院前｣バス
停すぐ）
対�象･定員＝市内で活動できる高校
生･大学生、20人
申�込・問合せ＝7月31日（月）まで
（土・日曜と祝日を除く、9時〜17
時）に、社会福祉協議会 福祉課（☎
53-6531･ 55-0986）へ

各種リーダー研修会�
参加者募集　

　子ども会活動の指
導等を行う各種リー
ダーを養成するため、
レクリエーション･野
外活動などを通して
リーダーとしての素質と仲間の大切
さを学ぶ研修会を開催します。
【1】上級ジュニア･リーダー研修会
日�程＝8月23日（水）～25日（金）�
（2泊3日）
場�所＝国立曽爾青少年自然の家（奈
良県曽爾村）
対象＝市内の中学1～3年生
参加費＝3,700円
申込締切＝7月27日（木）
【2】シニア･リーダー研修会
日�程＝8月16日（水）～17日（木）�
（1泊2日）
場�所＝東大阪市立野外活動センター 
自由の森なるかわ（大阪府東大阪市）
対象＝高校生･大学生 
参加費＝2,000円
申込締切＝7月20日（木）
【共通】
申�込･問合せ＝生涯学習課（内線731）
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募集 募集

募集

募集

募集

九条スポーツセンター�
ヨガ教室　

　最近体を動かしていないなぁ、
シェイプアップしたいなぁと思って
いるみなさんにおすすめ。
◆�ヨガ教室：ゆったりとポーズをと
りながら心と体をほぐします。

　月19時10分～ 20時10分
　水10時～ 11時
　木11時30分～ 12時30分
　金10時～ 11時
　金15時～ 16時
　日10時～ 11時
◆�ストレッチヨガ：骨
盤の調整や背骨周
辺の筋力をアップ。
筋・骨のバランスを
整え、血液の循環や
内蔵機能の調整を図ります。

　水13時～ 14時
◆�ボディメイクヨガ：流れるような
ポージングでダイナミックに動
き、深い呼吸で筋力と柔軟性をバ
ランスよく整え、健康的なボディ
を目指します。

　金11時15分～ 12時15分
※各教室7,714円（2ヵ月全8回分）
◆｢1回教室体験｣開催中！
　�スタジオ教室を、1回1,080円で
体験できます。対象のクラスなど、
詳しくは問い合わせてください。

※�7月2週目から8月末までは、
プール教室は休みです。

問合せ＝九条スポーツセンター
　（☎52-1245）

こおりやまハッピーサンマルシェ
in 九条公園 （入場無料）

　主に市内在住作家のハンドメイ
ド作品の販売や発表、地元野菜の直
売場、地元のお店の飲食販売などを
行います。
日�時＝7月30日（日）10時～ 15時
場所＝九条公園（九条町）
問�合せ＝久保寺 （☎080-4327-
3955）� （生涯学習課）

箱本館｢紺屋｣�
｢生葉染めストール｣　

　醗酵建ての藍とは一味違う色
（ターキスブルー）。箱本館の畑で育
てている藍の葉から染料を作り、暑
い夏にピッタリの軽やかな絹のス
トールを染めましょう。
日�時＝8月5日（土）･9月2日（土） 
各日13時～ 15時30分
対�象･定員＝中学生以上、各日7人
（申し込み先着順）
※�作業工程上、乳幼児を含む子ども
の同伴はご遠慮ください。本人の
みの受講をお願いします。
費用＝2,300円
申�込･問合せ＝7月22日（土）9時
から、電話で箱本館「紺屋」（☎
58-5531）へ

※1コール1人分のみ予約可。

箱本館｢紺屋｣�
｢子ども染織教室｣　　
～めざせ染織作家～

　夏休みの体験学習はこれで決ま
り！染色と機織り体験が両方できる
盛りだくさんな５日間。一緒に楽し
く学びましょう。（制作作品：ハン
カチ、トートバッグ、コースター）
※�作業でデザインカッターを使用し
ます。
日��時＝8月8日（火）～ 12日（土）�
各日10時～ 12時（計5日）
対�象･定員＝小学5･6年生、6人（申
し込み先着順）
費用＝3,000円
申�込･問合せ＝7月23日（日）9時
から、電話で箱本館「紺屋」（☎
58-5531）へ

※1コール1人分のみ予約可。

シルバー人材センターに
入会しませんか！
～入会説明会のお知らせ～

　60歳以上の健康で働
く意欲のあるみなさん、
様々な就業を通じて地
域社会へ参加し、生活を
充実させませんか！
　特に、企業･介護施設･病院等の
清掃業務やスーパーの品出し業務の
依頼が多くなっています。
◆入会説明会について
日時＝毎月第3木曜9時30分から
場�所＝奈良県郡山総合庁舎内（満願
寺町）

問�合せ＝公益社団法人 大和郡山市シ
ルバー人材センター（☎52-8300）

子育て支援センターふたば保育園�
子育て支援事業（要申込）

日時･内容＝
◆子育てパレット
※時間は各9時45分～ 11時。
①�8月1日（火）･7日（月）｢元気いっ

ぱい｣運動あそび～体を動かして
遊びましょう～

②�8月3日（木）･29日（火）｢歌いっ
ぱい｣手遊び･歌遊び～親子で遊
びを楽しみましょう

③�8月2･30日（水）｢花いっぱい｣
製作遊び～絵を描いたり作った
もので遊びましょう

④�8月8日（火）｢お話いっぱい｣ ～
絵本の読み聞かせなど

⑤�8月9日（水）｢大きくなったね｣
～身体計測･誕生日会など

◆うきうき広場
　�～園児と一緒に遊びましょう ～
　8月4日（金）9時20分～10時30分
対�象＝市内在住の未就園
児とその保護者

申�込＝インターネット上
の フ ォ ー ム（https://select-type.
com/rsv/?id=q375PV7YJm8）から
場�所･問合せ＝ふたば保育園（今国
府町60-9） （☎59-4141） 箱本館「紺屋」
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日　時 タイトル名 場所 ･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

7/22
（土）

開演13:00
（開場12:30）第12回 青少年吹奏楽コンサート 大ホール

全席自由 入場無料 ― ◯

市内の公立5中学の吹奏楽部・郡山中学校コーラス部、郡山高校・法隆寺国際高校の吹奏楽部が出演。
ダイナミックで多彩な演奏をお楽しみください。

7/28
（金）

開演19:00
（開場18:30）

金曜トークサロン Vol.32 
～会いたい・知りたい・つながりたい～

『園長先生の目の先に』
～大切に育てたい愛しき子ども達～

レセプションホール
全席自由

1,000 円
（コーヒーか紅茶付）

発売中
ホ ×

ゲスト：竹内 美千代（学校法人敷島学園さくら幼稚園 園長、元奈良県公立小中学校女性校長会 会長）
聞き手：松本 真理子（マリンバ奏者、大和郡山市音楽芸術協会特別顧問、DMG MORI やまと郡山城ホールアドバイザー）

8/25
（金）

〈午前の部〉
開演10:00
（開場 9:30）
〈午後の部〉
開演14:00
（開場13:30）

懐かしの映画会
～懐かしの優れた映画を観ましょう～
〈午前の部〉雪国
〈午後の部〉五番町夕霧楼

大ホール
全席自由

500円
（各部入替制） 

発売中
ホ ×

･雪国（1957年 豊田 四郎 東宝 133分） 出演：岸 恵子、池部 良、八千草 薫、久保 明　
･五番町夕霧楼（1963年 田坂 具隆 東映 137分） 出演：佐久間 良子、河原崎 長一郎、木暮 実千代 （特別協賛 木下グループ）

9/2
（土）

開演17:00
（開場16:30）大和郡山市民劇団 古事語り部座 公演

歌劇「ちゃもり～興正菩薩叡尊異聞」
大ホール
全席自由 1,000 円 発売中

ホ ロ e+ ぴ ◯9/3
（日）

開演14:00
（開場13:30）
叡尊上人の生涯を、わいわいと賑やかに、時に笑いを時に想像力を膨らませながら歌と芝居で描く歌劇。
作・演出：松村 武（カムカムミニキーナ） 音楽：サキタハヂメ（作曲家・のこぎり音楽演奏家）
出演：大和郡山市民劇団「古事語り部座」、松村 武（カムカムミニキーナ）、サキタハヂメ、山下 憲治、えぐちひろし、池田 安友子

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

広報「つながり」は自然保護のため、再生紙を使用しています。

〒639-1160 北郡山町211-3 （☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00～ 21：30（受付は20：00まで） 

＜休館日：毎週火曜、第3水曜、年末年始＞

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間	 9：30〜 19：00
	 （土曜日は21：00まで）
8月の休館日	 火曜…1･8･15･22･29日
	 水曜…2･16日

南部公民館図書室 
� ☎59-1316
開 館 時 間	 9：00〜 17：00
8月の休館日	 水曜…2･9･16･23･30日
	 月曜…11日8月

市立図書館イベント情報（8月）

かみしばい劇場 かみしばい劇場 
昔話や季節の紙しばい。
どなたでもどうぞ。
	 5日（土）14:00 ～
27日（日）14:00 ～
夏の夜のおはなしの杜（もり）夏の夜のおはなしの杜（もり）
ストーリーテリングなど。
19日（土）�19:00 ～/4歳〜おとなまで	

19:30 ～/小学生〜おとなまで
映画の夕べ 「夏の夜の夢」映画の夕べ 「夏の夜の夢」  
（1996年 イギリス 字幕あり）（1996年 イギリス 字幕あり）
26日（土） 18:00～（約104分）
※先着60人まで入場可
　（整理券の配付は無し）

「郡山の金魚はどこから来たのか～金魚はかせになろう！～」「郡山の金魚はどこから来たのか～金魚はかせになろう！～」
6日（日）10:00 ～11:00（講師：金魚研究家 根來 央さん）� 要申込
対象・定員＝小学生とその保護者・40人（申し込み先着順）　申込＝電話で市立図書館へ

だっこでおはなし会だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひととき。
対�象＝市内在住の3歳未満の子どもとその保護者
10日（木）
10:45 ～ /ひよこタイム（0～ 1歳くらい）
11:30 ～ /うさぎタイム（1～ 3歳くらい）
えほんひろば えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。親子でどうぞ。
12日（土）14:00 ～／ 4歳くらいから
26日（土）11:00 ～／ 2～ 4歳くらい
子ども映画会子ども映画会  
｢ベッドのまわりはおばけがいっぱい｣ほか｢ベッドのまわりはおばけがいっぱい｣ほか
20日（日）	①11:00～ 
	 ②14:00～（再上映） 約26分

 印は、2階｢おはなしのへや」で開催。それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。

DMG MORI やまと郡山城ホール内レストラン「カステッロ」DMG MORI やまと郡山城ホール内レストラン「カステッロ」（☎55-5586）
7月1日（土）～8月31日（木）は営業時間を延長！（ホール休館日は休み）
営業時間＝9時～21時（オーダーストップは20時）～期間中は17時からビアホール利用できます～

３回連続 だっこでおはなし会３回連続 だっこでおはなし会
絵本やわらべ歌の大切さを、親子で楽し
みながら学びます。〈全3回〉
日�時＝9月1日（金）･15日（金）･29日（金）
　�各日10:45 ～（30分程度）
　※原則、全回出席してください。
場�所＝市立図書館 2階 集会展示室
対�象・定員＝市内在住の平成28
年11月1日～平成29年2月
28日生まれの子どもとその保
護者、15組（父親･きょうだい
も参加できます）
申�込＝ハガキに住所･親子の名前（ふりが
な）･子の生年月日･性別･参加するきょ
うだいの名前（ふりがな）・年齢・性別
･電話番号（図書館開館中に連絡がつく
もの）を記入して、8月11日（金・祝）
必着で、市立図書館（〒639-1160 北
郡山町211-3）へ。

※�市立図書館カウンター ･南部公民館図
書室でも申し込みできます。

※�15組を超える場合は抽選し、8月18
日（金）までに電話で連絡します。

問合せ＝市立図書館（☎55-6600）

要申込
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