
救急車を 
正しく利用しましょう！
――――迷った時は、「♯7119」へ――――

　救急車は、けがや急病などで緊急に病院へ搬送しな
ければならない傷病者のものです。
　緊急でないのに救急車を利用すると、本当に救急車
を必要とする事故が発生した時遠くの救急車が出動す
る事になり、到着が遅れることで、救える命が救えな
くなる恐れがあります。
　救急車の正しい利用にご協力ください。
問合せ＝大和郡山消防署 救急課（☎59-1331）

実技救命講習を開催します 
（受講無料･要電話予約）

　救命入門コースを受講した人が、受講日からおおむ
ね12ヵ月以内に、また、e-ラーニング救命講習を受
講した人が、受講認定日からおおむね1ヵ月以内に受
講することで、普通救命講習を修了したものと認定で
きる、実技を主体とした講習です。
　救急救命士が楽しく分かりやすく教えます！！
日時＝7月23日（日）9時～ 11時
場所＝市防災センター（本庄町）
対 象･定員＝救命入門コースを受講した人、e-ラーニ
ング救命講習を受講した人、計20人

※修了者には普通救命講習修了証を交付します。
申込･問合せ＝大和郡山消防署（☎59-1331）

浄化槽は 
定期的に清掃しましょう!

　浄化槽は、法律により定期的（6ヵ月ま
たは１年）な清掃が義務づけられています。
　不適切な浄化槽の維持管理により、近隣の側溝や河
川を汚し、悪臭で近所に迷惑をかけないよう、定期的
な清掃をお願いします。
問合せ＝衛生センター（☎56-2279）

一緒に清掃活動しませんか 
（やまと郡山環境を良くする市民の会）

日時＝7月17日（月･祝）8時30分～ 10時30分
　（雨天中止）
集合場所＝富雄川右岸･満願寺橋の下
清 掃場所＝満願寺橋～サイクリング道路･河川敷～外川橋
申 込･問合せ＝7月14日（金）までに、環境政策課（内
線571･572）へ

清掃センター 
休日業務のご案内（7月）

　7月17日（月･祝）のごみの収集･持込ごみの受付
は、下の表のとおりとします。ご協力をお願いします。

月日 可燃ごみの
収集

持込ごみの
受付

不燃ごみの
収集

7 月 17日 
（月） 
海の日

通常どおり収集
（可燃ごみのみ）
月 ･木コース

9:00 ～
　　11:30

毎月第３月曜の
区域は、７月20
日（木）に変更

※ 休日の可燃ごみの収集は、交通事
情により早めに収集する場合があ
ります。ごみは当日の朝7時30
分までに出していただきますよ
う、お願いします。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

もったいない！食べられるのに捨てられる 
「食品ロス」を減らそう

　まだ食べられるのに捨てられている食べ物、いわゆ
る「食品ロス」が日本では年間約632万トンにものぼ
ります。
　これを日本人1人当たりに換算すると、毎日お茶碗
約1杯分（約136ｇ）のご飯の量を捨てていることに
なります。私たちは多くの食べ物を輸入しながら、大
量に捨てているのです。
　大切な食べ物を無駄なく消費し、食品ロスを減らし
て環境面や家計面にとってもプラスになるよう工夫し
ましょう。
●食品ロスを減らす3ステップ
　1　買いすぎない
　2　食材を無駄なく使う
　3　食べられる量だけ調理する
問合せ＝環境政策課（内線571･572）

不動産無料相談会 
（予約可）

　土地有効活用、建築、借地借家、税
務、贈与と相続、売買・賃貸など不動
産に関する諸問題を専門家がアドバ
イス。
日時＝7月9日（日）10時～ 16時
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール
申 込･問合せ＝NPO法人奈良県不動産コンサルティ
ング協会（☎86-4285）

  （人権施策推進課）
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