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柳沢文庫�
前期企画展

　「天守台オープン記念 
� 絵図に見る郡山城」
会�期＝5月20日（土）～8月20日（日）
開�館時間＝9時～17時（入館は�
16時30分まで）

※�月曜と第4火曜は閉館（ともに祝
日の場合は開館）。また、8月13
日（日）～18日（金）も閉館します。
入館料＝一般300円･学生200円
※�中学生以下、障害者手帳を持って
いる人は無料。
問合せ＝柳沢文庫（☎58-2171）

ガールスカウト�
オープン集会 参加者募集

～里山で遊ぶ･新聞紙燃料でパンを
� 焼こう！大鍋の豚汁もあるよ！～
日�時＝6月3日（土） 9時30分～�
14時
場所＝里山の駅「風とんぼ」（矢田町）
対�象＝どなたでも（主に幼稚園児･
小学生とその保護者）
定員＝30人（申し込み先着順）
参加費＝1人500円
申�込･問合せ＝5月31日（水）まで
に、ガールスカウト奈良県第15
団･神谷（☎090-7757-5543）へ

� （生涯学習課）

食の語り部プロジェクト�
｢まちなかティーサロン｣

　食の語り部･仲谷 尚起さん（市薬
剤師会）による『「主食」の再検討につ
いて』。健康を維持するために、主食
から見直す必要性についてのお話と、
コーヒー･ケーキで午後のひと時を。
日時＝5月26日（金）13時～
場所＝良い食品処｢さとなか｣（豆腐町）
定員＝20人（要申込･先着順）
参加費＝500円
問�合せ＝事務局･加藤（☎52-2218）
� （地域振興課）

里山の駅｢風とんぼ｣�
陶芸教室 参加者募集

～家族で作ろう、楽しい器（うつわ）～
日�程＝年8回（6月から開講、原則
毎月1回の日曜に開催）
場所＝里山の駅「風とんぼ」（矢田町）
対�象＝市内在住の小・中学生とその
保護者（祖父母を含む）
定員＝40人
参加費＝1人3,000円（年間）
※おとなもこどもも同額です。
申�込＝5月28日（日）9時に、参加費
を持って、里山の駅「風とんぼ」へ

※�申し込み開始時点で定員を超える
と、抽選になります。
問�合せ＝里山の駅「風とんぼ」�
（☎53-7290）

イオン｢大和郡山フェア｣�
～大和郡山の特産･物産展～

　今年もイオン大和郡山店で大和郡
山の特産品や市内で製造･生産され
た商品･物産を広くＰＲ。ステージ
イベントなども開催予定です。
日�時＝6月2日（金）～6日（火）�
10時～ 20時

　※�最終日6日（火）は、18時まで
場�所＝イオン大和郡山店（下三橋町）
1階催事場 ほか
◆学校給食野菜も販売します！
　�販売は、6月2日（金）～4日（日）を�
予定しています。

　�学校給食｢大和郡
山カレー｣や大和
丸ナスの試食もあ
ります。

　�（�試食は、6月3日（土）・4日（日）
の15時～ 17時のみ）

※�学校給食野菜の販売は、1階野菜
売場となります。
問合せ＝
・フェアについては･･･
　大和郡山市商工会（☎53-5955）
・学校給食野菜の販売については･･･
　農業水産課（内線552）

菊作り講習会�
参加者募集（受講無料）

日時＝5月29日（月）13時～15時
場所＝三の丸会館2階 研修室1
対象＝市内在住の人
定員＝30人（申し込み先着順）
※菊苗も頒布予定（自費）。
問合せ＝市菊花協会･稲田　　　
　（☎52-5066）� （都市計画課）

九条スポーツセンター�
教室のご案内

～チャレンジしてみませんか！～
　5～ 6月度の教室開催中！
　途中からでも参加できます。
◆おすすめスタジオ教室
　（対象：16歳以上）
・ヨガ教室
　（2ヵ月8回分 ･ 7,714円）
　金 15時～ 16時
　日 10時～ 11時
　�　柔軟性やバラン
ス感覚を向上し、
リラックスや癒し
の効果があります。

　�　ヨガでの基本呼吸、腹式呼吸に
あわせて、いろいろなポーズを楽
しみながら楽しみましょう。

・ストレッチヨガ
　（2ヵ月8回分 ･ 7,714円）
　水 13時～ 14時
　�　筋膜を柔らかくすることで、筋
力の回復をはかり、より楽な、自由
な身体を手に入れることを目標と
します。姿勢改善や肩こり、腰痛
などに効果的なプログラムです。

※�事前の申し込みが必要です。その他
にもたくさん教室を用意していま
す。気軽に問い合わせてください。
◆教室1回体験も募集中！
　�体験には事前の予約が必要です。
定員に達しているクラスの体験は
ありません。まずは、問い合わせ
てください。

詳�細･問合せ＝九条スポーツセンター
（☎52-1245）
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