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お知らせ版

		ゴールデンウィークの診療ゴールデンウィークの診療

	清掃センター	休日業務のお知らせ		清掃センター	休日業務のお知らせ	（5月）（5月）
　�次の日のごみの収集・持込ごみの受付は、下表のとおりとします。ご協力をお願いします。

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集
5月3日（水）
憲法記念日 休　み 休　み 毎月第1水曜の区域は、

5月11日（木）に変更
5月4日（木）
みどりの日 休　み 休　み －

5月5日（金）
こどもの日 休　み 休　み －

� 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

できるだけ早めにかかりつけ医に
相談しておきましょう　

市立休日応急診療所
住所 本庄町317-2

（「さんて郡山」内）

電話 ☎59-2299

診察
日時

日･祝日12時～21時
<ゴールデンウィーク期間>
5月3日（水）～5日（金）、
7日（日）

奈良県口腔保健センター
住所 奈良市二条町2-9-2

（奈良県歯科医師会館内）

電話 ☎0742-33-0862

診察
日時

<ゴールデンウィーク期間>
5月3日（水）～ 5日（金）
10時～ 16時
（受付9時30分～ 16時）

奈良県救急安心センター�
相談ダイヤル
＃7119�または�☎0744-20-0119

＜24時間＞�
電話で相談員や看護師のアドバイス
を受けることができます。

15歳未満の子どもについて�
の相談は…
＃8000�または�☎0742-20-8119

＜月～金曜：18時～翌日8時＞
＜土　　曜：13時～翌日8時＞
＜日・祝日： 8時～翌日8時＞
15歳未満の子どもについて、電話で
看護師(必要に応じて小児科医)のア
ドバイスを受けることができます。

▶内科･小児科 ▶歯科 ▶電話相談
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5月31日は「世界禁煙デー」。禁煙でタバコの害から自分や家族、そして周りの妊婦や子ども達を守りましょう！

▎▎こどもの健康 ※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、
　お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持っていない人は、保健センター ｢さんて郡山｣へ連絡してください。
※警報発令時には中止することがありますので、保健センター ｢さんて郡山｣までお問い合わせください。

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2　月〜金曜日8時30分〜17時
2･3ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時～ 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 0カ月～2ヶ月児 お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師等が子育て
情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後 4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、

医療機関で確認してくだ
さい。

･診査票　･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定�
医療機関７カ月児 生後 7カ月の間のみ

■�12カ月児育児相談
� ブラッシング指導や絵本の紹介など

平成28年4月�1日～15日生まれ 12日（金）　9:15 ～　
　　　 9:45

･ 育児相談票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

平成28年4月�16日～30日生まれ 26日（金）

■�1歳6カ月児健康診査
� ※1歳6カ月～２歳未満まで受診可能

平成27年10月� 1日～15日生まれ 10日（水） 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル平成27年10月16日～31日生まれ 24日（水）

■�3歳児健康診査
� ※3歳～４歳未満まで受診可能

平成25年11月� 1日～15日生まれ 17日（水） 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ平成25年11月16日～30日生まれ 31日（水）

■�乳幼児・妊産婦�歯の相談
� �染め出しによるブラッシング指導など、
歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0～ 6歳児�就学前）、�
妊産婦　�
※各日定員 1人� 要予約

12日（金）･26日（金）11:00 ･ 母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ�
※歯科検診ではありません10日（水）･17日（水）

24日（水）･31日（水） 13:00

5月の
健康

▎▎おとなの健康
事　業　名 日　　時 対象･備考 実施場所

■�健康相談
5月9日（火）
9:00 ～ 11:00・13:30 ～ 15:30
※申し込み時に時間の予約をしてください。

検診結果や生活習慣の見直しについてなど、保健師や
管理栄養士が相談に応じます。体脂肪測定もできます。

さんて
郡山

■�精神保健
　�福祉相談

5月24日（水）
①13:30 ～　②14:30 ～　
※申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科医による相談。不眠などの精神的な症状で悩ん
でいる人は、お気軽にご相談ください。定員2人。要予約

要予約

　6月から開始します。
　　●�乳がん検診・子宮がん検診受診票、検診の公費負担申請の申し込み

は、5月29日（月）から開始し、送付します。
　　●�高齢者の肺炎球菌感染症予防接種の平成29年度に対象となる生年

月日の人には、５月末にお知らせのハガキを送付します。

妊娠中のみなさん！産後の心や身体のこと、母乳育児について、�
その他子育てのこと、何でも助産師に相談しませんか？
日時＝5月18日（木）14時～ 16時　　場所＝保健センター ｢さんて郡山｣
対象＝市内在住の妊婦さん、おおむね出産後1年の産婦さん
持ち物＝母子健康手帳・バスタオル　
申込・問合せ＝電話で、保健センター ｢さんて郡山｣へ（☎58-3333）

各種がん検診
肝炎ウイルス検診
骨粗しょう症検診

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

平成
29年度

助産師相談
が始まります！
相談無料 ･要予約
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▎▎こどもの定期予防接種　� 実施場所：市内指定医療機関　接種費用：無料

種　　類 対　　象 標準的な接種年齢 接種回数

■�Ｂ型肝炎
生後1歳に至るまで
※�平成28年4月1日以降に
生まれた児が対象

生後2ヵ月から生後9ヵ月に
至るまで 3回

■�ヒブ（Hib） 生後２ヵ月以上生後60カ月
（５歳）に至るまで

初回の開始は、生後２カ月
から生後７カ月に至るまで

初回３回 追加１回
※接種年齢により回数が異なる■�小児の肺炎球菌

■�四種混合
　�（ジフテリア･百日せき･破傷風･
不活化ポリオ）

1期 生後3カ月から生後90カ月
（7歳６カ月）に至るまで

初回：�生後3カ月に達した時
から生後12カ月に達
するまでの期間

追加：�初回３回終了後12月
に達した時から18月
に達するまでの期間

初回３回　追加１回

■�BCG 生後12カ月に至るまで 生後５カ月に達した時から８カ月に達するまでの期間　１回

■�水痘 生後12カ月～ 36カ月に
至るまで

初回接種は生後12カ月～
15カ月に達するまでの期間 ２回

■�麻しん風しん
1期 生後12カ月から生後24カ月に至るまで 1回

2期 平成23年4月2日～平成24年4月1日生まれ 1回

■�日本脳炎 1期 生後６ヵ月から生後90ヵ月
（7歳6カ月）に至るまで 初回：３歳�追加：４歳 初回2回�追加１回

2期 9歳以上13歳未満 ９歳 1回

■�二種混合�（ジフテリア･破傷風） 2期 11 歳以上 13歳未満 11歳 １回

※接種時に気にかかる事があれば、必ず主治医に相談し、症状により診断書や意見書をもらい、接種医師と相談してください。
※市外の医療機関で接種する場合は接種前に、保健センター「さんて郡山」で手続きが必要です。
※�長期にわたり療養を必要とする病気など、特別の事情により定期予防接種を対象年齢内に受けることができなかった人は、保健センター「さ
んて郡山」までご相談ください。

◆日本脳炎予防接種の特例措置について（無料）
①平成7年４月２日～平成19年4月1日に生まれた人は、特例措置として20歳未満までに接種ができます。
　�１期を３回接種していない人は、不足回数を接種。また、２期は９歳から接種できます。
　積極的勧奨を差し控えていたために接種を受けなかった人は、母子健康手帳で接種回数を確認してください。
②平成19年４月２日～平成21年10月1日に生まれた人は、特例措置とし7歳6か月に至るまでに1期を
　完了できなかった場合、　9歳～13歳未満で1期未完了分の接種ができます。

検診日時=6月5日（月）･6日（火）� 8時30分～10時30分（受付）
検診場所=保健センター ｢さんて郡山｣

内容＝�【胃がん】胃部エックス線（バリウム）検査
� 【肺がん】胸部エックス線検査（喫煙状況など問診の結果により喀痰検査を追加）
対象･定員＝30歳以上の人（昭和63年3月31日以前に生まれた人）、各日60人
＜�次の人は胃がん検診を受けられません＞妊娠の可能性のある人（肺がん検診も不可）、胃の手術をし
た人、現在胃を治療中の人、立位保持ができない人（肺がん検診も不可）、過去に胃部エックス線検査
を受けた時にじんましん･顔色が青白くなった･手足が冷たくなった等のアレルギー反応が出た人
費用＝�【胃がん】1,000円、【肺がん】300円（喀痰検査追加の場合はさらに700円が必要）
　※�胃がん･肺がん検診ともに、①70歳以上 ②身体障害者手帳･療育手帳･精神障害者保健福祉手帳･ひとり親家庭

等医療費受給資格証のいずれかを持っている人 ③生活保護世帯･市民税非課税世帯は無料となります。③の人は
事前手続きが必要ですので、申し込み時に記入してください（公費負担申請の申し込みは、5月29日（月）からに
なります。

申�込＝ハガキに、①｢市民モーニング希望｣②希望日（6月5日/6月6日/どちらでもよい）③希望する検診名（胃がん/肺
がん/両方）④郵便番号･住所･名前･性別･生年月日･電話番号 ⑤託児の必要な人のみ子どもの年齢を記入して、5月
2日（火）必着で、保健センター ｢さんて郡山｣へ郵送してください（直接持参も可）～電話・FAXでは受付しません～

　※直接保健センターへ申し込みをする場合は、ハガキ大用紙に必要事項を記入したものを持参してください。
　※�申し込みが多数の場合は抽選とし、結果を5月中旬に通知します。1枚につき何人でも申し込み可能ですが、抽選

はハガキ単位で実施します。

要申込・託児あり

モーニングセット検診
（胃がん・肺がん検診）
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く ら し

●募集期間＝4月12日（水）～5月10日（水）
※�募集要項･申請書は、市役所1階受付･企画政策課
窓口で配布。または、市ホームページから。

●支�援対象グループ･事業＝市内に在住･在勤･在学
する人を2人以上含んで構成されるグループ（申
請者は市内に在住の人に限る）が、市内で行う公
益性のある事業や活動

※�営利活動･宗教活動･政治活動･選挙活動を目的と
する（またはみなされる）グループや事業、暴力団な
どの統制下にあるグループなどは対象外です。

※�国や地方公共団体、それらの外郭団体・独立行政法
人、民間企業等から補助金などを受けている事業な
どは、原則対象外です。

●支�援対象＝事業などに直接必要な経費（高価な物品
購入費･人件費･飲食費などは対象外）

●支�援金額＝1事業あたり30万円以内。選考会で必
要額を決定します。

※�申請は１グループにつき1事業までです。応募多数
の場合は、支援金額を調整することがあります。

●選�考方法＝書類選考を通過したグループが、公開プ
レゼンテーションを行い、まちづくりアイデアサ
ポート事業推進委員が選考します。

●事�業報告など＝推進委員による見学、事業報告書と
収支決算書･領収書の提出、年度末での発表など
があります。

申請･問合せ＝企画政策課（内線232･ 53-1049）

・「まちづくりアイデアサポート事業」とは…
�� �　まちづくり活動を「自主的なアイデア」にも
とづいて行う団体やグループに対して、市がそ
の活動費の一部を支援する仕組みです。

・募集説明会を開催します
�� �日時＝4月17日(月)13時30分～
�� �場所＝市役所4階402会議室

よくある質問
Q �透明・不透明のごみ袋は、どのようにして入
手するのですか？

  Ａ スーパー・小売店などで購入してください。

Q �プライバシーが侵されるなど、見られたら困
るごみはどうすればいいですか？

  Ａ �細かく破るか、あるいは見えないように別
に袋などに包んだ上で透明・半透明のごみ
袋に入れるなど工夫をお願いします。

Q �不燃ごみ ･大型可燃ごみ ･リサイクルごみも、
透明袋を使用するのですか？

  Ａ��可燃ごみと同様に、透明・半透明の袋で出
してください。

Q �事業系ごみはどうなるの？
  Ａ �事業活動（飲食店・小売店・事務所など）

で発生するごみについても、透明・半透明
袋で出してください。

　家庭ごみは、色や材質など自由な袋ではなく「中身が
見える」ごみ袋の透明･半透明化に取り組んでいます。

◆なぜ透明･半透明化が必要なの？�その利点は？

・分別意識の向上�
　より分別を意識していただくために…
・ゴミの量が減少
　�ものを捨てることへの抑止となるよう
に…

・焼却炉の負担軽減
　�ゴミ分別が進み、ゴミの総量が減ると焼却炉の負担を
減らせます

・火災･事故の防止
　�燃性の高い液体や使い残しのあるガスボンベなどの混
入を防ぎ、火災や事故を予防できます

◆透明･半透明のごみ袋とはどんなもの？
　�ごみ袋の中に何が入っているのかを識別できる程度の
ものです。透明･半透明で、黒色以外であれば何色で
もかまいません。 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

ごみ袋の透明・半透明化�にご協力をお願いします。
〜すでにご協力いただいているみなさん、ありがとうございます〜

まちづくりアイデアサポート事業 新年度の申請を受け付けます
〜平成29年度に活動を行うグループが対象です〜
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各種医療費助成制度について
～保険年金課よりお知らせ～

　　市では、病院等にかかった医療費に対して、一定の条件でその一部を助成する制度を実施しています。
　　対象となる人で、まだ手続きをしていない場合は、保険年金課�医療係までお問い合わせください。
　　　※手続きにあたっては、医療保険に加入していることが必要です。
　　　※各種医療費助成制度の重複受給はできません。また、生活保護受給者は除きます。
　　　※手続きに必要なものについては、保険年金課医療係にお問い合わせください。
� 問合せ=保険年金課 医療係（内線327・328）

助成の種類 対　象 助成方法

① 子ども医療

0歳〜 
小学校就学前

「乳幼児医療費 
 受給資格証」

0歳～小学校入学前
の乳幼児

申請により「受給資格証」を交付します。

▼
受診時に医療機関などの窓口で�健康保険証
と受給資格証を提示し、�3割（小学校就学前
は2割、70歳以上の人は1割または2割また
は3割）の�自己負担額を支払ってください。

▼
約2～ 3カ月後に、�一部負担金（※1）を差し
引いた助成金を登録口座へ振り込みます。

※�県外の医療機関を受診した場合は�助成金
の申請が必要です。

※�高額療養費等が健康保険から給付される場
合は、別途お手続きが必要な場合がありま
す。

（※1）一部負担金とは
【通院】�1医療機関につき月500円�
　　�　�ただし、小中学生の場合は、�1医療機関につき月

1,000円
【入院】�1医療機関につき月1,000円�

�（14日未満の入院は月500円）
【調剤薬局】一部負担金なし

小学生・中学生

「 子ども医療費 
受給資格証」

小学校入学後から
中学校卒業までの
子ども

② 心身障害者医療
　 「心身障害者医療費 
　　　　　　 受給資格証」

1歳以上で、�
身体障害者手帳1･2級�
または�
療育手帳Ａ1・Ａ2級�
を所持している人�
（後期高齢者医療保険に�
加入している人は④へ）

③ ひとり親家庭等医療
　 「ひとり親家庭等医療費 
 　　　　　　受給資格証」　

18歳未満※の子どもが
いる、ひとり親家庭の�
親とその子など
（※18歳到達後3月31
日まで）�
＜所得による支給制限
があります＞

④ 重度心身障害老人等医療 
　 「資格証なし」

後期高齢者医療保険に�
加入している人で、
②または③に該当する人

受給資格証はありません。
受診時に医療機関などの窓口で健康保険証を
提示し、�1割（現役並み所得者は3割）の�自
己負担額を支払ってください。

▼
約3か月後に、�高額療養費等健康保険から給
付される額と一部負担金（※1上記）を差し
引いた助成金を、登録口座へ振り込みます。

◎｢精神障害者医療費助成｣については、厚生福祉課�障害福祉係(内線535)にお問い合わせください。
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狂犬病予防接種（集合）��
を行います

　生後91日以上の犬は、下記会場もしくは動物病院
で予防注射を受けさせてください。
※�飼い主の住所が市外の場合は、下記会場では注射を
受けられませんのでご注意ください。
接�種方法＝3月末までに登録された犬について、4月
下旬に狂犬病予防注射通知ハガキを送付します。切
り取らずに通知ハガキを持って、下記予防接種実施
会場か動物病院で接種してください。

※�ハガキを持っていない場合は、飼い主の住所･名前
･電話番号、犬の種類･生年月日（わからない時は飼
い始めてからの年数）･毛色･性別、犬の名前を書い
たメモを持参してください。
費用＝3,200円
　�（注射料2,650円＋注射済票交付手数料550円）
日程･時間･場所＝
日程 時間 場所

5/15
（月）

10:00 ～ 12:00 昭和地区公民館

13:00 ～ 15:00 家畜保健衛生所（筒井町）

5/16
（火）

10:00 ～ 12:00 平和地区公民館

13:00 ～ 14:00 治道地区公民館

5/17
（水）

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 14:00 片桐支所

14:30 ～ 15:30 西田中町ふれあいセンター

5/18
（木）

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00

ならっきー球場
（総合公園施設�野球場）

5/19
（金）

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00 市役所（裏玄関付近）

※�当日は混雑しますので、咬傷を与える恐れのある犬
は、口輪をはめるなどの適切な処置をしてお連れく
ださい。

※�会場や会場への行き帰り･散歩中に犬がフンをした
場合は、飼い主が責任を持って持ち帰りましょう。

◆犬の登録をしましょう！
�犬の登録（登録手数料1頭につき3,000円）と、毎
年１回の狂犬病予防注射は、法律で飼い主に義務づ
けられています。登録が済んでいない犬を飼ってい
る人は、市役所 環境政策課窓口（2階220番窓口）
か上記予防注射会場で手続きをしてください。

問合せ＝環境政策課（内線571･572）

く ら し
消費者月間関連イベントを�
開催します～５月は消費者月間です～

「笑って、知って、備えよう
～消費者トラブルを未然に防ぐために～」

（申込不要・入場無料）
　消費者月間にあわせ、消費生活に関
する啓発イベントを行います。悪質商
法の被害を防ぐため、手口と対処法を
講演と落語で楽しく学びましょう。
（講師：落語家�三代目�林家�染二さん）
日�時＝5月19日（金）13時30分～ 15時20分（受
付13時～）
場所＝DMG�MORI�やまと郡山城ホール�小ホール
問�合せ＝市消費者センター（内線244）

ポリテクセンター奈良�
近日開講科受講生募集

訓�練科名＝①CAD/NC技術科�②電気設備技術科�
③住環境コーディネート科
対象＝訓練を受講して、再就職を希望する人
定員＝①②は各16人、③は17人
訓練期間＝7月3日（月）～ 12月25日（月）
訓�練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町
433）（無料駐車場あり）
費�用＝受講無料（ただし、教科書代等は実費負担）
申�込･問合せ＝5月1日（月）～ 6月2日（金）に、ポ
リテクセンター奈良（☎0744-22-5226）へ

（地域振興課）

雇用･労務･年金･健康保険等の�
無料相談会を開催します

（奈良県社会保険労務士会�生駒･郡山支部主催･�
大和郡山市商工会共催）
　雇用･労務･年金や健康保険等に関する相談に、�
社会保険労務士が対応します。
日�時＝奇数月の第2木曜14時～ 17時
※�祝日･夏季･年末年始を除く、5月･7月･9月･
11月･1月･3月の第2木曜に開催。

※相談時間はひとり45分まで。
場所＝市商工会館｢まいどホール｣2階（北郡山町）
申�込＝相談受付票（市商工会にあります）に記入して、
実施日の1週間前までに、市商工会へ（先着3件まで）。
問�合せ＝市商工会（☎53-5955･ 54-1229）�

（地域振興課）
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冊子�『安心して�
医療を受けるために』のお知らせ

　医療機関にて、障害の種別ごとの特
性にもとづきご配慮いただきたいこと
を記載した冊子『安心して医療を受け
るために』を作成し、市内の医療機関
に配布しました。
　内容は、市のホームページからもご
覧いただけます。
問�合せ＝厚生福祉課�障害福祉係（内線535）

『こおりやまサポートブック』�
のお知らせ

　｢サポートブック｣とは、障害のある
人が、その種別に関わらず、初めて接
する人に、本人への特性や接し方につ
いて知ってもらうための情報を書いて
おくノートです。
　このたび改定版を作成し、市のホームページで公開
しましたので、ぜひご覧ください。
問合せ＝厚生福祉課�障害福祉係（内線535）

都市計画縦覧のお知らせ�
（大和都市計画道路事業�城廻り線）

　奈良県知事から大和都市計画道路事業の事業認可に
かかる図書の写しの送付がありましたので、次のとお
り縦覧します。
都�市計画事業の種類･名称＝大和都市計画道路事業
3･4･305号城廻り線
事�業施行期間＜変更後の事業施行期間＞＝平成23年
7月12日から平成34年3月31日まで
事�業用地＜収用の部分＞＝野垣内町・茶町・南鍛冶町・
中鍛冶町および北鍛冶町地内
縦�覧場所＝市役所�都市計画課（4階406番窓口）
縦�覧時間＝8時30分～ 17時15分（土･日曜と祝日
を除く）
問合せ＝都市計画課（内線661）

市役所で献血を行います�
～奈良県赤十字血液センターからのお知らせ～

日時＝4月24日（月）
　9時30分～ 12時･13時～ 16時
場所＝市役所西側玄関付近
問合せ＝奈良県赤十字血液センター（☎56-6100）

（秘書人事課）

「転入・定住・家族の絆応援�
助成金」の申請はお済みですか

平成30年3月末で終了です！
　若い世代の転入・定住を応援し、家族の絆の再生を
図る｢転入･定住･家族の絆応援助成金｣の申請期限は、
住宅の取得日または転入日のいずれか後の日から2年
以内です。
　まだ申請していない人は、期限までに申請してくだ
さい。
対�象＝平成25年10月1日～平成30年3月31日の
期間に、市内に住宅を取得し、転入され、定住され
る40歳以下の人
助成内容＝市商工会が発行する商品券20万円分
※�中学生以下の子どもがいる場合は1人につき5万円
分、三世代同居や市内で三世代が居住となる場合は
10万円分の加算があります。
申�請･詳細･問合せ＝�
企画政策課�
（内線241･232）�

市道番条稗田条里下三橋線の
新区間が４月１日開通しました！

4月1日（土）
6時開通

位置図

問合せ＝建設課（内線614）
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麻しん風しん２期�
予防接種のお知らせ

　はしか（麻しん）は感染力が大変強い感染症です。
　1歳で1回目、小学校入学前に2回目の麻しん風し
ん予防接種を受けます。
　他の予防接種についても受け忘れているものがない
かを小学校の入学前までに確認しましょう。
◆平成29年度2期対象者：
�小学校就学前の１年間（平成23年4月2日～平成
24年4月1日生まれ）
実施期間＝4月1日（土）～平成30年3月31日（土）
費�用＝無料（実施期間を過ぎると全額自己負担となり
ます）
実施場所＝市内指定医療機関
問�合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣（☎58-3333）

第10回 特別弔慰金の�
請求期限のお知らせ

　市では、平成27年8月から、特別弔慰金の請求受
付を行っています。
　まだ請求手続をされていない人は、請求期限内に手
続をお願いします。請求期限を過ぎると法律の規定に
より特別弔慰金を受ける権利が消滅しますのでご注意
ください。
　すでに請求済みで国債の交付がまだの人について
は、国債が届き次第順次お知らせしますので、今しば
らくお待ちください。
請求期限＝平成30年４月２日（月）
問合せ＝厚生福祉課�厚生係（内線532）

平成29年度�手話奉仕員�
養成講座（入門課程）

　聴覚障害者のよりよいコミュニケーション状況確保
のために活動する手話奉仕員を養成するための講座を
開催します。
日時＝※各部、全18回。
◆�夜の部：5月10日（水）～9月13日（水）の毎週水曜（8
月16日（水）は除く）、18時30分～20時30分
◆�昼の部：5月11日（木）～9月14日（木）の毎週木曜
（８月17日（木）は除く）10時～12時（保育あり･2歳以上）
対象＝市内在住･在勤･在学の人
費�用＝受講無料（ただし、テキスト代実費が別途必要）
申�込･問合せ＝4月17日（月）～ 28日（金）（土･日
曜、祝日を除く）に、社会福祉協議会�福祉課（☎53-
6531･ 55-0986）へ

県立明日香養護学校からの�
お知らせ

◆学校見学会を開催します
肢体不自由教育部門と病弱教育部門の教育課程や学

習内容等について、理解を深めていただくことを目的
に学校見学会を行います。
日時＝５月２５日（木）9時～ 12時
対�象＝本校校区に在住し、主に肢体不自由を有する幼
児児童生徒の保護者と保育所･幼稚園･小学校･中
学校の特別支援学級担当者等、通園施設等の職員等
の職員（在宅訪問教育は県内全域が対象）、および県
内に在住する病弱教育対象の生徒の保護者･中学校
の病弱教育担当者等
◆体験学習を行います
肢体不自由教育部門と病弱教育部門（高等部）の理

解と認識を深めていただくために体験学習を行いま
す。
日時＝7月3日（月）9時～ 12時
対�象＝本校校区に在住し、主に肢体不自由を有する５
歳児以上の幼児、小･中学生とその保護者･関係者
（在宅訪問教育は県内全域が対象）、および県内に在
住し、病弱教育対象の生徒とその保護者･関係者
◆教育相談のご案内
特別支援教育相談等に関する教育相談に応じていま

す。
相�談日＝事前に下記へ電話で連絡
してください。日程等の調整をし
ます。
相談内容＝
・�肢体不自由を有する幼児児童生徒の就学、転入学に
関すること。

・病弱教育対象の生徒の入学、転学に関すること。
・教育上の指導に関すること。
・�健康、自立活動、進路指導、交流･共同学習、特別支
援教育�など
対�象＝動作や身体、肢体不自由教育については、下記
の校区に在住の保護者･担任等が対象。在宅訪問教
育と病弱教育部門の校区は県内全域が対象。

※肢体不自由部門の校区（大和高田市･橿原市･桜井
市･五條市･御所市･香芝市･葛城市･宇陀市･磯城郡
･宇陀郡･高市郡･吉野郡･広陵町･上牧町）
◆共通事項
申�込先･問合せ＝県立明日香養護学校（高市郡明日香
村川原410･☎0744-54-3380）

※�学校の概要は、ホームページ（http://www5.kcn.
ne.jp/~kameisi1/）をご覧ください。

く ら し
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子育て掲示板子育て掲示板

子育て支援センター

ふたば保育園�子育て支援事業ふたば保育園�子育て支援事業
子 育 て
イ ベ ン ト

ふたば保育園では、子育て支援事業を実施しています。子育て中の親同士の交流にも、ぜひ参加ください！ 要予約

日時 行事名･内容 場所

5/19（金）
9:45 ～ 11:00

交通安全フェスタ
親子で交通ルールを学びましょう。着ぐるみと一緒に交通ルール
を学びましょう。パトカーと記念写真を撮りましょう。

ふたば保育園

5/26（金）�
9:30 ～ 11:30

親子であそぼ♪わくわくキッズランド
エプロンシアター ･人形劇･手遊びなど、たのしい親子遊びを通
して、子育て中の親同士の交流を深めましょう。
※�持ち物などの詳細は、申し込みの時にお知らせします。

DMG�MORI�
やまと郡山城ホール�
レセプションホール

対象＝市内在住の未就園児とその保護者
申�込＝インターネット上のフォーム（https://select-type.com/rsv/?id=q375PV7YJm8）から
問合せ＝子育て支援センター�ふたば保育園（今国府町60-9･☎59-4141）

市立図書館イベントのお知らせ
子ども読書の日 2017

ぴよぴよ絵本ひろば
（申込不要 ･参加無料）

　市立図書館でイベントを行います。
●ねぇ、おもしろい本な～い！？
　�ブックトーク。図書館の職員が本を紹介します！
　日時＝4月23日（日）

①10:50 ～ 11:20 ②15:30 ～ 16:00
　対象＝4歳以上の子ども～おとなまで
　場所＝市立図書館�2階集会展示室
●おすすめ本「お楽しみ袋」貸出
　どんな本が入っているかは、借りてからのお楽しみ！
　日時＝4月22日（土）からなくなり次第終了。
　対象＝幼児～小学生、30セット（予定）
　場所＝市立図書館2階カウンター付近にて
※�本は、プレゼントではありません。読み終わった
ら返却してください。

●「かいてみよう！大好きな本のキャラクター」募集
　�4月15日（土）～ 5月7日（日）に、市立図書館2階
に絵をかざります。市立図書館カウンターで用紙を
配布中。好きな絵を描いて提出してください。
●子どものころ、好きだった本展（貸出できます）
　日時＝4月22日（土）～ 5月7日（日）
　場所＝市立図書館2階 階段付近

◆共通
問合せ＝市立図書館（☎55-6600）

　約200冊もの絵本に囲
まれ、親子や家族でほっ
こりしたひとときを過ご
しませんか？！
　市内の児童館を会場
に、親子で絵本と親しむ
ひろばを開催していま
す。今年度は4回、下記のとおり開催する予定
です。
　絵本を自由に選んで見てもらえるだけでな
く、｢郡山お話の会」や保育士による絵本の読み
聞かせや手遊び等もあります。
　ぜひ気軽に遊びにきてください！
日程･場所＝
回 日　程 場　所（住所）
1  �5月�18日（木）

南井児童館（小南町160）
2 10月�19日（木）

3 12月� 7日（木）
新町児童館（矢田町5518-4）

4 平成30年
 �3月� 1日（木）

※時間は、各日10時～ 11時30分
対�象＝市内在住の乳幼児（0～ 3歳くらい）とその保護者
問合せ＝こども福祉課�子育ち支援係（内線526）

子 育 て
イベント
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イベント・募集

イベント

イベント

イベント

募集 募集 募集

スポーツするなら
九条スポーツセンターで！

◆プール利用案内
利�用時間＝9時～ 20時30分（最終
入場は、20時まで）
利用金額＝※子どもは4歳～中学生
＜1回券＞
　大人610円･子ども300円
＜回数券＞（11枚綴り）
　大人6,170円･子ども3,080円
＜定期券＞（1ヶ月間有効）
　大人4,930円･子ども2,460円
※利用には、水泳帽が必要です。
◆トレーニングコーナー利用案内
利�用時間＝9時～ 21時（入場は、
20時まで）
利�用金額＝1回券510円、�回数券
5,140円（11枚綴り）、� 定期券
4,110円

※高校生以上のみ利用できます。
※利用には室内シューズが必要です。
◆�「プライベートレッスン」・「パー
ソナルトレーニング」のお知らせ
担当のインストラクターがマン

ツーマンで指導します。内容･時間
は、インストラクターと相談して決
定します。
　目標達成に向けてチャレンジして
みませんか？
・プライベートレッスン<プール>
対象＝4歳～大人／ 1回30分
費用＝1,620円～
※別途、入場料が必要です。
※�兄弟姉妹や友人と複数名で受け
ることも可能です。

・パーソナルトレーニング
<トレーニングコーナー>
対象＝高校生以上／ 1回60分
費用＝1回3,240円
※別途、入場料が必要です。
◆共通
詳�細･問合せ＝九条スポーツセンター
（☎52-1245）

里山の駅｢風とんぼ｣�
イベント�参加者募集

～ゆう・ゆう・ゆう・うだひろば～
「親子でつくろう！遊べる折り紙」
　折り紙細工・ペーパークラフト・
バルーンアートなど。
日�時＝5月4日（木･祝）10時～
11時30分
場�所＝里山の駅｢風とんぼ｣（旧少年
自然の家）（矢田町）
対�象＝幼稚園児･小学生とその保護
者（ハサミを使います）
定員＝50人（申し込み先着順）
※�定員になり次第、締め切ります。
参加費＝1人300円（保険代含む）
申�込･問合せ＝里山の駅「風とんぼ」
（☎53-7290）

第12回�奈良公演 日本民謡
･民踊愛好者フェスティバル

　近畿各地から121ステージ。その
魅力に迫る。
　民謡･民舞･新舞踊･詩舞･銭太鼓
等の実力ある出演で、聞きごたえ、見
ごたえがある新しいスタイルの舞台
発表です。（入場無料･全席自由）
日時＝5月6日（土）10時～ 17時
場�所＝DMG�MORI�やまと郡山城
ホール�大ホール
問合せ＝長谷（☎56-6008）

（生涯学習課）

郡山城天守台展望施設
完成�｢結びの祝典｣

郡山城の天守を｢支え｣てきた天
守台の上で、元服･結婚･金婚、そ
れぞれの人生の節目の思い出をとも
に結びます。
※�参加募集は終了していますが、天
守台園路からの見学は自由です。
日時＝4月22日（土）9時45分～
※�荒天時は内容変更や中止の場合が
あります。
場所＝郡山城天守台
問合せ＝都市計画課（内線635）

第1期 ストレッチ感覚の�
ヨガ体操講座�参加者募集

　美容と健康のためにヨガ体操をは
じめませんか。ストレッチで筋肉を
伸ばし、ヨガの特徴である呼吸法を
練習して、全身の血流を整え新陳代
謝機能を改善し自律神経のバランス
を整えます。（講師：永留 順子さん）
日�程＝5月22日（月）～ 7月31日
（月）の毎週月曜（7月17日（月･
祝）を除く）、全10回
時�間＝（A）午前 10時～11時15分、�
（B）午後 13時～14時15分
場所＝市民交流館（高田町）
定員＝（A）（B）各15人
費用＝受講料5,500円
対�象＝市内在住･在勤の成人で、ヨ
ガ初心者･身体の硬い人･ヨガに
興味のある人（妊娠中の人はご遠
慮ください）

申�込･問合せ＝住所･名前を記入し
た官製ハガキを持って、4月15日
（土）～26日（水）の9時～17時に、
市民交流館（☎51-1155）窓口へ。

　�郵送の場合は、往復ハガキに、住所
･名前（ふりがな）･性別･年齢･電話
番号・受講時間（A）か（B）を記入して、
4月26日（水）必着で、市民交流館

（〒639-1132高田町92-16）へ。
※�定員を超えた場合は、4月27日（木）
に抽選し、結果をハガキで通知。

※�申し込みが10人以下の場合は、
開講を見合わせる事があります。

食の語り部プロジェクト�
｢まちなかティーサロン｣

　知って得する食の知識・野菜を摂
取することについて、「食の語り部」を
中心に座談会を開きます。コーヒー･
ケーキで午後のひと時を（要申込）。
日時＝4月28日（金）13時～
場所＝良い食品処｢さとなか｣（豆腐町）
定員＝20人（申し込み先着順）
参加費＝500円
問�合 せ ＝ 事 務 局･里 仲（ ☎52-
2218）� （地域振興課）
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募集

募集

参加お持ちしています

◆各回8時40分から受付、9時出発。事前申し込み不要･参加無料。
当日集合時間･場所にお越しください（荒天中止）。

◆歩きやすい服装･靴で、飲み物を持参してください。

回 開催日／コース名 集合場所 コース概要 解散場所 距離

①

5月14日（日）

近鉄郡山駅
9:00出発

→郡山城跡→永慶寺→大納言塚→浦上キリシ
タン配流碑→

近鉄郡山駅
12:00頃解散

約
4km

整備された
郡山城天守台
から大納言塚

　石碑12ヵ所� �［11］さくら名所100選の地、［15］金魚と猫、［14］表門趾、［10］柳澤神社・手水舎、［13］松蔭門鎮石、�
［12］土田耕平歌碑、［22］高浜虚子句碑、［21］阿波野青畝･森田峠句碑、［24］荒木又右衛門屋敷跡、
［25］大納言塚、［26］坂口草堤句碑、［23］切支丹流配碑

②

6月5日（月）

近鉄筒井駅
9:00出発

→筒井城跡→白坂神社→和爾下神社→国道横
田バス停（→近鉄筒井駅）　

国道横田バス停
（近鉄筒井駅）
12:30頃解散

約
7km

筒井城跡から
日本武尊命を祀る
白坂神社

　石碑7ヵ所� �［46］筒井順慶城趾、［51］興正菩薩生誕地、［50］「雨請願成就」銘の石燈籠、［52］堀口猶存先生謝恩碑、�
［53］大峰山六十六度供養、［55］和爾下神社御造営記念碑、［54］横田家舊祉

講座名･講座内容 開催時期 講座
回数

対象・定員
(市内在住) 費用

◆少年少女発明クラブ
�道具の使い方を学んだり、自由な発想での
工作や電子工作に取り組みます。

月1～ 2回土曜
9:10 ～ 12:00

年間
15回

小学4～ 6年生
（20人）

受講料1,300円
教材費3,500円
（年間分）

◆親と子の手作り教室
�親子で一緒に昔のおもちゃや電子工作に
チャレンジ！！

月１～ 2回土曜
9:10 ～ 12:00

（一部日曜あり）

年間
13回

小学1～ 3年生
とその保護者
（10組20人）

受講料1人1,000円
教材費1セット
3,500円
（年間分）

◆少年少女パソコン教室（前期）
パソコンの基礎を楽しく学ぼう！！

月2～ 3回土曜
9:30 ～ 11:30

前期
10回

小学4年
～中学生（15人）

受講料900円
教材費2,000円
（半期分）

平成29年度 5・6月開催分 
郡山再発見ウォーク 参加者募集

大和郡山市 
科学教室 平成29年度 受講生を募集します！

観光ボランティアガイド
と�大和郡山を再発見！
今年度は、市内の｢石碑｣
�めぐりを中心に歩きます

全コース 申込不要

※平成29年度は全7回開催予定です。日程等は、広報｢つながり｣4月1日号に掲載しています。
問合せ＝市観光協会（☎52-2010）

場所＝主に三の丸会館で活動します（パソコン教室の一部は、奈良工業高等専門学校（千日町）で開催）
�申�込＝4月21日（金）までの９時～ 17時（水･日曜を除く）に、通知用ハガキ（52円のもの）、または通信費52
円を持って、三の丸会館窓口へ。�
郵送の場合は、往復ハガキに、｢希望講座名｣･住所･名前（ふりがな）（親と子の手作り教室は保護者の名前も）
･学校名･学年･性別･電話番号･緊急連絡先（保護者携帯番号）を記入、返信用の宛先に申込者の郵便番号･�
住所･名前を記入して、4月21日（金）までに必着、三の丸会館（〒639-1007南郡山町529-1）へ。

※定員を超えた講座は抽選します。
※パソコン教室は、通年での申し込みも受付。通年の場合は、受講料1,800円･教材費4,000円になります。
問合せ＝生涯学習課（内線731）
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広報「つながり」は自然保護のため、再生紙を使用しています。

〒639-1160�北郡山町211-3�（☎54-8000　 �54-8001）
開館時間 9：00～ 21：30（受付は20：00まで）�

＜休館日：毎週火曜、第3水曜、年末年始＞

日　時 タイトル名 場所 ･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

5/14
（日）

開演16:00
（開場15:00）

ならピ！Nara Piano Friends ＃5
〜ピアノを愛する人、ピアノに憧れる人、
ピアノと共に生きる人が集まるピアノの祭典〜

大ホール
全席指定

一般 5,500 円
（中学生以上） 
子ども 2,500 円

発売中
ホ ロ ぴ e+ ×

⃝ゲストアーティスト 岡本 真夜（mayo）（ピアノ・ ヴォーカル）、西村 由紀江（ピアノ）、萩原 麻未（ピアノ）、若林 顕（ピアノ）
　鈴木 理恵子（ヴァイオリン） ほか　⃝オーケストラ ならピ！オーケストラ ⃝合唱 奈良県立桜井高等学校音楽部
⃝司会 西 靖（MBSアナウンサー・予定） 豊崎 由里絵（MBSアナウンサー・予定）

5/19
（金） 開演19:00

（開場18:30）

金曜トークサロン Vol.31
〜会いたい・知りたい・つながりたい〜

『桂離宮そして京都迎賓館』 〜歴史的な大工事
を仕切ったリーダーのプロ根性〜

レセプションホール
全席自由

1,000 円
（コーヒーか紅茶付）

発売中
ホ ×

ゲスト：水本 豊弘さん（元大林組桂離宮工事事務所所長・「京都迎賓館を見守る会」会長）
聞き手：松本 真理子（マリンバ奏者･大和郡山市音楽芸術協会会長･DMG MORIやまと郡山城ホールアドバイザー）

5/20
（土）

開演14:00
（開場13:30）

奈良フィルサロンコンサート vol.147
音楽の土曜日 ピアノトリオの愉しみ
〜若葉薫る季節に世界の名曲を〜

レセプションホール
全席自由

2,000 円
（ワンドリンク付）

発売中
ホ ×

出演：澤田 知栄子（ヴァイオリン）、伊原 直子（チェロ）、川田 理絵（ピアノ）
曲名：ピアノ三重唱曲第1番／メンデルスゾーン、愛の挨拶／エルガー、花のワルツ／チャイコフスキー　ほか

5/27
（土）

開演11:00
（開場10:30）京フィル×タニケン

オーケストラをプレゼント♪
大ホール
全席指定

おとな 2,000 円
子ども 1,000 円
（2歳～小学生）
※�メイト会員は、おとな
1,700円･子ども800円。

※ �2歳未満は保護者の膝
上での鑑賞無料。

発売中
ホ ロ e+ ◯

出演：京都フィルハーモーニー室内合奏団、谷本 賢一郎（Ｅテレ『フックブックロー』けっさく君役で出演中！）、にしむらかおり（お話・歌）
曲名：なまえ 青空しんこきゅう 乗り物メドレー ほか

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30〜 19：00
 （土曜日は21：00まで）
5月の休館日 火曜…2･9･16･23･30日
 水曜…10･17日

南部公民館図書室 
� ☎59-1316
開 館 時 間 9：00〜 17：00
5月の休館日 水曜… 3･10･17･24･31日
 木曜… 4日
 金曜… 5日

市立図書館イベント情報（5月）�

かみしばい劇場かみしばい劇場  
昔話や季節の紙しばい。
どなたでもどうぞ。
 �6日（土）14:00～
28日（日）14:00 ～
※28日（日）のみ「集会展示室」で開催。

おはなしの杜（もり）おはなしの杜（もり）
ろうそくのあかりで楽しむ
おはなし。
7日（日）11:00～ /4歳～小学生
映画の夕べ映画の夕べ
20日（土）18:00～
※先着60人まで入場可
（整理券配付は無し）

だっこでおはなし会だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひととき。
対象＝
　市内在住の3歳未満の子どもとその保護者
11日（木）
10:45～/ひよこタイム（0～1歳になるまで）
11:30～ /うさぎタイム（1～3歳くらい）
子ども映画会子ども映画会
21日（日）①11:00～�②14:00～（再上映）
えほんひろば えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。親子でど
うぞ。
13日（土）14:00 ～／ 4歳くらいから
27日（土）11:00 ～／ 2～ 4歳くらい

�印は、2階｢おはなしのへや」で、それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。
　子どもに語るおはなし
　入門講座（全５回）
　人の声で語られるお話は、子どもたちの聞く力を育て、
想像の世界へ、さらに本の面白さへと誘います。
　お話は大人にとっても楽しいものです。お話を覚え、語
り、聞きあう実習を通して、お話の楽しさを体験し、主に
子どもたちに語るお話について学びます。わが子や孫、地
域の子どもたちといっしょに楽しみましょう。（講師：前
市立図書館長　花木 惠子さん�）
日�程＝5月18日・6月15日・7月20日・9月21日・
　10月19日の各木曜、10時～12時
場�所＝市立図書館２階�集会展示室
対�象･定員＝市内在住か在勤の初心者で、�
全回出席できる人、20人
申�込＝4月16日（日）～30日（日）に、住所・名前・年
齢・連絡先電話番号・簡単な受講動機を書いて、郵
送・FAXか、直接、市立図書館（〒639-1160北郡山町
211-3･☎55-6600･ 55-3216）へ

※�応募多数の場合は抽選し、結果を電話で連絡します。

5月

 �市立図書館�臨時休館日のお知らせ　5月3日（水）～8日（月）の開館
に伴い、館内整理日のため、5月10日（水）は臨時休館します。

受講無料
要申込
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