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全国金魚のお部屋・おうちデザインコンテスト
選挙の結果、326点の中から10点が入賞、

最優秀賞と特別賞は製作しました。

屋内部門 最優秀賞 屋外部門 最優秀賞

「お昼寝水そう、
　　金魚が1ぴき、金魚が2ひき…」

イベントで使用 DMG MORIやまと郡山城ホールと
やなぎまち商店街に設置

市役所1階受付カウンターに
展示しています

「きんぎょのまち 郡山駅」 「せんすいそう」
保田 麻衣さん／大和郡山市 大川 詩央里さん／奈良市 物種 佑佳さん／河内長野市

特　別　賞

3 市民相談室のごあんない
5 平成29年度 清掃センター

休日業務予定をお知らせします
8 「人権を確かめあう日」記念集会
11 公民館の主催講座

思い描かれた水そうをカタチにしました！



まちの鼓動
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大和郡山市 広報 大和郡山市消防団 
「災害対応型飲料販売機設置式」

　大和郡山市消防団が2月
20日、災害対応型飲料販売
機（1号機）を矢田分団庫前
（矢田町）に設置しました。
この事業は、市消防団独自
の自発的取組みです（全国
でも珍しい取り組み）。目的
は、災害時に分団庫を消防
団の活動拠点にするため。
　災害対応型自販機は、大
和郡山市消防団 藪田団長が

「分団庫を地域の防災拠点及び防災備蓄庫にしたい」と自販機管理会社
奈良ベンダーと飲料メーカーアサヒ飲料に相談。同会社の賛同で製作さ
れました。
　自販機の特徴は、（1）自家発電機能（手回しで自家発電。携帯や車の
バッテリー等の充電にも対応） （2）非常時に飲料水を取り出せる （3）電
気代等費用負担なし （4）レスキューベンチ等の備品完備等（5） 防犯カ
メラも取り付けられています。設置については、市内19ヵ所の全ての
分団庫に。
　藪田団長は「分団庫を地域の避難拠点に、また、消防団員が迅速な救
助活動をとれるようにしました」と笑顔。
　市長は「この自販機設置を市民に発信していきます」と話しました。

4月の市民相談
・	 法律相談（予約制）　
	 5日（水）･12日（水） ･19日（水）
	 13時～ 16時20分 市民相談室

・	 女性のための法律相談（予約制）　
	 26日（水）
	 13時～ 16時20分 市民相談室

・	 行政相談
	 20日（木）
	 13時～ 16時 市民相談室

・	 人権相談
	 27日（木）
	 13時～ 16時 三の丸会館 円卓ルーム

・	 DV･女性相談
　（専用電話☎︎52-6240）
	 （月～金）8時30分～ 17時15分　

※�このほか、消費者相談･一般相談など各種相談
を行っています。詳しくは、市民相談室（市役
所人権施策推進課内･内線245）へ

納税･納付〈納期限〉
・	� 固定資産税・都市計画税（第1期）

【税務課】
＜納期限：5月1日（月）＞

大和郡山市の人口･世帯数
（2月28日現在･カッコ内は前月比）

・	 人口
	 ・総計	 87,585人	 （－60）
	 ・男	 41,756人	 （－25）
	 ・女	 45,829人	 （－35）

・	 世帯数	 37,635世帯	（－23）

2月の消防･救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・	 消防件数	 3件	（＋3）
・	 救急件数	 323件	（－66）

第12回市町村対抗子ども駅伝大会
　「第12回市町村対抗子ども駅
伝大会」が3月4日、馬見丘陵公
園(広陵町・河合町)で開かれま
した。10時45分、各市町村の精
鋭たちが一斉にスタート。選手た
ちは必死に会場を駆け走り、次の
選手に全力でタスキを渡しまし
た。コース沿道では、観客が懸命
に走る選手に「ガンバレ、ガンバ
レ」と大きな声援を送りました。
　結果は、総合9位(1位橿原市)。区間では、4区で(平和小6)加藤くんが
2位、7区で(昭和小6)平井さんが2位でした。
選手たちは「本当に苦しかった」「しんどかったです」「一生懸命頑張りました」
などの感想。また「中学校で陸上部に入って走りたい」という選手も。
　昨年12月に代表に決まった選手たち。毎週土曜日には、県立民俗博物館
に集まり監督やコーチの指導を受けて全体練習。また個人練習に励んでき
ました。この日々の練習を含め選手たちは本当に大健闘しました。　

市役所前の「百寿橋」が土木学会選奨 
土木遺産として認定されました！
　地元住民の寄付により昭和11
年に完成。郡山城中堀に架けられ
た鉄筋コンクリート製の橋で、特
徴的な高欄(橋の柵)をもってい
る「百寿橋(ひゃくじゅばし)」。こ
の度、(社団)土木学会からの推薦
で、土木学会選奨土木遺産として
認定を受けましたので橋の入り口
に銘板(石碑)を設置しました。
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市民相談室は、日常生活での困りごとや心配ごとの相談窓口です。
相談無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
予約･問合せ＝市民相談室 人権施策推進課内（内線245･☎53-1568（直通））

対象＝下記の全てにあてはまる人
① �市民であって、市内の居宅に設置するために下記

補助対象機器を購入した人（1世帯1台限り、事業
用は除く）

② 市税の滞納のない人
③ 使用状況等について市の行う調査に協力できる人
補助対象機器＝
　�振り込め詐欺や消費者被害を引き起こす可能性のあ
る電話からの着信を自動で拒否する機能を持つ電話
機、または電話機に接続して使用する機器。（別にナ
ンバーディスプレイなどの番号表示サービスが必要
になります。）

補助金額＝
　�電話機等の購入費の2分の1で、上限10,000円
（100円未満は切り捨て）

募集件数＝
　先着30人程度（申し込み先着順）
※�応募状況や対象機種など、詳しくは、下記の市民相談
室に問い合わせてください。

申�込先･詳細･問合せ＝ 
市民相談室（人権施策推進課
内）（内線245）

振り込め詐欺等防止機能が付いた電話機購入に 
補助金を交付します ～平成 29 年度分の申込受付を行います～

市民相談室のごあんない 

相談種別 相談員 日　　時 場　　所

一般・人権相談 職員
人権啓発指導員

月～金曜
8時30分～ 17時15分

市民相談室
（電話相談可）

DV（ドメスティック・ 
バオレンス）・女性相談 女性相談員 月～金曜

8時30分～ 17時15分
専用電話

☎52-6240

消費生活相談 消費生活相談員 月～金曜
9時～ 16時

消費者センター
☎53-1583（直通）

法律相談【予約制】 弁護士 毎月第1・2・3水曜
13時～ 16時20分（1人25分） 市民相談室

女性のための法律相談
【予約制】 女性弁護士 毎月第4水曜

13時～ 16時20分（1人25分） 市民相談室

行政相談 行政相談委員 毎月第3木曜
13時～ 16時 市民相談室

人権相談 人権擁護委員 毎月第4木曜（7･12月除く）
13時～ 16時 三の丸会館

司法書士による法律相談
【予約制】 司法書士 毎月第1金曜

13時～ 16時20分（１人40分） 市民相談室

税務相談【予約制】 税理士 毎月第1木曜（3月除く）
13時～ 16時（１人30分） 市民相談室

外国人生活相談 相談員 毎週日曜
12時～ 15時 南部公民館

※祝日や年末年始は実施しません。また、相談日は変更になる場合があります。
※弁護士による法律相談の利用は、ひとり年度内２回までとさせていただきます。
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く ら し

児童扶養手当の手当額改定の 
お知らせ（4月分から）

　平成29年4月分の手当（平成29年8月支給予定分）
から、手当額が以下のとおりに改定されました。
児童扶養手当の手当額（月額）＝
　　＜全部支給＞42,290円
　　＜一部支給＞42,280円～ 9,980円
　・２人目加算額
　　＜全部支給＞9,990円
　　＜一部支給＞9,980円～ 5,000円
　・３人目以降加算額
　　＜全部支給＞5,990円
　　＜一部支給＞5,980円～ 3,000円
問合せ＝こども福祉課（内線522）

特別児童扶養手当の手当額改定
のお知らせ（4月分から）

　平成29年4月分の手当（平成29年8月支給予定分）
から、手当額が以下のとおりに改定されました。
特別児童扶養手当の手当額（月額）＝
　＜1級＞51,450円
　＜2級＞34,270円
問合せ＝こども福祉課（内線522）

く ら し
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放課後子ども教室 
ボランティア募集

　市内11の各小学校では、子ども･
保護者･地域のつながりを緊密にし、子どもの安心・安
全の場を提供することを目的に、｢放課後子ども教室｣
を実施しています。
　開催日･時間、実施内容は各教室で異なりますが、
おおむね週1回、放課後の2時間程度の実施で、各教
室コーディネーターが実施内容を企画します。
　子ども達といっしょに遊んだり、自習を見守った
り、昔からの遊びをしたりするボランティアをしてみ
ませんか。
詳細･問合せ＝生涯学習課（内線731）

リウマチ医療講演・相談会を 
開催します（参加無料･申込不要）

　リウマチに関する正しい知識を広めるため、専門医
による講演･相談会を開催します。
◆講演① �「あなたは知っていますか？関節リウマチに

こんな合併症！」（講師：赤井 靖宏 奈良県
立医科大学 地域医療学講座 教授）

◆講演② �「関節リウマチで失った人生は、人工関節手
術で取り戻せるか？」（講師：藤井 唯誌 香
芝旭ヶ丘病院整形外科部長）

日時＝4月23日（日）13時〜 16時
場所＝県社会福祉総合センター（橿原市大久保町）
問�合せ＝日本リウマチ友の会 奈良支部･森田（☎53-
9429）� 　（厚生福祉課）

こおりやま体操教室に 
参加しませんか！（参加無料）

（市地域自立支援協議会教育部会主催）
　特別に支援が必要な子ども（各種手帳の取得の有無
は問いません）、または18歳以上の人を対象に、休日
の余暇活動･療育･体力づくりを目的に、体操教室を
開催します（講師：小寺 基晴さん）。
日�時＝4月16日、5月7日、6月4日、7月2日、9月
3日、10月15日、11月5日、12月3日、平成30
年2月4日･25日の各日曜

　各日14時～ 15時30分（受付13時30分～）
場所＝矢田南小学校体育館
対�象＝幼稚園･保育園年長児くらい（特別に支援が必
要な子ども）～成人

詳�細･問合せ＝障害者生活支援センターりんく 
（☎84-5159･ 52-1665）� （厚生福祉課）

大和郡山市長選挙 
立候補予定者説明会

　　　日　時 ４月12日（水）14時～ 
　　　場　所 市役所4階401会議室

　6月18日（日）執行予定の大和郡山市長選挙
の立候補予定者説明会を上記のとおり開催しま
すので、立候補を予定している人は参加してく
ださい。
　なお、会場の都合により、同説明会への出席
は、1候補者につき3人以内とします。ご協力
をお願いします。

問�合せ＝選挙管理委員会事務局（内線462）
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清掃センター 休日業務 予定表

既卒未就職者の就職を支援します 
～ハローワーク大和郡山からのお知らせ～

ハローワークでは、学卒ジョブサポーターを配置
し、キャリアコンサルティングや就職活動のフォロー
アップ、応募書類の添削、面接トレーニングなど、個
別の就職支援を、年間を通じて行っています。
　「卒業後、一旦就職したものの再離職した人」、「現
在、在職中で転職を考えている人」など卒業後３年以
内の人であれば、だれでも利用できます。ぜひご利用
ください。
詳細･問合せ＝ハローワーク大和郡山（☎52-4355）

（地域振興課）

祝日や年末年始等、休日のごみの収集･持込ごみの受付は、下の表のとおりとします。ご協力をお願いします。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日

平
成
29
年（
２
０
１
７
年
）

 5月 3日（水） 憲法記念日 休　み 休　み 毎月第１水曜の区域は５月11日（木）に変更
 5月 4日（木） みどりの日 休　み 休　み －
 5月 5日（金） こどもの日 休　み 休　み －

 7月17日（月） 海 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～11:30 毎月第３月曜の区域は7月20日（木）に変更

 8月11日（金） 山 の 日 休　み 休　み －

 9月18日（月） 敬 老 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～11:30 毎月第３月曜の区域は９月21日（木）に変更

10月 9日（月） 体 育 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～11:30 毎月第２月曜の区域は10月12日（木）に変更

11月 3日（金） 文 化 の 日 休　み 休　み －
11月23日（木） 勤労感謝の日 休　み 休　み －

12月29日（金） 年 末 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）火･金コース

11:00～12:00
13:00～16:00 －

12月30日（土） 年 末 休　み 11:00～12:00
13:00～16:00 －

12月31日（日） 年 末 休　み 9:00～12:00 －

平
成
30
年（
２
０
１
８
年
）

 1月 1日（月） 元 日 休　み 休　み 毎月第１月曜の区域は１月4日（木）に変更
 1月 2日（火） 年 始 休　み 休　み 毎月第１火曜の区域は１月5日（金）に変更
 1月 3日（水） 年 始 休　み 休　み 毎月第１水曜の区域は1月11日（木）に変更

 1月 8日（月） 成 人 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～11:30 毎月第２月曜の区域は１月12日（金）に変更

 2月12日（月） 振 替 休 日 休　み 休　み 毎月第２月曜の区域は2月15日（木）に変更
 3月21日（水） 春 分 の 日 休　み 休　み 毎月第３水曜の区域は3月22日（木）に変更

ポリテクセンター奈良 
近日開講科受講生募集

訓練科名＝①機械ＣＡＤ技術科
②金属加工技術科（企業実習付）

対�象・定員＝訓練を受講して再就職を希望する人、 
各16人（②はおおむね45歳未満の人）

訓�練期間＝6月2日（金）～ 11月27日（月）
　（②は12月25日（月）まで）
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町）
費用＝受講無料（ただし、教科書代等は実費負担）
申�込･問合せ＝4月3日（月）～28日（金）に、ポリテク
センター奈良（☎0744-22-5226）へ� （地域振興課）

平成29年度
（平成29年4月～平成30年3月）
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平成29年度 ｢学生納付特例制度｣
の申請受付がはじまります！
～４月から受付を開始。申請はお早めに！～

　20歳から60歳未満のすべての人が国民年金に加
入し、保険料の納付が義務づけられています。
　しかし、収入がない等の理由で保険料納付が困難な
場合、学生の人には、本人の申請により在学期間中の
保険料を納付猶予し、社会人になってから保険料を納
めることができる｢学生納付特例制度｣があります。
対�象となる学生＝大学（大学院）･短大･高等学校、高
等専門学校、専修学校、各種学校等の学生

※夜間･定時制･通信課程の人も含みます。
※�各種学校は、修業年限が１年以上の課程に在学して
いる人に限ります。私立の各種学校は、都道府県知
事の認可を受けた学校に限られます。

承認期間＝平成29年４月～平成30年3月まで
――――――申請は毎年必要です！――――――

申�請＝年金事務所から、学生納付特例申請のためのハ
ガキが送付されますので、必要事項を記入して返
送してください（市役所での手続きは必要ありませ
ん）。

※�ハガキが送られてこなかった人は、年金手帳･印鑑
･学生証（写しでも可）を持って、市役所保険年金課 
国民年金係窓口へ。家族の人でも手続きができます。

※�保険料が未納となっている場合、その間に事故や病
気で障害が残っても「障害基礎年金」が支給されな
い場合がありますので、注意してください 。
――――― 就職したら追納しましょう ―――――

　納付猶予は、納付したときに比べ年金額が少なくな
ります。10年以内であれば後から納付（追納）するこ
とができます。将来の年金額を増やすためにも、必ず
納めましょう（保険料の追納には、申込書の提出が必
要です）。
※�承認を受けた期間の翌年度から起算して3年度目以
降は、当時の保険料額に加算額が上乗せされます。

問�合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1370）
� （保険年金課 国民年金係）

年金後納制度のご案内 
～希望する人は手続きをしてください～

　平成27年10月1日から平成30年9月30日まで
の3年間に限り、国民年金保険料を納める期間が過去
2年から5年に延長されています。
　この制度により、5年前からの期間で未納のある人
（4月時点で平成24年4月以降が対象）は、申請によ
り納付が可能となります。
　今後希望する人は、奈良年金事務所で手続きしてく
ださい。
問�合せ＝奈良年金事務所 国民年金課（☎0742-35-
1370）

平成29年度 国民年金保険料の 
納付書を発送します

　4月上旬に、日本年金機構より平成29年度国民年
金保険料の納付書が送付されます。
　納期限等に注意して、金融機関かコンビニエンスス
トアで納付をお願いします。（市役所では納付できま
せん）。

※前納する場合は、納期限に注意ください。
※�現在、口座振替等を利用している人には、別途通知
が送付されますので、確認してください。

※�保険料の免除等を考えている人は、奈良年金事務所
または市役所 保険年金課 国民年金係で手続きをし
てください。

　�また、現在、全額免除承認されている人は、6月ま
で承認となるため、4月には納付書が送付されませ
ん。一部免除を承認されている人は、一部免除の額
の納付書（4～ 6月分）が送付されます。

問�合せ＝奈良年金事務所 国民年金課（☎0742-35-
1370）� （保険年金課 国民年金係）

平成29年度国民年金保険料 16,490円（月額）

く ら しく ら し

　一人ひとりが交通安全について考え、交通ルールを守り、交通事故の防止に努めましょう。
　特に、子どもや高齢者を見かけたら、一時停止や徐行など「思いやりのある運転」で交通事故から守り
ましょう。
　期間中は、啓発運動などを実施します。� （市民安全課）

春の交通安全県民運動 4月6日（木）～ 15日（土） 
「交通事故のない やすらぎの 大和路づくり」～大和の交通マナーを高めよう～
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｢憲法週間｣ 記念無料法律相談 
（要事前申込）

日�時＝5月10日（水）9時30分～ 12時、13時～ 15
時30分（相談時間1人30分間）

場�所＝①奈良弁護士会館（奈良市中筋町22-1）
　　　②経済会館（大和高田市大中106-2）
定員＝各会場20人（申し込み先着順）
申�込･問合せ＝4月10日（月）～ 5月1日（月）（土･
日曜と祝日を除く）の9時30分～ 17時に、奈良弁
護士会（☎0742-22-2035）へ

� （人権施策推進課）

臨床心理士によるカウンセリング 
（相談無料･要事前申込）

　心の悩みや人間関係の悩み、不安、心の病など、ひ
とりで抱え込んでいませんか？
　気軽に心理カウンセリングをご利用ください。専門
の臨床心理士があなたの相談に応じます。家族からの
相談も受け付けます。
日時＝毎週月･水曜の13時～ 17時（祝日を除く）
場�所＝市役所内会議室など（申し込み時にお知らせし
ます）

申�込･問合せ＝電話等で、厚生福祉課 障害福祉係（内
線535･538）へ

｢奈良いのちの電話｣ 電話相談員
養成講座受講生募集

日程＝【養成講座】
　　　＜前期＞4月22日（土）～ 7月29日（土）
　　　＜後期＞8月26日（土）～ 11月18日（土）
　　　　原則として毎週土曜の14時～ 16時30分
　　　【インターン研修】
　　　　12月～平成30年9月の毎月2回
場所＝NID会館（奈良市西大寺本町8-27）
費用＝【養成講座】各期25,000円（実習実費が別途必要）
　　　 【インターン研修】10,000円
対�象･定員＝満21歳以上70歳未満の相談ボランティ
アとして奉仕できる人、50人

※�詳しくは｢奈良いのちの電話｣のホームページをご
覧ください。

申�込･問合せ＝4月14日（金）までに、社会福祉法人
奈良いのちの電話協会事務局（☎0742-35-0500）

� （人権施策推進課）

■くらしのインフォメーション■

ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月〜金曜
	 9時～16時

家庭用の
電気マッサージ器

利用の注意点

　近年、家庭用電気マッサージ器の人気が高
まっています。以前は高価なイメージがあった
電気マッサージ器も、今ではお手ごろ価格で種
類も豊富になりました。１日の仕事や家事を終
えホッと一息、癒されている人も多いのではな
いでしょうか。
　しかし、一方で消費者センターには次のよう
な声も寄せられています。

　通信販売で購入する場合は広告の情報が頼り
になり事前に試すことができないため、実際の
効き目を感じることができません。そのうえ感
じ方にも個人差があるため使用して初めて違い
に気づくことになります。一度通電した商品の
返品は受け付けない事業者も多く、購入する場
合は十分な検討が必要です。
　また、使用方法を間違えると打撲や骨折など
大きな事故につながる可能性もあります。

《使用する時は、以下の点に注意しましょう》
① �使用が禁止されている疾病や医師の判断が必

要な場合があります。事前に確認しましょう。
② �取扱説明書を読み、操作方法を理解しましょ

う。
③ �安全のため使用時は「弱」から始めましょう。
④ �身体に異常を感じたら、直ちに使用を中止し

ましょう。
⑤ 利用の前には機器の状態を確認しましょう。

【相談事例】
【相談①】テレビショッピングで電気マッ
サージ器を購入した。肩甲骨まわりをほ
ぐそうとしたが幅の調節ができず、骨にあ
たって痛い。� （60代女性）

【相談②】カタログ通販でマッサージ器を
購入したが、広告で強調されていた効果を
まったく感じられない。� （60代男性）
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ナラ枯れ被害の防除に 
補助金を交付します

 倒木などが懸念されるナラ枯れ被害の防除対策とし
て、枯れた樹木の伐採などに補助金を交付します。
補助対象者＝市内に森林を所有する人
※�庭木は対象となりません。
補助対象事業＝枯損木の伐倒駆除など
要望期限＝4月28日（金）まで
※�上記要望期限後は、予算の範囲で随時受付（先着
順）。

詳�細･問合せ＝農業水産課（市役所2階219番窓口･
内線554）

「人権を確かめあう日」記念集会 
－毎月１１日は「人権を確かめあう日」です－

　住民が一体となって様々な町の課題の解決に取り組
み、住みよい人権の町づくりにつなげるために、人権
に関する講演会などを行います。
（市人権問題啓発活動推進本部主催）
日時＝4月10日（月）13時30分～
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 小ホール
◆�講演「住みよい町づくりのために－
21世紀　人権の課題からー」

　�（講師：公益財団法人世界人権問題
研究センター嘱託研究員  
吉田 栄治郎さん）

 �　住みよい町づくりのためには、住民一人ひとりが
人権を大切にすることが必要です。大和郡山市は昔
から城下町として栄えてきた町であり、過去からな
されてきた努力は、はかり知れないものがありま
す。

　�　「歴史は現在と過去との絶え間のない対話」。これ
からの人権の町づくりに何ができるか、何をしてい
くべきかを共に考えたいと思います。

問合せ＝人権施策推進課（内線334）

奈良県警察官募集中！ 
～奈良県警察本部からのお知らせ～

第１次試験日＝
　〈体力試験〉�4月29日（土）･30日（日）のうち指定す

る１日
　〈教養･論文試験〉5月14日（日）
　〈口述試験〉6月3日（土）･4日（日）のうち指定する１日
受�験資格＝昭和62年4月2日以降に生まれた人で、
学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業し
た人または平成30年3月末日までに卒業見込みの
人

※�武道区分で受験の場合は、平成4年4月2日以降に
生まれた人で、学校教育法による大学（短期大学を
除く）を卒業した人または平成30年3月末日まで
に卒業見込みの人

※�情報処理区分で受験の場合は、昭和62年4月2日
から平成12年4月1日までに生まれた人

受�付期限＝郵送･持参の場合は、4月21日（金）まで。
インターネット受付（http://www.police.pref.
nara.jp/）の場合は、4月17日（月）まで

※�武道区分･情報処理区分で受験の場合は、郵送･持
参のみの受付となります

申込･問合せ＝郡山警察署（☎56-0110）
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日時 行事名・内容
4/10（月）
 ・ 17（月）
 ・ 24（月）

子育てパレット ｢元気いっぱい｣
運動あそび～体を動かして遊びましょう

4/13（木）
 ・ 18（火）
 ・ 26（水）

子育てパレット ｢歌いっぱい｣
手遊び･歌遊び～親子で遊びを楽しみま
しょう

4/12（水）
 ・ 20（木）
 ・ 25（火）

子育てパレット ｢花いっぱい｣
製作遊び～絵を描いたり作ったもので遊び
ましょう

4/ 21（金） 子育てパレット ｢お話いっぱい｣
〜絵本の読み聞かせなど

4/ 28（金） 子育てパレット ｢大きくなったね｣
〜身体計測･誕生日会など

子育て支援センター 
ふたば保育園 子育て支援事業

子 育 て
イベント

参加無料・要申込

　ふたば保育園では子育て支援事業
を実施しています。
　子育て中の親同士の交流にも、ぜ
ひ参加子育て中の親同士の交流に
も、ぜひ参加ください！
日程・内容＝

※時間は各9時45分～ 11時です。
対象＝市内在住の未就園児とその保護者
申込＝インターネット上のフォーム
　（https://select-type.com/rsv/
　?id=q375PV7YJm8）から
場�所・問合せ＝子育て支援センター ふたば保育園（今
国府町60-9・☎59-4141）
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第20回 こおりやま歴史フォーラム 
 ─郡山城天守台展望施設整備事業竣工記念─ 
よみがえる郡山城天守台
　崩れかけた天守台の石垣を修復し、
展望施設として整備する事業を4年間
かけて行い、誰もが安全に気軽に登れ
る天守台が完成しました。
　事業をふり返り、郡山城天守台の石
垣や天守の歴史的な意義について考え
る機会とします。
■竣工記念フォーラム
　パネラー	 北垣 聰一郎	（金沢城調査研究所名誉所長）
	 粟田 純司 	（文化財石垣保存技術保持者）
	 佐竹 朋子	 （（公財）郡山城史跡･柳沢文庫学芸員）
	 十文字 健	 （市教育委員会）
　コーディネーター 上田 清 （大和郡山市長）
■基調報告｢郡山城天守台の調査─石垣解体以降にわかったこと─｣（十文字 健）

■DVD上映「郡山城天守台展望施設整備プロジェクト 総集編」
■ココシル大和郡山城下町 郡山城復元アプリ デモンストレーション
日時＝4月26日（水）13時～ 16時30分（12時30分開場）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 小ホール
定員＝300人
問合せ＝生涯学習課（☎53-1156）

1 時間限定郡山城主 
〜パフォーマンス披露〜
　公募の4グル―プによる、天守台での楽しい企
画・パフォーマンスをご覧ください。（観覧自由）
日時＝4月15日（土）11時～ 15時（荒天中止）
場所＝郡山城天守台
グループ名・企画内容＝
　① 11時〜「ジャグリングサークル スコール」
　　　　　　　ジャグリングパフォーマンス
　② 12時〜「県立青翔中学・高校 科学部」
　　　　　　 「�全員集合！」兵士の耳にいつ届く？ 

液体窒素で、現代版の狼煙を作ろう
　③ 13時〜「�Haplon」 

クラシック・ポップス等の金管五重奏
　④ 14時〜「�ばんびっ子」 

アイドルのコピーダンス
問合せ＝企画政策課（内線232）

結びの祝典 
～元服式・結婚式•金婚式～
　郡山城 の天守を「支え」てきた天守台の上で、
元服・結婚・金婚、それぞれの人生の節目の思い
出をともに結びます。（参加募集は終了していま
す。 見学自由）
日時＝4月22日（土）9時45分～（荒天中止）
場所＝郡山城天守台

◆結婚式…�公募のカップルによる、大和郡山市オ
リジナル婚姻届の提出・貝あわせの儀

◆金婚式…�公募の夫婦による、金箔瓦ケーキへの
入刀、感謝状の贈呈等

◆元服式…�地元中学生を対象にした「加冠の儀」
セレモニー

問合せ＝都市計画課（内線635）

参加無料･申込不要

4/26
（水）

4/15
（土）

4/22
（土）

アプリを使って、
郡山城下町を楽しく巡ろう！

フォト
フレーム

郡山城
VR 体験

町家
グルメ

城下町
クーポン

モデル
コース

金魚
スタンプ 

Get!

観光情報配信アプリ 配信中

無料アプリの 
ダウンロードはこちらから▶

CGによる郡山城再現や、 郡山城
下町周辺の観光施設•お店の情報
など、大和郡山の魅力あふれる情報・機能が満
載のスマートフォン向けアプリです。

問合せ＝地域振興課（内線562・563）

3 月 26 日（日）から一般公開を開始しました

完成記念のイベントや関連事業をお知らせします。

郡山城天守台展望施設完成！
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　人と人とのつながりを深めながら、楽しく活動しませ
んか。身近な学級にぜひご参加ください。
（生涯学習課 委託事業）

▶ 家庭教育学級
　�家庭や子育ての様々なことを、楽しく学び合いなが
ら、なかなかできなかったことにもチャレンジ。

　開設場所･申込･問合せ＝
　　市立の各幼稚園、認定こども園、小･中学校へ

▶ 移動公民館学級 
　�地域でのつながりを深め、講演会･手芸･陶芸･料
理･郷土の歴史･自然観察･人権学習･社会見学な
ど、実用的な教養や実技を、楽しみながら身につけ
ましょう。

　対象＝市内在住の人
　開�設場所＝泉原東･泉原･たんぽぽ（高田小林）･千日

第三･小泉河原･ふれあい（片桐小林）（6学級）

▶ 女性学級
　�市内在住の女性を対象として、主体的な学級運営を通
し、楽しく学び合いましょう。

　①�菱の実学級：豊かな文化活動を通して、親睦を深め
ます。（期間1年間）

　②�青垣学級：一般教養や実技などを身につけながら、
親睦を深めます。（期間1年間･市内在勤の女性も可）

　　時間＝第2火曜18時45分～（月１回程度･2時間）
　③�郡山北遊生学級：各種活動を通して、女性の智恵

と実践力を身につけながら親睦を深めます。
　　時間＝平日午前中（月1回程度）

▶ 生活学校（郡山生活学校）
　�食生活･環境･高齢者･人権などについて、地域課題
と生活課題に取り組み、何が豊かな生活であるかを考
えます。

　対象＝市内在住の人
　時間＝平日午前中（月1回程度）

� 申込･問合せ＝（家庭教育学級以外共通）生涯学習課（内線732）

募集 平成29年度 
｢家庭教育学級｣等 学級生を募集します！

イベント・募集

　各地の歴史的なまちを訪れ、そのまちの歴史･文化な
どにふれることで、大和郡山を再発見。健康･健脚で団
体行動のとれる人の応募をお待ちしています。
定員＝＜A班＞150人（主に火曜に実施）･
　　　＜B班＞150人（主に土曜に実施）
年�会費＝2,300円（通信費など、各講座の参加費用は別
途必要です）

申�込＝4月19日（水）･20日（木）の9時～17時に、返
信用のハガキ（返信欄に住所･名前を記入したもの、
1人1枚）を持って、直接、市観光協会窓口へ。郵送の
場合は、往復ハガキ（1人1枚）に、希望の班（A班か
B班）･郵便番号･住所･名前（ふりがな）･生年月日･
性別･電話番号を、返信欄に申込者の住所･名前を記
入して、4月21日（金）必着で、市観光協会に郵送。

※�申し込み多数の場合は4月25日（火）に抽選、ハガ
キで通知します。会費は抽選当選後の支払いとなり
ます。

大和郡山市観光協会主催
歴史講座  平成29年度 会員募集募集

申�込先･問合せ＝市観光協会（〒639-1132高田町
92-16市民交流館１階）（☎52-2010）

※日程･行先は変更の場合あり

日　程 行　　　先A班 B班
5/30
（火）

5/27
（土） 阿波国をめぐる（徳島）

6/27
（火）

6/24
（土） 国宝湖南三山をめぐる（滋賀）

7/25
（火）

7/29
（土） 郡上八幡をめぐる（岐阜）

8/29
（火）

8/26
（土）

馬籠宿・妻籠宿をめぐる 
（岐阜･長野）

9/26
（火）

9/30
（土）

西国二十七番札所
書写山円教寺をめぐる（兵庫）

10/24
（火）

10/28
（土） 敦賀をめぐる（福井）

【合同】 11/18
（土）

近鉄貸切列車で
津城跡周辺をめぐる（三重）
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申�込＝４月1日（土）～11日（火）までの９時～17時に、官製ハガキか通信費52円を持って、開講する各公民館
事務室へ（三の丸会館･南部公民館は、水･日曜を除く。各地区公民館は、土･日曜を除く）。

◆�申込期間に来館できない人は･･･往復ハガキに、①講座名･②郵便番号･③住所（在勤者は勤務先･所在地も）･
④名前（ふりがな）･⑤年齢（学校名･学年）･⑥性別･⑦電話番号を、⑧返信欄に申込者の郵便番号･住所･名前
を書いて、４月11日（火）必着で、開講される各公民館へ郵送してください。

※定員を超えた講座については、４月14日（金）10時から各公民館で抽選します。
※講座の日程などについては、一部変更する場合があります。詳しくは、各公民館へ。

講座名 講座の内容 開催時期 対象者・定員 開催日時（回数） 指導者 受講料
教材費

三の丸会館（〒639-1007　南郡山町529-1　☎53-5350）� （全回分）
少年少女
合唱団

歌声を通じて、仲間づくりと礼儀作法を学
びます

5月～
来年3月

年長児･小中
学生50人

第2･4土月2回（24
回）13:30 ～15:30

声楽家
樋岡 理世

1,300円
700円

少年少女
卓球教室 卓球を通じて、健康な体と仲間づくり 5月～

8月
小学4 ～ 6年
生15人

土（8回）
14:00 ～16:00

市卓球協会
田野 博明

500円
1,500円

寿学園 健康保持と現代社会における生きがいを
求めて、今日を学びます

5月～
11月

60歳以上
30人

金月1回（6回）
9:30 ～11:30 随時依頼

700円
500円

歴史文学
講座

聖武天皇に象徴される、咲く花の如く華やかな平
城の都が、わずか70年のちに衰亡していった原
因は、度重なる藤原氏の策謀によるものだった

5月～
来年3月 成人40人 木（12回）

9:30 ～11:30
なら･文化創研21
歴史研究家 吉岡 秀一

1,300円

1,000円

暮らしの
茶道

お茶のたしなみ方を学び、日本で培われた
伝承文化を暮らしに生かす

5月～
11月

成人
10人

第1･3 木月2回（10
回）18:30 ～20:30

市茶華道協会 林 草香
（裏千家流）

1,100円
4,000円

着付け
教室

普段着の着方、帯の結び方（名古屋帯･袋
帯）など

5月～
9月

成人女性
15人

土（15回）
10:00 ～11:30

NDC近代和装教育連盟着付け
コンサルタント　梅田 ノブ子

1,700円
0円

南部公民館（〒639-1123　筒井町600-4　☎59-1316）� （全回分）

ふれあい
学級

心身ともに健康で生きがいのあるよう毎
回テーマを設け、学習を通じて相互の交流
を図る

5月～
来年3月

おおむね60
歳以上
30人程度

原則第2金月1回
（11回）
9:30 ～11:30

随時依頼
1,200円

5,000円

子どもの
毛筆講座

毛筆を学習することで集中力を養い、あいさつや
礼儀作法を学び、仲間づくり。（書道道具一式は各
自で用意）

5月～
来年3月

小学2 ～ 6年
生20人

土（20回）
9:30 ～11:00

日本書芸員一科審査委員
新葉 久美

1,100円

900円

子どもの
英語教室

身近な物の単語が正確に綴れ、発音でき、簡単な
文の肯定文・否定文・疑問文ができるように学習
する。

5月～
来年3月

小学3 ～ 6年
生16人

土（18回）
13:30 ～15:00

実用英語技能検定1級
登　健

1,000円

1,500円

日本近･現代
文学を読む

島崎藤村著『夜明け前』を読む（講義で文
庫本を使用。各自準備が必要）

5月～
来年3月 成人50人 原則第1火（11回）

13:30 ～15:00
藤村記念館館長
鈴木 昭一

1,200円
700円

昭和地区公民館（〒639-1124　馬司町331-56　☎56-0015）� （全回分）
歌声
ひろば

昔懐かしい歌を歌ったり、お話をしたり、
童心に返り楽しい一時を過ごす

5月～
来年3月

成人
30人程度

月（15回）
9:30 ～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,700円
1,000円

片桐地区公民館（〒639-1042　小泉町105-1　☎52-3001）� （全回分）

歴史文学
平安期、藤原氏の支配体制が確立する中で、宮廷
内で、せめぎ合う貴族たちの日常を女流文学者の
眼を通して知る

5月～
来年2月

成人
50人程度

第2･4火月2回
13:30～15:30（14回）

なら･文化創研21
歴史研究家　吉岡 秀一

1,500円

1,000円

やさしい
絵手紙

感動を絵手紙で大切な人に届けてみま
しょう。世界にたったひとつの心をこめた
作品ができあがります。

5月～
来年2月

成人
15人

第1火月1回（10回）
13:30 ～15:30

心を伝える絵便り
講師　舟知 節子

1,100円

1,500円

治道地区公民館（〒639-1115　横田町261-1　☎56-3085）� （全回分）
粋々

（すいすい）
童謡･唱歌等を歌い、先生のお話を聞きな
がら楽しい時間を過ごす

5月～
来年3月

成人
20人

第1金月1回（10回）
9:30 ～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,100円
1,000円

平和地区公民館（〒639-1107　若槻町4-4　　☎52-2346）� （全回分）

歴史講座 江戸幕府中期･元禄の転換期時代を学ぶ 5月～
来年3月

成人
50人

第1木月1回（11回）
9:30 ～11:30

日本歴史講師
溝辺 文昭

1,200円
500円

はつらつ
講座

童謡･唱歌･懐メロを歌ったり、先生のお
話を取り入れながら、楽しく和気あいあい
と過ごす

5月～
来年3月

成人
50人

第3金月1回（11回）
9:30 ～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,200円

1,000円

公民館の主催講座 ～前期･年間分 受講者を募集します～
� ＜市内在住･在勤の人が対象です＞募集
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開催場所：三の丸会館　
〒639-1007 南郡山町529-1 ☎53-5350 （水・日曜を除く）
コース 講座名 日　　　時 テキスト代 講師

木曜

ワードⅠ
（パソコン入門）

5月11日～
毎木曜 10時～12時 1,000円 伊藤

ワード（Ⅱ） 5月11日～
毎木曜 13時～15時 1,500円 伊藤

開催場所：市民交流館　
〒639-1132 高田町92-16（JR郡山駅東口） ☎51-1155 （土・日曜も受付）
コース 講座名 日　　　時 テキスト代 講師

火曜
ワード（Ⅱ） 5月9日～

毎火曜 10時～12時 1,500円 伊藤

エクセル（Ⅰ） 5月9日～
毎火曜 13時～15時 1,500円 伊藤

水曜
エクセル（Ⅱ） 5月10日～

毎水曜 10時～12時 2,350円 谷川

ワードⅠ
（パソコン入門）

5月10日～
毎水曜 13時～15時 1,000円 谷川

木曜
ワード（Ⅲ） 5月11日～

毎木曜 10時～12時 1,500円 谷川

デジカメ編集
（画像加工）

5月11日～
毎木曜 13時～15時 1,000円 田原

金曜

デジカメ編集
（活用講座）

5月12日～
毎金曜 10時～12時 1,300円 田原

デジカメ編集
（入門講座）

5月12日～
毎金曜 13時～15時 1,200円 田原

土曜 ワード活用講座 5月13日～
毎土曜 13時～15時 1,500円 伊藤

申込方法＝希望する講座を選択し、ハガキ（通信用）に住所･名前を記
入して、4月13日（木）までに、申込コース開催場所へ（受付は９時
～17時）。

　郵送の場合は、往復ハガキに、希望講座名（曜日）･住所･名前（ふり
がな）･性別･年齢･電話番号を記入して、4月13日（木）必着で申
込コース開催場所へ郵送してください。

※全講座の中から1人１講座の申し込みとします。
※ワードⅠ（パソコン入門）以外の講座は、文字入力ができる人に限
ります。ステップ（Ⅱ）以降を受講希望の人は、それぞれのステップ
（Ⅰ）の内容を習得した人か同等レベルの人に限ります。
　デジカメ編集（活用講座）については、デジカメ編集（入門講座）の
内容を習得した人か、同等レベルの人に限ります。

※定員を超えた場合は、4月14日（金）に公開抽選し、ハガキで結果
を通知します。

※受講申込者が一定数に満たない場合、開講を見合わせますのでご了
承ください。

※パソコンのOSは｢ウィンドウズ10｣、使用ソフトは｢ワード2013｣
｢エクセル2013｣｢ペイント｣｢フォトアプリ｣です。

※各種メモリーカード･USBメモリー･デジタルカメラ･カードリー
ダーの持ち込みはできません。

イベント・募集

募集 平成29年度 第1期（5～7月・全8回）
パソコン講座 受講者募集

講 座 の 内 容

ワードⅠ（パソコン入門）：初心者のためのパソコ
ン講座。パソコンの基本操作を学習します。マ
ウスの操作、キーボードでの文字の入力、保存
の仕方から｢ワード2013｣を使って簡単な案
内文やハガキの作成をとおして、文字の配置
や装飾の仕方を学習します。

ワード（Ⅱ）：パソコン操作に少し慣れた人向けの
講座。文書作成の基本からより便利な機能（文
字の移動やコピー、作表機能・グラフィック機
能）の基礎を学びます。また、ファイル管理の
仕方も学習します。

ワード（Ⅲ）：表や図形、ワードアートやクリップ
アートなどを活用した文書を作成。タブ設定
や段組みなど、便利な機能も学習します。地図
作成をとおして図形やテキストボックスの挿
入・編集などを学習します。

ワード活用：ワードの基本操作ができ、図形や
罫線機能を使ったことがある人が対象です。
ワードの各種機能を活用してポスターや名刺
作成など色々な文書にチャレンジしましょう。
--------------------------------------

エクセル（Ⅰ）：初めてエクセルを学ぶ人のための
講座。表計算ソフトの学習をします。数式の入
力、基礎的な関数、表作成、グラフ作成などの
基礎を学習します。

エクセル（Ⅱ）：エクセルで入力したことがある人
が対象。エクセルⅠで学んだことを復習しなが
ら、より実践的なエクセル機能を学習します。
色々な関数を活用した表計算、複数シートの
操作・集計など効率的なデータ処理の方法を
学習します。
--------------------------------------

デジカメ編集（入門講座）：デジタルカメラで撮
影した写真をパソコンに取り込み、保存や写
真表示方法の変更、トリミングや回転を学習し
ます。ワードを使ってアルバムも作成します。

デジカメ編集（活用講座）：デジカメで撮影した
写真をきれいに並べるテンプレートファイル
を作成し、アルバムシートにします。また、写
真データの背景を削除しデジタル素材を作成
します。その素材を利用してポストカードやチ
ラシなどオリジナル作品に活用します。

デジカメ編集（画像加工）：パソコンに取り込ん
だ写真の整理・管理の仕方や「ペイント」「フォ
トアプリ」を使って画像の編集を行い、簡単な
写真の合成も学習します。

費用＝�受講料4,000円+消耗品費1,000円 
＋テキスト代（下表記載）

対象･定員＝市内在住･在勤･在学の人 、各講座14人
申込・問合せ＝4月13日（木）までに、各コース開催場所へ
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申�込＝4月1日（土）～ 15日（土）までに、官製ハガキか通信費52円を持って、総合公園施設事務所へ。
　�（受付は9時～ 20時、4月15日（土）は17時まで。4月4日（火）･11日（火）は休館）
　�郵送申し込みの場合は、往復ハガキに、①受講希望の講座（教室）名　②住所　③名前 ④電話番号を記入
して、4月15日（土）必着で、総合公園施設（〒639-1055矢田山町２）へ。

※市外在住で市内在勤･在学の人は、勤務先･学校名とその所在地も記入してください。
※ひとりで複数の講座に申し込むことはできません。　※お支払いいただいた受講料等は、返金できません。
※�定員を超える場合は、公開抽選（4月19日（水）13時30分から、総合公園施設にて）し、ハガキで結果を通知します。
※定員に達しない講座は、4月15日（土）以降、定員に達するまで先着順に受け付けます（ハガキ不要）。

申込先･問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）（火曜休館）

総合公園施設 各種講座･教室　
～新年度（前期）の受講者を募集します～�＜市内在住・在勤・在学の人が対象です＞募集

講座･教室名 内　　　　　容 開講期間･日時･回数 定員 費用
料理講座
（前期）

健康を考え、食への意識を高めながら、楽しくお料理
を作ります。

5月～10月（8回）
木 9:30 ～12:00 24人 受講料� 3,200円

材料費� 5,000円

楽しい和洋菓子講座
（前期）

家庭でできるおしゃれな菓子作りを学びます。手作
りの味をご家庭でどうぞ。

5月～10月（8回）
土 9:30 ～12:00 24人 受講料� 3,200円

材料費� 6,400円

書道教室
（前期）

美しい文字の基本となる筆遣いから書くことの楽し
さを学びます。

5月～7月（10回）
月 13:30 ～15:30 20人 4,000円

実用ペン習字講座
（前期）

一筆箋や葉書、封筒やのし袋の表書きなど日常に使
える美しい文字の書き方を楽しく学びます。うちわや
短冊などの作品も。

5月～ 9月（10回）
水 13:30 ～15:30 20人 受講料� 4,000円

材料費� 1,000円

バドミントン教室
（前期）

ゲームの面白さとプレーを通じて楽しい仲間作りと
健康の保持を図る教室です。まずは、ラケットさばき
から。初心者歓迎。

5月～10月（13回）
月 13:30 ～15:30 35人 5,200円

5月～ 9月（13回）
水 9:30 ～11:30 35人 5,200円

卓球教室
（前期）

その面白さから、ますます対象年齢と幅がひろがる
卓球。プレーを通じて楽しい仲間作りと健康の保持
を図る教室です。初心者歓迎。

5月～10月（13回）
月 13:30 ～15:30 35人 5,200円

5月～ 9月（13回）
水 9:30 ～11:30 35人 5,200円

ヨガ教室
（前期）

精神修養として、またシェイプアップや美容にも効果
が期待できる健康体操の教室です。

5月～10月（12回）
水 13:00 ～14:30 22人 6,000円

ソフトエアロビクス教室
（前期）

エアロビクスダンスをよりソフトに。音楽にあわせて
効果的に有酸素運動を行い、脂肪を燃焼させます。

5月～ 9月（12回）
月 12:45 ～14:15 22人 6,000円

ラテンダンス教室
（前期）

リズミカルなダンスからインナーマッスルを徐々にき
たえ、ボディラインを引き締めるダンス運動です。

5月～ 9月（12回）
水 10:15 ～11:45 22人 6,000円

新講座
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開催日時＝5月14日（日）（一部種目は別日に開催）
　※屋外競技は、雨天時5月21日（日）に延期。
　〈�総合開会式は、総合公園施設 多目的運動場にて、 

8時集合･8時30分開始。ただし雨天中止。〉

開催場所＝競技によって異なります（下記参照）
対象＝市内在住･在勤･在学の人
申�込･問合せ＝4月14日（金）までに申込用紙を、
スポーツ推進課（内線556）へ

第67回
市民体育大会 出場者募集！�募集

種目/場所/要項
アーチェリー
所  奈良高専アーチェリー場

一般･オープン･学生･小中学生･初心者の各部、
50m･30mの的3射ずつ12回。合計72射の総得点
数により順位を決定。
初心者･小中学生は状況によりさらに近距離の的を
用意。競技は距離毎に各種別同時に行い、競技終了
後の得点集計時に各種別に分けて順位を決定。

柔道
所  DMG MORIやまと郡山城ホール 柔道場
個人戦（小学生各学年別リーグ戦）試合時間3分。僅
差をもって決す。国際柔道連盟審判規定による。

ゲートボール
所  平和地区公民館 多目的広場
各コート2戦、審判は相互審判制で実施

ソフトボール
所  総合公園施設 多目的運動場

トーナメント（1チーム15人で、60分7回戦とする）
申し込み多数の場合は、抽選で出場16チームを決定。
2017年オフィシャルルールによる。女子1人か60
歳以上1人が常時出場する。同点の場合は抽選によ
り決定。
※女子投手の投球距離は12.19mとする。

バドミントン
所  金魚スクエア（総合公園施設 多目的体育館）
一般（高校生以上）男女ダブルス･混合ダブルスの
部、小学4･5･6年生の各部（ダブルス）
所  郡山中学校 体育館
中学2･3年生の各部シングルス、中学生の部ダブル
ス（各男女別）

ボウリング
所  トドロキボウル

アメリカン方式3ゲームトータル少年（中高生）､成
年（18歳～49歳）､シニア（50歳以上）､協会会員（～
49歳）､協会会員シニア（50歳以上）の各年齢別･男
女別ハンデキャップ制
参加費：一般1,500円･少年男女1,000円
※�各部門終了後、県民体育大会選考会を行う（参加
者は別途1,500円が必要）。

サッカー　※市サッカー協会加盟チームのみ

所  郡山西小学校 運動場
小学生の部（3･4･5･6年各学年別リーグ戦）
所  片桐中学校 運動場
社会人の部トーナメント

種目/場所/要項
卓球　※5月21日（日）開催
所  金魚スクエア（総合公園施設 多目的体育館）
中学生（各学年）･一般（40歳未満）･壮年（40歳代）
･シニア（50歳代）･ベテラン（60歳代）･オールダー
（70歳以上）各男女別リーグ戦実施後、決勝トーナ
メントを行う。※大会当日受付可

ソフトテニス　
所  奈良高専 テニスコート
男子個人（45歳未満･45歳以上･60歳以上）、女子
個人（一般･ママさん）の各部
所   郡山東中学校 テニスコート
中学生男子（団体戦･個人戦）中学生女子（団体戦･個人戦）

空手道
所  外川町スポーツ会館
組手試合：幼年男女、小学生1･2年、3･4年、5･6年
の部（各男女別）、中学生男子、高校･一般男子、中学
･高校･一般女子の各部
形試合：幼年の部、小学生1･2年の部、小学生3･4
年、5･6年の各無級～6級･5級～有段の各部、中学
生の部、高校･一般の各部
※�参加資格：大和郡山市空手道連盟会員（事務局：
新屋☎53-5240）

テニス
所   総合公園施設 庭球場

ダブルス①男子一般、②男子45歳以上、③女子一
般、④女子55歳以上、⑤ミックスの各部（⑤は大会
2日目開催のため①～④と重複出場可）
試合は6ゲーム（6－6タイブレーク制）、セルフ
ジャッジ方式。服装その他ルールは、日本テニス協会
規則に準拠。選手変更は認めない。年齢基準は奈良
県テニス協会規則に準拠。45歳以上：1972年12月
31日以前生、55歳以上：1962年12月31日以前生。
天候不順時は現地判断とする。必ず現地確認のこと。
抽選結果の通知は、参加クラブへメールか郵送。一
般参加者は、市テニス協会ホームページから。

弓道
所   DMG MORIやまと郡山城ホール 弓道場
一般の部（19歳以上）・青年の部（18歳以下）、近的
競技（36㎝霞的）。射数:近的８射（各自4つ矢座射２
回）的中の上位より順位決定。同中時は射詰競射。2
位以下順位決定は遠近競射による。

バレーボール
所   郡山西中学校 体育館･片桐中学校 体育館
婦人バレー 平成29年度ガイドライン規則に準ずる
所   郡山西小学校 体育館
小学生バレー女子の部

種目/場所/要項
グラウンドゴルフ
所   矢田小学校 運動場
個人戦（男女別）
8ホール4ラウンド、32ホールで競技。

なぎなた
所   矢田小学校 体育館
基本動作／演技競技･個人試合：小学生、中学生、
高校･一般の各部

軟式野球
所   �総合公園施設ならっきー球場（市営球場）･ 

西池グラウンド他市内小学校
一般の部B級･C級（市軟式野球連盟加盟チーム）、
学童の部（市軟式野球連盟学童部加盟チーム）
各試合トーナメント方式、優勝･準優勝チームを決
定。学童部の優勝･準優勝チームは、スポーツ少年
団県大会に出場。

バスケットボール
所  郡山東中学校 体育館
一般の部（男女別）トーナメント形式で県民体育大会
予選を兼ねる
所  郡山南中学校 体育館
中学部活動対抗の部（男女別）
所  郡山南小学校 体育館（ミニバスケットボール）
小学生の部（男女別）

相撲
所  片桐中学校 相撲場
小学1～6年生男女、中学生1～3年各学年男女別
トーナメント※大会当日受付可

少林寺拳法
所  矢田南小学校 体育館
小学生（白･黄･緑･茶黒帯）、中学生、女子、一般（段
外･初段･二段･三段･四段以上）、親子、少年団体、
一般団体の各部

剣道
所  三の丸体育館
個人戦:小学生2年以下、3･4年、5･6年の各部、中
学生･高校生の各部（各男女別）、一般の部
団体戦:小学生の部

｢水泳｣ 競技は、7月に
郡山中学校プールで開催予定です。

イベント・募集
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回 開催日／コース名 集合場所 コース概要 解散場所 距離

①
5月14日（日）

近鉄郡山駅
9:00出発

→郡山城跡→永慶寺→大納言塚→
浦上キリシタン配流碑→
� 石碑12ヵ所

近鉄郡山駅
12:00頃解散

約
4km整備された郡山城天守台

から大納言塚

②
6月5日（月）

近鉄筒井駅
9:00出発

→筒井城跡→白坂神社→和爾下神
社→国道横田バス停（→近鉄筒井
駅）　　　　　　　　  石碑7ヵ所　

国道横田バス停
（近鉄筒井駅）
12:30頃解散

約
7km筒井城跡から

日本武尊命を祀る白坂神社

③
9月30日（土）

近鉄九条駅
9:00出発

→西市跡→九条公園→羅城門跡→
枳穀地蔵→洞泉寺町→
� 石碑6ヵ所

近鉄郡山駅
12:00すぎ解散

約
5km平城京跡から郡山城下町

④
10月30日（月） JR大和小泉駅

西口
9:00出発

→庚申堂→小泉城址→小泉神社→
小白水→九頭上池→
� 石碑7ヵ所

JR大和小泉駅
12:00すぎ解散

約
6km小泉城址一帯の散策

⑤
11月17日（金）

横山口バス停
9:00出発

→矢田寺→東明寺→民俗公園→
� 石碑5ヵ所

矢田東山バス停
（横山口バス停）
12:30頃解散

約
7km自然豊かな矢田丘陵から

民俗公園

⑥
12月6日（水）

近鉄平端駅
9:00出発

→順慶覆堂→八条ヶ淵跡→業平姿
見の井戸→
� 石碑7ヵ所

近鉄筒井駅
12:30すぎ解散

約
8km平端駅から新庄町一帯

⑦
平成30年2月14日（水） JR郡山駅

西口
9:00出発

→広島池→大織冠鎌足神社→西門
→天守台→（昼食）→郡山小学校跡
→　　　　　　　　  石碑10ヵ所

JR郡山駅
15:00頃解散

約
7km外堀跡から郡山城天守台へ

【要資料代100円・要昼食】

平成29年度 
郡山再発見ウォーク 参加者募集募集

今年度は、市制60周年事業として取り組み、多くのみなさんからの応募
をもとに作成した冊子『石碑の声を聴いてみよう』に掲載されている市内
の石碑を中心に訪ねます。
◆�各回8時40分から受付、9時出発。当日集合時間･場所にお越しください（荒天中止）。 
事前申し込み不要、7回目を除き参加費は無料です。

◆歩きやすい服装･靴で、飲み物を持参してください。� 問合せ＝市観光協会（☎52-2010）

観光ボランティアガイド
と 大和郡山を再発見！
今年度は、市内の｢石碑｣ 
めぐりを中心に歩きます

全コース 申込不要

参加お持ちしています

※�7回目（平成30年2月14日（水）開催分）のみ、「大阪・奈良歴史街道リレーウォーク」と協賛のため、各自昼食を持参してください。
また、資料代100円が必要となります。

 冊子 『石碑の声を聴いてみよう』
　平成26年の市制60周年にあわせて、市内にある石碑とそれ
にまつわるエピソードや思い出を募集。
　応募のあった中から60点をまとめたものです（A5判･71
ページ）。
　希望する人は、市役所 企画政策課（内線246）へ。

（数に限りがありますので、なくなり次第、配布は終了する予定です）
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募集

募集

募集 募集

イベント

健康フィットネス（ピラティス） 
講座 受講者募集

　無理のないエクササイズで、おな
かとヒップを引き締め、体幹を良く
するプログラム。
　整体法で心静かに自律神経バラン
スを整え、骨格の歪み矯正、首･肩こ
り･腰痛･膝痛予防につなげます（長
めのタオル、もしくはラバーバンド
を使用します）。
（講師:健康運動指導士 藤原尚子さん）
日�時＝5月24日（水）～8月2日（水）
の毎週水曜と8月23日（水）（全
12回）、各日13時～14時10分

場所＝市民交流館（高田町）
定員＝17人
費用＝6,500円
対象＝市内在住･在勤･在学の人
申�込･問合せ＝4月1日（土）～12
日（水）の9時～ 17時に、官製ハ
ガキに住所･名前を記入して、市
民交流館（☎51-1155）へ。

　�郵送の場合は、往復ハガキに希
望講座名･住所･名前（ふりがな）
･性別･年齢･電話番号を、返信
表面に住所･名前を記入して、4
月12日（水）必着で、市民交流館
（〒639-1132 高田町92-16）へ
郵送。

※�定員を超えた場合は、4月13日
（木）に抽選し、結果をハガキで通
知します。

※�申し込みが13人以下の場合は、
開講を見合わせる事があります。

もっと知って補助犬 
チャリティーイベント

　相互の交流、理解を深めるため、補
助犬の啓発イベント（デモンストレー
ションやパネル展示等）とカラオケ歌
謡大会を同時開催します（入場無料）。
日�時＝6月17日（土）11時30分～
（開場11時～）

場�所＝DMG MORI やまと郡山城
ホール 大ホール

※�カラオケ歌謡大会の参加者を、4月
15日（土）まで募集中です。出場参
加は有料。参加費や申し込み方法な
ど詳しくは、下記実行委員会へ。

詳�細 ･ 問 合 せ ＝実 行委員会（☎
0742-35-5044）� （厚生福祉課）

箱本館 ｢紺屋｣ イベント 
｢こいのぼり作り｣

　お子さんと一緒に、お孫さんへの
プレゼントに。こいのぼりを手作り
しませんか？（要申込）
日�時＝4月22日（土）9時30分～
15時

※�途中1時間の休憩あり。昼食は持
参するか外出してください。

費用＝3,200円（長さ約55cm）
定員＝5人（小学生以下は保護者同伴）
※�申し込み先着順。申し込みは1回
の電話で1人分のみ。

申�込･問合せ＝4月11日（火）9時
から、電話で、箱本館｢紺屋｣（☎
58-5531）へ � （地域振興課）

第26回 わんぱく相撲  
大和郡山場所 出場者募集

日時＝5月13日（土）9時～
場所＝三の丸体育館
対�象＝今年4月時点
で、市内に在住ま
たは在学の小学1
～6年生の男女

申�込･問合せ＝4月6日（木）～ 5
月2日（火）に、大和郡山青年会議
所 （ ☎53-6030）（http://www. 
ykjc.org）へ� （生涯学習課）

額田部運動公園施設 
教室案内

◆ヨガ教室
　（1回500円･定員各20人）
　月 10時30分～ 11時30分
　金 19時30分～ 20時30分
◆�グラウンドゴルフ教室 
（月600円･定員20人）
　月 木 金10時～ 12時
◆整体健康教室
　（1回500円･定員20人）
　�第2･4金 13時30分～ 14時30分
◆社交ダンス教室
　（月4回2,000円･定員各15人）
　水 17時～ 18時（初級クラス）
　金   9時～ 12時（入門クラス）
◆合気道無料体験レッスン
　土 12時～ 15時（定員20人）
詳�細･問合せ＝額田部運動公園施設
（☎59-2088）

イベント・募集
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イベント

募集
大和郡山市科学教室 
｢一日工作教室｣ 受講者募集

～マイクロインダクターを使った
� ＩＣラジオ作り～
対象＝市内在住の小学校新5･6年生
日�時＝4月15日（土）9時30分～
11時30分

場所＝三の丸会館 工作室
費用＝1人500円（材料費）
定員＝20人（応募多数の場合は抽選）
申�込＝返信用ハガキ、または通信費
52円を持って、4月6日（木）まで
に、生涯学習課窓口へ。

　�郵送の場合は、往復ハガキに、住
所･名前（ふりがな）･学校名･学年
（新）･電話番号･性別、｢一日工作
教室参加希望｣と記入して、4月6
日（木）まで（必着）に、生涯学習課
へ郵送。

問合せ＝生涯学習課（内線731）

普通救命講習を開催します 
（受講無料･要電話予約）

　心肺蘇生法（AEDを含む）や止血
法などについて、救急救命士が楽し
く分かりやすく教えます。
日時＝4月20日（木）9時～ 12時
場所＝市防災センター（本庄町）
※�修了者には、普通救命講習修了証
を交付します。

定員＝20人
申�込･問合せ＝大和郡山消防署（☎
59-1331）

5 ～ 6月度 教室の受講者を募集します
教室日程＝
　＜スタジオ教室＞4月28日（金）～ 6月29日（木）（全８回）
　＜プール教室＞4月28日（金）～ 7月13日（木）（全10回）
　※スタジオ教室･プール教室共に、5月1日（月）～7日（月）は休み。
一�般申込＝4月19日（水）9時から、参加費･印鑑を持って、直接、  
九条スポーツセンターへ

　※�電話での受付はできません。また、定員に達しているクラスも 
ありますので、事前に問い合わせてください。

◆教室１回体験募集中！（1回1,080円･要事前予約）
　対象のクラスなど、詳しくは問い合わせてください。
　※体験には事前の予約が必要です。
　※定員のクラスは体験ができません。

詳細･問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

　市内のイベント･観光情報の紹介、地元大和郡山の特産品などの販売の
ほか、住民票などの各種証明書の発行や市民税等の収納も行っています。
　土･日曜も開いていますので （年末年始等を除く）、ぜひご利用ください。

◆元気城下町プラザ
�　（イオンモール大和郡山2階）
業務時間＝10時～ 19時
　☎85-5522
休�業日＝年末年始とイオンモール
大和郡山の休業日

◆元気城下町ぷらっと
　（�アピタ大和郡山店2階）
業務時間＝9時～ 19時
　☎55-3322
休�業日＝年末年始とアピタ大和
郡山店の休業日

九条スポーツセンターからのお知らせ

「元気城下町プラザ・ぷらっと」へ
お越しください！

4/6（木）までは
540円

広告募集中！
広報「つながり」紙面に広告を掲載しませんか
　広報「つながり」の毎月1日号（1月は10日号）に掲載
する広告を随時募集しています。
掲載料＝1枠2万円・2枠3万8千円
対 象＝市内に事業所か営業所がある事業者
申 込＝�掲載希望月の前々月の末日までに「広告掲載申

込書」を企画政策課へ提出してください。
※�広告掲載申込書は企画政策課で配布。または市ホームページから。
※掲載可否は、審査し通知します。
※�決定後、掲載希望月前月の10日までに自作の広告原稿をデー
タで提出してください。

問合せ＝企画政策課 情報サービス係（内線246）
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「現代詩の祭典」では、「自由なテーマ」と「奈良県にちなんだ地名などを詠み込んだ詩」を全国から募集し優秀
な作品を表彰します。また、ちびっこ賞も設けて小さい子どもからの心温まるおもしろい「ちびっこ のことば」
も募集します。

 募集期間　	 平成29年4月10日～ 6月30日
 募集作品　	 ①「現代詩」テーマは自由。
	 ②�「課題詩」奈良県にちなんだ地名や固有名詞、行事などを詠み込んだ作品。その土地や生活、人生

をうたった作品。歴史、行事（神事、祭り）伝説等をうたった作品。感動的な作品を期待します！
	 ③おもしろい「ちびっこ のことば」小学生未満のちびっこが対象。ちびっこが何となくつぶやいた
	 　おもしろい言葉や情景を保護者の方が代筆して応募してください。
	 　　（例）金魚がたくさん生まれた時　3歳の○○ちゃんが「大きなお家たててあげるね」
	    ※①、②は、1人が各1編ずつ応募も可。但しその場合でも応募料は、かわらず1,000円。

 応 募 料	 （一般の部）　1,000円 ※身体障害者手帳の写しを添付された方は無料です。
	 （高校生・中学生の部）、（小学生の部）、（小学生未満の部）　無料
	 【郵便振込口座 00930-3-276153　 第32回国民文化祭大和郡山市実行委員会】

 原稿用紙	 （手 書 き）400字詰め原稿用紙に縦書きで3枚以内。
	 （パソコン）Ａ4用紙に縦書きで1行20字×60行以内
	 ※点字、テープ等の応募可。

 応募方法 	 原稿用紙、応募票、郵便振込取扱票を同封し、下記に送付してください。
	 ※応募票は、市役所の窓口または市のホームページから。
	 ※詳しくは、下記までお問い合わせください。	

   賞	� 文部科学大臣賞・国民文化祭実行委員会会長賞・奈良県知事賞・第32回国民文化祭奈県実行委員会会長賞・
奈良県教育委員会教育長賞・大和郡山市長賞・第32回国民文化祭大和郡山市実行委員会会長賞・大和郡山市
教育委員会教育長賞・日本現代詩人会会長賞・日本詩人クラブ会長賞・国民文化祭なら現代詩部門実行委員
会会長賞・大和郡山市校園長会会長賞（部門によって異なることがあります）

応募・問合せ＝実行委員会事務局（企画政策課内）（内線246）

イベント・募集

「第32回国民文化祭・なら2017」「第17回全国障害者芸術・文化祭なら大会」

現
こ

代
と

詩
ば

の祭典
～時空を超えて　心ときめく～

古代人は、言葉の力を信じ、思いをうたや祈りで伝えました。今回、この祭典で現代詩を募集し、詩作
の楽しさや喜びを感じてもらい、現代人が忘れてしまっている古代人の心情に思いを馳せ、日本人の
うたや祈りの原点である奈良から、言

こと
霊
だま
の力を取りもどすべく、魅力ある現代詩を全国に発信します。

　　　　　　　　日時　平成29年11月25日（土）13:00 ～ 17:00
　　　　　　　　会場　DMG MORIやまと郡山城ホール
　　　　　　　　　◆講　演　倉橋　健一　「小野十三郎と　ふるさと大和郡山」
　　　　　　　　　◆講　演　西村　博美　「古代人の魂と詩－折口信夫－」
　　　　　　　　　◆表彰式　

詩の作品募集　市民のみなさん。詩に挑戦しませんか。
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日＝日時	 所＝場所
対 =対象	 費 =会費
問＝問合せ	 持 =持ち物

掲載について
　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、その
サークルへの参加を広く市民に呼びかける内容とします。掲載
希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

■ イ ベ ン ト
笑うヨガ体操めだかクラブ
日 	� 4月3日（月）・5月1日（月）・

6月5日（月）13:30～16:00
所 	市民交流館
対 	だれでも 費 �500円/1回
問 	安藤 ☎090-5656-2160
バレエの基本のリズムダンス
日 	4月7日（金）・14日（金）
	 17:00～18:00
	 （3歳～小学1年生）
	 18:00～19:30
	 （小学2～6年生）
所 	市民交流館
対 	3歳～小学生
費 	� 500円/1回
問 	伊藤 ☎090-9546-4177
民話と琴の音（無料）
日 	4月8日（土）
	 1部11:00～ /2部13:30～
所 	大和民俗公園　旧臼井家
対 	一般市民
問 	� 竹絃遊（ちくげんゆう）の会
	 細谷☎090-5114-2809
おとのひろば幼児教室体験会（無料）
日 	4月13日（木）・20日（木）
	 10:00～11:00
所 	片桐地区公民館（音楽視聴覚室）
対 	�1歳半～就園前の幼児と保護者
問 	おとのひろば・梅田
	 ☎090-5151-6481
空き家・空き地に関する 
無料相談会～無料管理受付中～
日 	4月16日（日）13:00～16:00
所 	�三の丸会館（ミーティングルーム）
問 	� NPO法人 空き家・空き地の

管理支援センター
	 ☎86-4415

おもちゃ病院（無料）
日 	4月17日（月）10:00～15:00
所 	�DMG MORI やまと郡山城

ホール（展示室）
対 	県内の子どもと保護者
問 	大柿 ☎090-6903-1204

ベビーマッサージスリング体験
（無料）

日 	4月20日（木）10:00～12:00
所 	三の丸会館（和室）
対 	 �生後1ヵ月～の赤ちゃんと保護者
問 	ぽっかぽか・松浦
問 	☎090-5519-0407

ヴォーチェ・アマービレ 
定期演奏会（無料・要整理券）
日 	4月29日（土・祝）
	 14:00～16:00（開場13:30）
所 	�DMG MORI やまと郡山城

ホール（大ホール）
対 	だれでも
問 	岩田 ☎090-6964-5867

琴伝流大正琴コンサート（無料）
日 	4月30日（日）13:00～15:00
所 	 �DMG MORI やまと郡山城ホール 
（レセプションホール）

対 	一般市民
問 	菊本 ☎56-5422

母の日にプリザーブド壁飾り製作
日 	4月30日（日）9:30～
所 	野ばらサロン（柳5丁目）
費 	1,600円
問 	大倉 ☎090-3285-6817

スポーツ教室 
（バドミントン・テニス）

日 	①バドミントン教室
	  毎週金曜9:00～12:00
	 ②テニス教室
	  毎週水曜9:00～12:00
所 	①額田部スポーツ会館
	 ②�まほろば健康パーク・テニスコート
問 	� 特定非営利活動法人大和 
	 ふれあいスポーツクラブ
	 額田部運動公園施設内
	 ☎59-2088

■ 会 員 募 集
リラックスヨガ
日 	� 4月5日（水）・12日（水）・26日
（水）、5月10日（水）・31日（水）
初級18:30～19:30

所 	�ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール（リハーサル室）

費 	� 1,000円/１回
問 	藤川 ☎080-3722-3998

楽しい朗読会で脳細胞に渇！ 
早口言葉でお口の体操！！
日 	4月15日（土）
	 10:00～12:00
所 	三の丸会館
	 （ミーティングルーム）
費 	1,200円（室代含む）
問 	楳澤（うめざわ）☎53-8655

足育体験会 運動遊びクラス
日 	4月15日（土）・22日（土）
	 14:30～16:00
所 	九条スポーツセンター他
対 	小学生
費 	500円（保険代、足計測込み）
問 	� NPO法人日本足育
	 プロジェクト協会
	 玉島 ☎85-6088

社交ダンス始めてみませんか
日 	毎週火曜19:00～ 20:30
所 	南部公民館
対 	男性、女性、初心者大歓迎
費 	月3,000円
問 	南部社交ダンス会
	 藤川 ☎57-4960

健康体操（けんたい）
日 	毎週木曜（4月無料体験）
	 13:45～15:30
所 	�DMG MORI やまと郡山城

ホール（武道場）
対 	�年齢制限なし、どなたでも大歓迎
費 	入会費1,500円/月3,000円
問 	健体（けんたい）
	 楠原 ☎52-3749

社交ダンスを基礎から 
学びましょう！
日 	毎週金曜17:00～18:30
所 	三の丸会館
対 	初心者歓迎、一人参加可
費 	入会金1,000円/月3,000円
問 	� 社交ダンスクラブ
	� 郡山チャレンジ
	� 木村 ☎25-8201

合気道女性クラス
日 	毎週金曜9:30～10:30
所 	�DMG MORI やまと郡山城
	 ホール（武道場）
対 	成人女性
費 	月3,000円
問 	内野 ☎090-8539-0129

少年・少女サッカー部員募集
日 	� 毎週土・日曜 

9:00 ～ 17:00
所 	�郡山南小・西小・北小・ 

平和小および総合公園、西池
グランド・九条公園

対 	幼稚園年中～小学6年生
費 	月3,500円
問 	� 郡山フットボールクラブ
	 勝丸 ☎090-2381-7607

一緒に野球する仲間大募集
日 	毎週土・日曜、祝日
	� 8:30～17:00
所 	�仲グラウンド（小泉町）または

ザ・パックさんグラウンド
対 	市内在住の小学生
費 	� 月/小学1～3年生2,000円・

4年生～3,000円
問 	小泉ファイターズ・西本
	 ☎090-1248-0777

春季バウンドテニス教室
日 	� 4月9日～5月14日の
	� 毎週日曜/6回
	 10:00～11:30
所 	�九条スポーツセンター
	 （体育室）
対 	�小学5年生以上/初心者歓迎

/10人程度
費 	� 1,000円/中学生以下500円
（ボール等消耗品代）

持 	� 上靴、タオル等
	 （用具の貸出あり）
問 	� 市バウンドテニスクラブ
	 梶谷 ☎54-9813

『らくらくピアノ』 
メンバー募集（無料体験）
日 	� 毎月2回（月・火・水・木曜の 

いずれか）10:00～11:30
所 	�DMG MORI やまと郡山城ホール
	 その他、公民館（片桐・平和）
対 	中高年
問 	山根 ☎53-3279

インド人女性による笑いヨガ
日 	毎月第1・3月曜
	 10:00～11:30
所 	市民交流館
対 	一般男女
費 	500円/1回
問 	� アダルシュラフターヨガクラブ
	 山崎 ☎56-6951

太極拳で足腰をトレーニング
日 	� 毎月第1・2・4
	 水曜・第3木曜9:30～12:00
所 	�DMG MORI やまと郡山城
	 ホール（剣道場）
対 	男女年齢問わず
費 	月2,000円
問 	大和郡山太極拳同好会
	 関根 ☎52-6726

スポーツ吹矢無料体験
日 	毎月第1・2・3金曜
	 13:00～16:00
所 	平和地区スポーツ会館
対 	老若男女
問 	日本スポーツ吹矢協会
	 松野 ☎53-4094

中国語会話を始めませんか
日 	毎月第2・4土曜
	 14:00～16:00
所 	南部公民館
対 	市内在住・在勤・年齢・
	 性別問わず
費 	入会金500円/月1,500円
問 	たのしい中国語
	 橋本 ☎54-1876

郡山川柳会（経験不問） 
日 	①勉強会、毎月第１日曜
	 ②例会、第２日曜
	 13:00～16:00
所 	三の丸会館
対 	成人男女
費 	①無料
	 ②500円（ただし見学無料）
問 	郡山川柳会
	 吉田 ☎54-1211

男子バレーボール教室（無料）
日 	毎週土・日曜9:00～12:00
所 	片桐小学校（体育館）
対 	奈良県内男子小学生
	 （１～６年生）
問 	片桐VBC
	 古川 ☎090-6415-8657
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日　時 タイトル名 場所 ･ 座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

5/14
（日）

開演 16:00
（開場 15:00）

ならピ！ Nara Piano Friends ＃ 5
～ピアノを愛する人、ピアノに憧れる人、 
ピアノと共に生きる人が集まるピアノの祭典～

大ホール
全席指定

一般（中学生以上）5,500 円
小学生 2,500 円

発売中
ホ ロ e+ ぴ

×

＜出演＞岡本 真夜（mayo）（ピアノ ･ ヴォーカル）、西村 由紀江（ピアノ）、萩原 麻未（ピアノ）、若林 顕（ピアノ）、 
鈴木 理恵子（ヴァイオリン）＜演奏＞ならピ！オーケストラ ＜合唱＞奈良県立桜井高等学校音楽部 ＜司会＞西 靖（MBS
アナウンサー ･予定）、豊崎 由里絵（MBSアナウンサー ･予定） ＜監修＞服部 隆之

5/27
（土）

開演 11:00
（開場 10:30）

京フィル×タニケン
オーケストラをプレゼント♪

大ホール
全席指定

おとな2,000円
子ども（2歳～小学生）1,000円
※�2歳未満は、保護者のひざ
上での鑑賞無料。

※�メイト会員割引あり（おとな
1,700円・子ども800円、 
1会員4枚まで）

発売中
ホ ロ e+ ◯

出演：京都フィルハーモーニー室内合奏団、谷本賢一郎（Ｅテレ『フックブックロー』けっさく君役で出演中！）、にしむらかお
り（お話・歌） 曲名：なまえ、青空しんこきゅう、乗り物メドレー ほか ※あなたの、大切な人の「なまえ」エピソード募集中！

広報「つながり」は自然保護のため、再生紙を使用しています。

〒639-1160 北郡山町211-3（☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00 ～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈4月の休館日：毎週火曜と19日（水）〉

市長てくてく城下町 144

 DMG MORI やまと郡山城ホール メイト会員を募集します 
●年 会 費	� 個人会員1,000円

（入会金は不要）
●申  込	� 年会費を添えて、

DMG MORIやまと郡山
城ホール事務室へ

●有効期間	� 入会時から１年後の同月
末まで

●問 合 せ	� DMG MORI
やまと郡山城ホール 
（☎54-8000）

『青い光に包まれて』

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　 ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

●特典一覧 ～会員本人のみが対象で、会員証の提示が必要です～
1 �チケット代金の会員割引が利用できます。
　＊�やまと郡山城ホール主催・共催の公演のうち、ホールが指定するものが対象となります。
　＊�公演により販売枚数の制限を設ける場合があります。
　＊�ホール窓口での販売および電話予約のみの取り扱いとなります。
2 一般発売に先がけて、会員の先行発売が利用できます。
　＊��やまと郡山城ホール主催・共催の公演のうち、ホールが指定するものが対象となります。
　＊�公演により販売枚数の制限を設ける場合があります。
3 �毎月発行するやまと郡山城ホールのイベントニュース、 

会員向け情報や公演案内などをいち早くお届けします。
4 �ホール内レストラン・カステッロでは全てのソフトドリンク代が50円引きに。

また、大ホールロビー内コーヒーショップのドリンク代も50円引きに。

　昨年6月26日市社会福祉会館で奈良県自閉
症協会の平成28年度総会が開催され、今回も参
加させていただいたのですが、毎年4月2日が
2007年に国連で定められた「世界自閉症啓発
デー」で、この日にあわせ、さまざまな建造物や
記念碑を青い光で包む「ブルーライトアップ」が
世界各地で行われていることを初めて知りまし
た。
　「自閉症の人たちの生きにくさに少しでも気づ
いて」と、2010年にアメリカで始まったこの運
動は、世界147か国に広がり、日本でも翌年の
兵庫県を皮切りに、大半の都道府県で行われて
いるそうですが、残念なことに奈良県ではまだ
実施されていないとのこと。それではというこ
とで、今年の4月2日㈰郡山城天守台で「ブルー
ライトアップ」が実現することになったのです。
当日は午後6時から9時まで、天守台展望施

設が青い光に包まれます。
　協会のポスターには「青でつたえたい私たち
の想い」「青いものを身につけてご参加をお待ち
します」とありますが、心が癒やされるといわれ
る「青い光」が増えるとともに、自閉症の人がよ
りよく生きやすくなりますようにという願いが
こめられた「ブルーライトアップin郡山城天守
台」にご協力をお願い申し上げます。
　展望施設はこの3月26日にオープンしました
が、400年前にタイムスリップして楽しんでい
ただく場としてだけではなく、幅広い発信の場
としても活用していただければと考えていると
ころで、4月15日㈯には「1時間限定　郡山城
主」に応募いただいた4グループが「ジャグリン
グ」「サイエンスショー」「金管五重奏」「アイドル
コピーダンス」をそれぞれ披露していただくこ
とが決まりました。是非、お出かけください。

特典いろいろ！
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