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お知らせ版

33月月2626日日･･44月月22日の日の日曜日に、市役所の一部の窓口を開けます。日曜日に、市役所の一部の窓口を開けます。

大和郡山のくらし・観光に役立つ ふたつのアプリが登場！大和郡山のくらし・観光に役立つ ふたつのアプリが登場！
お使いのスマートフォン等にダウンロードしてご利用ください。

開庁日時＝3月26日（日）･4月２日（日） 各日8時30分～ 12時
業務を行う窓口＝下記の各窓口のみ業務を行います 　※日曜開庁で取り扱う業務に関する問合せは、各担当課へ。

◆日曜開庁にともなう死亡届など埋火葬を伴う受付（清浄会館の斎場利用を含む）の届出場所について
　 通常日曜日は、10時～ 19時に元気城下町プラザ（イオンモール大和郡山内）で行っていますが、
　日曜開庁の時間中（8時30分～ 12時）は市役所市民課で行います。
　（12時～ 19時は元気城下町プラザで行います）　　　　　　　　　問合せ＝市民課（内線312･314）

課 名 窓口番号 主な取り扱い業務 問合せ

市 民 課 110
住民票写しの発行・転出入の手続きなど 内線312
マイナンバーカードの交付
※マイナンバーカードの申請は受付しません！ ☎85-4581

保 険 年 金 課 101 ～ 104 国民健康保険の手続きなど 内線323･324
こども福祉課 119 児童手当の手続き 内線522
学 校 教 育 課 209 市立小･中学校の入学の手続き･相談 内線724
介 護 福 祉 課 116 介護保険の手続きなど 内線516
厚 生 福 祉 課 122 障害者手帳の手続き 内線535
税 務 課 105 ～ 109 各種証明書の発行･納税相談など 内線272･273

CGによる郡山城再現や、郡山城下町周辺の観
光施設･お店の情報など、大和郡山の魅力あふ
れる情報・機能が満載のスマートフォン向け
アプリケーションです。

▶▶詳しくは、11ページへ

予防接種の履歴など、子どもの成長を記録す
る母子健康手帳の内容を電子化したスマート
フォン向けアプリケーションです。

▶▶詳しくは、2ページへ

子育て・出産・妊娠をサポート 大和郡山の魅力を発信

配信中 3/22（水）から公開を開始



母子健康手帳アプリでカンタン便利

平成29年度に小学1年生になるお子さん（平成22年4月2日～平成23年4月1日生）の保護者のみなさんへ
　 小学校入学前の１年間が対象の、麻しん風しん（２期）予防接種をまだ受けていない人は、 接種期限の平成29

年3月31日（金）までに受けましょう。
　 なお、麻しん風しんワクチンが医療機関に入荷しにくくなっており、予防接種をすぐには受けにくい状況です。
　 期限を過ぎると接種費用は全額自己負担となりますので、期限内に接種を終わらせるため、早急に医療機関に 

予約を入れてください。 
問合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣（☎58-3333）　

平成28年度に対象となる、下記生年月日の人の接種期間は、3月31日（金）に終了します。 
　 接種を希望する人はお知らせ（クリーム色のハガキ）を持って、早めに接種してください。
　お知らせハガキのない人は、保健センター（☎58-3333）へ連絡してください。
　ただし、任意接種としてこれまでに23価肺炎球菌ワクチンを受けたことがある人は、対象外となります。
　接種費用が無料になる人と手続方法など、詳しくは、広報｢つながり｣2月15日号をご覧ください。
＜接種費用＞ 3,000円
＜平成28年度対象者＞　※  自らの意志と責任で接種を希望する人

※  60歳～ 65歳未満の人で、心臓･腎臓･呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害を有する人 
（身体障害者手帳１級相当）も対象となります。個人通知はありませんので、医療機関で相談してください。

65 歳 昭和 26 年 4 月 2 日～昭和 27 年 4 月 1 日生まれ 85 歳 昭和 6 年 4 月 2 日～昭和 7 年 4 月 1日生まれ

70 歳 昭和 21 年 4 月 2 日～昭和 22 年 4 月 1 日生まれ 90 歳 大正 15 年 4 月 2 日～昭和 2 年 4 月 1日生まれ

75 歳 昭和 16 年 4 月 2 日～昭和 17 年 4 月 1 日生まれ 95 歳 大正 10 年 4 月 2 日～大正 11年 4 月 1日生まれ

80 歳 昭和 11 年 4 月 2 日～昭和 12 年 4 月 1 日生まれ 100 歳 大正 5 年 4 月 2 日～大正 6 年 4 月 1日生まれ

子どもの成長も日記と同じような形で
簡単に記録！ 母子健康手帳アプリは、

母子健康手帳内容を電子化した
スマートフォン向けアプリです。

アプリはこちらから
ダウンロードしてください

※どの通信会社のスマートフォンでも利用できます。
※別途パケット通信料がかかります。
※新規登録後、自治体選択画面で「大和郡山市」を選択してください。

問合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣ ☎58-3333

大和郡山市　母子健康手帳アプリ　　　検索

保健センター「さんて郡山」からのお知らせ

⾼齢者の肺炎球菌定期予防接種について� 接種期間は、3月31日（金）までです。

麻しん風しん（２期）定期予防接種について� 接種期間は、3月31日（金）までです。

ダウンロードは
無料です

写真も一緒に記録できて
とっても便利！

大和郡山市からの情報も
配信されます
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保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅
すこやかちゃん

『飲酒を断る�強い心�飲酒を止める�優しい心』�４月は、未成年者飲酒防止強調月間です。

▎▎こどもの健康 ※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、
　お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持っていない人は、保健センター ｢さんて郡山｣ へ連絡してください。
※警報発令時には中止することがありますので、保健センター ｢さんて郡山｣ までお問い合わせください。

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2　月〜金曜日8時30分〜17時
2･3ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時～ 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 2 カ月ごろまで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師等が子育て
情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4 カ月児 生後 4 カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、

医療機関で確認してくだ
さい。

･ 診査票　･ 母子健康手帳
･ 健康保険証

市内指定 
医療機関７カ月児 生後 7 カ月の間のみ

■ 12カ月児育児相談
 ブラッシング指導や絵本の紹介など

平成 28 年 3 月 1日～15日生まれ 7 日（金）　9:15 ～　
　　　 9:45

･ 育児相談票
･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ
･ バスタオル

さ
ん
て
郡
山

平成 28 年 3 月 16日～ 31日生まれ 21 日（金）

■ 1歳 6カ月児健康診査
 ※1歳 6カ月～２歳未満まで受診可能

平成 27 年 9 月 1日～15日生まれ 5 日（水） 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票
･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ
･ バスタオル平成 27 年 9 月16日～30日生まれ 19 日（水）

■ 3 歳児健康診査
 ※3 歳～４歳未満まで受診可能

平成 25 年 10 月 1日～15日生まれ 12 日（水） 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票（送付します）
･ 母子健康手帳
･ 尿（送付した容器に）
･ 子ども用歯ブラシ平成 25 年 10 月16日～ 31日生まれ 27 日（木）

■ 乳幼児・妊産婦 歯の相談
  染め出しによるブラッシング指導など、

歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0 ～ 6 歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員 1 人 要予約

7日（金）･21日（金） 11:00 ･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ 

※歯科検診ではありません
  5日（水）･12日（水）
19日（水）･27日（木） 13:00

4月の
健康

▎▎おとなの健康
事　業　名 日　　時 対象･備考 実施場所

■ 健康相談
4月11日（火）
9:00 ～ 11:00・13:30 ～ 15:30
※申し込み時に時間の予約をしてください。

検診結果や生活習慣の見直しについてなど、保健師や
管理栄養士が相談に応じます。体脂肪測定もできます。

さんて
郡山■ 精神保健

　 福祉相談
4月26日（水）
①13:30 ～　②14:30 ～　
※申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科医による相談。不眠などの精神的な症状で悩ん
でいる人は、お気軽にご相談ください。定員2人。要予約

要予約

ママパパクラス＜助産師 ･ 栄養士編＞

♪妊婦の気がかり Q&A
～これ食べて、飲んで OK？NG？～
♪お産が楽になるコツ教えます！
～マタニティエクササイズ・呼吸法～
♪パパの妊婦体験・イクメン講座
～パパだって育児を楽しみたい！～

日 時＝ 4 月17 日（月）13 時 30
分～ 15 時 30 分（13 時～受付）

場所＝さんて郡山
対 象 ･ 定員＝市内在住の妊婦と父親になる人、

25 組（単身での参加、祖父母の参加も可）
講師＝助産師・管理栄養士・保健師
持ち物＝母子健康手帳・筆記用具
※体操するので、ズボン着用で参加してください
申込＝電話で、保健センター ｢さんて郡山｣ へ

助産師さんの
お話を聞いて力強く思った。

がんばれそうです！

参加無料・
要申込

参加無料・
要申込子育て教室

｢離乳食ってどうやって作るの？｣｢友達が欲しい｣ など初めての子育て
で戸惑いはありませんか？ みんなで一緒に育児を楽しみましょう。

場 所＝さんて郡山
時 間＝13時30分～ 16時（受付13時から）（2回1コース）
対 象･定員＝生後6ヵ月まで（平成28年10月12日以降生まれ）

の乳児（第1子）の保護者、35組（申し込み先着順）
持 ち物＝母子健康手帳･筆記用具、2回目のみエプロン･三角巾

･ふきん3枚･台ふきん１枚。子ども同伴の場合は、赤ちゃん
用品（おむつ、ミルクなど）とバスタオル

申 込＝3月17日（金）から、電話で保健センター ｢さんて郡山｣へ

日程 内 容 講師
4月13日
（木）

子育てについてのお話･ふれあい遊び子
どもの応急手当･子育てフリートーク

保健師
救急救命士

5月11日
（木）

離乳食のすすめ方・実演と試食
（託児あり） 管理栄養士

平成29年度�各種がん検診・肝炎ウィルス検診・骨粗しょう症検診は、6月開始予定です。
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大和都市計画生産緑地地区の 
変更案の縦覧について

　市では、大和都市計画生産緑地地区の変更案がまと
まりましたので、縦覧を行います。
変更する地域＝小林町
縦 覧の期間＝3月15日（水）～ 29日（水） （土･日曜

と祝日を除く、8時30分～ 17時15分）
縦覧の場所＝都市計画課 （市役所4階406番窓口）
※変更案は、市ホームページでも閲覧できます。
※ 市民や利害関係人で、この都市計画の案について意

見を提出する場合は、住所･名前･意見の要旨とそ
の理由を記載した文書を、市長あてに、3月15日

（水）～ 29日（水）まで（必着）に、下記へ提出して
ください。

提出先･問合せ＝都市計画課（内線674）

清掃センター 
休日業務のお知らせ（春分の日）

　次の日のごみの収集・持込ごみの受付は、下表の
とおりとなります。ご協力をお願いします。

※ 休日の可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収
集する場合があります。ごみは当日朝7時30分ま
でに出していただきますよう、お願いします。

問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

広報「つながり」紙面に 
広告を掲載しませんか！

　広報「つながり」の毎月1日号（1月は10日号）に
掲載する広告を随時募集しています。
掲載料＝1枠2万円・2枠3万8千円
対象＝市内に事業所か営業所がある事業者
申 込＝掲載希望月の前々月の末日までに「広告掲載申

込書」を企画政策課へ提出してください。
※ 広告掲載申込書は企画政策課で配布。または市ホー

ムページから。
※掲載可否は、審査し通知します。
※ 決定後、掲載希望月前月の10日までに自作の広告

原稿をデータで提出してください。
問合せ＝企画政策課 情報サービス係（内線246）

く ら し
平成29年度 
固定資産税の縦覧について

◆縦覧制度
 大和郡山市内の土地･家屋の納税者が、土地･家屋
の価格等を記載した帳簿を縦覧できる制度です。

　縦 覧期間＝ 4 月 1 日（土）～ 5 月 1 日（月）の 8 時
30分～ 17時15分（市役所閉庁日･閉庁時間を
除く）

　縦 覧場所＝税務課 固定資産税第1係・第2係（市役
所1階107番窓口）

　持 ち物＝本人と確認できるもの（納税通知書･運転
免許証･健康保険証など）

◆閲覧制度
 大和郡山市内の土地・家屋の所有者が、自分の所
有する資産についての固定資産課税台帳を確認で
きる制度です。
 また、借地人・借家人などが、使用または収益の対
象としている固定資産について、課税内容を確認
するため、固定資産課税台帳を閲覧することがで
きます。
閲 覧場所＝税務課 固定資産税第1係・第2係（市役

所1階107番窓口）
持 ち物＝本人と確認できるもの（納税通知書･運転

免許証･健康保険証など）
※ 借地人・借家人などが閲覧を

希望する場合は、賃貸借関係が
証明できるものも必要です。

※閲覧には手数料が必要です。
問 合せ＝税務課 固定資産税第1係・

第2係 （内線284 ～ 287）

“医療系ごみ”は収集しません 
～清掃センターからのお知らせ～

　最近、点滴パックの容器や注射針などの医療系ごみ
が、集積場に出されました。
　このようなごみを、市は収集しません。
　医療系ごみの処理については、通院して
いる医療機関などに相談してください。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

月日 可燃ごみの
収集

持込ごみ
の受付

不燃ごみの
収集日

3月20日
（月）

春分の日

通常どおり
収集

（可燃ごみのみ）
<月･木コース>

9:00 ～
11:30

第３月曜の
区域は、3月
23日（木）に

変更

帳簿の種類 縦覧できる人 縦覧できる項目
土地価格等
縦覧帳簿

市内の土地の
納税者とその
同居の親族

土地の所在･地番･
地目･地積･価格

家屋価格等
縦覧帳簿

市内の家屋の
納税者とその
同居の親族

家屋の所在･家屋
番号･種類･構造･
床面積･価格
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｢福祉タクシー券｣ を交付します 
（3月27日（月）から受付･配付）

　下記にあてはまる人がタクシーに乗車する時に、料
金の一部を助成する、平成29年度分（4月1日～平成
30年3月31日有効）（1人年間1冊）の福祉タクシー
券を交付します。
　なお、平成28年度分の券は、平成29年4月1日以
降、無効となりますのでご注意ください。
対象＝下記①～③のいずれかにあてはまる人
① 身体障害者手帳を持っている人のうち、視覚･下肢

･体幹･脳原性移動機能･内部障害のそれぞれの等
級が1 ～ 3級の人（総合等級ではありません）

②療育手帳Aを持っている人
③精神障害者保健福祉手帳１級を持っている人
申 込･問合せ＝3月27日（月）から、印かん（代理の

人が申請する場合は、本人と代理の人の印かん）と
各種手帳を持って、厚生福祉課（内線535･538）へ

在宅障害者交通費補助金の 
お知らせ（1 ～ 3月分）

　障害者の就労支援のため、事業所等への通所にかか
る交通費（年4回のうち、今回は1 ～３月分）を補助
します。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
　①市内に住所を有している人
　②身体障害者手帳･療育手帳･精神保健福祉手帳の
いずれかを所有している人
　③ 障害者総合支援法に基づく事業所等で生産活動を

行い､ 工賃または賃金を支給されている人
※ 生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受け

ることができる人は対象になりません。
補 助内容＝事業所等の通所時に公共交通機関（電車･

バスに限る）を利用した場合の交通費の４分の３。
※ 療育手帳を所有している人で、障害者総合支援法に

基づかない一般企業への通勤時に公共交通機関 （電
車･バスに限る）を利用した場合は、交通費の３分
の２になります。

申請書配布期間＝３月24日（金）～４月７日（金）
申請書受付期間＝４月３日（月）～７日（金）
申 請先･問合せ＝市社会福祉協議会 福祉課（☎53-

6531･ 55-0986）（土･日曜を除く、８時30分～
17時15分）

平成29年度 要約筆記者養成講座 
（手書きコース）受講者募集

　聴覚障害者福祉の増進等のた
め、要約筆記者の養成を目的とし
た講座です。
日 程＝6月3日（土）～ 11月11

日（土）の毎週土曜（1日2コマ・
全42回）、各日10時～ 15時

場 所＝県心身障害者福祉センター（磯城郡田原本町宮
森）、県聴覚障害者支援センター（橿原市大久保町）、
奈良市保健所･教育総合センター（奈良市三条本町）

定員＝20人
受講料＝5,000円
申込＝4月1日（土）～ 5月10日（水）
※ その他、申込方法･応募条件･詳細は、下記へお問

い合わせください。
詳 細 ･ 問 合 せ ＝ 奈 良 県 聴 覚 障 害 者 支 援 セ ン タ ー
（〒 634-0061 橿原市大久保町 320-11 奈良県社
会福祉総合センター内）（☎ 0744-21-7880･
0744-21-7888） （厚生福祉課）

４月１日（土）
市道番条稗田条里下三橋線の

新区間が開通します
　4月1日（土）6時から、県住稗田団地から稗田
環濠までの新しい区間が開通します。
　番条高野線と高田稗田美濃庄線を結ぶ道路で、
国道24号線・国道25号線・県道大和郡山広稜線
相互のアクセスを容易にし、移動の円滑化を実現
します。
　みなさん、安全運転でご利用ください。
開通日時＝4月1日（土）6時開通
問合せ＝建設課（内線614）

＜位置図＞

4月1日（土）
6時開通
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子育てを応援！
親子であそぼう♪親子であそぼう♪ 親子たんとん広場 親子たんとん広場
　未就園児のこどもとその保護者のみなさんが楽しく遊んだり、ほっとくつろいだり。
　公民館など市内4 ヵ所で開催しています。公園感覚で、開催日の好きな時間にいつでも気軽にお越しください！
　（初回のみ、かんたんな無料の登録が必要です）

広場名 開催日時 場所
親子たんとん三の丸広場★● 月･火･木  10:00 ～ 16:00 三の丸会館2階多目的ホール
親子たんとんつつい広場★ 月～金  10:00 ～ 16:00 南井町児童館（8月は休み）
親子たんとんかたぎり広場★ 木･金  10:00 ～ 16:00 片桐地区公民館 和室
親子たんとん郡高広場 水  10:30 ～ 13:00 郡山高校 校友会館

　※★は栄養士相談、●は保健師相談を行っている広場です。開催日程はお問い合わせください。
　※ランチタイム・おやつタイムを広場で過ごす人は各自で持参してください。
　※たんとん郡高広場には、駐車スペースがありませんので、車での来場はご遠慮ください。
　※各広場、祝日･ゴールデンウィーク･年末年始はお休みです。 問合せ＝こども福祉課（内線526）

参加無料・
申込不要

参加無料・
申込不要

地域子育て支援センター 郡山東保育園

子育て支援子育て支援 “ わくわく広場 ”“ わくわく広場 ”子 育 て
イベント

　大型キッチンセットや人形･ぬいぐるみでままごと遊びを
したり、車を走らせたり、絵本を読んでもらったり。
　また、親同士でおしゃべりをしながら子育ての悩みや不
安、喜び等を共感し合う事で、肩の力を抜いてホッとした一
時を過ごしましょう。地域に合わせた子育て情報のお知ら
せ、子育て相談も行っています。

利 用日時＝毎週月～金曜の10時～ 15時
　（土･日曜と祝日･年末年始は休み）
場所＝郡山東保育園（野垣内町2-2）
問合せ･受付＝☎53-3344（予約は16時まで）
※初めての人は、初日に利用者登録をお願いします。
　また、4月以降、登録の更新をお願いします。

郡山東保育園
病後児保育のごあんない病後児保育のごあんない
　子どもが病気の回復期にあり、保育所等で集団保
育が困難な場合で、保護者が勤務等の都合により、
家庭で保育を行うことができない場合に園で預かり
ます。
利用時間＝土･日曜と祝日を除く8時30分～ 17時
場所＝郡山東保育園（野垣内町2-2）
利 用料金＝1日2,000円（別途、給食代等実費が

必要）
対 象＝市内在住の満6 ヶ月以上の乳幼児から小学生

までの病気の回復期にある児童
※利用開始までに事前登録等の諸手続が必要です。
申込･問合せ＝郡山東保育園（☎53-3344）

郡山東保育園
一時保育のごあんない一時保育のごあんない
　保護者のみなさんの就労形態の多様化に伴い、郡山東保育園で
は、一時保育を実施しています。
◆こんな時にご利用ください
・緊急な事情で保育が必要な場合
・リフレッシュが必要で一時的に保育が必要な場合
・少しだけ子どもの面倒をみてほしい場合 など
利用日時＝土･日曜と祝日を除く8時30分～ 17時
場所＝郡山東保育園（野垣内町2-2） 一時保育室
対象＝市内在住の生後3 ヵ月～就学前までの児童
※ 利用開始までには、事前の登録･手続きが必要です。平成28年

度中に登録した人は、再度の登録をお願いします。
申込･問合せ＝郡山東保育園（☎53-3344）

子育て掲示板子育て掲示板

郡高広場は
平成 30 年 1 月末
までです。

�わくわく広場もこの3月で、一年を迎えようとして
います。毎日のようにワイワイガヤガヤと楽しい時間を過ごして来ました。
子育ての悩みなどを話し合っているうちに打ち解け、ママ友もでき和やかな雰囲気のお部屋で、
子どもたちはのびのびと遊んでいます。ぜひ、はじめてのみなさんも、お越しください！
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地域で みんなで
考えよう 認知症のこと。
～地域包括支援センターからのお知らせ～

軽快な音楽で体を動かす。心地よい音楽で楽しく楽器体験。
様々なジャンルの音楽を通して「脳」を活性させましょう！
気軽に参加してください。
対 象＝おおむね65歳以上の市民
体験参加費＝500円

認知症高齢者をみんなで見守る
｢見守り金魚バッジ｣

デザインが新しくなりました

　「見守り金魚バッジ」は、
「時々帰る家がわからなくな
る」などの心配がある認知症
の高齢者に身につけていた
だくフェルト製のバッジで、
裏に連絡先等が記入できる
ようになっています。
　このたび新しいデザイン
の見守りバッジを作成しました。

◆ 「見守り金魚バッジ」を着けた高齢の人が
　不安そうな表情で歩いているのを見かけたら…
　やさしく声をかけてあげてください。

◆「見守り金魚バッジ」が必要な人は…
　下記へ問い合わせてください。

問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）・
　　　　社会福祉協議会（☎53-6531）

認知症サポーター養成講座
受講者募集（受講無料･要申込）

認知症になっても安心して暮らせるまちづくり
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知
症サポーターになりませんか？
日 時＝4月25日（火）か5月23日（火）の10時～ 11

時30分（受付9時30分～）
場 所＝市役所4階会議室
定員＝各日10人
申 込 ･ 問合せ＝電話で、地域包括支援センター（☎

55-7733）へ

｢大和郡山市認知症ガイドブック｣
ができました

　認知症の予防や早期発見のポイント、適切な対応方
法、介護保険サービスの利用についてなど、認知症の
人とその家族に知っていただきたい情報を掲載した冊
子ができました。
　希望する人には、3月下旬から各地域包括支援セン
ターで配布します。ぜひ活用してください。
問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）

教室名 場所 日時 問合せ・申込先
ミュージック

たんぽぽ 三の丸会館 第２月曜
13:30 ～ 15:00 地域包括支援センター

☎55-7733･ 55-6831ミュージック
平和 平和地区公民館 第２月曜

10:00 ～ 11:30
ミュージック

桐の華 片桐地区公民館 第２金曜
13:30 ～ 15:00

第二地域包括支援センター
☎55-7011･ 55-7012

ミュージック
とまと 治道地区公民館 第３木曜

10:00 ～ 11:30
第三地域包括支援センター
☎57-2233･ 57-6133

※日程等を変更する場合がありますので、体験する時は必ず上記の各問い合わせ先へ連絡してください。

音楽でたのしく！こころとからだの健康づくり教室
認知症予防教室 参加者募集

脳を音楽で活性させて、もの忘れ予防

新しいデザイン

NEW
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少年少女ラグビースクール少年少女ラグビースクール 問 仲川 隆章（☎59-0185）
対 各期、幼稚園児10人、小学生低学年10人･中学年15人

･高学年20人、中学生女子15人
申 開催期間中の随時
￥ 各期 3,000 円（初回のみ登録料 500 円、中学生女子

4,000 円、幼児 ･ 女子 ･ 兄妹の 3 人以降は 2,500 円、
全回出席者500円割引）

所 郡山東中学校グラウンドか郡山中学校グラウンド
日 【前期】4月8日～ 7月8日の土曜
 【中期】9月9日～ 12月24日の土曜
 【後期】平成30年1月5日～ 3月10日の土曜
 各期月４回･7:30 ～ 10:00、月1回日曜に交流試合

グラウンドゴルフの実技・ルール教室グラウンドゴルフの実技・ルール教室  問 鯛 一夫（☎52-8730）　
対 60歳以上の市民、10人
申 開催当日に受付　￥ 無料（用具は準備します）

所 総合公園施設 多目的運動場
日 3月23日（水）･4月5日（水）15:00～16:00（雨天中止）
アーチェリー教室アーチェリー教室 問 並河 宏明（☎59-0213）

対 市内在住･在勤･在学で小学5年生以上、5人程度
申 随時募集　￥ 毎月500円（弓具維持費）

所 DMG MORIやまと郡山城ホール 弓道場
日 毎週金曜18:00 ～ 19:30（雨天中止）
平成29年度 市民卓球教室平成29年度 市民卓球教室 問 田野 博明（☎59-0014）

対 市内在住･在勤･在学の人、50人
申 3月29日（水）（年度途中の受付も可能）
￥ 参加1回300円（初回のみ600円）

所 金魚スクエア
日 毎週水か土曜18:00 ～ 20:00  

小学生男子 バレーボール教室小学生男子 バレーボール教室 問 河合 孝信（☎55-0234）
対 市内小学生1 ～ 6年生男子、30人
申 随時募集　￥ 無料　

所 片桐小学校体育館
日 毎週土･日曜9:00 ～ 12:00
夏期ソフトテニス初心者教室夏期ソフトテニス初心者教室 問 北川 美佐尾（☎･ 55-5384）

対 ジュニア（小学2年～中学生）･一般（高校生以上）、各20人
申 7月19日（水）締切 
￥ ジュニア500円･一般1,000円（保険料含む）

所 三の丸会館
日 7月27日（木）･28日（金）･29日（土）計3日、
 9:30 ～ 11:30
少年少女バドミントン教室少年少女バドミントン教室 問 隠地 礼子（☎090-6604-8448）　

対 市内小学1～ 6年生男女、60人（継続者優先）
申【前期】3月26日（日）締切 
　【後期】9月17日（日）締切 
￥ 各期5,500円（保険料）

所 金魚スクエアか郡山中学校
日【前期】4月８日～ 9月30日の毎週土曜  
 【後期】10月7日～平成30年3月31日の毎週土曜
 18：00 ～ 20：30 または 18：45 ～ 20：45
後期テニス教室後期テニス教室 問 池田 治朗（☎･  55-1560）　

対 市内在住のジュニア（小･中学生）80人･おとな（初･
中･上級）40人

申 10月7日（土）･8日（日）の13:00 ～ 14:00に、総合
公園施設クラブハウスで受付

￥ ジュニア1,500円･おとな4,000円

所 総合公園施設テニスコート
日 10月14･28日（土）、11月3日（金･祝）･18日（土） ･ 
 23日（木･祝）、12月9日（土） 計6回

バスケットボールスクールバスケットボールスクール（指導：バンビシャス奈良）（指導：バンビシャス奈良） 問 バンビシャス奈良（☎0742-20-1800）
対 市内在住･在学で、①～④の各年齢･学年の人各部30人
申 随時募集
 （3月30日（木）に無料体験教室あり） 
￥ 年会費5,400円
 月謝①～③5,400円・④7,560円
 （別途スポーツ保険、ウェア･ボールが必要）

所 金魚スクエア
日 4月～平成30年3月の毎週木曜
　 ①【キッズ：4 ～ 6歳】 17:30 ～ 18:30
　 ②【ジュニア：小学1 ～ 3年生】 17:30 ～ 18:30
　 ③【ステップ：小学4 ～ 6年生】 18:45 ～ 20:25
　 ④【アドバンス：中学1 ～３年生】 18:45 ～ 20:45
バスケットボール 一般男子教室バスケットボール 一般男子教室 問 笹倉 健太（☎080-3105-4194）

対 市内在住･在勤の一般男子、20人
申 随時募集
￥ 会費･スポーツ保険料等、詳細は、要問い合わせ

所 郡山南小学校体育館
日 4月～毎週土曜 19：00 ～

平成29年度 大和郡山市体育協会

スポーツ教室　受講者を募集しています募集 問合せ･申込みは、各代表者まで
 （スポーツ推進課 内線556）

〈凡例〉所 ＝場所　日 ＝開催日程　問 ＝問合せ　対 ＝対象・定員　申 ＝申込期間　￥ ＝受講料等

イベント・募集
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イベント イベント

イベント

イベント

イベント
イベント

食の語り部プロジェクト  
まちなかティーサロン

　食の語り部 楠本 よしとしさん
（園芸アドバイザー）による ｢コンパ
ニオン･プランツについて｣、安全
･安心の野菜作りを目指してのお話
し。コーヒーとケーキで午後のひと
時を･･･。
日時＝3月24日（金）13時～
場 所＝良い食品処｢さとなか｣（豆腐町）
費用＝500円
定 員＝ 20 人（要申込 ･ 申し込み先

着順）
問 合せ＝事務局･里仲（☎52-2218）

（地域振興課）

東日本大震災復興支援 
わたしの｢ひと文字｣展

　東日本大震災から早６年。早く復
興をと「つながる心 つなげる力」の
願いを文字に込めた復興支援展を開
催します。
◆おとな作品展
　（被災地を勇気づける｢ひと文字｣）
　会 期＝開催中～ 4月3日（月）10

時～ 16時（火･水･木曜を除く）
◆復興支援コンサート
・ 「みんなが幸せになるために･･･」
　日時＝3月19日（日）14時～
　 （出演:小澤 祐子（歌）･黒住 徹（ギ

ター））
・ 「春風にのせて～」
　日時＝3月26日（日）14時～
　 （出演:Citron with Zakiyama
　（ フルート･バイオリン･ビオラ･

ピアノ））
・「つながる心 つなげる力」
　日時＝4月2日（日）14時～
　（出演:尺八演奏 竹元 黎山）
◆共通事項
場 所＝ギャラリーカフェ「赤いそら

豆」（八条町43-4）
問 合せ＝夢つくり鯛･上村（☎56-

0114）（金･土･日･月曜の10時
～ 16時の間）

 （地域振興課）

第11回 
公民館フェスティバル

　市内の各公民館のクラブ員による
作品展を開催します。（入場無料）
日 時＝3月19日（日）11時～ 18時

･20日（月･祝）9時～ 16時
場 所＝ DMG MORI やまと郡山城

ホール1階展示室
出展クラブ＝

【 三の丸会館クラブ協議会】
　 三の丸短歌会、水墨画紫水会、く

らしの書道Ⅱ、木工クラブ、俳画
クラブ満帆会

【 南部公民館クラブ協議会】
　押し花クラブ、陶遊会

【 昭和地区公民館クラブ協議会】
　 楽しい五行歌、すずらん、書道、

オイルパステル画、釉友会
【 片桐地区公民館クラブ協議会】
　水墨画クラブ、楽陶会

【 治道地区公民館クラブ協議会】
　 一刀彫･能面作りサークル、陶芸

ひまわり
【 平和地区公民館クラブ協議会】
　 平和水彩画クラブ、書道クラブ、

ハガキ絵クラブ
問 合せ＝三の丸会館（☎53-5350）

俳優座劇場プロデュース｢もし、
終電に乗り遅れたら･･･｣観劇会

　人との“つなが
り”の温かさを感
じる話題のハー
トウォーミング
コメディ（出演: 
浅野 雅博・小田 伸泰・若井 なおみ・
藤本 喜久子 ほか）。
日 時＝4月14日（金）18時30分～

･15日（土）14時～
場 所＝県文化会館（奈良市登大路町）
費 用＝入会金と月会費が必要（中高

生は年１回無料）。詳しくは、下記
へ問い合わせてください。

詳 細･問合せ＝奈良演劇鑑賞会（☎
0742-49-0448）

 （生涯学習課）

九条スポーツセンター 
春のお得♪体験キャンペーン!

～新年度に向けてはじめよう！～
◆ キャンペーン期間中（3 月 20 日
（月・祝）～ 4月6日（木））の教
室 1 回体験（通常 1,080 円）が、 
期間限定で、540円に。

　プール・スタ
ジオ・体育室の
教室をぜひこの
機会に体験して
みませんか？
　対象のクラスなど、詳しくはお問
い合わせください。
　春からスタートするには、今が
チャンスです。お見逃しなく！
※ 体験には事前の予約が必要です
（体験日の１週間前から受付）。

※ 定員に達しているクラスの体験募
集はありません。

※ さらに、体験後に３～４月度教室
途中スタートを申し込んだ場合、
通常料金（２ヵ月８回分）からの
割引があります。

※ キャンペーン期間内に開催の教室
体験に限ります。

詳 細 ･ 問合せ＝九条スポーツセン
ター（☎52-1245）

朝から元気に 
ラジオ体操をしませんか！

　年齢･性別を問
わず、どなたでも
参加できます。大
和郡山市スポー
ツ推進委員によ
る指導。服装は自
由。申し込みは不要です。当日会場
へお越しください。
日 時＝3月16日（木）～ 10月15日
（土）各日6時30分～（気象警報発
令時は中止）

場所＝三の丸会館前
問 合せ＝スポーツ推進課
　（内線556）
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募集 募集

募集

イベント

イベント

イベント

イベント・募集
お城まつり 無料藍染め体験 
イベント｢藍染Fishing｣

　金魚の形の布を藍染液に垂らし入
れて、染めることで自分だけの金魚
を作ります。
日 時＝3月26日（日）、4月1日（土）

･6日（木）･9日（日）
　各日①10時30分～ ･②14時～　
　（所要時間約15分）
場所＝箱本館 ｢紺屋｣
定員＝各回30人（当日先着順）
※体験は1人でひとつになります。
※藍染め商品の販売もしています。
◆ 箱本館 ｢紺屋｣ からのお知らせ
　 お城まつり期間中（3月26日（日）

～ 4月9日（日））は、入館無料に
なります。（開館時間9 ～ 17時）

問 合せ＝箱本館｢紺屋｣（☎58-5531）
 （地域振興課）

平成28年度 第7回 
郡山再発見ウォーク

｢ 外堀半周と郡山城・光傳寺しだれ
桜を巡る｣ （参加無料･申込不要）

　初めてご案内する隠れ名所･光傳
寺のしだれ桜や吉田松陰が宿泊した
場所を、観光ボランティアガイドの
案内で歩いて訪ねます。
　歩きやすい服装･靴で、飲み物を
持参してください
ル ート＝JR郡山駅西口（集合）→広

島下池→鴫ヶ池→光傳寺→尼ヶ池
→DMG MORI やまと郡山城ホ
－ル→ JR 郡山駅（12 時 30 分頃
解散）（約6km）

集 合日時＝ 3 月 26 日（日）8 時 40
分（9時出発･荒天の場合中止）

集合場所＝JR郡山駅西口
問 合せ＝市観光協会（☎52-2010）

（地域振興課）

第13回 歩き遍路入門 
講座 参加者募集

　今年こそ、あなたも歩き遍路に挑
戦しませんか！
　初めて歩き遍路に行く人を対象
に、歩き遍路の基礎知識や遍路で
の地図の読み方･服装･荷物･参拝
マナー ･ 歩き方などの遍路文化を
学びながら歩きます。（講師：四国
八十八ヵ所霊場会 公認先達）
日程･内容＝
◆ 足慣らし歩行･説明会：
　 4月1日（土）（近鉄郡山駅～矢田

寺へんろ道 往復約15km）
◆四国八十八ヵ所歩き遍路体験：
　 4月12日（水）～ 16日（日）4泊

5日（1番札所･霊山寺～ 16番札
所･観音寺までの歩き遍路体験･
約85km）

参 加費＝57,000円（遍路宿宿泊費
･保険･通信費など）

定員＝15人（申し込み先着順）
申 込＝名前（ふりがな）･住所･年齢

･電話番号･FAX番号を記入して、
3月25日（土）まで（必着）に、郵
送か FAX で、矢田寺へんろみち
保存会･山下（〒639-1056 泉原
町74-5･ 54-3425）へ

問 合せ＝矢田へんろみち保存会･山
下（☎ 090-5648-1989）

 （地域振興課）

第4回 
源九朗稲荷寄席

（出演：桂雀喜 ･ 桂團治郎 ･ 三川美
恵子（上方三味線））
日 時＝４月7 日（金）18 時30分～
（18時開場）

木 戸銭（費用）＝前売700円･当日 
1,000円

問 合せ＝源九朗稲荷神社（☎ 55-
3830）･三川（☎52-9885）

（地域振興課）

世界自閉症啓発デー 
関連イベント

● 「世界自閉症啓発デー」
　郡山城天守台ブルーライトアップ
　「世界自閉症啓発デー」である４
月２日には、自閉症をはじめとする
発達障害への理解促進を目的とし
て、世界各地の建物がブルー（青色）
にライトアップされます。
　郡山城天守台においても、自閉症
や発達障害について広く市民のみな
さんに知ってもらうことを目的に、
ブルーライトアップを実施します。
ラ イトアップ日時＝
　4月2日（日）18時～ 21時
場所＝郡山城天守台
問 合せ＝奈良県自閉症協会（☎55-

2763）･厚生福祉課（内線535）

● 「世界自閉症啓発デー」 自閉症関
連書籍を紹介します

　市立図書館に、自閉症関連書籍の紹
介など、特設コーナーを設置します。
日 時＝3月25日（土）～ 4月10日
（月）（市立図書館の閉館日を除く、
9 時 30 分～ 19 時。土曜日は 21
時まで）

場所＝市立図書館１階
問合せ＝市立図書館（☎55-6600）

一緒に清掃活動しませんか 
（やまと郡山環境を良くする市民の会）

日 時＝ 3 月 26 日（日）9 時～ 11 時
（雨天中止）

集 合場所＝ハローワーク大和郡山前
（清涼院池公園･観音寺町）

清 掃場所＝市道陸橋下と佐保川右岸
（観音寺町）

申 込･問合せ＝3月24日（金）までに、
環境政策課（内線571･572）へ
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イベント

イベント

アプリを使って、
郡山城下町を楽しく巡ろう！

フォト
フレーム

郡山城
VR体験

町家
グルメ

城下町
クーポン

モデル
コース

金魚
スタンプ�
Get!

第6回 
やまと芸能文化まつり

　（やまと芸能文化振興協議会主催）
　古来より引き継がれる伝統芸能か
ら洋楽に至るまで、舞踊･邦楽･民
謡･カラオケ･フラダンスなど多彩
な芸能を披露します。（入場無料）
日 時＝4月1日（土）11時～（開場

10時30分～）
場 所＝ DMG MORI やまと郡山城

ホール 小ホール
問 合せ＝生涯学習課（内線732）

第57回 お城まつり 芸能祭 
（第41回 春の芸能祭）

　（大和郡山市芸能文化協会主催）
　舞踊･邦楽･詩吟の発表など、多
彩な芸能を披露し、大和郡山の芸能
文化を発信します。（入場無料）
日 時＝ 4 月 2 日（日）10 時 30 分～
（開場10時～）

場 所＝DMG MORI やまと郡山城
ホール 小ホール

問合せ＝生涯学習課（内線732）

片桐町市制編入60年記念 ウォーキング片桐町市制編入60年記念 ウォーキング
参加者募集参加者募集

　今年3月31日で大和郡山市への
編入から60年を迎える片桐地区。
　これを記念して、片桐地区（富
雄川西側）の名所･旧跡、時代を
守り、見届けてきた歴史的な場所
を、観光ボランティアガイドと一
緒に歩いてみませんか？
日 時＝ 5 月 13 日（土）8 時 40 分

集合･準備体操、9時～出発
場所＝片桐地区公民館（集合）
※ 小雨決行。当日朝8時に、気象等の警報発令中の場合は、翌日に順延。
コ ース＝片桐地区公民館→小泉庚申堂→親子塚→片桐城跡→小泉神社

→小白水跡→大塚古墳→慈光院→西田中地区窯跡遺跡→昼食（軽食
･お茶を用意します）→西岳禅院→片桐地区公民館（14時頃解散予
定）（約6km）

対象＝市内在住･在勤･在学で、完歩できる人（子どもを含む）
定員＝60人
申 込＝住所・名前・電話番号を、3月15日（水）～ 4月10日（月）に、

直接持参かFAXで下記申込先へ（電話での申し込み受付不可）。
申 込先･問合せ＝片桐地区公民館（☎52-3001･  52-3824）
　･西田中町ふれあいセンター（☎53-1171･  53-1172）
※駐車場は混雑しますので、車での来場はご遠慮ください。

参加無料・
要申込

3月22日（水）公開を開始！

スマートフォン向け観光情報配信アプリが登場�スマートフォン向け観光情報配信アプリが登場�

郡山城VR 体験
天守台にスマートフォン等を向けると、かつてそびえて
いた天守閣を再現した画像などが浮かび上がります。

とっておきスポット紹介やお得な城下町クーポンの配信
歴史スポットの紹介や、金魚･町家･グルメなどに関する
情報も配信。

問合せ＝地域振興課（内線562・563）

無料アプリのダウンロードはこちらから▶
※ダウンロード後、｢大和郡山城下町｣を選択してください。
※利用には、別途パケット通信料がかかります。

魅力あふれる情報・機能が満載

その他にもさまざまな機能が盛りだくさん。ぜひお試しください。

再現イメージ

小泉庚申堂

小泉神社

西田中瓦窯跡
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日　時 タイトル名 場所 ･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

3/20
（月･祝）

【昼の部】
開演14:00
（開場13:30）
【夜の部】
開演18:00
（開場17:30）

ものまねエンターテイメント！
コロッケコンサート
〜笑う“顔”には福来たる！〜

大ホール
全席指定

4,000 円
※  4 歳 以 上 有 料（4 歳

未満は、保護者の膝
上での鑑賞無料）。

発売中
ホ ロ ぴ e+ ◯

5/27
（土）

開演11:00
（開場10:30）

京フィル×タニケン
オーケストラをプレゼント♪
〜 0歳から入場可
　ファミリーで
　楽しめるコンサート〜

大ホール
全席指定

おとな 2,000 円
子ども 1,000 円

（2 歳～小学生）
※ メイト会員は、おとな

1,700円･子ども800円。
※  2 歳未満は保護者の膝

上での鑑賞無料。

発売中
ホ ロ e+ ◯

出演：京都フィルハーモーニー室内合奏団、谷本 賢一郎（Ｅテレ『フックブックロー』けっさく君役で出演中！）、にしむらかおり（お話・歌）
曲名：なまえ 青空しんこきゅう 乗り物メドレー ほか

〒639-1160 北郡山町211-3 （☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00 ～ 21：30（受付は20：00まで） 

＜休館日：毎週火曜、第3水曜、年末年始＞

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30〜 19：00
 （土曜日は21：00まで）
4月の休館日 火曜…4･11･18･25日
 水曜…5･19日

南部公民館図書室 
 ☎59-1316
開 館 時 間 9：00 〜 17：00
4月の休館日 水曜… 5･12･19･26日
 土曜… 29日4月

市立図書館イベント情報（4 月） 

かみしばい劇場 かみしばい劇場 
昔 話 や 季 節
の紙しばい。
ど な た で も
どうぞ。

1日（土）14:00 ～
23日（日）14:00 ～

映画の夕べ映画の夕べ
15日（土）18:00 ～
※先着60人まで入場可

（整理券配付は無し）

子ども映画会子ども映画会
16日（日）
①11:00 ～ 
②14:00 ～（再上映）

えほんひろば えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。親子でど
うぞ。
8日（土）14:00 ～／ 4歳くらいから
22日（土）11:00 ～／ 2 ～ 4歳くらい
だっこでおはなし会だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひととき。

（市内在住の3歳未満の子どもと保護者）
13日（木）
10:45 ～ /ひよこタイム（0 ～ 1歳になるまで）
11:30 ～ /うさぎタイム（1 ～ 3歳くらい）
にちようび版にちようび版だっこでおはなし会だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひとと
き。平日に参加できない家族のみなさん、こ
の機会にどうぞ！
30 日（日）11:00 ～
0 ～ 3 歳くらいまでの子どもとその保護者

 印は、2階｢おはなしのへや」で、それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。
子ども読書の日 2017子ども読書の日 2017

市立図書館でイベントを行います。
❶書庫にも入れる！図書館探検ツアー 
市立図書館の本のならべ方には ヒミツがある！

日 時＝４月23日（日）
　①10:00 ～ 10:45
　②14:40 ～ 15:25
対 象＝各回、小学生10人と保護者 
（子どものみでも可）

申込＝４月７日（金）9:30から、電話で市立図書館
（☎55-6600）へ（申し込み先着順）
❷ねぇ、おもしろい本な～い！？
ブックトーク。図書館の人が本を紹介するよ！
日 時＝4月23日（日）
　①10:50 ～ 11:20　②15:30 ～ 16:00
対象＝４歳以上の子ども～おとなまで
場所＝市立図書館 ２階集会展示室
❸おすすめ本「お楽しみ袋」貸出
どんな本が入っているかは、借り
てからのお楽しみ！
日 時＝4月22日（土）から。
　なくなり次第終了。
対象＝幼児～小学生、30セット（予定）
場所＝市立図書館２階カウンター付近にて
　※ 本は、プレゼントではありません。読んだら返却し

てください。
◆「かいてみよう！大好きな本のキャラクター」募集
4月15日（土）～ 5月7日（日）に、市立図書館２階
に絵をかざります。市立図書館カウンターで用紙を
配布中。好きな絵を描いて提出してください。

要申込

昨年の様子

平成29年度 平成29年度 「つくってあそぼ」参加者募集 「つくってあそぼ」参加者募集 
ボランティアの協力で、工作教室を開催。 身近な材料で手軽におも
ちゃを作ってあそぼう！
日 時＝5月～平成30年2月の毎月第２土曜 14時40分～（８月を除く、

全9回）
場 所＝市立図書館 集会展示室　参加費＝1,000円（5月の初回に集金）
対 象･定員＝申し込み時に市内在住の４歳以上の児童（４歳児は保護者

同伴で）、30人
申 込＝往復ハガキに、住所、保護者と児童の名前（ふりがな）･年齢を記

入して、4月7日（金）必着で、市立図書館｢つくってあそぼ」申込係 
（〒639-1160北郡山町211-3）へ（申し込み多数の場合は抽選。きょ
うだいで申し込む場合は１枚のハガキにまとめてください）。
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