
秋 イベント･募集
学ぶ･知る･楽しむ…これから開催される
主なイベントや講座等を紹介。

九条スポーツセンター 
教室参加者募集

◆  11～ 12月度教室参加者を募集中です
教 室日程＝ 10月 27日（木）～ 12月 21日（水）
　（各教室 8回 ･期間途中のスタートも可能です）
一 般申込＝参加費 ･印鑑を持って、九条スポーツセン
ター窓口へ（電話での申し込みは不可）

※	定員に達しているクラスもありますので、詳細等ま
ずはお問い合わせください。
◆ ｢教室 1回体験｣ 募集中！
　各種教室プログラムを 1回 1,080 円で体験できま
す（要事前予約）。まずはお問い合わせください。
詳細 ･問合せ＝九条スポーツセンター（☎ 52-1245）

額田部運動公園施設 教室案内

◆ヨガ教室（1回 500円 ･定員各 20人）
　月	10 時 30分～ 11時 30分
　金	19 時 30分～ 20時 30分
◆グラウンドゴルフ教室（月 600円 ･定員 20人）
　月 木 金	10 時～ 12時
◆整体健康教室（1回 500円 ･定員 20人）
　第 2･4金	13 時 30分～ 14時 30分
◆社交ダンス教室（月 4回 2,000 円 ･ 定員各 15人）
　水	17 時～ 18時（初級クラス）
　金	11 時～ 12時（入門クラス）
◆合気道無料体験レッスン（定員 20人）
　土	12 時～ 15時
詳細 ･問合せ＝額田部運動公園施設（☎ 59-2088）

西池グラウンド　教室案内

◆こどもサッカー教室（無料体験募集中）
　水	15 時 45分～ 17時
対 象＝年中～年長児と小学生の男子女子（初めてス
ポーツ ･習い事をする子どもも歓迎）
◆ふれあいグランドゴルフ
　木　9時～ 12時
費用＝ 1回 100円　定員＝ 20人
詳細・問合せ＝西池グラウンド事務所（☎ 57-5344）

食の語り部プロジェクト 
「まちなかティーサロン」

　食の語り部	奥中	伸さんによる『整体師が見る現代
社会の命の扱われ方』。現代社会におけるサービス化
された命の扱われ方についてのお話しと、コーヒー・
ケーキで午後のひと時を。
日時＝ 11月 25日（金）13時～
場所＝良い食品処	さとなか（豆腐町）
費用＝参加費500円　定員＝20人（要予約･先着順）
問合せ＝事務局 ･里仲（☎ 52-2218）	（地域振興課）

奈良演劇鑑賞会 
～エイコーン「松井須磨子」観劇会～

　コマキスト待望の一人芝居（出演：栗原	小巻、城
所	潔（ピアニスト））。
日時＝12月2日（金）18時30分～･3日（土）14時～
場所＝やまと郡山城ホール
費 用＝入会金と月会費が必要（中学生・高校生は、年１回
無料）。詳しくは、下記奈良演劇鑑賞会事務局へ。
詳細 ･問合せ＝奈良演劇鑑賞会事務局
　（☎ 0742-49-0448）	 （生涯学習課）
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