
郡山再発見ウォーク
－平成28年度後期 開催のお知らせ－

観光ボランティアガイドと市内の名所 ･見所を歩いて巡る
募集

全コース申込不要 ･ 参加無料

　今年度、計 7回の開催のうち、これから開催される 3回目以降の予定をお知らせします。
　当日集合時間 ･場所にお越しください（荒天中止）。
　歩きやすい服装 ･靴で、飲み物を持参してください。 問合せ＝市観光協会（☎ 52-2010）
回 日程／コース名 集合場所・時間 主なルート・内容 解散場所・時間 距離

③
10月 16日（日） 近鉄平端駅

8:40 ～受付
9:00 出発

→柏木池→北町→鎌倉墓→額安寺→南町→
推古天皇が幼少期に育った額田部の里。
ここで読まれた万葉歌もご紹介します。

近鉄ファミリー
公園前駅
12:00 すぎ解散

約 5km古代ロマン 額田部の里
（万葉歌を楽しむ）

④

11月 9日（水） JR郡山駅東口
8:40 ～受付
9:00 出発

→枳穀地蔵→稗田環濠集落 ･賣太神社→下
ツ道→番条環濠→
古事記の語り部・稗田阿礼のふる里や下ツ
道をご案内します。

JR郡山駅
12:30 ころ解散 約 8km野の花の咲く

環濠めぐり

⑤

12月 4日（日）
横山口バス停
8:40 ～受付
9:00 出発

→矢田坐久志玉比古神社→東明寺→矢田寺
→
隠れた紅葉の見どころ・東明寺と矢田寺を
散策します。

横山口バス停
12:00 すぎ解散 約 5km自然豊かな矢田丘陵

東明寺から矢田寺へ
（紅葉を求めて）

⑥

平成29年 2月 17日（金） JR大和小泉駅
西口
8:40 ～受付
9:00 出発

→牛の宮→豊浦八幡→九頭上池→七ヶ井堰
分水点→
民話や、椿寿庵では丹精込めて育てられた
1千種 6千株の椿をお楽しみください。

JR大和小泉駅
12:00 ころ解散 約 5km民話の里と椿寿庵を

訪ねる

⑦

平成 29年 3月 26日（日） JR郡山駅西口
8:40 ～受付
9:00 出発

→広島下池→鴫ヶ池→光傳寺→尼ヶ池→や
まと郡山城ホ－ル→
初めてご案内する隠れ名所 ･光傳寺のしだ
れ桜や吉田松陰が宿泊した場所を訪ねます。

JR郡山駅
12:30 すぎ解散 約 6km外堀半周と郡山城・

光傳寺しだれ桜を巡る

200 ｍ	 堀川	胡桃	 郡山西中	 31 秒 3

800ｍ	 松実	唯	 郡山中	 2 分 37秒 8

走高跳	 村岡	望羽	 郡山南中	 1 ｍ 40

走幅跳	 村岡	望羽	 郡山南中	 4 ｍ 68

砲丸投	 岩本	千聖	 郡山南中	 10 ｍ 10

4× 100ｍリレー	 郡山西中	 59 秒 0

16 歳～ 29歳男子

100 ｍ	 奥中	翔太郎	 奈良高専	 12 秒 3

200ｍ	 奥井	優太	 奈良ろう	 26 秒 0

1500 ｍ	 神谷	瑞貴	 奈良学園	 4 分 28秒 6

3000 ｍ	 西川	晋太郎	 奈良高専	 9 分 45秒 7

走高跳	 杉野森	拓馬	 奈良高専	 1 ｍ 70

走幅跳	 國森	皓貴	 奈良高専	 5 ｍ 75

砲丸投	 小野	大樹	 奈良高専	 14 ｍ 60

16 歳～ 29歳女子

100 ｍ	 大橋	悠加	 奈良学園	 13 秒 7

走幅跳	 小川	万里奈	 奈良高専	 4 ｍ 04

砲丸投	 小川	万里奈	 奈良高専	 8 ｍ 40

第 47 回
 市民陸上競技大会 優勝者発表

（スポーツ推進課・内線 556）

※種目・名前（学校名）・記録の順で掲載（敬称略）。
※ 9月 4日（日）奈良高専グラウンドで開催。

小学生男子

100 ｍ	 尾形	順正	 郡山南小	 14 秒 9

走幅跳	 尾形	順正	 郡山南小	 3 ｍ 59

小学生女子

100 ｍ	 田中	優	 郡山南小	 15 秒 9

800ｍ	 田中	優	 郡山南小	 3 分 03秒 8

走幅跳	 堀口	春日	 郡山南小	 2 ｍ 57

4× 100ｍリレー	 「TTOHハンター」
	 	 	 郡山南小	 1 分 05秒 3

中学生男子

100 ｍ	 津山	直輝	 奈良学園中	 12 秒 1

200ｍ	 中山	真之介	 奈良学園中	 25 秒 8

400ｍ	 合田	孝輔	 郡山西中	 57 秒 5

800ｍ	 大西	寿生	 郡山東中	 2 分 17秒 3

3000 ｍ	 東	優大	 奈良学園中	 10 分 20秒 4

走幅跳	 鷺坂	真睦	 郡山南中	 5 ｍ 60

砲丸投	 三原	文博	 郡山東中	 10 ｍ 83

4× 100ｍリレー	 「郡山東中A」	 51 秒 8

中学生女子

100 ｍ	 堀川	胡桃	 郡山西中	 14 秒 2

30 歳～ 39歳男子

100 ｍ	 大前	順平	 	 13 秒 7

走幅跳	 大前	順平	 	 4 ｍ 12

砲丸投	 相原	武訓	 	 13 ｍ 22

40 歳～ 49歳男子

100 ｍ	 正松本	孝二	 14 秒 7

3000 ｍ	 正松本	孝二	 12 分 00秒 8

走幅跳	 尾形	和義	 4 ｍ 25

砲丸投	 粉家	崇	 9 ｍ 47

50 歳以上男子

100 ｍ	 寺川	六男	 16 秒 5

3000 ｍ	 今村	進	 16 分 50秒 4

砲丸投	 田房	豊彦	 8 ｍ 30

一般男子

4 × 100ｍリレー	 「え～なんでよ～？」	 47 秒 3

一般女子

4 × 100ｍリレー	 「奈良学園高校」	 56 秒 1

郡山の良い所を
散策しませんか!!
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