
中高年から始める『らくらくピアノ』
日 	�月２回、月曜
　　10:00～11:30
所 	平和地区公民館
対 	中高年
費 	�入会金1,500円/月3,000円
問 	山根 ☎53-3279

フラダンスを楽しみませんか
日 	�毎月第２・４木曜
　　13:30～15:30
所 	平和地区公民館
対 	初心者歓迎
費 	�入会費1,000円/月2,500円
問 	フラクラブ ハイビスカス・紺谷
	 ☎52-3383（平日９時～18時）

音楽療法 若返り歌サロン
日 	�毎月第１木曜
	 10:30～11:30
所 	野ばらサロン（柳五丁目・
	 駐車場あり）
費 	�500円/１回
問 	大倉
　　☎090-3285-6817

百人一首を半紙にかく
日 	９月９日（金）
	 毎月第２・４金曜
	 14:00～15:30
所 	市民交流館（３階）
対 	一般
費 	�月2,000円
持 	�小筆もしくは筆ペン、あれ

ば習字用の下じき・文鎮
問 	百人一首をかく会・加納
	 （要申込）
	 ☎090-4038-3014

■ 会 員 募 集
リラックスヨガ
日 	�９月７・14・28日（水）
	 10月12・26日（水）
	 初級クラス18:30～19:30
所 	やまと郡山城ホール（リハーサル室）
費 	�1,000円/１回
問 	藤川 ☎080-3722-3998
郡山まほろば学級 ウォーク・
軽登山・例会（トーク）
日 	�９月８日（木） 9:00～
所 	やまと郡山城ホール（会議室B）
費 	�入会金1,000円/月500円
問 	奥居 ☎090-3869-4571
楽しい水彩画はじめませんか
日 	�毎週木曜 12:00～16:00
所 	三の丸会館（会議室）
対 	一般市民（成人）
費 	�月1,000円
問 	水彩画同好会・西堂
	 ☎090-8192-9232
南部公民館で将棋をしよう！
日 	�毎週土曜 12:00～17:00
所 	南部公民館
対 	小・中学生も歓迎
費 	�入会費1,000円/月500円
（小・中学生は半額）

問 	南部将棋クラブ・西田 
	 ☎56-6043
カンツォーネ一緒に歌いませんか
日 	�毎月第１・３月曜13:00～

15:00
所 	サローネTOTO（筒井町）
対 	成人男女
費 	�入会費1,000円/月2,000円
問 	アライ ☎090-4490-5519

日 =日時	 所 =場所
対 =対象	 費 =会費
問 =問合せ	 持 =持ち物

掲載について
営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサー
クルへの参加を広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号
（1日号のみ）の発行日の2カ月前の末日までに企画政策課へ。

大正琴かなでーるコンサート
（無料）

日 	10月1日（土）
	 13:30 ～ 16:00
所 	やまと郡山城ホール
	 （小ホール）
対 	だれでも
問 	�松本 ☎090-2103-7788

郡山南総合クラブきんとっと
大会案内
❶グラウンドゴルフカップ
　参加者募集
日 	10月1日（土）
	 9:00 ～ 12:00
所 	郡山南小学校 運動場
❷カローリングカップ
　参加者募集
日 	10月30日（日）
	 9:00 ～ 15:00
所 	�金魚スクエア（総合公園施

設多目的体育館）
対 	�❶❷とも一般男女
費 	�❶500円　❷1,000円
問 	事務局　❶❷とも要申込
	 ☎080-8348-0530

ようこそ！お話の世界へ
（無料）

日 	�10月2日（日）
	 11:00 ～ 12:00
所 	大和民俗公園　旧臼井家
対 	�だれでも
問 	�おはなしのいずみ・中野 
	 ☎52-2939

■ イ ベ ン ト
第３回大和郡山写真フェスタ（無料）
日 	8月31日（水）～9月3日（土）
	 10:00～18:00
所 	やまと郡山城ホール（展示室）
対 	市民
問 	四季の会・塚本
	 ☎090-3894-9462

ビブリオバトルin大和郡山
テーマ「SF」（無料）
日 	�9月10日（土）
	 �14:00～15:00
所 	ジャパンブックス郡山店
対 	�発表者5人・観戦者15人
（要申し込み）

問 	�ジャパンブックス郡山店
（日、祝日除く）

	 �☎53-7001

健康体操（無料体験実施）
日 	9月20日（火） 10:00～12:00
所 	南部公民館（ホール）
対 	市内在住の一般女性
問 	 �ヘルシーエクササイズクラブ・志賀
	 ☎56-6232

JCHO健康教室（無料）
日 	❶9月20日（火）
　	「転倒予防に役立つリハビリ」
　	❷10月4日（火）
　	�「フットケア（巻き爪・たこ・

うおのめなど）」
　	各日16:00～16:30
所 	 �大和郡山病院 地階食堂オアシス
対 	成人男女
問 	�大和郡山病院 ☎53-1111
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