
生活習慣病の早期発見と予防･改善に… 
「さんて健診」（無料）のお知らせ

対象 = 生活保護受給者で昭和 52 年 3 月 31 日以前
に生まれた人（各種健診の対象外となる人：妊産婦、
長期入院、介護 ･障害等の施設に入所している人）

※生活習慣病ですでに医療機関に受診中で、健康診査
と同様の検査を受けている場合は、必ずしもこの健
診を受ける必要はありません。

期間 = 6月 1日（水）～平成 29年 1月末
場所 =市内指定医療機関
健診項目 = 計測（身長 ･ 体重 ･BMI･ 腹囲）、理学的
検査（診察）、血圧測定、尿検査（尿糖 ･尿蛋白）、
血液検査（脂質 ･肝機能 ･糖代謝 ･腎 ･貧血）

申込 =①保健センターへ受診券発行の申し込みをす
る（電話申込も可）、②受診券を持って指定医療機
関で健診を受ける

※受診券がないと「さんて健診」は受けられません。
問合せ =保健センター（☎ 58-3333）

振り込め詐欺等防止機能が付いた
電話機購入に補助金を交付します

　市では、悪質な電話勧誘による消費
者被害や振り込め詐欺等の防止のため、
迷惑電話対策が強化された電話機等の
購入費用に対し補助金を交付します。
対象=下記の全てにあてはまる人
①市民であって、市内の居宅に設置するために下記
補助対象機器を購入した人（1世帯1台限り、事業
用は除く）

②市税の滞納のない人
③使用状況等について、市の行う調査に協力できる人

補助対象機器=振り込め詐欺や消費者被害を引き起こ
す可能性のある電話からの着信を自動で拒否する機能
を持つ電話機、または電話機に接続して使用する機器

※別に、ナンバーディスプレイなどの番号表示サービス
の契約が必要になります。

補助金額=電話機等の購入費の2分の1で、上限1万円
（100円未満切捨て）
※付随するサービスの費用等は対象にはなりません。
募集件数=50件程度（申込先着順）
詳細・申込･問合せ=6月1日（水）から申請書等を、
市民相談室（内線245）へ

※申請書は、市民相談室（人権施策推進課内）にあり
ます。市ホームページからもダウンロードできます。

※必要書類等の詳細は、問い合わせてください。

く ら し

各種がん検診･肝炎ウイルス検診･ 
骨粗しょう症検診〈平成28年度分〉が 

6月1日（水）から始まります。
　実施している市内指定医療機関は、広報「つなが
り」4月15日号折込みの『健康カレンダー』をご覧
ください。実施日、予約の有無は医療機関にお問い
合わせください。� （保健センター）

日時 行事名 申込方法
子育てパレット　〈時間は、各9時45分～11時〉 インターネット上

のフォーム（下
記URL）から

（https://select-	
type.com/rsv/?	
id=q375PV7Y-
Jm8）

6/1･15（水）･27（月）①｢元気いっぱい｣	 運動あそび（体を動かして遊びましょう）
6/7･14（火）･22（水）②｢歌いっぱい｣手遊び･歌遊び（親子で遊びを楽しみましょう）
6/3（金）･9（木）･
13（月）･28（火） ③｢花いっぱい｣制作遊び（絵を描いたり作ったもので遊びましょう）

6/10（金） ④｢お話いっぱい｣	 絵本の読み聞かせなど
6/23（木） ⑤｢大きくなったね｣	 身体計測･誕生日会など

6/20（月）
9:45～11:00

交通安全フェスタ
親子で交通ルールを学びましょう。パトカーとの記念写真も。
（講師：市交通安全指導員ほか）　参加費＝100円　定員＝25組

7/8（金）
9:45～11:00

子育てリフレッシュ｢子どもたちの夏の健康と病気｣
夏の病気のことを保健師に学びましょう。暑い夏を元気に快適に。
参加費＝100円　定員＝15組

対象＝市内在住の未就園児とその保護者
場所 ･ 問合せ＝子育て支援センター ふたば保育園（今国府町 60-9･ ☎ 59-4141）

ふたば保育園では、子育て支援事業を実施しています。
子育て中の親同士の交流にも、ぜひ参加ください！（要申込）

ふたば保育園 子育て支援事業子 育 て
イベント
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