
募集イベント 募集

第11回奈良公演 日本民謡･ 
民踊愛好者フェスティバル 　　　　　　　　　　　　

　近畿各地から123ステージ！民
謡･民舞･新舞踊･詩舞･銭太鼓等、
聞きごたえ、見ごたえのある新しい
スタイルの舞台発表です。
日�時＝ 4 月 29 日（金 ･ 祝）10 時～

17時（入場無料･全席自由）
場�所＝やまと郡山城ホール 大ホー

ル
問�合せ＝実行委員会･長谷（☎56-

6008）� （生涯学習課）

第25回 わんぱく相撲 
大和郡山場所 出場者募集

日時＝5月14日（土）9時～ 17時
場所＝やまと郡山城ホール 武道場
対�象＝平成28年4月現在で市内在

住または在学の、小学1 ～ 6年生
の男女児童

申�込・問合せ＝4月1日（金）～ 5月
6日（金）に、大和郡山青年会議所

（☎53-6030）へ。4月7日（木）か
らはホームページ（http://www.
ykjc.org）でも受付�  (生涯学習課）

申�込＝4月1日（金）～ 15日（金）までに、官製ハガキか通信費52円を持って、総合公園施設窓口へ。 
（受付は9時～ 20時、4月15日（金）は17時まで。火曜は休館）

　郵送申込の場合は、4月15日（金）必着で、往復ハガキに、①受講希望の講座（教室）名②住所 
③名前④電話番号を記入して、総合公園施設（〒639-1055 矢田山町2）へ。

※市外在住で市内在勤･在学の人は、勤務先･学校名とその所在地も記入してください。
※ひとりで複数の講座に申し込むことはできません。　※お支払いいただいた受講料等は、返金できません。
※定員を超える場合は、公開抽選（4月18日（月）13時30分～総合公園施設にて）し、ハガキで結果を通知します。
※定員に達しない講座は、4月16日（土）以降定員に達するまで先着順に受け付けます（ハガキ不要）。
申込先･問合せ＝総合公園施設（☎55-1010） （火曜休館）

総合公園施設 各種講座･教室　
～新年度(前期)の受講生を募集します～� ＜市内在住・在勤・在学の人が対象です＞募集

講座･教室名 内　　　　　容 開講期間･日時･回数 定員 費用

料理講座(前期) 健康を考え、食への意識を高めながら、楽しく料理を作
ります。

5月～ 9月 (8 回)
木 9:30 ～12:00 24人

受講料
3,200 円

材料費
5,200 円

楽しい和洋菓子
講座(前期)

家庭でできる簡単でおしゃれなお菓子作り。手作りの味
をご家庭でどうぞ。

5月～ 9月 (8 回)
土 9:30 ～12:00 24人

受講料
3,200 円

材料費
6,400 円

書道教室(前期) 毛筆･ペン字の基礎や実用書道など、書を楽しみます。 5月～7月 (10 回)
月 13:30 ～15:30 20人 4,000 円

バドミントン教室
(前期)

年々人気の高まる競技スポーツ、バドミントン。その楽し
く親しみやすい競技性を通して、スポーツ仲間作りと健
康の保持を図ります。

5月～ 9月(12回)
月 13:30 ～15:30 35人 4,800 円

5月～ 9月(12回)
水 9:30 ～11:30 35人 4,800 円

卓球教室(前期)
その面白さから益々対象年齢と幅が拡がるスポーツ、卓
球。その親しみ易い競技性を通して楽しいスポーツ仲間
作りと健康保持を図る教室です。

5月～ 9月(12回)
月 13:30 ～15:30 35人 4,800 円

5月～ 9月(12回)
水 9:30 ～11:30 35人 4,800 円

ヨガ教室(前期) 常に｢静｣ のイメージが要求されるヨガ。シェイプアップ
や美容にも効果が期待できます。

5月～10月(12回)
水 13:00 ～14:30 22人 6,000 円

ソフトエアロビクス教室
(前期)

音楽にあわせ、リズミカルに体を動かしながら楽しく有
酸素運動を行い体脂肪を燃焼させる運動です。

5月～ 9月(12回)
月 12:45 ～14:15 22人 6,000 円

ラテンダンス教室
(前期)

テンポの良いラテン音楽にあわせたダンスにより、イン
ナーマッスル（体幹）をバランスよく鍛え、ボディラインを
引き締める運動です。

5月～10月(12回)
水 10:15 ～11:45 22人 6,000 円

箱本館｢紺屋｣ 
こいのぼり作り

　筆で模様を作ったり、名前や文字
も描いたりできます。
日�時＝4月12日(火)･15日(金)･17

日(日)･20日(水)の9時30分～
15時(途中1時間休憩あり)
定員＝各日4人(申込先着順)
※�小学生以下は保護者同伴
申�込･問合せ＝4月5日(火)9時から、

電話で箱本館｢紺屋｣(☎58-5531)へ
※�1コール2人まで申し込み可。(地域振興課)
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