
◆ 

す
こ
や
か
１
０
０
万
歩
達
成
者
よ
り
ひ
と
こ
と　

「
高
血
圧
あ
り
、隠
れ
脳
梗
塞
が
あ
る
。医
師
か
ら
運
動
す
る
よ
う
に
言
わ
れ
て
歩
く
こ
と
を
決
め
た
。静
か
に
コ
ツ
コ
ツ
続
け
て
い
き
た
い
。」（
80
代
男
性
）（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

開催日時＝5月8日（日）　※屋外競技は雨天時5月15日（日）に延期します。
　　<総合開会式は、総合公園施設 多目的運動場にて、8時集合･8時30分開始。ただし雨天中止。>
開催場所＝競技によって異なります（下記参照）
対象＝市内在住･在勤･在学の人
申込･問合せ＝4月11日（月）までに申込用紙を、スポーツ推進課（内線555）へ（申込用紙は、市ホームページからダウンロードできます）

第66回
市民体育大会出場者募集！�募集

種目/場所/要項
卓球
金魚スクエア
中学生(各学年)･一般(40歳未満)･壮年(40歳以上50
歳未満)･シニア(50歳以上60歳未満)･ベテラン(60
歳以上70歳未満)･オールダー (70歳以上)、各男女別 
※大会当日受付可
ソフトテニス　
奈良高専テニスコート
男子個人(一般･45歳以上･60歳以上)、
女子個人(一般･ママさん)の各部 
郡山東中学校 庭球場
中学生男子(団体戦･個人戦)
郡山南中学校 庭球場
中学生女子(団体戦･個人戦)
空手道 
外川町スポーツ会館
組手試合:幼児、小学生1･2年、3･4年、5･6年の部
(各男女別)、中学生男子、高校･一般男子、中学･高
校･一般女子の各部
形試合:幼児、小学生1･2年、3･4年、5･6年の部、中
学生、高校･一般の各部
※ 参加資格：大和郡山市空手道連盟会員 

(事務局:新屋☎53-5240)
テニス
総合公園施設 庭球場
ダブルス：①男子一般、②男子35歳以上、③女子
一般、④ミックスの各部(④は5月15日(日)開催で
①～③と重複出場可能)
サッカー　※市サッカー協会加盟チームのみ
郡山西小学校 運動場
小学生の部(3･4･5･6年各学年別) リーグ戦
片桐中学校 運動場
社会人の部（トーナメント）

種目/場所/要項
アーチェリー
奈良高専アーチェリー場
一般、学生、オープン、小・中学生、初心者の各部
弓道
やまと郡山城ホール 弓道場
一般の部(19歳以上)・青年の部(18歳以下)
剣道
郡山北小学校 体育館
個人戦:小学生2年以下、3･4年、5･6年の各部、中
学生･高校生の各部(各男女別)
団体戦:小学生の部
柔道
やまと郡山城ホール 柔道場
個人戦(小学生 各学年別)　
※リーグ戦、試合時間2分
ゲートボール
平和地区公民館 多目的広場
各コート2戦、審判は相互審判制で実施
ソフトボール 
総合公園施設 多目的運動場
1チーム15人で、60分7回戦トーナメント方式
バドミントン
奈良高専体育館
一般男女(シングルス･ダブルス･混合ダブルス)の
部、小学4･5･6年生の各部(ダブルスのみ)
郡山中学校体育館
中学2･3年生の各部(シングルス･ダブルス)

種目/場所/要項
バレーボール
郡山西中学校 体育館・片桐中学校 体育館
婦人バレー
郡山西小学校体育館
小学生 男子の部･女子の部 （5月15日（日）開催）
グラウンドゴルフ
矢田小学校 運動場
個人戦(男女別)　※8ホール4ラウンド、 32ホールで競技
なぎなた
矢田小学校 体育館
基本動作／演技競技：小学生、中学生、高校･一般の各部、個人試
合：小学4年生以下、小学5･6年生、中学生、高校･一般の各部
軟式野球
総合公園施設ならっきー球場(市営球場)
･西池グラウンド 他 市内小学校
一般･学童の部　※市軟式野球連盟加盟チームのみ
バスケットボール
郡山東中学校 体育館
一般の部 男女　※トーナメント形式で県体予選を兼ねる
郡山南中学校 体育館
中学生の部　男女
郡山南小学校 体育館
小学生の部 男女(ミニバスケットボール)
相撲 
片桐中学校 相撲場
小学1～6年生男女、中学生1～3年男女、各年トー
ナメント　※大会当日受付可
少林寺拳法
矢田南小学校 体育館
小学生(白･黄･緑･茶黒帯)、中学生、女子、一般(段外･初段
･二段･参段･四段以上)、親子、少年団体、一般団体の各部

※今年度は、ボウリングはありません。

各種目の詳
細は、市ホ

ームページ
で。
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窓口にて。

イベント・募集
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