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額田部運動公園施設�
｢整体健康教室｣

　痛みや不調のない元気な身体を取
り戻しましょう。
日時＝2月19･26日（金）
　13時30分～14時30分
定員＝20人　受講料＝1回500円
※�広報｢つながり｣2月1日号の同記
事で、受講料に誤りがありました。
正しくは、上記のとおり1回500円
です。訂正してお詫びします。
問�合せ＝額田部運動公園施設
　（☎59-2088）

東日本大震災復興支援�
わたしの｢ひと文字｣展

　東日本大震災から早5年。｢早く復
興を！｣の願いをこめた復興支援展を
開催します。（入場無料）
日�時＝2月19日（金）～29日（月）
　10時～16時（火･水･木曜は休み）
場�所＝ギャラリーカフェ ｢赤いそら豆｣
（八条町43-3）
問�合せ＝夢つくり鯛･上村（☎56-
0114）（金･土･日･月曜の10時～
16時）� （地域振興課）

郡山かみしばい劇場�
in�大和な雛まつり

　市立図書館でおなじみの｢かみしばい劇
場｣が、図書館を飛び出して行われます。
日時＝2月21日（日）13時～
場所＝常福寺（柳4丁目）
※�2月21日（日）には、市立図書館で
の｢かみしばい劇場｣はありません
のでご注意ください。

問合せ＝市立図書館（☎55-6600）
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第10回�人権いきいきさろん
（参加無料･申込不要）

夢と出会いとやさしさと
〜音楽をとおして人権問題を考えよう〜
（講師：かぎろひ夢バンド）
日�時＝3月5日（土）14時30分～15
時50分（受付14時～）
場�所＝矢田コミュニティ会館　
問�合せ＝人権施策推進課
　（内線332･333）

九条スポーツセンター�
で運動習慣をつけよう！

　九条スポーツセンターには、トレー
ニングコーナー･プールがあり、自分
にあった運動をすることができます。
また、1人でするのは不安という人は、
各種教室などを用意しています。
◆トレーニングコーナー利用案内

1回 回数券 定期券
おとな 510円 5,140円 4,110円
利用時間＝9時～21時（入場20時まで）
※利用は高校生以上となります。
※利用には室内シューズが必要です。
◆プール利用案内

1回 回数券 定期券
おとな 610円 6,170円 4,930円
こども 300円 3,080円 2,460円
利用時間＝9時～20時30分（入場20時まで）
※こどもは、4歳～中学生です。
※利用には水泳帽が必要です。
◆共通利用券

1回 回数券 定期券
おとな 920円 9,250円 6,480円
※�回数券は、11枚綴りです。週2回以
上来館で、定期券がお得になります。
問合せ＝九条スポーツセンター
　（☎52-1245）
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ジュニア･リーダー�
各種研修会�参加者募集

　宿泊･野外活動を通して、協調･創
造･連帯の基礎を身につけ、リーダー
に必要な知識や技術を学びます。
◆初級ジュニア・リーダー研修会
　〜春のキャンプを楽しもう！〜
　日程＝3月12日（土）～13日（日）
　場所＝里山の駅｢風とんぼ｣（矢田町）
　対象＝市内の小学5･6年生
　※�以前参加した人も参加できます。
　参加費＝1,800円
　申込締切＝2月26日（金）まで
◆上級ジュニア･リーダー研修会
　日�程＝3月25日（金）～27日（日）
　場�所＝国立曽爾青少年自然の家（曽
爾村）

　対象＝市内の中学生
　参加費＝3,700円
　申込締切＝3月7日（月）まで
【共通】申込･問合せ＝
　�申込用紙に必要事項を記入して、
各締切日までに参加費を添えて、
生涯学習課（内線731）へ（郵送可）

みどりのプレゼント�
（大和郡山ライオンズクラブ）

　大和郡山ライオンズクラブでは、緑
豊かな地球環境を守るため、毎年3月
10日を｢みどりの日｣とし、今年も花の
苗の配布（先着400人）を行います。
日�時＝3月10日（木）9時～セレモ
ニー（雨天決行）
※�花の苗配布は、セレモニー終了後か
ら行う予定です。
場所＝やまと郡山城ホール�正面玄関横
問合せ＝大和郡山ライオンズクラブ
　（☎52-0906）� （生涯学習課）

ヴァイオリン･
チェロ･ピアノ
2月28日（日）
14:00～
山本耳鼻咽喉科
（近鉄郡山駅前）

ヴァイオリン･
フルート･ピアノ
3月1日（火）
14:00～
杉山小児科
（本町）

マリンバ
3月2日（水）
14:00～
グランドサンピ
ア奈良（JR郡山
駅東）

混声合唱
3月3日（木）
14:00～
グランドサンピ
ア奈良（JR郡山
駅東）

大正琴
3月5日（土）
14:00～
光慶寺
（今井町）

雅楽
3月6日（日）
14:00～
薬園八幡神社
（材木町）

※ひな人形は、各所134ヵ所で展示。
　詳しくは「ひな巡りてくてくMAP」で。
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