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88歳のみなさんに 
米寿お祝品をお渡しします

　9月1日現在、本市に居住されている88歳（昭和2
年1月1日～ 12月31日生まれ）の人に、市から米寿
記念品（商品券）をお渡しします。
　該当する人には、ハガキを送付しますので、届いた
ハガキ（受領印が必要）を、9月に行われる敬老会会場
か市役所介護福祉課（1階117番窓口）（土･日曜、祝
日を除く9時～ 17時）に持参してください。
問合せ＝介護福祉課（内線512･513）

全国一斉｢高齢者･障害者の人権 
あんしん相談｣（相談無料･秘密厳守）
☎︎0570-003-110【全国共通ナビダイヤル】　

　高齢者･障害者の人権に関わる様々な相談に、人権
擁護委員･法務局職員が応じます。
日 時＝9月7日（月）～11日（金）8時30分～19時、
9月12日（土）･13日（日）10時～ 17時
問合せ＝奈良地方法務局人権擁護課
　（☎0742-23-5457）	 （人権施策推進課）

普通救命講習を開催します 
（受講無料･要電話予約）

　心肺蘇生法（AEDを含む）･止血法など、救急救命
士が楽しくわかりやすく教えます！
日時＝9月27日（日）9時～ 12時
場所＝市防災センター（本庄町）
※修了者には、普通救命講習修了証を交付します。
定員＝20人（要電話予約）
申込･問合せ＝大和郡山消防署（☎59-1331）

市高友クラブ連合会  
高齢者将棋大会 参加者募集

日時＝10月7日（水）9時～ 16時
場 所＝老人福祉センター ｢ゆたんぽ｣
（植槻町）（参加無料･要申込）
対象＝市内在住の60歳以上の人
定員＝50人（申込先着順）
申 込･問合せ＝9月18日（金）まで
に、老人福祉センター ｢ゆたんぽ｣
（☎53-0122）へ	 （介護福祉課）

敬老会のご案内
地 区 名 日				時 場				所
治   道 9 月 12日（土）　　		12：30～ 15：30 治道地区公民館
平   和 9 月 12日（土）　　		13：30～ 16：00 平和地区公民館
西 田 中 9 月 19日（土）　　		13：00～ 14：40 西田中町ふれあいセンター
筒 　 井 9 月 20日（日）　　		13：00～ 15：30 南部公民館
矢 　 田 9 月 21日（月 ･祝）12：30～ 15：30 金魚スクエア（総合公園施設）
郡   山 9 月 21日（月 ･祝）13：30～ 16：30 やまと郡山城ホール
昭   和 9 月 25日（金）　　		13：00～ 16：00 昭和地区公民館
片   桐 9 月 29日（火）　　		13：00～ 15：30 片桐地区公民館

※進行の関係上、時間は変更となる場合があります。	 問合せ＝社会福祉協議会	福祉課（☎53-6531）

今年も敬老会を下記日程で開催します。	
式典と地域の人による演芸など楽しい催しがいっぱいです。
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