
第16回 奈良高次脳機能障害 
リハビリテーション講習会 開催

　「発症から社会参加に向けて」をテーマに、高次脳機
能障害の支援の考え方や方法についての講演と意見交
換会を開催します（参加無料･要事前申込）。
◆講演「地域で進めるあきらめない回復支援」
　（講師：世田谷ボランティア協会ケアセンター 
「ふらっと」施設長･和田 敏子さん）
日時＝平成28年1月10日（日）13時～ 16時40分
場所＝市民交流館（高田町・JR郡山駅東側）
定員＝70人（定員になり次第締切）
申込･問合せ＝12月20日（日）までに、実行委員会･

工藤（☎0745-77-2560）へ （厚生福祉課）

ポリテクセンター奈良 
近日開講公共職業訓練 受講生募集

訓練科名＝①機械ＣＡＤ科 ②住宅リフォーム技術科 
　③（企業実習付）電気設備技術科
対象･定員＝仕事を探している人、各16人　
訓練期間＝平成28年3月1日（火）～ 8月30日（火）
　※③のみ、平成28年9月29日（木）まで
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
申込＝平成28年1月4日（月）～ 2月1日（月）
問合せ＝ポリテクセンター奈良（☎0744-22-5226） 
 （地域振興課）

野良犬の捕獲と、犬・猫の 
引き取り業務の休止について

　郡山保健所で行っている野良犬捕獲と犬猫引き取り
を、下記の期間、休止します。
◆野良犬捕獲･犬猫引き取り休止期間＝
　12月19日（土）～平成28年1月4日（月）
問合せ＝郡山保健所（☎51-0193）� （環境政策課）

社会保険料（国民年金保険料） 
控除証明書について

　国民年金保険料控除証明書はすでに送付されていま
すが、お手元に届いていますか。
　ただし、10月以降に今年初めて納付した人の控除
証明書は、来年２月初旬に送付予定です。早急に必要
な場合は、下記まで依頼してください。
　また、今年度より開始した口座振替２年前納につい
て、各年度ごとの控除に分割が可能です。希望する人
は、控除証明書とともに内訳明細書の添付が必要で
す。詳細は、下記へ問い合わせてください。
詳細･問合せ＝
・ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル
　（☎0570-058-555）
・奈良年金事務所国民年金課（☎0742-35-1370）
・市保険年金課　国民年金係（☎53-1647）

ほっとサロン「きんぎょ」の 
開催場所を変更します（12月から）

◆11月まで：三の丸会館
◆12月から：やまと郡山城ホール2階会議室A
　ほっとサロン「きんぎょ」は、働いている障害のある人同
士が、仕事や生活のことなど話し合う・交流できる場です。
　これまで、三の丸会館で開催していましたが、耐震
工事に伴い全館休館となるため、開催場所をやまと郡
山城ホールに変更することになりました。
日時＝毎月第4木曜18時～ 20時
　※日時は変更ありません。
対象＝市内またはその近隣の市町村

に住んでいるか働いていて、障害の
ある人
会費＝200円（茶菓子付き）
問合せ＝厚生福祉課（内線535）
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