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児童手当（6～ 9月分）の�
支払いについて

　児童手当6～ 9月分は、10月15日（木）に受給者
の預金口座に振り込みます。翌16日（金）以降に入金
を確認してください。
※次のときは、速やかに届をしてください。
　・児童の数が増減したとき
　・振り込み口座の変更や解約したとき
　・名前や住所を変更したとき
　・受給者が公務員になったとき
届出先･問合せ＝こども福祉課�こども係（内線522）

県と県内市町が合同で�
不動産公売を行います

　税収確保対策強化の一環として、地方税滞納のため
差し押さえた不動産を入札により公売します。ぜひご
参加ください。
日時＝11月10日（火）10時～
場所＝天理市文化センター（天理市守目堂町）
※�大和郡山市からは３物件を予定しています。詳しく
は、市ホームページか電話で下記へ。
問�合せ＝税務課�納税推進係（内線276）・�
奈良県税事務所 地方税滞納整理課 公売担当�
（☎0742-20-4537）

小さなチカラで最大限に身を守る�
女性のための護身術講座
男女共同参画社会の実現に向けた講座
（第7回�人権いきいきさろん）

　女性が被害者になる犯罪で最も多いものは窃盗、その中
でも｢ひったくり｣が大多数です。他にも、暴行･傷害等の被
害が発生しています。
　そんな不意の暴力に備えるべく、やさしく覚えやす
い護身術の実技の習得を目指します�
（講師：格闘技ジム代表�枝

し
折
おり
�優
ゆう
さん）。

日時＝11月14日（土）10時～12時
場所＝三の丸会館 3階小ホール
対�象･定員＝女性30人（先着順）
※女性なら、どなたでも参加いただけます。
※�親子での参加もできます。託児もあり（要事前予約）。
※動きやすい服装で参加してください。
申�込･問合せ＝10月19日（月）から、名前･住所･年
齢･電話番号･託児希望の有無（有の場合は子ども
の名前と年齢も）を、電話･FAXで人権施策推進課�
（☎53-1558･ �53-1211）へ

母子寡婦家庭パソコン教室�
中級編�～仕事に活かせるExcel（エクセル）～

　母子家庭寡婦家庭のお母さん、パソコン操作の技術
を身につけ就業に活かしませんか。（全8回）
日時＝�※各日19時～ 20時30分
　11月 �9日（月）：Excelの基本操作
　11月12日（木）：セルの書式設定／配置／罫線
　11月16日（月）：関数の設定①
　11月19日（木）：関数の設定②
　11月26日（木）：グラフ作成
　11月30日（月）：データベース機能
　12月 �3日（木）：便利な機能
　12月 �7日（月）：まとめ
　※スケジュールは、変更する場合があります。
場所＝社会福祉会館（植槻町）
対�象＝市内在住の母子寡婦家庭の母で、パソコンで文
字入力ができる人（こどもの託児室もあります）
定員＝10人（申込先着順）
費用＝800円（テキスト代）
申�込･問合せ＝10月19日（月）～28日（水）（土･日曜
を除く9時～ 17時）に、電話か直接、社会福祉協議
会�福祉課（☎53-6531）へ

こころのサポーター講座�
（受講無料･要事前申込）

　心のしんどさを抱えた人に寄り添う人がひとりでも
増えたなら…。病気を正しく理解することから始めて
みませんか？
日時･場所･内容＝
◆11月11日（水）10時～ 12時
　社会福祉会館（植槻町）
　【公開講座】（１日目のみの参加も可能です）
　「正しく知ろう！こころの病」
　講師：中村メンタルクリニック 中村 由美子さん
◆11月17日（火）13時30分～ 15時30分
　社会福祉会館（植槻町）
　・精神障害者の地域サポートについて
　・ボランティア活動について
◆11月24日（火）13時30分～ 15時30分
　地域活動支援センターふらっと（小泉町）
　｢きいて！こころがしんどいとき～本人の思い～｣
　（当事者の体験談と交流会）
対�象･定員＝市内在住･在勤で、こころの病やボラン
ティア活動に関心のある人、30人
申�込･問合せ＝土･日曜を除く8時30分～17時15分に、
社会福祉協議会�福祉課（☎53-6531･ �55-0986）へ
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