
夢を叶えるチャンス!! 
｢創業｣無料体験講座 開催

　　～起業に向けて、
　　　　　一歩前に踏み出してみませんか？～
　多数の実績ときめ細やかな指導で人気の講師、石川
聖子さんが、起業の前に知っておきたい基礎知識を解
説します。若い人･シルバー世代の人、男女問わず幅
広い人の起業を応援します。（参加無料･要申込）
日時＝8月9日（日）10時～ 12時
場所＝まいどほーる（市商工会館･北郡山町）
対象･定員＝創業予定者･希望者、50人（申込先着順）
申込･問合せ＝8月4日（火）17時までに、市商工会
　（☎︎53-5955）へ	 （地域振興課）

難病患者就職サポーターが 
配置されました（ハローワーク大和郡山）

　難治性疾患患者の就労支援を強化するために｢難病
患者就職サポーター｣をハローワーク大和郡山に配置
することになりました。
日 程＝毎週火曜･木曜、第1・3・5金曜のうち、月間
10日間のみ、9時～ 16時30分
※原則、相談は事前予約制とします
詳細･問合せ＝ハローワーク大和郡山	求人部門
　（☎︎52-4355）

　昨年4月から配布している｢すこ
やか100万歩手帳｣を利用していま

すか？この１年間で100万歩達成者は100人を超えました。
　日中歩きにくくなる夏を迎え、涼しい夕方以降に歩かれ
るという人も多いことでしょう。
　そこで、手帳の利用者向けに反射付きの
｢100万歩たすき｣を1千本作成しました。
　7月1日（水）から以下の窓口で配布
します。たすきをつけて、安全にウォー
キングを楽しみましょう。
1 00万歩たすき配布場所＝
　	市役所スポーツ推進課・保健センター ｢さんて郡山｣・
まちの健康ステーション（市内薬局）・元気城下町プ
ラザ（イオンモール大和郡山内）･元気城下町ぷらっ
と（アピタ大和郡山店内）

※たすきの配布は、なくなり次第終了します。
問合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣（☎︎58-3333）

く ら し
ポリテクセンター奈良 
近日開講科 受講生募集

訓 練科名＝①機械CAD科	②住宅リフォーム技術科	
③CAD/NC技術科
対象･定員＝求職中の人、各16人
　（③のみおおむね40歳未満）
訓 練期間＝9月1日～平成28年2月26日（③のみ平
成28年3月29日まで）
訓 練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町
433）（無料駐車場あり）
費用＝無料（教科書代15,000円程度等は実費負担）
問 合せ＝6月29日（月）～ 7月31日（金）に、ポリテ
クセンター奈良（☎︎0744-22-5226）へ
	 （地域振興課）

ポリテクセンター奈良 
近日開講科 施設見学会

近 日開講科＝①機械CAD科	②住宅リフォーム技術科	
③（企業実習付）CAD／NC技術科
対象＝訓練を受講して再就職希望の人
開 催日時＝7月7･14･21･28日（火）の各日9時30
分～（各日とも同じ内容です）
場 所･問合せ＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町
433･無料駐車場あり）（☎︎0744-22-5226）
	 （地域振興課）

単独浄化槽清掃の 
申し込みはお早めに！

　7･8月の単独浄化槽の清掃予約は、大変混み合いま
す。希望の日程に予約できない場合がありますので、
申し込みはお早めにお願いします。
申込･問合せ＝衛生センター（☎︎56-2279）

清掃センター休日業務（7月分） 
のお知らせ

　7月20日（月・海の日）の、ごみの収集･持込ごみの受
付等は、下表のとおりとします。ご協力をお願いします。

月日 可燃ごみの
収集

持込ごみの
受付

不燃ごみの
収集

7/20	
（月 ･祝）

通常どおり収集
（可燃ごみのみ）
月 ･木コース

9時～
11時 30分

毎月第3月曜の
区域は、7月23
日（木）に変更

申込･問合せ＝清掃センター（☎︎53-3463）
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7月1日（水）から限定配布

反射付き
｢100万歩たすき｣
をつけて歩きましょう！⬆
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