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ゆかた着付け 
⼀⽇無料体験講座

日�時＝7月4日（土）13時30分～
15時30分

場所＝三の丸会館 和室
対�象･定員＝市内在住･在
勤･在学の高校生以上の
女性、15人（先着順）

講�師＝NDC近代和装教育
連盟着付けコンサルタント

持�ち物＝ゆかた･タオル2～ 3枚･�
ひも2～ 3本･伊達巻1本･半巾
帯･安全ピン2～ 3本･帯留めか
洗濯バサミ2～ 3本･前板･輪ゴ
ム数本･肌着またはタンクトップ・
タオルハンカチ1枚

申�込･問合せ＝6月22日（月）から、
三の丸会館（☎53-5350）へ
※�水･日曜は除く9時～ 17時、定
員になり次第締め切ります。
※電話での申込みはできません。
※1人で2人分まで申込みできます。

九条スポーツセンター 
新設プール教室案内

◆ベビースイミング ｢特別体験会｣ 開催
　日�程＝6月25日、7月2日･9日の

各木曜、11時20分～12時20分
　対象＝6ヵ月～3歳とその保護者
　定員＝各日20人
　費用＝1回540円
　申�込＝6月18日（木）9時から、電
話等で九条スポーツセンターへ

◆ベビースイミング〈9月からの木〉
　�水の抵抗を利用した運動で、子ども
の基本的な発育･発達をサポート。
保護者も一緒にプールに入ります。
　対象＝6ヵ月～3歳とその保護者
　定員＝20人
※�本教室の申込みを6月25日（木）
の特別体験会終了後に開始しま
す。
※�本教室が定員に達した場合でも、
特別体験会は全日程開催。

詳�細・問合せ＝九条スポーツセンター�
（☎52-1245）

りそなキッズアカデミー 
参加者募集(参加無料･要申込)

　夏休みの自由研究テーマとしても
オススメ！お金の仕組みやお金の付
き合い方を、銀行見学やゲームを通
じて楽しく学習してみませんか？
日時＝7月29日（水）13時～16時
場�所＝りそな銀行新奈良営業部（奈
良市三条本町･JR奈良駅前東側）

対象＝小学校4～ 6年生
定員＝10人（申込多数の場合は抽選）
※�過去にイベント参加した人は、で
きる限り参加をご遠慮ください。

申�込 ･ 問合せ＝6月30日（火）まで
に、りそな銀行ホームページか、や
まと郡山支店窓口（土･日曜を除く
9時～17時･☎53-8901）へ（電
話での申込み不可）�（地域振興課）

野菜いっぱい 
キャンペーンin⼤和郡⼭

日�時＝6月21日（日）10時～13時
場�所＝アピタ大和郡山店2階催し物会場
◆おやさいゲームコーナー
　�奈良女子大学生
や健康づくり推進
員とゲームで遊
びながら学ぼう

◆学校給食コーナー
　�人気レシピもプレ
ゼント

◆保育園･幼稚園展示
　�｢こんな食育やってるよ！｣
◆親子で食育クイズ
　�｢これで食育博士だ！｣
問�合せ＝保健センター ｢さんて郡山｣
　（☎58-3333）

　  生きているってすばらしい
　　　～命･人権･生きがい･絆を考える～
� 医師･作家 鎌田 實さん

《プロフィール》
　1948年、東京都生まれ。東京医科歯科大学医学部 卒
業後、長野県 諏訪中央病院へ赴任。30代で院長となり、
潰れかけていた病院を再生させた。「健康づくり運動」を実践し、脳卒中死亡
率の高かった 長野県は長寿日本一、医療費も安い地域となった。 
　一方、1991年よりベラルーシ共和国の放射能汚染地帯へ 100回を超える
医師団を派遣し、約14億円の医薬品を支援（JCF）。 2004年にはイラク支
援を開始。イラクの4つの小児病院へ10年間で4億円の薬を送り、イラク北
部の都市アルビルを拠点に、難民キャンプでの診察を続けている（JIM-NET）。
東北の被災者支援にもいち早く取り組み、 「1%はだれかのために」と言いな
がら、多方面で100%以上の精力的な活動を行っている。 

◆市内小・中学校児童・生徒の人権作文発表
◆人権擁護委員による人権相談コーナーも開設
　〈やまと郡山城ホール２階会議室A（10時～ 12時）〉
� 問合せ＝人権施策推進課（内線334）

7月は「差別をなくす強調月間」

人権を考える市民集会
〈第3回人権いきいきさろん〉主催：大和郡山市人権のまちづくり推進協議会

7月8日水 やまと郡山城ホール 大ホール
13：00 〜 15：30（12：30 〜受付）

講 演

入場無料

てんいち先生とひかり
ちゃ

ん

�広報｢つながり｣6月1日号2ページの「まちの鼓動｣記事中、｢ちんゆいそ
だてぐさ｣の来場者数が｢2万人以上｣とありますが、正しくは｢3万7千
人以上｣でした。訂正してお詫びします。� (企画政策課)

訂正して
お詫びします
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