
こころの不調を感じたら、お気軽にご相談ください。ご家族からの相談も可能です。

大和郡山市保健センター さんて郡山

0743-58-3333
0743-58-3330

〒639-1136 大和郡山市本庄町317-2
FAX

▍精神科医師による相談 精神科認定看護師、または
精神保健福祉士による相談

令和７年度

▍相談場所：

▍現在、既に精神科に通っているが、家族等が
どう対応すればよいかわからない・・など

保健センター、もしくは相談希望者自宅

お問い合せ

▎

R７.９月 ９日(火)
①14:00～15:00 
②15:15～16:15

一週間前までに申し込んでください。
既に精神科・診療内科に受診されて
いる人は対象外です。

R８.３月10日(火)
①14:00～15:00 
②15:15～16:15

要申込

金曜午後 木曜 午前

①13:30-14:30
②14:45-15:45

① 9:30-10:30
②10:45-11:45

Ｒ７．４月 ２５ １０

５月 ９ ２２

６月 ２（月曜） ２６

７月 １１ ２４

８月 ４（月曜） ２１

９月 １２ ２５

１０月 ３ ２３

１１月 １４ ２７

１２月 ５ ２５

Ｒ８．１月 ９ ２２

２月 ６ １９

３月 ６ １９

（月曜）


