
令和７年度 

こども家庭センター（保健センター｢さんて郡山｣内） 

大和郡山市本庄町317-2 TEL  0743-58-3333 
FAX  0743-58-3330 令和７年４月作成 

 市の制度を利用してのご利用回数は、日帰り・宿泊あわせておひとり７回までと

なります。 

 ご希望の日程に余裕を持ってお申し込みください。 

 利用料金は、各施設にお支払いください。 

 母子共に医療が必要な方は利用できません。 

 他のお子さま（ごきょうだい等）は同伴できません。 

 多胎の場合、施設により加算額が変わりますのでお問い合わせください。 

産後の体調を整え、安心して 

子育てができるようにケアを

提供します 

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
込
み 

面
談
の
実
施
（
保
健
師
な
ど
） 

利
用
券
の
お
渡
し 

利
用
者
が
利
用
施
設
へ
予
約 

産
後
ケ
ア
利
用 

▍ご利用のながれ 

▍対象：大和郡山市民で生後12か月未満の赤ちゃんとお母さん 

お問い合わせ 

ママの 

体調管理 

赤ちゃんの 

発育や 

健康管理 

育児や 

沐浴の 

アドバイス 

母乳や 

授乳の相談 

こころの 

休養 

（日帰り・宿泊型） 

産後ケア 
大和郡山市 

【産後ケア事業】 



施 設 名 対象月齢 
日 帰 り 

宿 泊 
２時間 4時間 ７時間 

高井病院 
生後４か月未満 900円 1,800円 3,000円 

生後40日頃まで 
（要相談） 

8,000円 
天理市蔵之庄町470-8 

0743-65-0372 （代表） 

岡村産婦人科 
生後４か月未満 1,160円 2,320円 3,480円 8,000円 

奈良市西木辻町30 
0742-23-3566 

平野医院 
生後４か月未満 － － 3,200円 8,000円 

奈良市西大寺東町2丁目1-52 
0742-33-3338 

Baby’s Breath 

生後12か月未満 1,600円 3,200円 － － 大和郡山市堺町66 
荒川新聞舗駐車場奥 
0743-52-6577 

青柳助産院 
生後12か月未満 1,600円 3,000円 4,400円 12,000円 

奈良市五条畑1-17-10-1 
0742-44-1103 

芽愛助産院 
生後４か月未満 1,600円 3,000円 4,400円 12,000円 

天理市前栽町274-1 
0743-63-3538 

助産院カンガルーホーム 
生後12か月未満 － － 4,000円 12,000円 平群町大字三里139-9 

0745-61-1135 

ふじ助産院 
生後12か月未満 1,600円 3,000円 4,400円 12,000円 

天理市西長柄町388-2 
0743-67-3765 

産後ケアホーム  meito 
生後12か月未満 1,600円 3,000円 4,400円 － 天理市佐保庄町486番1 

070-7650-1135 

助産所 わ 
生後12か月未満 1,600円 3,000円 4,400円 12,000円 

奈良市朱雀1丁目13-10 
0742-93-7257 

望助産院 
生後12か月未満 1,600円 3,000円 － － 

京都府木津川市相楽台9-15-18 
0774-72-9717 

葉ノ月助産院 
生後12か月未満 2,000円 3,000円 4,500円 － 

生駒市小明町2112-3 
0743-83-0431 

のんの助産院 生後４か月未満 1,800円 2,800円 4,800円 

－ 香芝市瓦口68-1  
サントゥネール寿501 
070-9022-4135 

生後４か月～12か月未満 2,000円 3,000円 5,000円 

なんのレディースクリニック 生後４か月未満 

1,200円 2,400円 5,000円 12,000円 
斑鳩町興留5丁目14-8 
0745-75-5623 

奈良県総合医療センター 

この施設で出産 
された方のみ 

（詳しくは医療機関へ） 

－ － 4,000円 10,000円 
奈良市七条西町2-897-5 
0742-46-6001（代表） 

天理よろづ相談所病院 
－ 1,000円 2,000円 6,000円 

天理市三島町200番地 
0743-63-5611 （大代表） 

 利用日時は、予約の際に各施設にご確認ください。詳しくは、各施設のホームページ等をご覧ください。 

 令和８年３月３１日までの利用料金です。年度が変わると利用料金が変更になることがあります。 

 生活保護・市民税非課税世帯は利用金額が半額となります。 

桶谷式母乳
育児相談室 

【大和郡山市 産後ケア事業 実施施設 利用料金一覧】 

この施設で出産、または
外来通院されている方、
妊婦健診後里帰り出産 
された方のみ 


