
三の丸唱歌の部屋、郡山高等学校合唱部、三の丸少年少女合唱団、三の丸合唱団、おたまじゃくし、やまと郡山城ホール
混声合唱団、郡山中学校コーラス部、大和郡山市地域クラブ 大和郡山ブロッサム合唱団、郡山エコー、ヴォーチェ・アマー
ビレ、混声『萠』、M’ｓコーラス、コーラスき・ら・ら、奈良蟻の会合唱団、女声アンサンブル ティアラ、片桐みんなで歌おう

葵トリオ
日時＝3月15日(日) 開演：14時（開場：13時30分）
場所＝大ホール（全席指定） ※未就学児の入場不可。
チケット＝一般3,500円、メイト会員3,200円（当日各500円増）（発売中： ホ ・ ぴ ・ ロ ・ｅ+）

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館)

お知らせ

場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、そのほか：２階 集会展示室

イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

えほんひろば

2月7日（土）・22日(日)14時～14時３０分
2月14日（土）14時～14時３０分
2月28日（土）11時～11時３０分

昔話や季節の紙しばい

えほんの読みきかせや手遊びなど

「十二のつきのおくりもの」、「三人ばか」ほか
おはなしの
いずみによる
春まちおはなし会

2月11日（水・祝）14時～14時30分

※子どもも参加可能。
小泉八雲をよむ「怪談」より「耳なし芳一の話」
「鳥取のふとん物語」
織田作之助「木の都」

おとなのための
小さな朗読会 2月21日（土）14時～15時３０分

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口  ぴ ：チケットぴあ  ロ：ローソンチケット  ｅ＋：イープラス

出 演

出 演 葵トリオ(秋元 孝介（ピアノ）、小川 響子（ヴァイオリン）、伊東 裕（チェロ）)

第18回 大和郡山合唱フェスティバル
日時＝3月14日(土) 開演：13時（開場：12時30分）　場所＝大ホール（全席自由）
チケット＝無料

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　9時～17時

　9時30分～19時（土曜は21時まで）
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜おいでよ

図書館

九条スポーツセンター特別体験会

日時＝①3月1日（日）②8日（日） 各日11時15分～12時15分　場所＝九条公園・九条スポーツセンター
定員＝①・② 各20人 費用＝①・② 各1,500円（税込）　申込＝２月9日(月)9時から、直接または電話で下記へ

①背骨コンディショニング
　背骨の歪みが原因で起こる腰痛、肩こり、膝痛など
様々な体の不調を「ゆるめる」「矯正する」「筋力トレーニン
グ」の3つの要素で改善する運動プログラムです。

②ボディバランス
　ヨガをベースに太極拳やピラティスの要素を取り入れ
た、心身の質を高め柔軟性向上・体幹強化・ストレス解消
などの効果が期待でき無理なくできます！

問 九条スポーツセンター（☎52-1245)

スーパーキッズ・オーケストラ
日時＝2月11日(水・祝) 開演：14時（開場：13時30分）　場所＝大ホール（全席指定）   ※未就学児の入場不可。
チケット＝1,000円
出 演
曲 目

スーパーキッズ・オーケストラ　※指揮者は出演しません。
1B～アパラチアン・ジャーニー～／メイヤー、チャールダーシュ／モンティ ほか

（発売中： ホ ・ ロ ・ｅ+）

みんなの伝言板

みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

 2月の市民相談

            

相談案内 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV ・女性相談

住宅相談

13時～16時20分
13時～16時20分
13時～16時
13時～16時

8時30分～17時15分
13時30分～

市民相談室
市民相談室
市民相談室
市民相談室

301会議室

予約制4日（水）・10日（火）・18日（水）
25日（水）
19日（木）
26日（木）
月～金曜

18日（水）受付：4日（水）～10日（火）

予約制

専用電話☎ 52-6240
入札検査課 施設整備室（内線646・647）

6.353幅

◎会員募集公民館お楽しみ会（9演目）
２月２2日(日)
9：00～16：40
片桐地区公民館
だれでも　　無料
冨野
☎090-5965-5143

看護学生の物語 映画鑑賞会
2月26日（木）
13：20～15：40
DMG MORI やまと郡山城
ホール 小ホール
だれでも　　無料
田北看護専門学校・西村
☎52-2244

なぎなた初心者体験教室
２月28日(土)
10：00～11：00
DMG MORI やまと郡山城
ホール 武道場
小学生以上　　無料
市なぎなた連盟・森本
☎52-5810

あなたのお話を聴かせてください
月～金曜10：00～
16：00（1回30分）
自宅・社会福祉会館（傾
聴ボランティアが対応）
市内在住の人（高齢者）
無料
社会福祉協議会
☎53-6531

健康ボウリング教室
木曜教室３月１９日～４月
２３日①9：30～12：30・
②13：30～16：30・
③19：00～21：00
金曜教室３月20日～４月
24日 9：30～12：30
トドロキボウル
だれでも（過去の受講経
験者を除く）
2,000円（税込）
健康ボウリング教室
担当・松石
☎070-9385-6126

大和クラブミニバスケ体験会
2月7日（土）
9：30～11：00
片桐西小学校 体育館
小学生男女、年長
無料
大和クラブ・大西
 　yamato.minibas@gmail.com

楽しいですよ フォークダンス
2月8日（日）
9：30～11：30
南部公民館 多目的ホール
成人女性
不要
フォークダンスサークル・今堀
☎59-1022

知育リトミック体験会
2月9日・16日・3月16日 
各月曜 10：00～11：00
DMG MORI やまと郡山城
ホール リハーサル室
1歳半位の子ども～未就
園児とその保護者
500円
知育リトミック ちゃお・ばん
びーに！・木村
☎090-1580-1192

フォークダンス・1日講習会
2月12日(木)
9：30～11：30
三の丸会館 小ホール
市内在住・在勤の女性
無料
フォークダンス･アマリリス・寺澤
☎83-1430

大和郡山タイムトリップツアー
２月２1日(土)
10：00～12：00
大職冠の楠→鎌足神社
→大坂口→植槻八幡神社
だれでも
200円（資料・保険代）
大和郡山歴史同好会
　  ykrd.new@gmail.com

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

小学生男女バレーボール教室
毎週土・日曜
9：00～12：00
片桐小学校 体育館
県内男女小学生
無料
片桐VBC・河合
☎090-9878-7837

水彩画を共に楽しむ仲間募集
毎月第2・4火曜
9：30～11：30
平和地区公民館2階
美術技術室
だれでも
会費3カ月4,000円
平和水彩画クラブ・藤原
☎090-9999-4036

エミリーのリラックスヨガ
毎週火曜
10：00～11：00 
三の丸会館
だれでも
１回1,000円
ヨガマット、タオル、水
ナガハラ
☎090-2013-6441

木工でもの作りを楽しみませんか
毎月第2・４土曜
9：00～16：00
南部公民館1階 美術室
木工・DIYに興味がある
男性・女性
毎月 部費1,000円
南部DIYクラブ・連絡窓口
☎070-2303-8823

らくらくピアノ
月２回（要電話）
10：00～11：30
平和地区公民館・片桐地
区公民館・DMG MORI 
やまと郡山城ホール
中高年（初心者歓迎）
月3,000円
山根 ☎53-3279

シニア向け簡単健康体操
毎週木曜9：30～10：15
DMG MORI やまと郡山城
ホール 武道場
シニア男女
無料
河野
☎090-8484-6342

子ども食堂ボランティア
毎月1回日曜
9：00～16：00
社会福祉会館
だれでも
無料
萩田
☎090-5101-5559

演歌ＤＶＤのカラオケです
毎月第1～4木曜
12：00～17：00
南部公民館 多目的ホール
市内在住65歳以上男女
入会金1,000円・
月1,000円
さわやか歌の会・山本
☎090-7877-9577

地域研究科 受講生募集
4月16日（木）から
年25回（木曜開講）
13：15～16：45
DMG MORI やまと郡山城
ホール B・C会議室
市内・県内在住の60歳
以上
年51,000円
奈良フェニックス大学事
務局
☎85-6945

◎イベント

費

費

費

費

費

アマチュア無線2mSSB
毎週金曜
21：00～21：45
南部公民館、アマチュア
局用周波数帯144．25
MHz SSB
無線従事者有資格者など
600円(令和８年1～３月分)
Office NTSL事務局
　  nara2ssb@gmail.com
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