
　テニス、バスケット､なわとび、野球､サッカーなどいろいろ
なスポーツを体験し、基礎体力向上、自分に適したスポーツ
発掘をしていく教室です。（２カ月ごとに種目が変わります）

イベント

子育
て

保育園・認定こども園
対象＝保育園・こども園の２・３号認定を希望
　する人、公立認定こども園の１号を希望する人
申込＝申請書等（下記窓口で配布、市HPへ掲載）を
　持って下記窓口へ
　1号入園申し込みのみ、こども園への提出も可
※結果は、2月中旬頃に保育支援課より発送予定です。
　なお、選考の結果、入所不承諾となる場合がありま
　す。あらかじめご了承ください。
問合せ＝保育支援課（内線524）

市立幼稚園
対象＝幼児は市内在住であること
　５歳児：令和２年４月２日～令和３年４月１日生
　４歳児：令和３年４月２日～令和４年４月１日生
　３歳児：令和４年４月２日～令和５年４月１日生
申込＝①入園願、②子どものための教育・保育給付　
　支給認定申請書 兼 施設利用申請書、③幼児・
　保護者それぞれのマイナンバー関係書類を下記
　窓口へ提出（①・②は市HPへ掲載、下記で配布）
問合せ＝学校教育課（内線723）

ようこそ図書館

おはなしの杜
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
日時＝10月5日（日）・11月2日(日)
　11時～11時30分
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階
　集会展示室(☎55-6600）

無料

期間

無料

ぴよぴよ絵本ひろば 

日時＝10月30日（木）10時～11時30分
場所＝南井町児童館
対象・定員＝0～3歳くらいまでの乳幼児と
　保護者
問合せ＝子育ち支援課（内線526）

　たくさんの絵本を自由に見てもらえます。
郡山おはなし会による絵本の読み聞かせや
手遊び、室内玩具など。(申込不要)

子ども総合スポーツスクール
新規募集

日時＝土曜①14時30分～15時20分
　②15時30分～16時20分
場所＝九条スポーツセンター２階 スタジオ
対象・定員＝各日①年少・年中､１２人 ②年長～小３、10人
費用＝2カ月(6回)13，200円（税込）
申込＝認印・教室料金を持って下記窓口へ
問合せ＝九条スポーツセンター(☎52-1245)

　（まちづくり事業課）

biima sportsママパパクラス
お風呂編

日時＝11月19日（水）13時３０分～14時30分
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
    参加も可）、5組
　   持ち物＝母子健康手帳、タオル
　    場所・問合せ＝さんて郡山
　　　　　(☎58-3333)

　赤ちゃん人形の抱っこ体験、妊婦体験ジャ
ケットの着用のほか、助産師・保健師と一緒
に、赤ちゃん人形を使用して実際に沐浴をし
てもらいます。

無料
予約制

予約制

保育園・認定こども園･市立幼稚園
令和8年度 新規入園申込 11月17日（月）～２８日（金）

親子で図書館 だっこでおはなし会
絵本とわらべうた、手あそびのたのしいひととき。
日時＝10月9日(木)・19日(日）各日1０時30分～11時
対象＝0～3歳くらいまでの幼児と保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室(☎55-6600)

無料
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子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）

当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和6年10月  1日～15日生
令和6年10月16日～31日生

令和6年4月  1日～15日生
令和6年4月16日～30日生

令和4年5月  1日～31日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

11月  7日(金)
11月21日(金)

11月  5日(水)
11月27日(木)

11月13日(木)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

相談・保育

お知らせ

健　診

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に関する
事などお気軽にご相談ください。
日時＝11月12日(水)・26日(水) 
対象・定員＝妊婦・おおむね出産後
　1年以内の産婦と赤ちゃん、
　1組30分ずつ
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル（妊婦は不要）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

無料
予約制

児童手当の支払い

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

子育て応援サイト

　月6回歯科衛生士によるブラッシング
指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝11月7日（金）・21日(金)受付11時  
   11月5日(水)・13日（木）・27日(木)受付13時
対象・定員＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦､各日1人
持ち物＝母子健康手帳､歯ブラシ
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談

　児童手当の８月分～９月分は、１０月１５日（水）に受給者の預金口座に振
り込みます。１６日（木）以降に入金を確認してください。
※次のときは、速やかに届出をしてください。
①児童の数が増減したとき　②振り込み口座の変更や解約をしたとき 
③名前や住所を変更したとき ④受給者が公務員になったとき 
⑤３歳未満の児童がいる受給者の年金区分が変わったとき
問合せ＝子育ち支援課（内線５２２)

子育てに関するお悩みを
臨床心理士、助産師に相談しませんか

臨床心理士 「子どもが言うことを聞かない」、「遅れがあ
ると言われたがどう接していいかわからない」、「家族の
ことについて相談したい」など。
日時＝10月8日（水）・１１月12日(水)各日９時～１７時
　(１回の相談につき1時間程度)
定員＝8人程度
場所・問合せ＝いずみこども園（☎53-1400）

助産師「子どもが母乳やミルクを飲まない（授乳相談）」・
「発育や離乳食について」・「お父さんの育児参加」など。
「授乳後の体重測定」も可能です。
日時＝10月29日（水）・１１月26日(水)各日９時～１７時
　(１回の相談につき1時間程度)
定員＝8人程度
場所・問合せ＝いずみこども園（☎53-1400）
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