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特　集 FEATURE

特

　集

「大和郡山のまちが元気になるなら」

リ ま

　リノベーションスクールをきっかけに、「大和郡山のまちが元気になる
なら」という想いで築約８０年の長屋をお貸しすることにしました。物件
を他の形で活用することも考えていたのですが、今では多くの人がつな
がる場になっていて、とてもうれしいです。
　今後も若者の愛着を育めて、人が増えていくまちづくりのために市の
取り組みに協力していきたいと思います。（貸主談）

　この特集を組む際に、みなさんへインタビューをしましたが、その想いを伝え
きるには紙面が足りませんでした。リノベーションカレッジやリノベーションス
クールについても紹介していますので、市ＨＰもぜひご覧ください。

　「やってみたいをカタチに！」をモットーに、市内で地域に根差した福祉
事業を展開しています。リノベーションカレッジをきっかけに始めた“ｃ
otton”では、地域の人との交流を積極的に行い、障がいのある人たち
への理解を深めるための活動に取り組んでいます。10年ビジョン「大和
郡山から笑顔をつくる」のもと、将来は年齢や障がいの有無に関わら
ず、誰もが安心して利用できる拠点となることを目指しています。

　食材にこだわる飲食店舗とレンタルスペースなどを併設する
複合店舗。まちの愛される場所へ。

リノベーションまちづくり
「今あるものを活かして、まちを変化させていく。」そんなリノベーションまちづくりの動きのうち、空き家を活用した事例を紹介します。

空き家を活用したい 新しい事業を始めるマッチング

リノベーションまちづくりで目指すのは
まちへの想いを持った魅力ある人たちの背中を押すこと

空き家や空き店舗などのリノベーションで

築90年の空き店舗を

リノベーションリノベーション

新しい憩いの場が次々と誕生しています

入居者募集中の新しい物件

「大和郡山のまちが元気になるなら」「大和郡山のまちが元気になるなら」××「大和郡山から笑顔をつくる」

紙面に書ききれなかった、みなさんの熱い想い
こぼれ話を市HPでも紹介しています

まちなかにある空き家を活用し、新規事業の立ち上げをサポート！
リノベーションカレッジ説明会＆対象物件内覧
● 日時：１０月5日（日）10時～11時
● 場所：オカマチ荘（東岡町38／駐車場・駐輪場なし）
● 運営：大和郡山まちづくり株式会社 

貸主の想いと事業主の夢が創りあげた新しい居場所 “cotton”

大和郡山まちづくり株式会社　代表取締役 大垣 満さん大和郡山まちづくり株式会社　代表取締役 大垣 満さん

大和郡山まちづくり株式会社の取り組み
大和郡山の城下町エリアで、所有する空き家の活用に悩むオーナー様とこ
のまちで新しい事業を始めたいと願う人々をマッチングし、事業計画づく
りから店舗の開業までを一貫してサポートしています。

建築士としての経験、リノベーションスクールでの学び
私は学生時代より建築を学びながらまちづくりに興味を持ち、エリアリノ
ベーションの建築設計会社で建築士としての経験を積みました。その後、
生まれ育った本市で2020年に開催されたリノベーションスクールへの参
加を機にUターンを決意。古民家をリノベーションによって再生させ、人々
が交流し賑わう新たな拠点（店舗）を創出してきました。

大和郡山での暮らしが楽しく、豊かに
単にまちなかの店舗数を増やすのではなく、地域での暮らしが楽しく、豊
かになったと感じる人々が増えることが、私のまちに対する想いであり、目
指しているゴールです。

レンタルスペース／ワタマチテラス㊧・福祉事業所／cotton㊨（綿町） 一般社団法人eight　代表理事 藤本 貴久さんレンタルスペース／ワタマチテラス㊧・福祉事業所／cotton㊨（綿町） 一般社団法人eight　代表理事 藤本 貴久さん

「大和郡山から笑顔をつくる」「大和郡山のまちが元気になるなら」 「大和郡山から笑顔をつくる」

築90年の空き店舗を

複合店舗。まちの愛される場所へ。

入居者募集中の新しい物件

　カフェなどが入居する複合店舗。だれでも“ふらっと”立ち寄れ
る憩いの場に。

コーヒーショップや日替わり店主のCHALLENGE MARTが
入る複合店舗。通勤通学など多くの人が行き交う近鉄郡山駅
前のロケーションでチャレンジしてみませんか？

築90年の空き店舗を

リノベーションリノベーション
築70年以上の旧歯科医院を

新しい憩いの場が次々と誕生しています新しい憩いの場が次々と誕生しています
築90年の空き店舗を

リノベーションリノベーション
築100年以上の長屋を

　郡山城下町を巡る旅の拠点となる、一棟貸の宿泊施設に。

築90年の空き店舗を

リノベーションリノベーション
築90年の古民家を

町家未来基地（矢田町通） En-gawa（柳町商店街）En-gawa（柳町商店街）

柳町フラット（柳町商店街） 帰々 KIKI（新紺屋町）柳町フラット（柳町商店街） 帰々 KIKI（新紺屋町）

マッチング

　築70年以上の旧化粧品店をDIYでリノベーション、ハンドメイ
ド作家のためのシェアアトリエに。最大18組入居可、共有スペー
スではワークショップなどを開催できます。

COUCOU（近鉄郡山駅前）COUCOU（近鉄郡山駅前） オカマチ荘(東岡町)オカマチ荘(東岡町)

申込は、大和郡山まちづくり株式会社
公式LINEから

町家未来基地（矢田町通）

　カフェを併設した建築事務所。老若男女に愛されご縁をつな
ぐ場所に生まれ変わりました。
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「大和郡山のまちが元気になるなら」

リ ま

　リノベーションスクールをきっかけに、「大和郡山のまちが元気になる
なら」という想いで築約８０年の長屋をお貸しすることにしました。物件
を他の形で活用することも考えていたのですが、今では多くの人がつな
がる場になっていて、とてもうれしいです。
　今後も若者の愛着を育めて、人が増えていくまちづくりのために市の
取り組みに協力していきたいと思います。（貸主談）

　この特集を組む際に、みなさんへインタビューをしましたが、その想いを伝え
きるには紙面が足りませんでした。リノベーションカレッジやリノベーションス
クールについても紹介していますので、市ＨＰもぜひご覧ください。

　「やってみたいをカタチに！」をモットーに、市内で地域に根差した福祉
事業を展開しています。リノベーションカレッジをきっかけに始めた“ｃ
otton”では、地域の人との交流を積極的に行い、障がいのある人たち
への理解を深めるための活動に取り組んでいます。10年ビジョン「大和
郡山から笑顔をつくる」のもと、将来は年齢や障がいの有無に関わら
ず、誰もが安心して利用できる拠点となることを目指しています。

　食材にこだわる飲食店舗とレンタルスペースなどを併設する
複合店舗。まちの愛される場所へ。

リノベーションまちづくり
「今あるものを活かして、まちを変化させていく。」そんなリノベーションまちづくりの動きのうち、空き家を活用した事例を紹介します。

空き家を活用したい 新しい事業を始めるマッチング

リノベーションまちづくりで目指すのは
まちへの想いを持った魅力ある人たちの背中を押すこと

空き家や空き店舗などのリノベーションで

築90年の空き店舗を
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紙面に書ききれなかった、みなさんの熱い想い
こぼれ話を市HPでも紹介しています

まちなかにある空き家を活用し、新規事業の立ち上げをサポート！
リノベーションカレッジ説明会＆対象物件内覧
● 日時：１０月5日（日）10時～11時
● 場所：オカマチ荘（東岡町38／駐車場・駐輪場なし）
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貸主の想いと事業主の夢が創りあげた新しい居場所 “cotton”
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大和郡山の城下町エリアで、所有する空き家の活用に悩むオーナー様とこ
のまちで新しい事業を始めたいと願う人々をマッチングし、事業計画づく
りから店舗の開業までを一貫してサポートしています。

建築士としての経験、リノベーションスクールでの学び
私は学生時代より建築を学びながらまちづくりに興味を持ち、エリアリノ
ベーションの建築設計会社で建築士としての経験を積みました。その後、
生まれ育った本市で2020年に開催されたリノベーションスクールへの参
加を機にUターンを決意。古民家をリノベーションによって再生させ、人々
が交流し賑わう新たな拠点（店舗）を創出してきました。

大和郡山での暮らしが楽しく、豊かに
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「大和郡山から笑顔をつくる」「大和郡山のまちが元気になるなら」 「大和郡山から笑顔をつくる」

築90年の空き店舗を

複合店舗。まちの愛される場所へ。

入居者募集中の新しい物件

　カフェなどが入居する複合店舗。だれでも“ふらっと”立ち寄れ
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ド作家のためのシェアアトリエに。最大18組入居可、共有スペー
スではワークショップなどを開催できます。

COUCOU（近鉄郡山駅前）COUCOU（近鉄郡山駅前） オカマチ荘(東岡町)オカマチ荘(東岡町)
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町家未来基地（矢田町通）

　カフェを併設した建築事務所。老若男女に愛されご縁をつな
ぐ場所に生まれ変わりました。
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市の内外から多くの学生が集まり、学ぶ、奈良高専。
所有者の自宅の空き部屋を学生に貸し出し、同居交流する”ほど良い距離感”の暮らし方。
すまいを共有するだけでなく、心も共有する新しい暮らしのかたちに興味はありませんか。

今年の４月からソリデール生活を始めた３組は充実した楽しい生活を送っています。

奈良県内および周辺地域に在住・在勤・在学の
１８歳以上（令和８年４月１日現在）の女性
（高校生不可、未婚・既婚は問いません）

応募資格

問 まちづくり戦略課（内線675・　   senryaku@city.yamatokoriyama.lg.jp）

問 介護福祉課（内線５１４・515）
問 市観光協会（〒639-1132 高田町92-16・☎５２-２０１０）

日程＝9月１日（月）～ ３０日（火）
展示場所＝老人福祉センター、市役所交流棟、各地区公民館、
　 南部公民館、中央公民館、矢田コミュニティ会館

日時＝9月26日(金)14時～16時
場所＝矢田コミュニティ会館 会議室1・2
対象＝市内在住・在勤の人
定員＝4人(先着順)
申込＝地域包括支援センター
　 (☎55-7733)

介護の仕事を行ううえで知っておくべき内容はもちろん、介護保険制度や認知
症のことなど、身近な生活に生かせる知識も学べる介護初心者向けの研修会。
大切な人や将来のために１歩踏み出してみませんか。（受講料無料、要申込）
日時・場所＝10月11日（土） 市役所３階 305・306・307会議室
　 10月18日（土）・25日（土） 市役所交流棟 交流ホール 各日９時～１７時３０分
対象＝介護の仕事、家族の介護など実践に関心があり、3日間の研修をすべて受
講できる人
定員＝40人（申込多数の場合は市民優先、定員を超える場合は抽選）
申込＝９月１日（月）８時３０分～３０日（火）にQRコード、またはチラシ裏面の
   申込書によりＦＡＸで、下記へ（チラシは介護福祉課や各公民館に設置、市HPに掲載）

令和6年1月1日に認知症基本法が施行し、国民が認知症の正しい理解を深め、支え合いながら活力のある社会を目指
していくこととし、9月21日を「認知症の日」、9月1日～30日を「認知症月間」と定められました。
　当市でも月間をとおして、認知症になっても輝けるまちを目指し、市内各地で様々な取り組みを実施します。

認知症の症状と対応、予防など基礎知識を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知症
サポーターになりませんか？②⑤会場のみ講座終了後、もの忘れ相談を行います。
対象＝市内在住・在勤の人

認知症関連情報や高齢者・家族・支援者の思いを展示

認知症サポーター養成講座（無料・要申込）

認知症の相談は地域包括支援センターへ

もの忘れ相談会（無料・要申込）

芸能活動を業とせず、メディアやプロダクション
等の契約がない人（任期中、他団体の親善大使
等との兼任はできません。）

特に大和郡山を愛し、年間４０回程度観光
関連の事業、キャンペーン、伝統行事な
どに参加できる人

募集人数＝３人　審査＝第１次面接…１１月１６日（日）、最終面接…１２月７日（日）
申込＝１０月２６日（日）必着で、エントリー用紙、またはフォームに
　必要事項を記入し、写真、自己ＰＲの作文を同封して下記へ
　 （詳細は観光協会HPをご確認ください）

任期は令和８年３月下旬の
  　 「お城まつり」から約１年間

所有者Hさん
スマホ等の使い方を教えて
もらうなど、共に学び合え
る関係性です。 
気持ちの上でも安心感があ
ります。

所有者Kさん
ほど良い距離感で
何の負担もなく過ごせています。

学生Kさん
高専の学生寮と一人暮らしの中
間地点のように思います。急に
一人で暮らしたら変化の幅が大
きすぎるけど、半歩進んだ感じ
がします。所有者さんとの生活
には学びがあります。

学生Iさん
学生寮より快適に過ごしています。所有者さん
の暮らしの工夫などを知ることができて、将来
の生活に活かせると思います。

学生Oさん
同年代の人との生活とは違った良さがありま
す。ソリデール生活は楽しく、今の生活が好き
です。

所有者Yさん
２階で物音がすると、誰かがいてくれてい
るという安心感があります。学生さんが来
てくれて良かったです。

i

 所有者は学生への食事の提供は不要です。奈良高専生は学生寮の食堂利用が原則です。

対象世帯や対象住居などの受入条件、同居開始までの流れなどの詳細は市HPをご覧ください。

日時＝9月30日(火)14時～16時
場所＝平和地区公民館 団体交流室
対象=市内在住・在勤の人
定員=2人(先着順)
申込＝第四地域包括支援センター
　 (☎51-0700)

若年性認知症相談会（無料・要申込）

①9月11日（木）10時～11時30分
②9月16日(火)14時～15時３0分
③9月29日(月)14時～15時３0分
④9月30日(火)10時～11時30分
⑤10月7日(火)14時～15時３0分

昭和地区公民館 会議研修室
市役所306会議室
イオンモール大和郡山2階 イオンホール
平和地区公民館 会議研修室
市役所306会議室

20人
10人
20人
20人
10人

第三地域包括支援センター
地域包括支援センター
地域包括支援センター
第四地域包括支援センター
地域包括支援センター

日　　時

名　称
活動地区
住所

電話/FAX

相談時間

地域包括支援センター
郡山北・郡山西・矢田

市役所1階
55-7733/55-6831

月～金曜
8時30分～17時15分

第二地域包括支援センター
片桐・西田中・新町
片桐地区公民館内
55-7011/55-7012
月～金曜 9時～17時
土曜　 9時～12時

第三地域包括支援センター
昭和・治道・筒井
あすなら苑敷地内
57-2233/57-1153

月～日曜
9時～18時

第四地域包括支援センター
平和・郡山南

平和地区公民館内
51-0700/51-0710

月～土曜
9時～17時

場　　所 定 員 申　　込

オレンジリングを
受講者へプレゼント♪

ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス TOPICS

あなたの魅力ある笑顔で大和郡山を元気にPR
第４４代女王卑弥呼 募集

あなたの魅力ある笑顔で大和郡山を元気にPR
第４４代女王卑弥呼 募集

～楽しもう　学びも暮らしも～
大和郡山ソリデール

～楽しもう　学びも暮らしも～
大和郡山ソリデール

3日間の講座で介護をゼロから始める

介護の仕事を行ううえで知っておくべき内容はもちろん、介護保険制度や認知

介護に関する入門的研修
3日間の講座で介護をゼロから始める
介護に関する入門的研修

令和6年1月1日に認知症基本法が施行し、国民が認知症の正しい理解を深め、支え合いながら活力のある社会を目指

9月21日は「認知症の日」9月21日は「認知症の日」
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市の内外から多くの学生が集まり、学ぶ、奈良高専。
所有者の自宅の空き部屋を学生に貸し出し、同居交流する”ほど良い距離感”の暮らし方。
すまいを共有するだけでなく、心も共有する新しい暮らしのかたちに興味はありませんか。

今年の４月からソリデール生活を始めた３組は充実した楽しい生活を送っています。

奈良県内および周辺地域に在住・在勤・在学の
１８歳以上（令和８年４月１日現在）の女性
（高校生不可、未婚・既婚は問いません）

応募資格

問 まちづくり戦略課（内線675・　   senryaku@city.yamatokoriyama.lg.jp）

問 介護福祉課（内線５１４・515）
問 市観光協会（〒639-1132 高田町92-16・☎５２-２０１０）

日程＝9月１日（月）～ ３０日（火）
展示場所＝老人福祉センター、市役所交流棟、各地区公民館、
　 南部公民館、中央公民館、矢田コミュニティ会館

日時＝9月26日(金)14時～16時
場所＝矢田コミュニティ会館 会議室1・2
対象＝市内在住・在勤の人
定員＝4人(先着順)
申込＝地域包括支援センター
　 (☎55-7733)

介護の仕事を行ううえで知っておくべき内容はもちろん、介護保険制度や認知
症のことなど、身近な生活に生かせる知識も学べる介護初心者向けの研修会。
大切な人や将来のために１歩踏み出してみませんか。（受講料無料、要申込）
日時・場所＝10月11日（土） 市役所３階 305・306・307会議室
　 10月18日（土）・25日（土） 市役所交流棟 交流ホール 各日９時～１７時３０分
対象＝介護の仕事、家族の介護など実践に関心があり、3日間の研修をすべて受
講できる人
定員＝40人（申込多数の場合は市民優先、定員を超える場合は抽選）
申込＝９月１日（月）８時３０分～３０日（火）にQRコード、またはチラシ裏面の
   申込書によりＦＡＸで、下記へ（チラシは介護福祉課や各公民館に設置、市HPに掲載）

令和6年1月1日に認知症基本法が施行し、国民が認知症の正しい理解を深め、支え合いながら活力のある社会を目指
していくこととし、9月21日を「認知症の日」、9月1日～30日を「認知症月間」と定められました。
　当市でも月間をとおして、認知症になっても輝けるまちを目指し、市内各地で様々な取り組みを実施します。

認知症の症状と対応、予防など基礎知識を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知症
サポーターになりませんか？②⑤会場のみ講座終了後、もの忘れ相談を行います。
対象＝市内在住・在勤の人

認知症関連情報や高齢者・家族・支援者の思いを展示

認知症サポーター養成講座（無料・要申込）

認知症の相談は地域包括支援センターへ

もの忘れ相談会（無料・要申込）

芸能活動を業とせず、メディアやプロダクション
等の契約がない人（任期中、他団体の親善大使
等との兼任はできません。）

特に大和郡山を愛し、年間４０回程度観光
関連の事業、キャンペーン、伝統行事な
どに参加できる人

募集人数＝３人　審査＝第１次面接…１１月１６日（日）、最終面接…１２月７日（日）
申込＝１０月２６日（日）必着で、エントリー用紙、またはフォームに
　必要事項を記入し、写真、自己ＰＲの作文を同封して下記へ
　 （詳細は観光協会HPをご確認ください）

任期は令和８年３月下旬の
  　 「お城まつり」から約１年間

所有者Hさん
スマホ等の使い方を教えて
もらうなど、共に学び合え
る関係性です。 
気持ちの上でも安心感があ
ります。

所有者Kさん
ほど良い距離感で
何の負担もなく過ごせています。

学生Kさん
高専の学生寮と一人暮らしの中
間地点のように思います。急に
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きすぎるけど、半歩進んだ感じ
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には学びがあります。
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の暮らしの工夫などを知ることができて、将来
の生活に活かせると思います。

学生Oさん
同年代の人との生活とは違った良さがありま
す。ソリデール生活は楽しく、今の生活が好き
です。

所有者Yさん
２階で物音がすると、誰かがいてくれてい
るという安心感があります。学生さんが来
てくれて良かったです。

i

 所有者は学生への食事の提供は不要です。奈良高専生は学生寮の食堂利用が原則です。

対象世帯や対象住居などの受入条件、同居開始までの流れなどの詳細は市HPをご覧ください。

日時＝9月30日(火)14時～16時
場所＝平和地区公民館 団体交流室
対象=市内在住・在勤の人
定員=2人(先着順)
申込＝第四地域包括支援センター
　 (☎51-0700)

若年性認知症相談会（無料・要申込）

①9月11日（木）10時～11時30分
②9月16日(火)14時～15時３0分
③9月29日(月)14時～15時３0分
④9月30日(火)10時～11時30分
⑤10月7日(火)14時～15時３0分

昭和地区公民館 会議研修室
市役所306会議室
イオンモール大和郡山2階 イオンホール
平和地区公民館 会議研修室
市役所306会議室
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20人
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10人
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地域包括支援センター
郡山北・郡山西・矢田

市役所1階
55-7733/55-6831

月～金曜
8時30分～17時15分

第二地域包括支援センター
片桐・西田中・新町
片桐地区公民館内
55-7011/55-7012
月～金曜 9時～17時
土曜　 9時～12時

第三地域包括支援センター
昭和・治道・筒井
あすなら苑敷地内
57-2233/57-1153

月～日曜
9時～18時

第四地域包括支援センター
平和・郡山南

平和地区公民館内
51-0700/51-0710

月～土曜
9時～17時

場　　所 定 員 申　　込
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受講者へプレゼント♪

ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス TOPICS

あなたの魅力ある笑顔で大和郡山を元気にPR
第４４代女王卑弥呼 募集

あなたの魅力ある笑顔で大和郡山を元気にPR
第４４代女王卑弥呼 募集

～楽しもう　学びも暮らしも～
大和郡山ソリデール

～楽しもう　学びも暮らしも～
大和郡山ソリデール

3日間の講座で介護をゼロから始める

介護の仕事を行ううえで知っておくべき内容はもちろん、介護保険制度や認知

介護に関する入門的研修
3日間の講座で介護をゼロから始める
介護に関する入門的研修

令和6年1月1日に認知症基本法が施行し、国民が認知症の正しい理解を深め、支え合いながら活力のある社会を目指

9月21日は「認知症の日」9月21日は「認知症の日」

5大和郡山市広報 つながり



子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和6年9月  1日～15日生
令和6年9月16日～30日生
令和6年3月  1日～15日生
令和6年3月16日～31日生
令和4年4月  1日～15日生
令和4年4月16日～30日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

10月  3日(金)
10月17日(金)
10月  9日(木)
10月23日(木)
10月15日(水)
10月30日(木)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

イベント 相談・保育

お知らせ

健　診

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

ママパパクラス
助産師・栄養士編

日時＝10月8日（水）10時～11時45分
　（受付9時30分～）
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
    参加も可）､10組
　    持ち物＝母子健康手帳
　    場所・問合せ＝さんて郡山
　　　　　(☎58-3333)

　赤ちゃん人形の抱っこ体験、妊婦体験ジャ
ケットの着用、妊娠中の食事・生活・出産の
話など、妊娠の気がかりにもお答えします。

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に
関することなどお気軽にご相談ください。
日時＝10月8日（水）・22日(水)（１組３０分）
対象＝妊婦、概ね出産後1年
　 以内の産婦と子ども
持ち物＝母子健康手帳、
   バスタオル（妊婦は不要）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

無料
予約制

ようこそ図書館

おはなしの杜
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
日時＝10月5日(日)11時～11時30分
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階 集会展示室(☎55-6600）

無料

イベントイベント

児童扶養手当の
現況届はお済みですか

新小学一年生の就学時の健康診断

幼稚園の生活や保育にふれてみませんか？
就園前の子どもたちと保護者の交流の場です。ぜひ、遊びに来てください。

集まれ！就園前の子どもたち！　
市立幼稚園未就園児の集い

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

子育て応援サイト

　月6回歯科衛生士によるブラッシング
指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝10月3日（金）・１7日(金) 受付11時 
   10月9日(木)・15日（水）・23日(木)・30日(木) 受付13時
対象・定員＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦､各日1人
持ち物＝母子健康手帳､歯ブラシ
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談無料

予約制

えいごであそぼう！

日時＝9月25日（木）10時～10時30分（受付9時30分～）
対象・定員＝市内在住で満1～３歳の未就園児と保護者、１0組
申込＝9月１日（月）より、随時HP（やまとこども園
　chouchouで検索）へ
　※子ども1人に1つの申し込みが必要です。
　　 講師＝英語講師 バリスさん
　　　 場所・問合せ＝やまとこども園chouchou
　　　　 　（☎59-4141）

　英語の歌に合わせて親子で一緒に
体を動かしたり、先生と一緒に親子で
いろいろな英語に触れて楽しみましょう！

無料
予約制

子ども総合スポーツ
スクール無料体験会

日時＝9月20日（土）・２７日（土）①14時30分～
   15時20分 ②15時30分～16時20分
場所＝九条スポーツセンター２階 スタジオ
対象・定員＝各日①年少・年中、１２人 ②年長～小３、10人
申込＝9月5日(金)9時30分～、電話または直接、
 　下記へ（１人１回限り）
　　問合せ＝九条スポーツセンター(☎52-1245)
　　　　　　　　　　　　（まちづくり事業課）

今後の予定や詳細は、各幼稚園へお問い合わせ、または各園HPをご覧ください。 問 学校教育課（内線７２３）

郡山
南幼稚園

10月2日（木）
１０時～１１時

筒井
幼稚園

9月9日（火）
１０時～
１１時30分

片桐
幼稚園

9月１0日（水）
１０時30分～
１１時３０分

郡山
北幼稚園

9月１8日（木）
10時～１1時

片桐
西幼稚園

10月1日（水）
10時 30分～
１1時３０分

郡山
西幼稚園

9月18日（木）
10時～１1時

矢田
南幼稚園

9月18日（木）
10時15分～
１1時30分

　７月末時点で、ひとり親家庭向けの手当であ
る児童扶養手当を受けていて、まだ現況届を提
出していない人は至急提出してください。
　この届を提出しないと、１１月分以降の手当を
受けることができなくなります。必ず提出してく
ださい。
※児童手当の現況届とは別のものになります。
問合せ＝子育ち支援課（内線５２２)

◆来春小学校に入学する児童の健康診断を行います
　必ず保護者または責任のもてる人が付き添って受けてくださ
い。この健康診断は、学校保健安全法に基づいて行いますが、こ
の結果で学校を指定するものではなく、入学後の健康管理に役
立てるため行うものです。

◆通知書は、実施日の約２週間前までに世帯主宛てに
　送付します
　診断の場所・実施日時のご案内のほか、健康診断に必要な書
類も同封されていますので、必ず内容をご確認ください。(通知書
が届かない場合は下記へ）
   ※健診実施会場は通学区域の小学校となります。

特別児童扶養手当の
所得状況届の提出はお済みですか

　７月末現在、手当を受けている人で、まだ所
得状況届を提出していない人は、至急提出して
ください。
　この届を提出しないと、８月分以降の手当を
引き続き、受給することができなくなります。
必ず提出してください。
問合せ＝子育ち支援課（内線５２２)

問合せ＝学校教育課（内線７２７）

郡山南小学校
筒 井 小学校
矢 田 小学校
平 和 小学校
治 道 小学校
昭 和 小学校
片 桐 小学校
郡山北小学校
片桐西小学校
郡山西小学校
矢田南小学校

会　場
１０月  ２日（木）
１０月  ９日（木）
１１月１８日（火）
１１月１３日（木）
１１月２７日（木）
１１月２０日（木）
１０月２３日（木）
１０月  ９日（木）
１０月２７日（月）
１０月  ６日（月）
１０月  ２日（木）

実　施　日 受付開始時間　

biima sports

１３時３０分
１３時３０分
１３時１０分
１３時１０分
１３時５０分
１３時１０分
１３時
１３時１５分
１３時
１３時  ５分
１４時
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子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

ママパパクラス
助産師・栄養士編

日時＝10月8日（水）10時～11時45分
　（受付9時30分～）
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
    参加も可）､10組
　    持ち物＝母子健康手帳
　    場所・問合せ＝さんて郡山
　　　　　(☎58-3333)

　赤ちゃん人形の抱っこ体験、妊婦体験ジャ
ケットの着用、妊娠中の食事・生活・出産の
話など、妊娠の気がかりにもお答えします。

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に
関することなどお気軽にご相談ください。
日時＝10月8日（水）・22日(水)（１組３０分）
対象＝妊婦、概ね出産後1年
　 以内の産婦と子ども
持ち物＝母子健康手帳、
   バスタオル（妊婦は不要）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

無料
予約制

ようこそ図書館

おはなしの杜
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
日時＝10月5日(日)11時～11時30分
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階 集会展示室(☎55-6600）

無料

イベントイベント

児童扶養手当の
現況届はお済みですか

新小学一年生の就学時の健康診断

幼稚園の生活や保育にふれてみませんか？
就園前の子どもたちと保護者の交流の場です。ぜひ、遊びに来てください。

集まれ！就園前の子どもたち！　
市立幼稚園未就園児の集い

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

子育て応援サイト

　月6回歯科衛生士によるブラッシング
指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝10月3日（金）・１7日(金) 受付11時 
   10月9日(木)・15日（水）・23日(木)・30日(木) 受付13時
対象・定員＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦､各日1人
持ち物＝母子健康手帳､歯ブラシ
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談無料

予約制

えいごであそぼう！

日時＝9月25日（木）10時～10時30分（受付9時30分～）
対象・定員＝市内在住で満1～３歳の未就園児と保護者、１0組
申込＝9月１日（月）より、随時HP（やまとこども園
　chouchouで検索）へ
　※子ども1人に1つの申し込みが必要です。
　　 講師＝英語講師 バリスさん
　　　 場所・問合せ＝やまとこども園chouchou
　　　　 　（☎59-4141）

　英語の歌に合わせて親子で一緒に
体を動かしたり、先生と一緒に親子で
いろいろな英語に触れて楽しみましょう！

無料
予約制

子ども総合スポーツ
スクール無料体験会

日時＝9月20日（土）・２７日（土）①14時30分～
   15時20分 ②15時30分～16時20分
場所＝九条スポーツセンター２階 スタジオ
対象・定員＝各日①年少・年中、１２人 ②年長～小３、10人
申込＝9月5日(金)9時30分～、電話または直接、
 　下記へ（１人１回限り）
　　問合せ＝九条スポーツセンター(☎52-1245)
　　　　　　　　　　　　（まちづくり事業課）

今後の予定や詳細は、各幼稚園へお問い合わせ、または各園HPをご覧ください。 問 学校教育課（内線７２３）

郡山
南幼稚園

10月2日（木）
１０時～１１時

筒井
幼稚園

9月9日（火）
１０時～
１１時30分

片桐
幼稚園

9月１0日（水）
１０時30分～
１１時３０分

郡山
北幼稚園

9月１8日（木）
10時～１1時

片桐
西幼稚園

10月1日（水）
10時 30分～
１1時３０分

郡山
西幼稚園

9月18日（木）
10時～１1時

矢田
南幼稚園

9月18日（木）
10時15分～
１1時30分

　７月末時点で、ひとり親家庭向けの手当であ
る児童扶養手当を受けていて、まだ現況届を提
出していない人は至急提出してください。
　この届を提出しないと、１１月分以降の手当を
受けることができなくなります。必ず提出してく
ださい。
※児童手当の現況届とは別のものになります。
問合せ＝子育ち支援課（内線５２２)

◆来春小学校に入学する児童の健康診断を行います
　必ず保護者または責任のもてる人が付き添って受けてくださ
い。この健康診断は、学校保健安全法に基づいて行いますが、こ
の結果で学校を指定するものではなく、入学後の健康管理に役
立てるため行うものです。

◆通知書は、実施日の約２週間前までに世帯主宛てに
　送付します
　診断の場所・実施日時のご案内のほか、健康診断に必要な書
類も同封されていますので、必ず内容をご確認ください。(通知書
が届かない場合は下記へ）
   ※健診実施会場は通学区域の小学校となります。

特別児童扶養手当の
所得状況届の提出はお済みですか

　７月末現在、手当を受けている人で、まだ所
得状況届を提出していない人は、至急提出して
ください。
　この届を提出しないと、８月分以降の手当を
引き続き、受給することができなくなります。
必ず提出してください。
問合せ＝子育ち支援課（内線５２２)

問合せ＝学校教育課（内線７２７）

郡山南小学校
筒 井 小学校
矢 田 小学校
平 和 小学校
治 道 小学校
昭 和 小学校
片 桐 小学校
郡山北小学校
片桐西小学校
郡山西小学校
矢田南小学校

会　場
１０月  ２日（木）
１０月  ９日（木）
１１月１８日（火）
１１月１３日（木）
１１月２７日（木）
１１月２０日（木）
１０月２３日（木）
１０月  ９日（木）
１０月２７日（月）
１０月  ６日（月）
１０月  ２日（木）

実　施　日 受付開始時間　

biima sports

１３時３０分
１３時３０分
１３時１０分
１３時１０分
１３時５０分
１３時１０分
１３時
１３時１５分
１３時
１３時  ５分
１４時
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健 康
休日応急診療所 ｢さんて郡山｣内 (☎59-2299) 診療科目：内科･小児科　診療時間：13時～19 時
診療日：日曜･祝日･年末年始（12月29日～1月3日）　※必ず事前にお電話ください。9月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です！9月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です！

～健康寿命をのばそう！～ １に運動 ２に食事 しっかり禁煙 よい睡眠

県総合医療センター公開講座
「最新のがん治療2025」
　がんの治療法は進歩しています！国民の２人に１人が「がん」になる時代となっています。あなたやご
家族が「がん」と診断された時どんな治療が可能なのか？最新のがん治療について、各領域の専門家
がやさしく解説します。
日時＝10月１1日(土)１３時～15時（開場１２時45分）
※同時開催 あをによし祭（１０時～１６時）。
場所･問合せ＝県総合医療センター 患者支援センター1階  講堂（☎0742-46-6001）

精神保健福祉相談
精神科認定看護師、精神保健福祉士による個別相談

日　時
10月 3日(金)   13時30分～14時30分･14時45分～15時45分
10月23日（木）     9時30分～10時30分･10時45分～11時45分
場所＝さんて郡山もしくは相談希望者の自宅
対象･定員＝精神的な症状で悩んでいる人や家族、各日２人
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無　料
要申込

無　料
要申込

無　料
要申込

無　料

　糖尿病、高脂血症などの生活習慣病を予防するためにはバランスの取れた食生活・適度な
運動習慣を身につけることが大切です。生活習慣病を早期に発見し予防・改善しましょう。
日時＝令和8年2月末まで 
場所＝市内指定医療機関
対象＝昭和６１年３月３１日以前生まれで、生活保護を受給している人
申込・問合せ＝事前にさんて郡山(☎58-3333)で受診券の発行を受け、受診医療機関へ
※受診券がないと無料で受けられません。

さんて健診

要申込

　予防接種には発症予防や重症化予防の効果があります。
気になることは接種を受ける前に医師に相談し必要性や副反応を正しく理解しましょう。
市外接種・公費負担証明書の手続きは９月２４日(水)より開始します。
日時＝１０月１日（水）～令和８年１月３１日(土)
場所＝市内指定医療機関(市外で接種する場合は接種前に手続きしてください)
対象＝自らの意思と責任で接種を希望し、①・②いずれかに該当する人
　①満６５歳以上の人
　②満６０～６５歳未満で心臓腎臓または呼吸器の機能により、自己の身辺の日常生活活動
が極度に制限される程度の障害のある人､またはヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機
能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害のある人（身体障害者手帳１級相当）

費用＝インフルエンザ1,500円、コロナ6,000円
　（無料となる対象の人の条件があります。お問い合わせください。) 
市内指定医療機関(コロナ定期予防接種は対応可能な医療機関が決まっています)

令和７年度
高齢者インフルエンザ・コロナ定期予防接種

市民交流館主催講座
「睡眠」と「健康」の知恵袋 受講者募集

睡眠のお悩みありませんか？睡眠と健康の意外な関係とより良い睡眠をとるためのポイントを紹介。
日時＝9月28日(日)9時30分～11時
場所＝市民交流館「きんぎょの駅」１階 集会室
対象・定員＝市内在住・在勤の成人、50人 ※受講者多数の場合は抽選。
講師＝日高さん
申込・問合せ＝９月１日（月）～１６日（火）に市民交流館（☎51-1155）へ

毎日の生活に+１０分！
“ちょい歩きプラス”からはじめ
ましょう！プラス10分で歩数は

約1，000歩増加します。長時間の座位を
避け、こまめに体を動かしましょう。

運動 禁煙でたばこの煙をマイナス
たばこの煙には、多種類の有害
物質が含まれています。自分の

ため、周りの人の受動喫煙防止のために
禁煙してみませんか。

禁煙

主菜・副菜を合わせて栄養バラ
ンスのとれた食事をとりましょう！  

         特に高齢の人は「低栄養予防」に
肉や魚などのタンパク質もしっかりとりま
しょう！毎日の食事に野菜をプラスする「ベ
ジたべプラス」も大切です。

食事 就寝前のパソコン・ゲ-ム・スマ
ホの使用は、夜更かし・朝寝坊・
睡眠不足を助長します。寝る前

はこれらの使用を避けましょう！

睡眠

問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

あみもと内科
上田医院 北和診療所
おおさかクリニック
奥井医院
奥村医院
おざきクリニック
小野クリニック
かきざきクリニック
角谷整形外科
かくたに内科消化器内科
片桐民主診療所
川本耳鼻咽喉科
くま内科
小泉診療所
郡山いむらクリニック
郡山青藍病院
砂川医院
関谷医院
高樹医院
田北病院
辻村医院
豊原クリニック

５６-３２３１
５２-３５０１
５９-４４１１
５７-６６２５
５４-００５８
５５-５５１０
６１-５８０１
５９-６１０１
５５-５２１０
８５-５４７７
５３-７５５０
５４-０３３３
５４-７８８０
５２-３０３５
５５-００２７
５６-８０００
５２-５３９４
５４-０３０１
５３-０６０８
５４-０１１２
５２-２７１８
５１-１０４８

○
○
○
○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○

○
○

○

なか小児科
中島医院
奈良厚生会病院
にしざき内科クリニック
はちすか内科
林整形外科医院
原医院
ひらた泌尿器科クリニック
藤村病院
牧浦内科
松岡内科医院
まつたハ-トクリニック
松本内科クリニック
三橋仁美レディースクリニック
壬生医院
八木医院
矢田山診療所
大和郡山病院
やまと精神医療センター
山本耳鼻咽喉科医院
善本内科クリニック
ひらい内科クリニック

５１-１１５１
５４-９７１７
５６-５６７８
８５-５２５１
５４-５５２７
５３-２４７６
５６-３０９４
５３-１０００
５３-２００１
５７-６５９５
５３-６０５６
５７-０２０２
５３-８１７４
５１-１１３５
８５-６６８０
５７-１１２３
５３-７７４１
５３-１１１１
５２-３０８１
５４-３９６７
５３-７８８８
８５-５５６８

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○

市内指定医療機関 電話番号 コロナ 市内指定医療機関 電話番号 コロナ

プラス定期的に各種がん検診や健康診査をうけ
て、生活習慣病を予防しましょう。

問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）
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健 康
休日応急診療所 ｢さんて郡山｣内 (☎59-2299) 診療科目：内科･小児科　診療時間：13時～19 時
診療日：日曜･祝日･年末年始（12月29日～1月3日）　※必ず事前にお電話ください。9月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です！9月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です！

～健康寿命をのばそう！～ １に運動 ２に食事 しっかり禁煙 よい睡眠

県総合医療センター公開講座
「最新のがん治療2025」
　がんの治療法は進歩しています！国民の２人に１人が「がん」になる時代となっています。あなたやご
家族が「がん」と診断された時どんな治療が可能なのか？最新のがん治療について、各領域の専門家
がやさしく解説します。
日時＝10月１1日(土)１３時～15時（開場１２時45分）
※同時開催 あをによし祭（１０時～１６時）。
場所･問合せ＝県総合医療センター 患者支援センター1階  講堂（☎0742-46-6001）

精神保健福祉相談
精神科認定看護師、精神保健福祉士による個別相談

日　時
10月 3日(金)   13時30分～14時30分･14時45分～15時45分
10月23日（木）     9時30分～10時30分･10時45分～11時45分
場所＝さんて郡山もしくは相談希望者の自宅
対象･定員＝精神的な症状で悩んでいる人や家族、各日２人
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無　料
要申込

無　料
要申込

無　料
要申込

無　料

　糖尿病、高脂血症などの生活習慣病を予防するためにはバランスの取れた食生活・適度な
運動習慣を身につけることが大切です。生活習慣病を早期に発見し予防・改善しましょう。
日時＝令和8年2月末まで 
場所＝市内指定医療機関
対象＝昭和６１年３月３１日以前生まれで、生活保護を受給している人
申込・問合せ＝事前にさんて郡山(☎58-3333)で受診券の発行を受け、受診医療機関へ
※受診券がないと無料で受けられません。

さんて健診

要申込

　予防接種には発症予防や重症化予防の効果があります。
気になることは接種を受ける前に医師に相談し必要性や副反応を正しく理解しましょう。
市外接種・公費負担証明書の手続きは９月２４日(水)より開始します。
日時＝１０月１日（水）～令和８年１月３１日(土)
場所＝市内指定医療機関(市外で接種する場合は接種前に手続きしてください)
対象＝自らの意思と責任で接種を希望し、①・②いずれかに該当する人
　①満６５歳以上の人
　②満６０～６５歳未満で心臓腎臓または呼吸器の機能により、自己の身辺の日常生活活動
が極度に制限される程度の障害のある人､またはヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機
能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害のある人（身体障害者手帳１級相当）

費用＝インフルエンザ1,500円、コロナ6,000円
　（無料となる対象の人の条件があります。お問い合わせください。) 
市内指定医療機関(コロナ定期予防接種は対応可能な医療機関が決まっています)

令和７年度
高齢者インフルエンザ・コロナ定期予防接種

市民交流館主催講座
「睡眠」と「健康」の知恵袋 受講者募集

睡眠のお悩みありませんか？睡眠と健康の意外な関係とより良い睡眠をとるためのポイントを紹介。
日時＝9月28日(日)9時30分～11時
場所＝市民交流館「きんぎょの駅」１階 集会室
対象・定員＝市内在住・在勤の成人、50人 ※受講者多数の場合は抽選。
講師＝日高さん
申込・問合せ＝９月１日（月）～１６日（火）に市民交流館（☎51-1155）へ

毎日の生活に+１０分！
“ちょい歩きプラス”からはじめ
ましょう！プラス10分で歩数は

約1，000歩増加します。長時間の座位を
避け、こまめに体を動かしましょう。

運動 禁煙でたばこの煙をマイナス
たばこの煙には、多種類の有害
物質が含まれています。自分の

ため、周りの人の受動喫煙防止のために
禁煙してみませんか。

禁煙

主菜・副菜を合わせて栄養バラ
ンスのとれた食事をとりましょう！  

         特に高齢の人は「低栄養予防」に
肉や魚などのタンパク質もしっかりとりま
しょう！毎日の食事に野菜をプラスする「ベ
ジたべプラス」も大切です。

食事 就寝前のパソコン・ゲ-ム・スマ
ホの使用は、夜更かし・朝寝坊・
睡眠不足を助長します。寝る前

はこれらの使用を避けましょう！

睡眠

問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

あみもと内科
上田医院 北和診療所
おおさかクリニック
奥井医院
奥村医院
おざきクリニック
小野クリニック
かきざきクリニック
角谷整形外科
かくたに内科消化器内科
片桐民主診療所
川本耳鼻咽喉科
くま内科
小泉診療所
郡山いむらクリニック
郡山青藍病院
砂川医院
関谷医院
高樹医院
田北病院
辻村医院
豊原クリニック

５６-３２３１
５２-３５０１
５９-４４１１
５７-６６２５
５４-００５８
５５-５５１０
６１-５８０１
５９-６１０１
５５-５２１０
８５-５４７７
５３-７５５０
５４-０３３３
５４-７８８０
５２-３０３５
５５-００２７
５６-８０００
５２-５３９４
５４-０３０１
５３-０６０８
５４-０１１２
５２-２７１８
５１-１０４８

○
○
○
○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○

○
○

○

なか小児科
中島医院
奈良厚生会病院
にしざき内科クリニック
はちすか内科
林整形外科医院
原医院
ひらた泌尿器科クリニック
藤村病院
牧浦内科
松岡内科医院
まつたハ-トクリニック
松本内科クリニック
三橋仁美レディースクリニック
壬生医院
八木医院
矢田山診療所
大和郡山病院
やまと精神医療センター
山本耳鼻咽喉科医院
善本内科クリニック
ひらい内科クリニック

５１-１１５１
５４-９７１７
５６-５６７８
８５-５２５１
５４-５５２７
５３-２４７６
５６-３０９４
５３-１０００
５３-２００１
５７-６５９５
５３-６０５６
５７-０２０２
５３-８１７４
５１-１１３５
８５-６６８０
５７-１１２３
５３-７７４１
５３-１１１１
５２-３０８１
５４-３９６７
５３-７８８８
８５-５５６８

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○

市内指定医療機関 電話番号 コロナ 市内指定医療機関 電話番号 コロナ

プラス定期的に各種がん検診や健康診査をうけ
て、生活習慣病を予防しましょう。

問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）
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デジタルスタンプラリー内マップへの掲載店を募集します

問 子育ち支援課（内線526）

問 地域振興課（内線562）

ひとり親家庭支援事業 就業に向けた各種支援

 大河ドラマの放送を契機として当市を訪れる観光客や市民のみなさんに本市の魅力をより知っていただくため、デジタ
ルスタンプラリーの作成を進めています。デジタルスタンプラリーで使用するマップには、歴史・文化資源に加え、地元の
お店や飲食店、体験施設なども紹介し、市内を観光したくなる情報を盛り込む予定です。
　そこで、このマップに掲載を希望される市内の店舗・事業者を募集します。
期間＝９月１日（月）～３０日（火）
対象＝市内で営業するお店、施設等（飲食店、物販店、体験施設、その他観光関連事業者）
申込＝logoフォーム（QRコード）へ必要事項を入力

◆自立支援教育訓練給付金事業
　就職するために有利な教育訓練を受講する場合、受講料の一部を支給します。　
対象＝本市に住民票がある、20歳未満の児童を養育するひとり親家庭の親で、次の全ての条件を満たす人
　①自立に向けた計画（母子・父子自立支援プログラム）の策定を受けている
　②当該教育訓練を受けることが適職に就くために必要であると認められる
対象講座＝雇用保険制度の一般または特定一般教育訓練給付の指定講座、専門実践教育訓練給付の指定講座
　（専門資格の取得を目的とする講座に限る｡）
支給額＝受講者が支払った対象講座の入学料、受講料の6割相当額（上限20万円、下限1万2千円）
　※専門実践教育訓練給付の指定講座を受講する人は、受講料の6割相当額（修学年数×40万円）。
　　修了後1年以内に資格取得等し、就職した場合、受講費用の25％（上限年間20万円）を追加支給。
　※ただし、雇用保険法に規定する教育訓練給付金の受給資格のある人は、その受給額を差し引いた額。
◆高等職業訓練促進給付金等事業
　対象資格の取得を目指して修業する場合、受講期間の一定期間について生活費として「訓練促進給付金」を給付しま
す。また、養成機関の修了後に「修了支援給付金」を支給します。
対象＝本市に住民票がある、20歳未満の児童を養育するひとり親家庭の親で、次の全ての条件を満たす人
　①児童扶養手当の支給を受けているかまたは同等の所得水準にあること
　②養成期間において6月以上のカリキュラムを就業し、資格取得が見込まれること
対象資格＝看護師・准看護師・保育士・介護福祉士・作業療法士・理学療法士・歯科衛生士・理容師・美容師・社会福祉士・製
　菓衛生師・調理師・管理栄養士・栄養士等
支給額・支給期間＝
　（訓練促進給付金）市民税非課税世帯：月額10万円、市民税課税世帯：月額7万500円（養成機関における課程の修了ま
での期間の最後の12カ月間は、市民税非課税世帯：月額14万円、市民税課税世帯：月額11万500円）

　 支給期間は修業期間の全期間（資格取得に4年以上の課程履修が必要となる場合は上限4年。）
　（修了支援給付金）養成機関修了後 市民税非課税世帯：5万円、市民税課税世帯：2万5千円
　 ※入学前に相談が必要です。
◆高等学校卒業程度認定試験合格支援事業
　高等学校を卒業していない（高校中退を含む）ひとり親家庭の親および児童が、よりよい条件での就業や転職につなが
るために、高卒認定試験合格のための講座を受ける人に支給します。
対象＝本市に住民票がある、20 歳未満の児童を養育するひとり親家庭の親、その子どもで、次の全ての条件を満たす人
　①自立に向けた計画（母子・父子自立支援プログラム）の策定を受けていること
　②高卒認定試験に合格することが適職に就くために必要であると認められること
対象講座＝高卒認定試験の合格を目指す講座（通信制講座を含む）
支給額＝合計額は最大、受講費用の6割（通信制：上限15万円、通学または通学と通信制併用：30万円）

お知らせ

すべて申請には
事前相談が必要です。
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対象＝市内在住･在勤･在学の人
申込＝９月１日 (月 ) ～ 12日 ( 金 ) の 9時～ 20時（火曜除く、１２日（金）のみ17時まで）
　にハガキか85円を持って、下記事務所へ
　郵送の場合は、９月12日（金）17時必着で、往復ハガキに、受講希望の講座名・住所・名前（フリガナ）、電話番号を
　記入して下記へ （市外在住で市内在勤・在学の場合、勤務先・学校名・所在地も記入）
※複数の講座への申込、受講料等の返金は不可。
※定員を超える場合は、抽選（９月15日(月・祝)13時30分～総合公園施設）し、返信ハガキで結果を通知します。
※定員に達しない講座は、９月17日（水）９時以降、定員に達するまで先着順に受付。（ハガキ不要・電話申込不可）

総合公園施設 各種講座・教室 受講者募集

問 総合公園施設（〒639-1055 矢田山町２・☎５５-１０１０） （火曜休館）

楽しい洋菓子講座
（後期）

初めての書道講座
(後期)

バドミントン教室
(後期)
卓球教室
(後期)

10月～２月
(8回)

 10月～３月
(10回)

10月～２月
(13回)

10月～２月
(13回)

12人

 12人

受講料3,200円
材料費8,000円

4,000円

木  9時30分～12時

講座名 内    容 開催期間・日時・回数 定員 受講料等

 月 13時30分～15時30分

月 13時30分～15時30分

水   9時30分～11時30分

月 13時30分～15時30分

水   9時30分～11時30分

家庭で出来るお洒落な菓子作りを学びます。手作り
の味をご家庭でどうぞ。
持ち帰り、会食なし。

美しい文字の基本となる筆遣いから書くことの楽し
さを学びます。まずは基本の楷書体から。初心者対
象です。

ゲームの面白さとプレーを通じて楽しい仲間作りと
健康の保持を図る教室です。まずは、ラケット捌きか
ら。初心者歓迎。

その面白さから対象年齢と幅が拡がる卓球。プレー
を通じて楽しい仲間作りと健康の保持を図る教室で
す。初心者歓迎。

25人

25人

25人

25人

5,200円

5,200円

5,200円

5,200円

公式？代行？電子渡航認証を申請する時の注意点

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

市消費者センター☎53-1583　相談受付：月～金曜９時～１６時

海外旅行に行くとき、渡航先によっては電子渡航認証の申請が必要になります。
アメリカのESTA（エスタ）やオーストラリアのETA（イータ）、カナダのeTA（イータ）などがあります。
近年、電子渡航認証が必要な渡航先が増えており、それによる相談も多く寄せられています。

   申請代行サイトは海外の事業者であることが多く、電話連絡が困難なためメールでのやり取りが通常です。サー
ビスが提供されると、返金してもらうことは困難です。電子渡航認証を申請するときは公式か代行かを確認するよ
うにしましょう。

アメリカに旅行に行くためESTAを申請した。
　インターネットで検索したときに、一番上に表示されていたサイトが、公式サイトだと勘違いして
申請手続きをした。15,000円をクレジットカード決済したが、渡航日が近づいてもなかなか発行さ
れない。申請代行サイトにメールで問い合わせても返事が返ってこない。
　やむを得ず、公式サイトから申請してESTAを取得し旅行に行ってきた。結局、申請代行サイトか
らはESTAが届かず、返事もないまま。公式の申請サイトでは２,000円ほどで手続きできた。

　公式サイトで申請するつもりが、申請代行サイトが検索結果の上位に表示されていたことでトラブル
になっています。またHPが公式サイトに似たデザインであることもあり、申請代行サイトと気づかない
まま手続きをしてしまうこともあります。申請代行サイトは代行手数料が加算されるため公式サイトで
申請した場合より費用が高くなります。
　相談者には「ESTAのサービス未提供、申請代行サイトからの返事もない状態」であることをクレジッ
ト会社に伝えてもらいました。現在、クレジット会社を通じ申請代行サイトと返金交渉を進めています。

お知らせ NOTICE
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　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。
対象
◇老齢基礎年金を受給している人
以下の要件をすべて満たしている必要があります
・６５歳以上である
・世帯全員の市町村民税が非課税となっている
・前年の年金収入額とその他の所得の合計が約８８
 万円以下である
◇障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
以下の要件を満たしている必要があります
・前年の所得額が約472万円以下である

（保険年金課）

請求手続き
◇新たに年金生活者支援給付金を受け取ることができる人
受け取りの対象になる人には、日本年金機構から９月初
旬頃に年金生活者支援給付金請求書（ハガキ型）を送付
しますので、記入し提出してください
◇年金を受給しはじめる人
年金の請求手続きと併せて年金事務所等で請求手続き
をしてください

問 給付金専用ダイヤル（☎０５７０-０５-４０９２）・奈良年金事務所（☎０７４２-３５-１３７１）

問 三の丸会館（☎５３-５３５０）

年金生活者支援給付金

第７２回 市芸術祭出品作品募集

日時＝１０月３０日(木)～１１月３日(月・祝) ９時～１７時　場所＝三の丸会館
出品要項
点数＝同一部門につき１人１点、各部門とも応募作品は未発表で創意に基づくものに限ります
審査・陳列＝一般作品は審査の上、入選作品のみ陳列
作品搬入＝１０月４日（土） 工芸：１０時～１３時、絵画：１３時～１７時
　　　　 １０月５日（日） 写真：１０時～１３時、書道：１３時～１７時
※ただし、この日時に搬入できない場合は、両日の１０時～１７時までに出品申込書を添付して、三の丸会館へ
　（時間厳守）。
作品搬出（入選･選外とも）＝１１月３日(月・祝)１７時３０分～１８時３０分、１１月４日(火)９時～１２時
出品申込＝１部門に１枚の出品申込書に、審査結果通知用の１１０円切手を貼った封筒を添え、搬入日に提出
　（出品申込書は三の丸会館、各公民館、DMG MORI やまと郡山城ホール、市立図書館で配布、市HPへ掲載）

前年度芸術祭賞を
受けた人の作品は、
無監査とします。

不可抗力による作品
の紛失・損傷に対する
責任は負いません。

規格外・名前を変え
ての出品はしない
でください。

額・パネルには展示
用の金具・組紐を装
着のこと。

各部門とも額装の
場合、ガラスは不
可、アクリルは可。

日本画・水墨画・洋画（油彩・
アクリル画・水彩・版画・パ
ステル画など）８号（水彩の
場合は四つ切り）以上５０号
以内。（横位置可・スクエア
可・斜め掛け不可） 作品は、
額装（一辺１０ｃｍ以内）また
はそれに準ずる仕様のも
の、あるいは軸装の上必ず
吊紐をつけて出品のこと。

絵画

額装の仕上がり寸法、182
㎝×61㎝以内で縦・横自由
（軸装に限り縦200㎝以
内）。帖・巻子は縦40㎝×横
400㎝以内。釈文は、全
文、名前を規定の用紙（申
込書に添付）に楷書で書
き、封筒に入れ作品の裏に
貼付。

書道

平面作品は､２㎡以内。立
体作品は､1㎥以内。組物
は、３点以内。展示・移動に
安定性があり、耐えられる
ものであり、必要に応じて
規定の用紙（申込書に添
付）に使用材料の意図・用
途・使用目的等を記入し提
出すること。作品の現地組
立はできない。（展示可能
な状態で搬入）

工芸

作品は半切(Ａ３ノビ含む)以上、外
装仕上がり寸法横幅１．１ｍ×縦幅２
ｍ以内とする。組、連作は、１枚が四
つ切り（Ａ４含む）以上で、上記規格
内の外装仕上がり寸法に結合する
こと。作品は、額装またはパネル張
りの上、必ず吊紐をつけて出品の
こと。合成、加工された作品も可と
する。公序良俗に反しないもので
あること。被写体が人物の場合は
本人の承諾を得た作品に限る。

写真

お知らせ
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務日

　障害者の就労支援のため事業所
への通所にかかる交通費（7～9月
分）を補助します。 
対象＝①～③すべてに当てはまる人
①市内に住所を有している
②身体障害者手帳・療育手帳・精神
保健福祉手帳のいずれかを有し
ている
③障害者総合支援法に基づく事業
所で生産活動を行い、工賃が支
給されている
※生活保護受給者、生活保護法に
より移送費を受けることができ
る人は対象外です。 
申請書配布＝9月19日（金）～10月
8日（水）
申請受付＝10月2日（木）～16日 
(木）  
補助額＝事業所の通所時に電車・
バスを利用した場合の費用の２
分の１(上限は1カ月１万円)

在宅障害者交通費
補助金の申請受付

　奈良県は多くの歴史文化遺産と
一体をなす歴史的風土と自然環境
に恵まれた地です。これらの地域と
一体となった美しい景観づくりを推
進するための取組を連携して進め
ていきましょう。
①景観を阻害している違反屋外広
告物の追放
②屋外広告物条例の遵守、屋外
　広告物制度の周知・啓発 
③屋外広告物の掲出に際する安全
　管理の徹底
　なお、屋外広告物を掲出する場
合は市町村長の許可が必要です。
また、屋外広告業を営む場合は奈
良県知事の登録が必要です。屋外
広告物設置の際は、必ず登録事業
者に依頼しましょう。
　近年、屋外広告物が原因となる
事故が増えてきています。安全確保
のためにも屋外広告物の定期的な
点検をお願いします。
問 まちづくり戦略課
（内線674）

問 清掃センター（☎53-3463）

　相手の心に寄り添い、話に耳を
傾ける「傾聴」の技術について学ぶ
講座。人の役に立ち、自分も成長で
きるボランティア活動です。あなた
も聴き上手になって、一緒にボラン
ティアしませんか？(無料、要申込)
日時＝１０月３日（金）～1１月１４日（金）
１０月２４日（金）を除く、毎週金曜
１３時３０分～１５時３０分
※高齢聴覚障害者の傾聴ボラン
ティア活動を希望する人は１１月１４
日（金）のみ１０時３０分～１５時３０分。
手話奉仕員養成講座(基礎課程)
修了程度の手話技術がある人。
場所＝社会福祉会館２階会議室・ボ
　ランティア室
対象・定員＝市内在住・在勤・在学
で、傾聴ボランティアに興味・関
心のある人、１５人
申込＝９月２６日(金)（土･日曜、祝日
を除く9時～17時）までに、電
話、QRコードで下記へ

傾聴
ボランティア講座

問 社会福祉協議会 福祉課（☎53-

6531・  　　 55-0986)

月　　日

9月15日（月）敬老の日

可 燃 ご み の 収 集

通常どおり収集（可燃ごみのみ） 10時～12時

持込ごみの受付

毎月第3月曜の区域は9月18日（木）に収集

9月23日（火）秋分の日 通常どおり収集（可燃ごみのみ） 10時～12時 毎月第4火曜の区域は9月26日（金）に収集

不 燃 ご み の 収 集 日

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは７時３０分までにお出しください。

祝 業 のご案内

９月は「屋外広告物適正化月間」
～屋外広告物の適正化～

FAX

問 社会福祉協議会 福祉課（☎53-

6531・  　　 55-0986)FAX

お知らせ NOTICE
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◆子ども走り方教室
(小学生、各日２５人)
月２,５００円
土曜 9時～１０時３０分
◆初心者歓迎 卓球教室
月１，０００円
（子ども）日曜 12時30分～13
時30分
(大人)日曜 13時30分～15時
◆グラウンドゴルフ教室
(会員(年会費２,0００円)月800
円、会員外 1回200円）
月・水・木・金曜 9時30分～１1時

（まちづくり事業課）

額田部運動公園施設
教室案内

　市商工会では、奈良納税協会と
の共催により、記帳が不慣れな人
や複式簿記を初めて学ぶ人を対象
に「簿記教室」を開催します。初心者
向け・事業者向けの簿記教室で、帳
簿の基礎知識、伝票と帳簿の記入、
決算整理を学びます。（全２回）
日時＝１０月7日（火）・8日（水）
　各日９時３０分～１６時３０分
場所＝市商工会館
定員＝３０人（先着順）
費用＝３，０００円（初日に支払い）
申込＝9月30日（火）までに下記へ

(地域振興課)

簿記教室 参加者募集

問 額田部運動公園（☎59-2088） 問 市商工会(☎53-5955)

問 三の丸会館(☎53-5350)

問 人権施策推進課（☎53-1558）

　下水道の日（毎年9月10日）に関
連して、県内の4つの浄化センター
で下水道施設見学会・子ども向け
イベントを行います。（無料）
日時＝①9月6日（土）・②7日（日）
　10時～16時（受付は15時まで）
場所＝①宇陀川浄化センター、吉
野川浄化センター②浄化セン
ター、第二浄化センター
申込＝当日、現地受付（１５時まで）
団体で参加の場合、前日までに
要連絡

下水道施設見学会
下水道ってなあに

　市内9カ所の公有地を、インター
ネット上の公有財産売却システムを
利用し、売払いします。
参加申込期間＝9月11日（木）13時
～29日（月）14時
入札期間＝10月14日（火）13時～
21日（火）13時
入札確定日＝10月23日（木）17時
※現況有姿引渡となります。
※詳細は、9月11日（木）以降に市
HPでご確認ください。

公有地の売払いを
行います

　各公民館には、自習のできるス
ペースがあります。冷房の効いた環
境で勉強してみませんか。(無料、申
込不要)
日時＝水曜、祝日以外 9時～17時
場所＝三の丸会館・南部公民館・昭
和地区公民館・片桐地区公民館・
治道地区公民館・平和地区公民館

公民館の自習スペース
を利用しませんか

　人権文化の息づくまちづくりを
めざして、「参画ネットなら」より講
師をお招きし、「感情リテラシー」を
テーマにした講座を開催します。
（費用・託児無料、要申込）
日時＝９月２４日（水）１0時～１１時３0分
場所＝市役所交流棟みりお～の２階
　交流ホール
定員＝３０人
申込＝9月２日（火）～１９日（金）に
　下記へ

第5回
人権いきいきさろん

お知らせ

問 県流域下水道センター総務課

（☎56-2830）、市下水道推

進課（☎58-5600）

問 手続きについて：総務課 管財係

（内線254）・物件について：まち

づくり事業課（内線631）
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　上方落語「桂花團治」小唄三月穂
(MIZUHO)の市内活性化イベン
ト！話芸とお座敷芸を身近に楽しも
う！
日時＝１０月１８日(土)
　１６時～１８時
場所＝中谷酒造柳町醸造所
対象・定員＝市民、２４人
費用＝2,000円＋試飲酒300円

（地域振興課）

　買う前に知っておきたい補聴器
の話など、文字通訳や音声認識ア
プリを使って、聞こえを気にせず、
楽しくおしゃべりしましょう。何度で
も聞きなおせます。（無料、申込不
要）
日時＝１０月８日（水）１３時３０分～
　１５時３０分
場所＝ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと 郡山城
　ホール２階 会議室B

（障害福祉課）

耳よりクラブ

問 障害福祉課(内線535)

問 地域振興課(内線564・565)

　心肺蘇生法やＡＥＤの使い方な
ど、応急手当の大切さを地域や所
属する事業所のみなさんに伝える
ことができる資格です。家族や地域
の安心を支える“応急手当の伝え
手”として、あなたも活躍してみませ
んか？（無料、要申込）
日時＝１０月１５日（水）～１７日（金）
　８時３０分～17時３０分
場所＝県広域消防組合 消防本部
申込＝９月１８日（木）８時３０分～
　１０月２日（木）１７時30分にHPか
ら電子申請で下記へ（先着順）

（災害対策課）

応急手当普及員講習

問 三川(☎０７０-２３１３-９８８５)
中谷酒造（☎８５-７２８１）

問 県広域消防組合(HPを確認)
問 県広域消防組合 大和郡山消防
署 予防課(☎59-1289)

　奈良県統計協会が発行する10
月発売予定の2026年版県民手帳
の予約受付を開始します。
※県民手帳の発行は、2026年版
をもって終了となります。
※表紙サイズは146mm×88mm、
表紙の色は、すほう色（県章の色）
と黒色の2種類。
費用＝１冊600円
申込＝9月12日（金）１７時までに下
記へ

2026年版
奈良県民手帳の予約 第３回 柳町醸造寄席

　10年以上経過している照明器具
は、電子部品の絶縁劣化、半田付
けの劣化等により破損・発煙・発火
することがあります。火災等を防ぐ
ためにも、照明器具の点検を定期
的に実施し、不具合があれば早め
の交換をご検討ください。
◆以下の症状があれば要注意！！
・点滅したり、急に消えたりする
・異常な音がする､煙やすすが出る
・焦げくさいにおいがする
・焦げた跡や変色している箇所がある

照明器具の維持管理

　身体障害者手帳に、「直腸機能
障害」または「ぼうこう機能障害」の
記載がある人で、ストマ用装具を利
用されている人は定期申請をして
ください。
　９月中の申請で、１０月～来年３月
分の購入補助が受けられます。
日時＝9月1日（月）～
持ち物＝身体障害者手帳・印かん

ストマ用装具の定期申請

問 要約筆記サークルOHP金魚 安藤
☎・　　  ５４-６７９７
　　ohpkingyo@yahoo.co.jp
FAX

お知らせ NOTICE
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交通事故のない やすらぎの 大和路づくり
～大和の交通マナーを高めよう～
 ９月２１日（日）～３０日（火）の１０日
間にわたり「秋の交通安全県民運
動」が実施されます。市民一人ひと
りが交通安全について考え、交通
ルールを守ることで、交通事故の防
止に努めましょう。
◆運転者のみなさんへ
横断歩道を横断しようとする歩
行者がいる時は、手前で停止し
てください。
◆歩行者のみなさんへ
道路を横断する時は、信号機や横
断歩道のある場所で、しっかりと
左右の安全を確認して渡りましょ
う。夕暮れ時や夜間は反射材を着
用したり、ライトを持つなど周りか
ら目立つようにしてください。

秋の交通安全県民運動

　職場のお悩み、ご相談ください。
弁護士、労働組合役員、企業役員
などの経験豊富な委員が三者一組
となり、公正・中立な立場で解雇や
賃金問題、パワハラなど労働に関
するトラブルの相談に応じます。(1
人30分程度、無料、要申込)
日時＝①10月5日（日）13時30分
～15時30分②10月9日（木）18
時30分～20時30分
場所＝①奈良県産業会館
　②奈良県庁
対象＝県内に在住・在勤の労働者
　県内に事業所のある事業主
申込＝QRコードへ

(地域振興課)

休日・夜間
労働相談会

問 県労働委員事務局
（☎0742-20-4431）

問 交通防犯対策課（内線６２５）
郡山警察署（☎５６-０１１０）

　若い人、シルバー世代、事業承継
の後継者も大歓迎！起業に必要な
知識が基礎から学べます。
～創業を実現する３つのポイント～
専門知識…実践型のワークショッ
プで、事業に必要な専門知識が
しっかり身につきます
出会い…「起業」という同じ夢を持
つ仲間との貴重な出会いの場で
す
サポート…実績とネットワークのあ
る商工会が主催なので、卒業後
のサポートが万全

日時＝１０月１１日・２５日・１１月８日・１
５日・２２日 各土曜
場所＝市商工会館
対象・定員＝創業予定者・創業して
間もない人・事業後継者など、
30人
費用＝11,000円（税込、全５回）
申込＝１０月8日（水）までにQRコー
ドへ
※受講申込書による選考あり。
※当スクールは、市の特定創業支
援事業に認定されています。
◆無料体験講座も募集中！
日時＝９月１３日（土）1０時～１２時
場所＝市商工会館３階
対象＝創業スクールの受講希望者、
興味がある人
申込＝９月１２日（金）１７時まで

(地域振興課)

創業スクール
受講生募集！

　asmo大和郡山が10月31日
（金）に閉店することに伴い、ボラン
ティアビューローが社会福祉会館
に移転することになりました。
※asmo大和郡山での開所は10月
31日（金）まで。
◆移転先について
日時＝11月５日（水）から、月・水・金・
土曜（祝日は閉所）の10時～16時
場所＝社会福祉会館1階 ロビー

ボランティア
ビューロー移転

　先の大戦において尊い犠牲とな
られた戦没者の御霊に対して、哀悼
の意を表するとともに、ご遺族のご
労苦に対し深い敬意を表し、恒久平
和を願い、追悼式をおこないます。
日時＝１０月３日（金）
　開式 １０時、閉式予定 １１時
場所＝DMG MORI やまと郡山城
ホール 大ホール
対象＝戦没者のご遺族、参列を希
望する人

令和7年度
市戦没者追悼式

お知らせ

問 障害福祉課（内線532）

問 ボランティアビューロー（☎55-7333）、
社会福祉協議会 福祉課（☎５３-６５３１）

問 市商工会（☎53-5955）

 金魚ストリート祭り2025（旧柳神
くん祭り）を今年も開催!!一緒に盛
り上げていただくフリーマーケッ
ト、飲食店を募集します。
日時＝10月13日（月・祝）
場所＝柳町商店街
申込＝QRコードへ

（地域振興課）

日時・場所＝①１０月2日(木）９時３０
分～１２時・１３時～１５時３０分、奈
良弁護士会館
　②１０月6日（月）９時３０分～１２
時・１３時～１５時３０分、経済会館
※相談時間は１人３０分間。
申込＝９月２6日(金）までに下記へ

(人権施策推進課)

「法の日」週間記念
無料法律相談

　病弱教育対象生徒に対して本校
への入学等を考えるための体験学
習を行っています。
日時=１０月１５日（水）１３時～１５時
場所=病弱教育部門 高等部
※変更する場合があります。
対象＝令和８年度に病弱教育部門
への入学を希望される中学３年
生と保護者、担任
申込＝下記へ

明日香養護学校
第２回体験学習

問 柳町商店街協同組合
（QRコードへ）

問 片桐地区公民館（☎52-3001）

問 治道地区公民館(☎56-3085）

金魚ストリート祭り
出店者募集

日時＝10月6日（月）
　～令和８年1月19日（月）
対象・定員＝市内在住・在勤の人、
　２０人程度
費用＝３，０００円
申込＝９月１２日（金）必着で往復ハ
ガキに、郵便番号、名前、住所、
生年月日、電話番号、「ガイド養
成講座希望」と記入し、返信欄に
名前、住所を記入し下記へ

観光ボランティアガイド
第１2期生養成講座

問 奈良弁護士会（☎０７４２-２２
-２０３５)

問 県立明日香養護学校 教育支
援部（☎0744-54-3380）

　片桐地区公民館で活動している
クラブ員の作品展示や、実技・芸能
発表会などを開催します。
日時＝９月１３日（土）９時～１５時２５
分（開場 ８時２０分、開会式 ９時）
場所＝片桐地区公民館
※駐車台数に限りがあるため、車
での来場はお控えください。

第３４回
片桐公民館まつり

問 地域包括ケア推進課
（内線512・513）

　長寿を祝い、ますます元気で活躍
されることを願い、市より米寿記念
品（商品券）を郵送にて贈呈します。
対象＝9月1日現在本市に居住され
ている88歳（昭和12年1月1日
～12月31日生まれ）の人

市米寿お祝品
　奈良県土地家屋調査士会による
相談会。（無料、要申込）
日時＝①9月11日（木）14時～16時
②10月15日（水）14時～16時
場所＝①三の丸会館
　 ②王寺町コミュニティセンター

（税務課）

不動産表示登記
無料相談会

　公民館クラブの作
品展示・芸能発表を行
います。（見学自由）
日時＝9月１3日(土)１１時～15時
30分
場所＝治道地区公民館

第32回 治道地区
公民館まつり

問 奈良県土地家屋調査士会
（☎0742-22-5619）

　9月30日(火)をもって、近鉄郡山
駅周辺整備事業に伴い、近鉄郡山
駅前にある「つなげる広場」を閉鎖
します。10月1日(水)以降は埋蔵文
化財の発掘調査等を実施するた
め、広場の利用や通り抜けができ
なくなります。

つなげる広場の閉鎖

問 駅周辺まちづくり推進課
（内線677）

問 市観光協会（〒639-1１32 
高田町92-16・☎52-2010）

お知らせ NOTICE
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 金魚ストリート祭り2025（旧柳神
くん祭り）を今年も開催!!一緒に盛
り上げていただくフリーマーケッ
ト、飲食店を募集します。
日時＝10月13日（月・祝）
場所＝柳町商店街
申込＝QRコードへ

（地域振興課）

日時・場所＝①１０月2日(木）９時３０
分～１２時・１３時～１５時３０分、奈
良弁護士会館
　②１０月6日（月）９時３０分～１２
時・１３時～１５時３０分、経済会館
※相談時間は１人３０分間。
申込＝９月２6日(金）までに下記へ

(人権施策推進課)

「法の日」週間記念
無料法律相談

　病弱教育対象生徒に対して本校
への入学等を考えるための体験学
習を行っています。
日時=１０月１５日（水）１３時～１５時
場所=病弱教育部門 高等部
※変更する場合があります。
対象＝令和８年度に病弱教育部門
への入学を希望される中学３年
生と保護者、担任
申込＝下記へ

明日香養護学校
第２回体験学習

問 柳町商店街協同組合
（QRコードへ）

問 片桐地区公民館（☎52-3001）

問 治道地区公民館(☎56-3085）

金魚ストリート祭り
出店者募集

日時＝10月6日（月）
　～令和８年1月19日（月）
対象・定員＝市内在住・在勤の人、
　２０人程度
費用＝３，０００円
申込＝９月１２日（金）必着で往復ハ
ガキに、郵便番号、名前、住所、
生年月日、電話番号、「ガイド養
成講座希望」と記入し、返信欄に
名前、住所を記入し下記へ

観光ボランティアガイド
第１2期生養成講座

問 奈良弁護士会（☎０７４２-２２
-２０３５)

問 県立明日香養護学校 教育支
援部（☎0744-54-3380）

　片桐地区公民館で活動している
クラブ員の作品展示や、実技・芸能
発表会などを開催します。
日時＝９月１３日（土）９時～１５時２５
分（開場 ８時２０分、開会式 ９時）
場所＝片桐地区公民館
※駐車台数に限りがあるため、車
での来場はお控えください。

第３４回
片桐公民館まつり

問 地域包括ケア推進課
（内線512・513）

　長寿を祝い、ますます元気で活躍
されることを願い、市より米寿記念
品（商品券）を郵送にて贈呈します。
対象＝9月1日現在本市に居住され
ている88歳（昭和12年1月1日
～12月31日生まれ）の人

市米寿お祝品
　奈良県土地家屋調査士会による
相談会。（無料、要申込）
日時＝①9月11日（木）14時～16時
②10月15日（水）14時～16時
場所＝①三の丸会館
　 ②王寺町コミュニティセンター

（税務課）

不動産表示登記
無料相談会

　公民館クラブの作
品展示・芸能発表を行
います。（見学自由）
日時＝9月１3日(土)１１時～15時
30分
場所＝治道地区公民館

第32回 治道地区
公民館まつり

問 奈良県土地家屋調査士会
（☎0742-22-5619）

　9月30日(火)をもって、近鉄郡山
駅周辺整備事業に伴い、近鉄郡山
駅前にある「つなげる広場」を閉鎖
します。10月1日(水)以降は埋蔵文
化財の発掘調査等を実施するた
め、広場の利用や通り抜けができ
なくなります。

つなげる広場の閉鎖

問 駅周辺まちづくり推進課
（内線677）

問 市観光協会（〒639-1１32 
高田町92-16・☎52-2010）

お知らせ NOTICE
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　観光ボランティアガイドと
一緒に歩きませんか！親子で
秀長さんゆかりの地を歩き
ましょう！(無料、申込不要)
※コース内容は変更になる場合があります。
日時＝10月4日（土） 集合・受付 12時30分
※当日７時の天気予報で警報発令の場合は中止。
　前日17時以降に観光協会HPをご確認ください。
場所＝(集合)JR郡山駅東口
　外堀緑地・箱本十三町・菊屋（約５km・約３時間）

お知らせ

　郡山の旅の拠点となる一棟貸し
の宿「帰々 KIKI」がまもなくオープ
ンします。
　これに先立ち、築90年の古民家
の改修の歩みや、宿としての魅力
を体感できる内覧会を開催。だれでも自由にご覧いただ
けますのでぜひお立ち寄りください。（無料、申込不要）
日時＝9月21日（日）13時～16時
場所＝帰々 KIKI（新紺屋町5）

　大和の素敵なお店が集まる
青空市です。出店者情報は
QRコードへ。
日時＝9月27日(土)11時～16時
　（雨天・強風中止。公式インスタ、市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり、駐車場なし）

大和是好日運営パートナーズ主催
第17回大和是好日

大和郡山まちづくり株式会社主催
宿泊施設「帰  々KIKI」内覧会

問 ソフトバレーボール大会運営委員会事務局
（総務課内・内線255）

問 市観光ボランティアガイドクラブ・市観光協会
（☎５２-２０１０）

問 まちづくり戦略課（内線675)

問 まちづくり戦略課（内線672)

　高校生・大学生等のシニア・リーダーと一緒にローザン
ベリー多和田に行こう！野菜の収穫、BBQ、動物との触れ
合い体験をして楽しい秋の1日を過ごしましょう。
日時＝9月28日(日)
場所＝ローザンベリー多和田
　(元気城下町バスパーク集合）
対象・定員＝市内在住の小学5～6年生、15人
　（申込多数の場合、抽選）
費用＝2,000円
申込＝9月12日(金)まで
※詳細はHPをご確認ください。

　令和６年度より種目がソフ
トバレーに変更になりました。 
(無料、要申込、参加賞あり）
日時＝11月9日（日）
場所＝総合公園 多目的体育館（金魚スクエア）
参加規定=自治会に加入している人、１チーム４人以上
　①ミックスの部：小学４年生以上２人、高校生以上２人
（男女混合でチーム編成可)

　②レディースの部：１８歳以上（従来の婦人バレーボール
大会の参加規定に基づく）

申込＝9月29日（月）～10月10日（金）に下記へ
※登録必須。登録票は市役所総務課、各支所へ設置、市
HPへ掲載。
持ち物＝室内用シューズ 

第54回 自治会ソフトバレーボール大会
チーム募集

シニア・リーダー会自主事業「とれ
たて野菜を食べよう～ローザンベ
リーBBQツアー～」参加者募集

問 生涯学習課（☎５３-１１５６）

　中秋の名月に郡山城天守
台展望施設を時間外に開放
します。郡山城天守台で中秋
の名月を鑑賞しませんか。
※車での来場はご遠慮ください。
日時＝10月6日（月）１７時３０分～２０時３０分
　(雨天中止)
場所＝郡山城天守台一帯
※天守台展望施設の混雑状況により、制限する場合があ
ります。

郡山城天守台展望施設
特別開放「観月会」

問 まちづくり事業課（内線631）

令和７年度 郡山再発見ウォーク
「秀長さんゆかりの地を訪ねる」
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　こおりやま音楽祭“樂”を一緒に
盛り上げ、楽しみましょう！！
笑顔とコミュニケーションを大切
に、みなさんをお待ちしています。
日時＝10月12日(日)9時30分～18時
　（ご都合に合わせて）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホールほか
対象・定員＝高校生以上、15人（当日弁当支給）

(地域振興課)

問 DMG MORI やまと郡山城ホール（☎54-8000）

こおりやま音楽祭”樂”
スタッフ大募集

お知らせ NOTICE

問 箱本館「紺屋」 （☎５８-５５３１）
問 箱本館「紺屋」 （☎５８-５５３１）

問 こおりやま音楽祭“樂”実行委員会
(　  ongakusaigaku@gmail.com)

トライスポーツ
フェスティバル２０２５

　スポーツの日だ！いろんなス
ポーツを楽しんでみよう!!スポー
ツ初心者も気軽に楽しめる体験型
のスポーツイベントです。走り方教
室、少年野球体験教室、軽スポーツなどがあります。(無
料・申込不要)
日時＝10月13日（月・祝）10時～15時
　（最終受付：13時30分）
場所＝総合公園施設　　持ち物＝体育館シューズ 
問 スポーツ推進課（内線555）

箱本館「紺屋」
「紺紙金泥描」体験講座

　藍で染めた和紙に、金銀泥で
正倉院文様や経典見返絵の図
様を描きます。古代の人々が愛
でた藍と金銀の輝きの発色の妙
を体感しましょう。
(素材:A4サイズ和紙とパール金銀絵具)
※使用した筆、絵具は体験後持ち帰り可能。
日時＝10月25日（土）10時～１5時（昼休憩あり）
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝中学生以上、6人（先着順）
※作業工程上、乳幼児を含む子どもの同伴はご遠慮くだ
さい。本人のみの受講をお願いします。
費用＝5,600円
申込＝9月7日（日）９時から電話で下記へ
※１コール１人のみ予約可。

郡山城天守台
石垣の語り部 養成講座

　郡山城の歴史・文化財に関する座学、現場研修を行う
養成講座です。(無料、要申込)
日時＝10月から月1回土曜 午前中(計5回)
場所＝市観光協会ＨＰをご覧ください
対象・定員＝市内在住・在勤・在学で、講習全回受講可能、
また受講終了後に「石垣の案内ボランティア」として活
動可能な人、30人（先着）
※修了者へ、修了証書とオリジナルベストを進呈。
申込＝9月19日(金)までに電話・ＦＡＸ・メールにて、名前、
住所、電話番号、生年月日を下記へ

令和７年度少年少女
マリンバ教室受講生募集

日時＝１０月９日～令和８年２月２６日の木曜１７時～１８時
（１０月２日（木）に開講式、令和８年２月２８日（土）にリ
ハーサル、令和8年３月１日（日）に発表会があります）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール
　リハーサル室ほか
対象・定員＝市内在住の小学３～６年生、２０人（先着順）
費用＝5,000円
※練習用のマリンバとマレットが必要です。（購入につい
ては、別途ご案内します）
申込＝9月4日（木）9時から直接、下記事務所へ

箱本館「紺屋」
「藍で包む」体験講座

　「包む」をテーマに風呂敷をデザイ
ンし、ロウで描き、藍で染め、白と紺
のコントラストを楽しみましょう
(素材：綿 75cm×75cm 風呂敷)
日時＝10月19日（日）10時～１6時
※途中1時間の昼休憩あり。
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝高校生以上、4人（先着順）
※作業工程上、乳幼児を含む子どもの同伴はご遠慮くだ
さい。本人のみの受講をお願いします。
費用＝4,600円
申込＝9月7日（日）９時から電話で下記へ
※１コール１人のみ予約可。

問 市観光協会（☎52-2010・ 　　52-2322・
     kankou@m3.kcn.ne.jp)

FAX

　観光ボランティアガイドと
一緒に歩きませんか！親子で
秀長さんゆかりの地を歩き
ましょう！(無料、申込不要)
※コース内容は変更になる場合があります。
日時＝10月4日（土） 集合・受付 12時30分
※当日７時の天気予報で警報発令の場合は中止。
　前日17時以降に観光協会HPをご確認ください。
場所＝(集合)JR郡山駅東口
　外堀緑地・箱本十三町・菊屋（約５km・約３時間）

お知らせ

　郡山の旅の拠点となる一棟貸し
の宿「帰々 KIKI」がまもなくオープ
ンします。
　これに先立ち、築90年の古民家
の改修の歩みや、宿としての魅力
を体感できる内覧会を開催。だれでも自由にご覧いただ
けますのでぜひお立ち寄りください。（無料、申込不要）
日時＝9月21日（日）13時～16時
場所＝帰々 KIKI（新紺屋町5）

　大和の素敵なお店が集まる
青空市です。出店者情報は
QRコードへ。
日時＝9月27日(土)11時～16時
　（雨天・強風中止。公式インスタ、市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり、駐車場なし）

大和是好日運営パートナーズ主催
第17回大和是好日

大和郡山まちづくり株式会社主催
宿泊施設「帰  々KIKI」内覧会

問 ソフトバレーボール大会運営委員会事務局
（総務課内・内線255）

問 市観光ボランティアガイドクラブ・市観光協会
（☎５２-２０１０）

問 まちづくり戦略課（内線675)

問 まちづくり戦略課（内線672)

　高校生・大学生等のシニア・リーダーと一緒にローザン
ベリー多和田に行こう！野菜の収穫、BBQ、動物との触れ
合い体験をして楽しい秋の1日を過ごしましょう。
日時＝9月28日(日)
場所＝ローザンベリー多和田
　(元気城下町バスパーク集合）
対象・定員＝市内在住の小学5～6年生、15人
　（申込多数の場合、抽選）
費用＝2,000円
申込＝9月12日(金)まで
※詳細はHPをご確認ください。

　令和６年度より種目がソフ
トバレーに変更になりました。 
(無料、要申込、参加賞あり）
日時＝11月9日（日）
場所＝総合公園 多目的体育館（金魚スクエア）
参加規定=自治会に加入している人、１チーム４人以上
　①ミックスの部：小学４年生以上２人、高校生以上２人
（男女混合でチーム編成可)

　②レディースの部：１８歳以上（従来の婦人バレーボール
大会の参加規定に基づく）

申込＝9月29日（月）～10月10日（金）に下記へ
※登録必須。登録票は市役所総務課、各支所へ設置、市
HPへ掲載。
持ち物＝室内用シューズ 

第54回 自治会ソフトバレーボール大会
チーム募集

シニア・リーダー会自主事業「とれ
たて野菜を食べよう～ローザンベ
リーBBQツアー～」参加者募集

問 生涯学習課（☎５３-１１５６）

　中秋の名月に郡山城天守
台展望施設を時間外に開放
します。郡山城天守台で中秋
の名月を鑑賞しませんか。
※車での来場はご遠慮ください。
日時＝10月6日（月）１７時３０分～２０時３０分
　(雨天中止)
場所＝郡山城天守台一帯
※天守台展望施設の混雑状況により、制限する場合があ
ります。

郡山城天守台展望施設
特別開放「観月会」

問 まちづくり事業課（内線631）

令和７年度 郡山再発見ウォーク
「秀長さんゆかりの地を訪ねる」
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ー座祭ー 古事語り部座歌謡祭
日時＝11月3日(月・祝)　開演１7時(ロビー開場15時・客席開場16時30分)
場所＝大ホール（全席自由）
チケット＝２,００0円

やまと郡山城ホール混声合唱団 第９回定期演奏会
日時＝12月13日(土)　開演 14時（開場13時30分） 場所＝大ホール（全席自由）
チケット＝1,000円（９月20日（土）１０時～発売：ホ、発売初日の電話予約は13時～）

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館、9月23日（火・祝）は開館)

出 演
曲 目

古事語り部座、サキタハヂメ、松村 武 ほか
古事語り部座の歌劇で披露したオリジナル曲を集めた歌謡祭。小道具、衣装展示など舞台裏も公開します。

イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

場所＝２階 集会展示室

10月4日（土）14時～14時３０分 昔話や季節の紙しばい

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ ： DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　

お知らせ

出 演
曲 目

やまと郡山城ホール混声合唱団､指揮：青木 耕平､ピアノ：小林 かずみ、ゲスト・小林 慶子
混声合唱のための組曲「旅」、青い山脈、上を向いて歩こう ほか

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　開館時間9時～17時

　9時30分～19時（土曜は21時まで）
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜おいでよ

図書館

敬老会のご案内
　地域住民による演芸など楽しい催しがいっぱいです。※各会場に手話通訳がつきます。
対象＝市内在住の70歳以上の人

問 社会福祉協議会 福祉課（☎５３-６５３１・　　 ５５-０９８６）

DMG MORI やまと郡山城ホールの
トイレ改修工事、蔵書点検にともなう
休館と特別貸し出し
南部公民館図書室 (蔵書点検期間のみ休館)
（休　　館）9月19日（金）～24日（水）
（特別貸出）9月 5日（金）～18日（木）
1人１０冊を限度に４週間貸出(貸出可能冊
数は市立図書館分を含めて１０冊）

市立図書館
（休　　館）9月1日（月）～10月1日（水）
〇図書の返却：施設返却・ブックポストは利用可能
※かみしばい、大型絵本、CD、他館から借りている本は、ブックポ
スト利用不可。返却に来られる前に図書館へ連絡してください。

〇予約：インターネットから予約可能
〇リクエスト：南部公民館図書室でリクエスト可能
※対応は10月2日（木）以降となります。

（９月１日（月）１０時～発売：ホ）・（ロビー展示のみの入場は当日500円）

FAX

平和

地域 日　時 場　所

治道

矢田

平和地区公民館

治道地区公民館

矢田コミュニティ会館

９月１３日（土）
１０時～１２時
９月１３日（土）
１３時～１５時30分
９月１５日（月・祝）
１２時３０分～１５時１０分

筒井

地域 日　時 場　所

昭和

片桐

南部公民館

昭和地区公民館

片桐地区公民館

９月２１日（日）
１３時３０分～１６時
９月２５日（木）
１３時～１６時
９月26日（金）
１3時～１５時

西田中 西田中町ふれあいセンター９月２０日（土）
１３時～１４時10分 郡山 DMG MORI やまと郡山城

ホール
９月２8日（日）
１３時30分～１５時30分

みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

９月の市民相談

            

クラス 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV ・女性相談

住宅相談

13時～16時20分

13時～16時20分

13時～16時

13時～16時

8時30分～17時15分

13時30分～

市民相談室

市民相談室

市民相談室

市民相談室

304会議室

予約制3日（水）・10日（水）・17日（水）

24日（水）

18日（木）

25日（木）

月～金曜

17日（水）受付：3日（水）～10日（水）

予約制

専用電話☎ 52-6240

入札検査課 施設整備室（内線646・647）

◎会員募集

バドミントン交流会開催！
10月5日(日)
9：00～17：00
総合公園施設金魚スクエア
中学生以上のバドミントン経験者
HP参照(「しぇいくはんず
奈良」で検索)
しぇいくはんず奈良・東
　　shake.hands.nara@gmail.com

公開教養講座 受講生募集
10月16日・23日・30日
(木)13：30～16：30
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール レセプションホール
市内・県内在住者
参加費8,000円（6講義
分）
奈良フェニックス大学事
務局 ☎85-6945

フェニーレーン記念
コンサート
10月17日(金)
13：00～16：00
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール 小ホール
音楽の好きな人
無料
奈良ミュージックデザイ
ン（要申込）
https://forms.gle/cih
MQ1pHge5KRwvL7

日

所
対
費

問

日

所

対
費

問

日

所

対
費
問

大和琵琶楽 秋の公開練習
9月13日（土）・10月11日（土）・
11月8日（土）13：00～
大和民俗公園 旧吉川家住宅
だれでも
無料
大薮☎0742-48-1135

オレンジカフェ開催
9月19日(金)
13：30～15：30
在宅医療センター悠
だれでも参加OK
150円
ウェルケア悠内事務局
☎55-0210

大正琴コンサート
9月28日(日)
13：00～14：00
大和民俗公園 古民家
だれでも　　無料
大正琴南公クラブ・神宮司
☎090-9616-1308

シャンソンコンサート
10月2日（木）
14：00～16：30
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール レセプションホール
歌の好きな人
無料
宇田
☎090-6662-9684

日

所
対
費
問

日

所
対
費
問

日

所
対
問

日

所

対
費
問

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

楽しく心メンテ(要事前問合せ)
毎月第３木曜
10：00～11：30
総合公園施設 研修室
市内在住・在勤の人
1回500円（初回無料）
公認心理師・臨床心理士
今谷
☎090-3920-4958

一服の抹茶で豊かな落ち着きを
毎月第1・3木曜
13：30～15：00頃
山田町スポーツ会館 和室
男女問わず(初心者歓迎)
足の不自由な人は椅子
で参加可
水屋代1回1,300円
翠月会・大西
☎53-9514

一投の円盤で沸くスリル！
①毎月第1・3月曜②毎
月第1～4水曜13：30～
16：00
①三の丸会館
②小泉西方スポーツ会館
PC・車使用者
1回200円(初回無料)、
入会金1,000円、年会
費1,000円
大和郡山ディスコンク
ラブ・山田
☎080-6112-8059

たのしい中国語 会員募集
毎月第2・４土曜
14：00～16：00
南部公民館
初心者・経験者問わず
入会費500円
会費月2回3,000円
たのしい中国語教室・
金井
☎090-3828-3428

バレーボール体験募集
毎週土・日曜、祝日
9：00～17：00
郡山西小学校 体育館
小学生男女
無料
片桐ファイターズ
　   katagiri.fighters@gmail.com

歴史とグルメをエンジョイ！
毎月第2木曜10：00～
（講義）
毎月第4木曜9：00～
14：00（史蹟散策）
講義は南部公民館
市民
会費1,000円
史蹟散策＆グルメの
会・安江
☎090-6734-5367

◎イベント
日

所
対
費
問

日

所
対

費
問

日

所

対
費

問

日

所
対
費

問

日

所
対
費
問

日

所
対
費
問

費

　土地有効活用、建築、借地借家、税務、贈与と相続、売買・賃貸など不動産に関する諸問題を専門家がアドバイス。
日時=9月20日(土）10時～16時　場所＝市役所交流棟みりお～の 交流ホール

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人権施策推進課）

不動産無料相談会(無料・予約可)

問 NPO法人奈良県不動産コンサルティング協会 （☎86-4285）
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みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

９月の市民相談

            

クラス 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV ・女性相談

住宅相談

13時～16時20分

13時～16時20分

13時～16時

13時～16時

8時30分～17時15分

13時30分～

市民相談室

市民相談室

市民相談室

市民相談室

304会議室

予約制3日（水）・10日（水）・17日（水）

24日（水）

18日（木）

25日（木）

月～金曜

17日（水）受付：3日（水）～10日（水）

予約制

専用電話☎ 52-6240

入札検査課 施設整備室（内線646・647）

◎会員募集

バドミントン交流会開催！
10月5日(日)
9：00～17：00
総合公園施設金魚スクエア
中学生以上のバドミントン経験者
HP参照(「しぇいくはんず
奈良」で検索)
しぇいくはんず奈良・東
　　shake.hands.nara@gmail.com

公開教養講座 受講生募集
10月16日・23日・30日
(木)13：30～16：30
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール レセプションホール
市内・県内在住者
参加費8,000円（6講義
分）
奈良フェニックス大学事
務局 ☎85-6945

フェニーレーン記念
コンサート
10月17日(金)
13：00～16：00
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール 小ホール
音楽の好きな人
無料
奈良ミュージックデザイ
ン（要申込）
https://forms.gle/cih
MQ1pHge5KRwvL7

日

所
対
費

問

日

所

対
費

問

日

所

対
費
問

大和琵琶楽 秋の公開練習
9月13日（土）・10月11日（土）・
11月8日（土）13：00～
大和民俗公園 旧吉川家住宅
だれでも
無料
大薮☎0742-48-1135

オレンジカフェ開催
9月19日(金)
13：30～15：30
在宅医療センター悠
だれでも参加OK
150円
ウェルケア悠内事務局
☎55-0210

大正琴コンサート
9月28日(日)
13：00～14：00
大和民俗公園 古民家
だれでも　　無料
大正琴南公クラブ・神宮司
☎090-9616-1308

シャンソンコンサート
10月2日（木）
14：00～16：30
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール レセプションホール
歌の好きな人
無料
宇田
☎090-6662-9684

日

所
対
費
問

日

所
対
費
問

日

所
対
問

日

所

対
費
問

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

楽しく心メンテ(要事前問合せ)
毎月第３木曜
10：00～11：30
総合公園施設 研修室
市内在住・在勤の人
1回500円（初回無料）
公認心理師・臨床心理士
今谷
☎090-3920-4958

一服の抹茶で豊かな落ち着きを
毎月第1・3木曜
13：30～15：00頃
山田町スポーツ会館 和室
男女問わず(初心者歓迎)
足の不自由な人は椅子
で参加可
水屋代1回1,300円
翠月会・大西
☎53-9514

一投の円盤で沸くスリル！
①毎月第1・3月曜②毎
月第1～4水曜13：30～
16：00
①三の丸会館
②小泉西方スポーツ会館
PC・車使用者
1回200円(初回無料)、
入会金1,000円、年会
費1,000円
大和郡山ディスコンク
ラブ・山田
☎080-6112-8059

たのしい中国語 会員募集
毎月第2・４土曜
14：00～16：00
南部公民館
初心者・経験者問わず
入会費500円
会費月2回3,000円
たのしい中国語教室・
金井
☎090-3828-3428

バレーボール体験募集
毎週土・日曜、祝日
9：00～17：00
郡山西小学校 体育館
小学生男女
無料
片桐ファイターズ
　   katagiri.fighters@gmail.com

歴史とグルメをエンジョイ！
毎月第2木曜10：00～
（講義）
毎月第4木曜9：00～
14：00（史蹟散策）
講義は南部公民館
市民
会費1,000円
史蹟散策＆グルメの
会・安江
☎090-6734-5367

◎イベント
日

所
対
費
問

日

所
対

費
問

日

所

対
費

問

日

所
対
費

問

日

所
対
費
問

日

所
対
費
問

費

　土地有効活用、建築、借地借家、税務、贈与と相続、売買・賃貸など不動産に関する諸問題を専門家がアドバイス。
日時=9月20日(土）10時～16時　場所＝市役所交流棟みりお～の 交流ホール

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人権施策推進課）

不動産無料相談会(無料・予約可)

問 NPO法人奈良県不動産コンサルティング協会 （☎86-4285）
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第23回「カプラ・親子フェスタ」

今回のテーマは「カプラで作ろう！世界のまち」。約60組の家族が参加して、
親子で楽しみながらカプラで作品を作り上げていきました。今年はスペースを
広く使った作品が多く、親子で手分けをしながら建物や装飾を制作。高さのあ
る作品では、抱っこや肩車をされながら手を伸ばして慎重にカプラを積み上げ
ている子どもたちの姿も見られ、最後には会場の床一面に様々なまちが出来
上がっていました。

市内の小中学生が参加し、ソーラーオルゴール、光ファイバー工作、
マジックボックスの3つを製作。子どもたちは見慣れない材料や普段は
行わない作業に難しさを感じながらも、真剣に製作を進めていきまし
た。工作が完成すると子どもたちは大喜びし、光ファイバーの七色の輝
きや光の壁が出現するマジックボックスなどを楽しんでいました。

郡山情報館一帯で農産物や手作り品を始めとしたものが並ぶ朝市
は、青空の広がる快晴、夏の暑い日差しのもとでの開催となりました。
 今回はトマトや茄子などの夏野菜が中心に出品。来場した人たちはそ
の新鮮さ、彩りや大きさに驚きながら、お買い物を楽しんでいました。
　非常に暑い日となったため、お買い物のあとにアイスコーヒーで一息
をついたり、家族でかき氷を楽しんでいる姿も見られました。

　生まれも育ちも大和郡山。産婦人科医、内科医とし
て80歳を超えても活躍されていたという賀川さん。こ
の度、国内最高齢となられたことを受け、取材を行いま
した。（取材当時114歳）

　長生きの秘訣について聞いたところ、賀川さんは笑顔で「なんに
もない」と即答。「特別なことはなんにもしていない。みんなと一緒
のことをしているだけ。」と言う賀川さん。
　ですが、お仕事をされていたころの話を聞いていると、「みんな
を助けてきて、その人たちが喜んでくれて、私を長生きをさせてく
れていると思っている。」と優しい表情でその思いを語られました。

　ほぼ毎月開催している大和是好日は酷暑を避け
るために７月は夕方の時間帯での開催。日が傾いて
くると、眩しい夕日が会場内を朱く照らし、日が落ち
ると、各ブースの電飾が会場内で幻想的に輝き、時
間の経過とともに様々な雰囲気を味わうことができ
ました。

　「難しくて、全然賞を取れ
る気がしなかった。寮のみ
んなの応援もあり最後まで
頑張れた」（渡邉 周平さん）

　「チームとして、4回目の
優勝を目指して頑張りた
い」（片桐VBC キャプテン 
井上 綾斗さん）

　「成長していけるのを感
じられる格闘技は好きで、
プロを目指して続けていき
たい」（大前 來虎さん）

　「周りの人への感謝を忘
れず、1試合でも多く勝て
るように頑張りたい」（安堵
の里ハンドボールクラブ 
山本 志人さん）

12
７ 市内在住 賀川 滋子さんが

国内最高齢となられました30
７

大和是好日
～夏の夕方開催～

奈良工業高等専門学校3年 渡邉周平さん
国際化学オリンピック金メダル受賞

26
７

　6年ぶりの夜開催。食べ物や射的、金魚すくいな
どの出店、ステージイベントが行われた会場は祭り
の雰囲気を満喫する来場者で大いに賑わいました。
恒例の花火でも、郡山城跡の観覧席で、多くの人が
間近で上がる大きな花火を楽しんでいました。

第４９回
大和の夏祭り2

８

19
７

第９回郡山・市の日13
７

科学教室 夏季特別教室
一日工作教室～光の工作～

このほか、取材でお話くださった心温まるエピソードをHPへ掲載。QRよりご覧ください。

片桐VBC
全日本バレーボール小学生大会全国大会出場

片桐中学校2年生の大前來虎選手
アマチュアムエタイ世界大会

安堵の里ハンドボールクラブ
第38回全国小学生ハンドボール大会出場
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第23回「カプラ・親子フェスタ」

今回のテーマは「カプラで作ろう！世界のまち」。約60組の家族が参加して、
親子で楽しみながらカプラで作品を作り上げていきました。今年はスペースを
広く使った作品が多く、親子で手分けをしながら建物や装飾を制作。高さのあ
る作品では、抱っこや肩車をされながら手を伸ばして慎重にカプラを積み上げ
ている子どもたちの姿も見られ、最後には会場の床一面に様々なまちが出来
上がっていました。

市内の小中学生が参加し、ソーラーオルゴール、光ファイバー工作、
マジックボックスの3つを製作。子どもたちは見慣れない材料や普段は
行わない作業に難しさを感じながらも、真剣に製作を進めていきまし
た。工作が完成すると子どもたちは大喜びし、光ファイバーの七色の輝
きや光の壁が出現するマジックボックスなどを楽しんでいました。

郡山情報館一帯で農産物や手作り品を始めとしたものが並ぶ朝市
は、青空の広がる快晴、夏の暑い日差しのもとでの開催となりました。
 今回はトマトや茄子などの夏野菜が中心に出品。来場した人たちはそ
の新鮮さ、彩りや大きさに驚きながら、お買い物を楽しんでいました。
　非常に暑い日となったため、お買い物のあとにアイスコーヒーで一息
をついたり、家族でかき氷を楽しんでいる姿も見られました。

　生まれも育ちも大和郡山。産婦人科医、内科医とし
て80歳を超えても活躍されていたという賀川さん。こ
の度、国内最高齢となられたことを受け、取材を行いま
した。（取材当時114歳）

　長生きの秘訣について聞いたところ、賀川さんは笑顔で「なんに
もない」と即答。「特別なことはなんにもしていない。みんなと一緒
のことをしているだけ。」と言う賀川さん。
　ですが、お仕事をされていたころの話を聞いていると、「みんな
を助けてきて、その人たちが喜んでくれて、私を長生きをさせてく
れていると思っている。」と優しい表情でその思いを語られました。

　ほぼ毎月開催している大和是好日は酷暑を避け
るために７月は夕方の時間帯での開催。日が傾いて
くると、眩しい夕日が会場内を朱く照らし、日が落ち
ると、各ブースの電飾が会場内で幻想的に輝き、時
間の経過とともに様々な雰囲気を味わうことができ
ました。

　「難しくて、全然賞を取れ
る気がしなかった。寮のみ
んなの応援もあり最後まで
頑張れた」（渡邉 周平さん）

　「チームとして、4回目の
優勝を目指して頑張りた
い」（片桐VBC キャプテン 
井上 綾斗さん）

　「成長していけるのを感
じられる格闘技は好きで、
プロを目指して続けていき
たい」（大前 來虎さん）

　「周りの人への感謝を忘
れず、1試合でも多く勝て
るように頑張りたい」（安堵
の里ハンドボールクラブ 
山本 志人さん）

12
７ 市内在住 賀川 滋子さんが

国内最高齢となられました30
７

大和是好日
～夏の夕方開催～

奈良工業高等専門学校3年 渡邉周平さん
国際化学オリンピック金メダル受賞

26
７

　6年ぶりの夜開催。食べ物や射的、金魚すくいな
どの出店、ステージイベントが行われた会場は祭り
の雰囲気を満喫する来場者で大いに賑わいました。
恒例の花火でも、郡山城跡の観覧席で、多くの人が
間近で上がる大きな花火を楽しんでいました。

第４９回
大和の夏祭り2

８

19
７

第９回郡山・市の日13
７

科学教室 夏季特別教室
一日工作教室～光の工作～

このほか、取材でお話くださった心温まるエピソードをHPへ掲載。QRよりご覧ください。

片桐VBC
全日本バレーボール小学生大会全国大会出場

片桐中学校2年生の大前來虎選手
アマチュアムエタイ世界大会

安堵の里ハンドボールクラブ
第38回全国小学生ハンドボール大会出場
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（令和7年7月末）　人口 82,080人 （－48）　男 38,804人 （－19）　女 43,276人 （－29）　 世帯数 39,873世帯 （＋21） 

　来年、2026年の大河ドラマ「豊臣兄弟！」
（NHK）の放送を契機に本市の魅力をさまざまな
形で発信しようと、昨年結成された秀長さんプロ
ジェクト推進協議会で検討を重ねていたロゴマー
クと冒頭のキャッチコピーが完成し、先日公表され
ました。
　キャッチコピーというのは、catch（捕まえる）
とcopy（写し、原稿、広告文など）を組み合わせ
た和製英語ですが、お客さまの興味や関心を引き
付ける宣伝文句のことです。
　では秀長が残した「輪」とは？
　まずは、秀長が秀吉を含む家族や家臣たちとの
間に築いた結束の「輪」が思い浮かびます。
　そのうえで民との間に築いた信頼の「輪」。
　箱本十三町によって築かれた自治の「輪」。
　筒井順慶に始まり秀長によって大きく発展した
郡山の城下町も、外堀＝「輪」の中にあります。
　ロゴマーク（これも和製英語で、図案などの意味
で使われます）には、「輪」のまわりにお城や大納
言塚、秀長の菩提寺春岳院、源九郎稲荷神社、桜や

紅葉などが描かれていますが、大河ドラマをきっか
けに郡山を訪れていただく方々には、「秀長の輪巡
り」を通じて新たな出会いやふれあいを楽しんでい
ただきたいものです。
　考えてみれば、人が集まればそこには「輪」が生
まれ、その「輪」から人と人とのつながりや絆が育
まれていくのではないでしょうか。
　その「輪」と秀長が残した「輪」がつながり、地
域と旅人がつながっていく・・・。

　このロゴマークとキャッチコピーにつ
いては、広く市民団体や事業者の方々
に活用いただきたいと考えてい
ますが、使用（無料で
す）にあたってのルール
や申請の方法について
は、市のホームページに
詳しく掲載しています
ので、ご覧ください。

市長てくてく城下町236
秀長が残した輪は
今もここにある

(7月)特殊詐欺発生件数・被害額　17件(41,941,000円)・県：192件(1,113,905,680円)、救急出動 572件、消防出動 2件

「手話言語をブルーライトで輝かせよう」
市民・地域・社会をひとつにチャレンジプロジェクト2025
「手話言語をブルーライトで輝かせよう」「手話言語をブルーライトで輝かせよう」
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日時＝９月２３日（火・祝）18時30分～20時
郡山城天守台ライトアップ

毎年、9月23日は「手話言語の国際デー」です。
　「手話言語の国際デー」は、2017年12月19日に国連総会で決議されました。
決議文では、手話言語が音声言語と対等であることを認め、ろう者の人権が完全
に保障されるよう国連加盟国が社会全体で手話言語についての意識を高める手
段を講じることを促進するとされています。
　2025年6月25日に「手話に関する施策の推進に関する法律（手話施策推進
法）」が施行され、9月23日を「手話の日」とすることが決まりました。
　手話施策推進法には、手話が重要な意思疎通の手段であることが位置づけら
れ、手話を使って暮らせる環境整備等を国や自治体の責務であることも明記され
ています。

問 障害福祉課（内線540・　　  55-2351）FAX

今年も大和郡山のランドマーク
郡山城天守台をブルーにライトアップ！！


