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特

　集

30年の思ひでを探しに
ぜひ会場へお越しください。

第2回大会
　大会マスコットキャラクターの愛称が
募集されました。たくさんの応募があり、
12人から同名で応募があった「きんとっ
と」に決定！

第１９回大会

　現在も活躍している「きんとっと」と「でめっきー」
の着ぐるみが初のお披露目♪
　大会にはせんとくんも駆けつけ、会場を
大いに盛り上げてくれました。

第５回大会　平成７年、当時観光協会会長であり「金魚博士」
の異名を持つ石田 貞雄 氏の発案により、遊びである
「金魚すくい」をスポーツ化した当大会が行われました。
　大会には、当初の定員を大きく上回る900人が参加。
　小中学生の部の優勝者は26匹をすくった市内の
上林 大起さん（当時8歳）でした。

　大会中にウルトラクイズが行われま
した。優勝者には4日間のグアムペア
チケットが授与されました。

第20回大会

　全国大会を2日間開催。
　第1回～第19回までの大

会優勝者のみで競われたグラン
ドチャンピオン大会やマーチングバンド演
奏、きんぎょねぶたの設置など内容盛り
だくさんの大会になりました。

令和2年・第26回大会
　新型コロナウイルスの感染が拡大し、令和2年度の
大会と第26回大会の全国大会は中止となりました。
　この時期に行いました「金魚で地球を救おう！」の
金魚折り紙募集では、全国から50,000尾の折り紙が
届き、温かいメッセージがたくさん寄せられました。

第１回大会

そして・・・

平成7年から始まった全国金魚すくい

選手権大会は今大会で第30回を迎えます。

記念すべき今年の大会では､様々な催しを

実施！！

過去の大会の

成績上位者達による

「グランドチャンピオン

大会2025｣

を開催

競技中の

音源を

新たに作成

10年以上愛用

されたきんとっと

・デメッキーの

着ぐるみを

リニューアル

YouTube

による大会

生配信
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特

　集

30年の思ひでを探しに
ぜひ会場へお越しください。

第2回大会
　大会マスコットキャラクターの愛称が
募集されました。たくさんの応募があり、
12人から同名で応募があった「きんとっ
と」に決定！

第１９回大会

　現在も活躍している「きんとっと」と「でめっきー」
の着ぐるみが初のお披露目♪
　大会にはせんとくんも駆けつけ、会場を
大いに盛り上げてくれました。

第５回大会　平成７年、当時観光協会会長であり「金魚博士」
の異名を持つ石田 貞雄 氏の発案により、遊びである
「金魚すくい」をスポーツ化した当大会が行われました。
　大会には、当初の定員を大きく上回る900人が参加。
　小中学生の部の優勝者は26匹をすくった市内の
上林 大起さん（当時8歳）でした。

　大会中にウルトラクイズが行われま
した。優勝者には4日間のグアムペア
チケットが授与されました。

第20回大会

　全国大会を2日間開催。
　第1回～第19回までの大

会優勝者のみで競われたグラン
ドチャンピオン大会やマーチングバンド演
奏、きんぎょねぶたの設置など内容盛り
だくさんの大会になりました。

令和2年・第26回大会
　新型コロナウイルスの感染が拡大し、令和2年度の
大会と第26回大会の全国大会は中止となりました。
　この時期に行いました「金魚で地球を救おう！」の
金魚折り紙募集では、全国から50,000尾の折り紙が
届き、温かいメッセージがたくさん寄せられました。

第１回大会

そして・・・

平成7年から始まった全国金魚すくい

選手権大会は今大会で第30回を迎えます。

記念すべき今年の大会では､様々な催しを

実施！！

過去の大会の

成績上位者達による

「グランドチャンピオン

大会2025｣

を開催

競技中の

音源を

新たに作成

10年以上愛用

されたきんとっと

・デメッキーの

着ぐるみを

リニューアル

YouTube

による大会

生配信
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市長選挙・市議会議員補欠選挙の結果

問 建設課 治水係（内線613）

◆ロゴマーク・キャッチコピーをご活用ください
申請等の詳細は右記QRコードからご確認ください。無償で使用できます。
商品や広報物などにご活用ください。

来年放送予定の大河ドラマ「豊臣兄弟！」の主人公豊臣秀長ゆかりの地である大和郡山市の魅力を
発信することを目的としたプロジェクトです。

◆「大河ドラマ館」がオープンします　(主催：秀長さんプロジェクト推進協議会)
豊臣秀長が主人公の大河ドラマ「豊臣兄弟！」が来年放送されるにあたり、当市に「大河ドラマ館」が
オープンします。「大河ドラマ館」では、ドラマの衣装・小道具や各種パネルの展示、ドラマの魅力を掘り
下げる特集映像の上映等を行う予定です。
入場料や入場券の発売開始時期等、詳細は、今後、市HP等でお知らせします。
名称＝豊臣兄弟！ 大和郡山  大河ドラマ館
日時＝令和8年3月2日（月）～令和9年1月22日（金） 10時～17時（最終入場時間16時30分）
※年末年始（12月28日～1月4日）、施設の点検等による休館あり。
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール１階 展示室

※東多聞櫓で城跡内歴史展示を別途開催する予定です。

６月２２日（日）に行われた大和郡山市長選挙の結果、
上田 清 氏の当選が決まりました。
今回の市長選の投票率は42．20％。
任期は４年（令和１１年７月6日まで）となります。

また、同日に行われた、大和郡山市議会議員補欠選挙の結果、
中村 尊裕 氏、堀川 力 氏の当選が決まりました。
今回の市議会議員補欠選挙の投票率は42．19％。
任期は令和9年4月29日までとなります。
（掲載は五十音順で、敬称は省略しています。また、年齢は8月１日現在で掲載しています。）

秀長さんプロジェクトの取組み

問 秀長さんプロジェクト推進協議会事務局（企画政策課内・☎53-1160）

問 選挙管理委員会（内線462）

秀長と大和郡山において「輪 」は様々なものを象徴します。
秀長が家族や家臣たちと固めた結束の「輪」、民との間に築いた信頼の「輪」、箱本十三
町に見られると自治の「輪」、郡山城下町も大きな外堀＝「輪」の中にあリます。
秀長の軌跡を訪ねる大和郡山を巡る観光名所を描き「秀長の輪 巡り」と呼びたくなるイ
ンスピレーションを与えます。

①全国的に激甚化する豪雨災害
　気候変動による強雨の発生件数が全国的に増
加傾向にあり、1時間あたりの雨量が50ミリを
超える発生件数は、50年前の約1.5倍に増加

「流域治水」の実践に向け、令和４年５月に国・県・流域内の市町村が共同
して「大和川流域水害対策計画」を策定し、流域対策を推進しています！

降雨が一気に河川や水路に流入
することを抑制します。
貯めた雨水は生活用水として利
用が可能です。※雨水タンク設置
に補助金があります。

お風呂などの家庭排水も最終的
に川へ流出します。大雨が降る日
にお風呂を流さないことで川へ流
れ出る水を減らすことができます。

身のまわりの水害の危険性や水
害時の危険性を確認しておきま
しょう。
※市では「大和郡山市総合防災
マップ」を作成しています。

雨は排水路を通って川へ流出しま
す。落ち葉などがたまると、雨が流
れていきません。側溝や排水口の
清掃しておきましょう。

避難に備えた計画を立てて、避難
ルートや避難場所、持ち物など、い
ざという時、すぐに逃げられるよ
うに家族と話をしておきましょう。

②水害が発生しやすい大和川流域の特徴
　大和川中上流域（奈良県域）は盆地のため勾配
が緩やかで、亀の瀬狭窄部に向けて多くの川が
1本に集まる

地球温暖化に伴う気候変動等の影響による豪雨災害が頻発し、多くの被害が
発生している。対策として河川堤防などの整備を一層加速するだけでなく、上流の山間地
域や下流の氾濫地域において、河川管理者や下水道管理者、民間企業、住民などあらゆ
る関係者が協働して水災害対策を実施することをいいます。

上田 清（73）
矢田山町

中村 尊裕（44）
小泉町

堀川 力（39）
南郡山町

ロゴマーク

大和郡山に残る秀長の足跡を「輪」というモチーフで表現。かつて秀長が築
いた様々な「輪」は、今なお街の中に息づいています。訪れる人々がその「輪」
に触れ、歴史と現在、人と人、地域と旅人がつながっていく。そんな不変の絆
と大和郡山の魅力を象徴しています。

キャッチコピー「秀長が残した輪は 今もここにある」

流域治水とは

域治水
みんなで取り組む

流域治水
が必要？

流域対策

庭でできる
流域対策

氾濫をできるだけ 防ぐ 減らす

河川改修、遊水地の整備、
雨水貯留浸透施設の整備、
ため池の治水利用、水田貯留

被害対象を させる減少
貯留機能保全区域の指定

被害の 軽減 復旧 復興
防災教育、

洪水ハザードマップの作成・周知

降雨が一気に河川や水路に流入

雨水タンク
の設置

身のまわりの水害の危険性や水

ハザードマップ
の確認

お風呂などの家庭排水も最終的

雨の日にお風呂の
水を流さない

雨は排水路を通って川へ流出しま

側溝や排水口の清掃

避難に備えた計画を立てて、避難

避難場所を
家族と話し合う 流域治水は行政だけでなく、

流域のみなさんの
協力が必要です！

流
ななぜ

柱

なぜ

３本 の

庭
流域対流域対家家

ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス TOPICS
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市長選挙・市議会議員補欠選挙の結果

問 建設課 治水係（内線613）

◆ロゴマーク・キャッチコピーをご活用ください
申請等の詳細は右記QRコードからご確認ください。無償で使用できます。
商品や広報物などにご活用ください。

来年放送予定の大河ドラマ「豊臣兄弟！」の主人公豊臣秀長ゆかりの地である大和郡山市の魅力を
発信することを目的としたプロジェクトです。

◆「大河ドラマ館」がオープンします　(主催：秀長さんプロジェクト推進協議会)
豊臣秀長が主人公の大河ドラマ「豊臣兄弟！」が来年放送されるにあたり、当市に「大河ドラマ館」が
オープンします。「大河ドラマ館」では、ドラマの衣装・小道具や各種パネルの展示、ドラマの魅力を掘り
下げる特集映像の上映等を行う予定です。
入場料や入場券の発売開始時期等、詳細は、今後、市HP等でお知らせします。
名称＝豊臣兄弟！ 大和郡山  大河ドラマ館
日時＝令和8年3月2日（月）～令和9年1月22日（金） 10時～17時（最終入場時間16時30分）
※年末年始（12月28日～1月4日）、施設の点検等による休館あり。
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール１階 展示室

※東多聞櫓で城跡内歴史展示を別途開催する予定です。

６月２２日（日）に行われた大和郡山市長選挙の結果、
上田 清 氏の当選が決まりました。
今回の市長選の投票率は42．20％。
任期は４年（令和１１年７月6日まで）となります。

また、同日に行われた、大和郡山市議会議員補欠選挙の結果、
中村 尊裕 氏、堀川 力 氏の当選が決まりました。
今回の市議会議員補欠選挙の投票率は42．19％。
任期は令和9年4月29日までとなります。
（掲載は五十音順で、敬称は省略しています。また、年齢は8月１日現在で掲載しています。）

秀長さんプロジェクトの取組み

問 秀長さんプロジェクト推進協議会事務局（企画政策課内・☎53-1160）

問 選挙管理委員会（内線462）

秀長と大和郡山において「輪 」は様々なものを象徴します。
秀長が家族や家臣たちと固めた結束の「輪」、民との間に築いた信頼の「輪」、箱本十三
町に見られると自治の「輪」、郡山城下町も大きな外堀＝「輪」の中にあリます。
秀長の軌跡を訪ねる大和郡山を巡る観光名所を描き「秀長の輪 巡り」と呼びたくなるイ
ンスピレーションを与えます。

①全国的に激甚化する豪雨災害
　気候変動による強雨の発生件数が全国的に増
加傾向にあり、1時間あたりの雨量が50ミリを
超える発生件数は、50年前の約1.5倍に増加

「流域治水」の実践に向け、令和４年５月に国・県・流域内の市町村が共同
して「大和川流域水害対策計画」を策定し、流域対策を推進しています！

降雨が一気に河川や水路に流入
することを抑制します。
貯めた雨水は生活用水として利
用が可能です。※雨水タンク設置
に補助金があります。

お風呂などの家庭排水も最終的
に川へ流出します。大雨が降る日
にお風呂を流さないことで川へ流
れ出る水を減らすことができます。

身のまわりの水害の危険性や水
害時の危険性を確認しておきま
しょう。
※市では「大和郡山市総合防災
マップ」を作成しています。

雨は排水路を通って川へ流出しま
す。落ち葉などがたまると、雨が流
れていきません。側溝や排水口の
清掃しておきましょう。

避難に備えた計画を立てて、避難
ルートや避難場所、持ち物など、い
ざという時、すぐに逃げられるよ
うに家族と話をしておきましょう。

②水害が発生しやすい大和川流域の特徴
　大和川中上流域（奈良県域）は盆地のため勾配
が緩やかで、亀の瀬狭窄部に向けて多くの川が
1本に集まる

地球温暖化に伴う気候変動等の影響による豪雨災害が頻発し、多くの被害が
発生している。対策として河川堤防などの整備を一層加速するだけでなく、上流の山間地
域や下流の氾濫地域において、河川管理者や下水道管理者、民間企業、住民などあらゆ
る関係者が協働して水災害対策を実施することをいいます。

上田 清（73）
矢田山町

中村 尊裕（44）
小泉町

堀川 力（39）
南郡山町

ロゴマーク

大和郡山に残る秀長の足跡を「輪」というモチーフで表現。かつて秀長が築
いた様々な「輪」は、今なお街の中に息づいています。訪れる人々がその「輪」
に触れ、歴史と現在、人と人、地域と旅人がつながっていく。そんな不変の絆
と大和郡山の魅力を象徴しています。

キャッチコピー「秀長が残した輪は 今もここにある」

流域治水とは

域治水
みんなで取り組む

流域治水
が必要？

流域対策

庭でできる
流域対策

氾濫をできるだけ 防ぐ 減らす

河川改修、遊水地の整備、
雨水貯留浸透施設の整備、
ため池の治水利用、水田貯留

被害対象を させる減少
貯留機能保全区域の指定

被害の 軽減 復旧 復興
防災教育、

洪水ハザードマップの作成・周知

降雨が一気に河川や水路に流入

雨水タンク
の設置

身のまわりの水害の危険性や水

ハザードマップ
の確認

お風呂などの家庭排水も最終的

雨の日にお風呂の
水を流さない

雨は排水路を通って川へ流出しま

側溝や排水口の清掃

避難に備えた計画を立てて、避難

避難場所を
家族と話し合う 流域治水は行政だけでなく、

流域のみなさんの
協力が必要です！

流
ななぜ

柱

なぜ

３本 の

庭
流域対流域対家家

ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス TOPICS
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子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

以下のページにも子育て関連情報が掲載されています。

ｐ10「児童扶養手当制度」
ｐ11「特別児童扶養手当制度」
ｐ12「民立認定こども園1号入園申請の受付開始」

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和6年8月  1日～15日生
令和6年8月16日～31日生
令和6年2月  1日～15日生
令和6年2月16日～29日生
令和4年3月  1日～15日生
令和4年3月16日～31日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

9月  5日(金)
9月19日(金)
9月  3日(水)
9月17日(水)
9月10日(水)
9月25日(木)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

イベント 相談・保育

健　診

お知らせ

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

ママパパクラス
お風呂編

日時＝9月24日（水）13時３０分～14時30分
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
    参加も可）、5組
　  持ち物＝母子健康手帳、タオル
　  場所・問合せ＝さんて郡山
　　　　　(☎58-3333)

　助産師、保健師と一緒に赤ちゃん人形
を使用して実際に沐浴を体験！そのほか、
赤ちゃん人形の抱っこ体験、妊婦体験
ジャケットの着用もあります。

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に
関することなどお気軽にご相談ください。
日時＝9月10日（水）・24日(水)（１組３０分）
対象＝妊婦、概ね出産後1年
　 以内の産婦と子ども
持ち物＝母子健康手帳、
   バスタオル（妊婦は不要）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

「子どもが言うことを聞かない、落ち着かない」
「家族のことについて相談したい」
「遅れがあると言われたがどう接していいか
わからない」など、子育てに関するお悩みを、
臨床心理士にお話しませんか。
日時＝8月6日(水)・9月１７日(水) 各日９時～１７
   時(１回の相談につき１時間程度)
定員＝8人程度
場所･問合せ＝いずみこども園(☎53-1400)

無料
予約制

無料
予約制

無料
予約制親子で図書館 

だっこでおはなし会
　　　絵本とわらべうた、
　　　手あそびのたのしいひととき。
日時＝8月14日(木)・17日(日）
　各日1０時30分～11時
対象＝0～3歳くらいまでの幼児と保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室
　(☎55-6600)

無料

子育て相談

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

子育て応援サイト

　月6回歯科衛生士によるブラッシング
指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝９月５日（金）・１９日(金)受付11時
　９月３日(水)・１０日（水）・１７日(水)
　・２５日(木)受付13時
対象＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦
定員＝各日1人
持ち物＝母子健康手帳・歯ブラシ
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談

友だち追加はこちらから！

大和郡山市

LINE公式アカウント

大和郡山市

LINE公式アカウント

市からのお知らせをLINEでお届け

無料
予約制

無料

ぴよぴよ絵本ひろば 

子育て教室 日時＝9月4日（木）10時～11時30分
場所＝新町児童館
対象・定員＝0～3歳くらいまでの乳幼児と
　保護者
問合せ＝子育ち支援課（内線526）　日時＝9月4日（木）13時30分～15時

　　（受付13時～）
対象・定員＝生後4～6カ月の第1子と
　その保護者（祖父母の参加も可）、１5組
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル、タッパー2つ、
　ティースプーン1つ、おむつ等赤ちゃん用品
　場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

　たくさんの絵本を自由に見てもらえます。
保育士による絵本の読み聞かせや手遊
び、室内玩具などもあります。(申込不要)

　ふれあい遊び､離乳食のお話
（お粥のつぶし体験あり）｡

無料
予約制

熱中症と日焼けの対策

　日時＝8月18日（月）10時～10時40分（受付9時45分～）
対象・定員＝市内在住の未就園児と保護者､１0組
申込＝８月１日（金）より、随時HP（やまとこども園
　chouchouで検索）へ
　※子ども1人に1つの申し込みが必要です。
　　講師＝鶴舞やまとこども園 髙岡 慶子さん
　　　　場所・問合せ＝やまとこども園chouchou
　　　　　　　　　(☎59-4141）

　これから気温が上がり、日差しが強くなる季節。
熱中症の予防や日焼けの対策について知り､暑い
夏を乗り越えましょう。
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子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

以下のページにも子育て関連情報が掲載されています。

ｐ10「児童扶養手当制度」
ｐ11「特別児童扶養手当制度」
ｐ12「民立認定こども園1号入園申請の受付開始」

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和6年8月  1日～15日生
令和6年8月16日～31日生
令和6年2月  1日～15日生
令和6年2月16日～29日生
令和4年3月  1日～15日生
令和4年3月16日～31日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

9月  5日(金)
9月19日(金)
9月  3日(水)
9月17日(水)
9月10日(水)
9月25日(木)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

イベント 相談・保育

健　診

お知らせ

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て
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て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

ママパパクラス
お風呂編

日時＝9月24日（水）13時３０分～14時30分
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
    参加も可）、5組
　  持ち物＝母子健康手帳、タオル
　  場所・問合せ＝さんて郡山
　　　　　(☎58-3333)

　助産師、保健師と一緒に赤ちゃん人形
を使用して実際に沐浴を体験！そのほか、
赤ちゃん人形の抱っこ体験、妊婦体験
ジャケットの着用もあります。

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に
関することなどお気軽にご相談ください。
日時＝9月10日（水）・24日(水)（１組３０分）
対象＝妊婦、概ね出産後1年
　 以内の産婦と子ども
持ち物＝母子健康手帳、
   バスタオル（妊婦は不要）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

「子どもが言うことを聞かない、落ち着かない」
「家族のことについて相談したい」
「遅れがあると言われたがどう接していいか
わからない」など、子育てに関するお悩みを、
臨床心理士にお話しませんか。
日時＝8月6日(水)・9月１７日(水) 各日９時～１７
   時(１回の相談につき１時間程度)
定員＝8人程度
場所･問合せ＝いずみこども園(☎53-1400)

無料
予約制

無料
予約制

無料
予約制親子で図書館 

だっこでおはなし会
　　　絵本とわらべうた、
　　　手あそびのたのしいひととき。
日時＝8月14日(木)・17日(日）
　各日1０時30分～11時
対象＝0～3歳くらいまでの幼児と保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室
　(☎55-6600)

無料

子育て相談

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

子育て応援サイト

　月6回歯科衛生士によるブラッシング
指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝９月５日（金）・１９日(金)受付11時
　９月３日(水)・１０日（水）・１７日(水)
　・２５日(木)受付13時
対象＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦
定員＝各日1人
持ち物＝母子健康手帳・歯ブラシ
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談

友だち追加はこちらから！

大和郡山市

LINE公式アカウント

大和郡山市

LINE公式アカウント

市からのお知らせをLINEでお届け

無料
予約制

無料

ぴよぴよ絵本ひろば 

子育て教室 日時＝9月4日（木）10時～11時30分
場所＝新町児童館
対象・定員＝0～3歳くらいまでの乳幼児と
　保護者
問合せ＝子育ち支援課（内線526）　日時＝9月4日（木）13時30分～15時

　　（受付13時～）
対象・定員＝生後4～6カ月の第1子と
　その保護者（祖父母の参加も可）、１5組
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル、タッパー2つ、
　ティースプーン1つ、おむつ等赤ちゃん用品
　場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

　たくさんの絵本を自由に見てもらえます。
保育士による絵本の読み聞かせや手遊
び、室内玩具などもあります。(申込不要)

　ふれあい遊び､離乳食のお話
（お粥のつぶし体験あり）｡

無料
予約制

熱中症と日焼けの対策

　日時＝8月18日（月）10時～10時40分（受付9時45分～）
対象・定員＝市内在住の未就園児と保護者､１0組
申込＝８月１日（金）より、随時HP（やまとこども園
　chouchouで検索）へ
　※子ども1人に1つの申し込みが必要です。
　　講師＝鶴舞やまとこども園 髙岡 慶子さん
　　　　場所・問合せ＝やまとこども園chouchou
　　　　　　　　　(☎59-4141）

　これから気温が上がり、日差しが強くなる季節。
熱中症の予防や日焼けの対策について知り､暑い
夏を乗り越えましょう。
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健 康
野菜食べてる？いつもの食事
に野菜をプラス＋しよう！！

休日応急診療所 ｢さんて郡山｣内 (☎59-2299) 診療科目：内科･小児科　診療時間：13時～19 時
診療日：日曜･祝日･年末年始（12月29日～1月3日）　※必ず事前にお電話ください。

モーニングセット検診
(胃がん肺がん結核集団検診)
　検診バスでおこなう集団検診です。今年度から電話にて受付ができるようになりました。
65歳以上の人は年に１回結核検診を受けましょう。
日時＝９月１２日（金）・２６日（金） ※９月以降の日程もあります。
対象・定員＝３０歳以上（平成８年３月３１日以前生まれ）､３０人 
費用＝胃がん検診１,０００円、肺がん検診３００円
申込＝電話、窓口、HPで下記へ（先着順）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

精神保健福祉相談
◆精神科医師による個別相談
（精神科や心療内科へ受診している人は対象外。申込締切：9月２日（火））

◆精神科認定看護師、精神保健福祉士による個別相談

日時

日時
9月12日（金）  13時30分～14時30分･14時45分～15時45分
9月25日（木）    9時30分～10時30分･10時45分～11時45分

9月 9日（火）  14時～15時･15時15分～16時15分

場所＝さんて郡山もしくは相談希望者の自宅
対象･定員＝精神的な症状で悩んでいる人やそのご家族、各日２人
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

対象・定員＝おおむね６５歳以上の市民で、
　医師から運動制限を受けていない人、若干名
費用＝4,000円程度（半年１０回分､初日体験無料）
申込＝電話で各実施場所へ(申し込み先着順)

いきいき元気教室

無　料
要申込

要申込

無　料
要申込

　認知症の症状や対応などを理解し、認知症サポーターになりませんか。
日時＝9月2日（火）13時30分～15時 　場所＝南部公民館 研修室
対象・定員＝市内在住・在勤の人、20人(先着順)
申込・問合せ＝開催前日までに第三地域包括支援センター 
　（☎57-2233）へ
◆待望の土曜日開催‼
　講座終了後、もの忘れ相談プログラムを使用してもの忘れ相談を
行います。（希望者のみ・要申込）
日時＝9月6日（土）10時～11時30分  
場所＝市役所交流棟２階 交流ホール
対象・定員＝市内在住・在勤の人、20人(先着順)
申込・問合せ＝開催前日までに地域包括支援センター（☎55-7733）へ

認知症の人や家族を見守る

認知症サポーター養成講座

無　料
要申込

　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたなど心配になったこと
はありませんか。認知症のセルフチェック型テストや、地域包括支援
センター職員への相談をしませんか。
日時＝8月19日（火）14時～16時（1人30分程度）
場所＝昭和地区公民館 会議研修室
対象・定員＝市内在住・在勤の人、4人（先着順）
申込・問合せ＝開催前日までに第三地域包括支援センター
　(☎57-2233)へ

もの忘れ相談会

いつもの食事に野菜をプラスできる、かんたん野菜レシピはこちらから！！→

８月３１日は野菜の日

８月20日～9月10日は

野菜週間野菜週間野菜週間

プラス10分ちょい歩きで健康寿命を延ばそう！

「すこやか１００万歩手帳」
無料配布中♪

ベジたべプラス
マスコットキャラクター

「ベジたべちゃん」

プラス 具だくさん味噌汁 プラス サラダ プラス 和え物具だくさん味噌汁 サラダ 和え物

簡単な
筋力アップ体操
ゆっくりと筋力をのばす
ストレッチ体操
音楽にあわせながら動く
リズム体操など

問合せ・申込実施場所 曜日 時間

山田町スポーツ会館

JAならけん郡山経済センター

昭和地区公民館

青葉台コミュニティセンター

旧JAならけん筒井出張所

三の丸会館

三の丸会館・火曜②※

第２・４水曜

第1・３金曜

第１・３月曜

第２・４月曜

第２・４水曜

第１・3金曜

第２・４火曜

10時～11時

10時～11時

13時30分～14時30分

13時30分～14時30分

10時～11時
（後半クラス）15時～16時

15時～16時

地域包括支援センター（☎55-7733）

地域包括支援センター（☎５5-7733）

第三地域包括支援センター（☎５7-2233）

第三地域包括支援センター（☎５7-2233）

第三地域包括支援センター（☎５7-2233）

第四地域包括支援センター（☎５1-0700）

第四地域包括支援センター（☎５1-0700）

　令和5年度国民健康・栄養調査における野菜摂取量の平均値
は256.0グラムであり、野菜摂取目標量の350グラムと比較す
ると、まだまだ少ない現状です。
　いつもの食事に野菜をプラス！「ベジたべプラス」で体の調子を
ととのえましょう！

65歳からの体力づくりを始めませんか

※他会場より運動強度が高いプログラムになっています。
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健 康
野菜食べてる？いつもの食事
に野菜をプラス＋しよう！！

休日応急診療所 ｢さんて郡山｣内 (☎59-2299) 診療科目：内科･小児科　診療時間：13時～19 時
診療日：日曜･祝日･年末年始（12月29日～1月3日）　※必ず事前にお電話ください。

モーニングセット検診
(胃がん肺がん結核集団検診)
　検診バスでおこなう集団検診です。今年度から電話にて受付ができるようになりました。
65歳以上の人は年に１回結核検診を受けましょう。
日時＝９月１２日（金）・２６日（金） ※９月以降の日程もあります。
対象・定員＝３０歳以上（平成８年３月３１日以前生まれ）､３０人 
費用＝胃がん検診１,０００円、肺がん検診３００円
申込＝電話、窓口、HPで下記へ（先着順）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

精神保健福祉相談
◆精神科医師による個別相談
（精神科や心療内科へ受診している人は対象外。申込締切：9月２日（火））

◆精神科認定看護師、精神保健福祉士による個別相談

日時

日時
9月12日（金）  13時30分～14時30分･14時45分～15時45分
9月25日（木）    9時30分～10時30分･10時45分～11時45分

9月 9日（火）  14時～15時･15時15分～16時15分

場所＝さんて郡山もしくは相談希望者の自宅
対象･定員＝精神的な症状で悩んでいる人やそのご家族、各日２人
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

対象・定員＝おおむね６５歳以上の市民で、
　医師から運動制限を受けていない人、若干名
費用＝4,000円程度（半年１０回分､初日体験無料）
申込＝電話で各実施場所へ(申し込み先着順)

いきいき元気教室

無　料
要申込

要申込

無　料
要申込

　認知症の症状や対応などを理解し、認知症サポーターになりませんか。
日時＝9月2日（火）13時30分～15時 　場所＝南部公民館 研修室
対象・定員＝市内在住・在勤の人、20人(先着順)
申込・問合せ＝開催前日までに第三地域包括支援センター 
　（☎57-2233）へ
◆待望の土曜日開催‼
　講座終了後、もの忘れ相談プログラムを使用してもの忘れ相談を
行います。（希望者のみ・要申込）
日時＝9月6日（土）10時～11時30分  
場所＝市役所交流棟２階 交流ホール
対象・定員＝市内在住・在勤の人、20人(先着順)
申込・問合せ＝開催前日までに地域包括支援センター（☎55-7733）へ

認知症の人や家族を見守る

認知症サポーター養成講座

無　料
要申込

　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたなど心配になったこと
はありませんか。認知症のセルフチェック型テストや、地域包括支援
センター職員への相談をしませんか。
日時＝8月19日（火）14時～16時（1人30分程度）
場所＝昭和地区公民館 会議研修室
対象・定員＝市内在住・在勤の人、4人（先着順）
申込・問合せ＝開催前日までに第三地域包括支援センター
　(☎57-2233)へ

もの忘れ相談会

いつもの食事に野菜をプラスできる、かんたん野菜レシピはこちらから！！→

８月３１日は野菜の日

８月20日～9月10日は

野菜週間野菜週間野菜週間

プラス10分ちょい歩きで健康寿命を延ばそう！

「すこやか１００万歩手帳」
無料配布中♪

ベジたべプラス
マスコットキャラクター

「ベジたべちゃん」

プラス 具だくさん味噌汁 プラス サラダ プラス 和え物具だくさん味噌汁 サラダ 和え物

簡単な
筋力アップ体操
ゆっくりと筋力をのばす
ストレッチ体操
音楽にあわせながら動く
リズム体操など

問合せ・申込実施場所 曜日 時間

山田町スポーツ会館

JAならけん郡山経済センター

昭和地区公民館

青葉台コミュニティセンター

旧JAならけん筒井出張所

三の丸会館

三の丸会館・火曜②※

第２・４水曜

第1・３金曜

第１・３月曜

第２・４月曜

第２・４水曜

第１・3金曜

第２・４火曜

10時～11時

10時～11時

13時30分～14時30分

13時30分～14時30分

10時～11時
（後半クラス）15時～16時

15時～16時

地域包括支援センター（☎55-7733）

地域包括支援センター（☎５5-7733）

第三地域包括支援センター（☎５7-2233）

第三地域包括支援センター（☎５7-2233）

第三地域包括支援センター（☎５7-2233）

第四地域包括支援センター（☎５1-0700）

第四地域包括支援センター（☎５1-0700）

　令和5年度国民健康・栄養調査における野菜摂取量の平均値
は256.0グラムであり、野菜摂取目標量の350グラムと比較す
ると、まだまだ少ない現状です。
　いつもの食事に野菜をプラス！「ベジたべプラス」で体の調子を
ととのえましょう！

65歳からの体力づくりを始めませんか

※他会場より運動強度が高いプログラムになっています。

9大和郡山市広報 つながり



児童扶養手当制度

問 子育ち支援課（内線522）

◆児童扶養手当の現況届
前年の所得や児童の養育状況などを確認するための大切な届です。必ず受給者本人が届をしてください。
期間＝８月１日(金)～29日(金) （土・日曜、祝日を除く）
対象＝７月末現在、手当を受けている人および全部停止の人 
※対象者には郵送にて通知を送付します。
届に必要なもの＝①手当証書 ②そのほか必要な書類は各個人に通知します

◆児童扶養手当一部支給停止適用除外事由の届出について（該当者のみ）
児童扶養手当を受給して５年、または支給要件に該当した時から７年を経過した人は、それまでの手当額の２分の１が減
額されます。ただし、就業中や求職活動中である場合、障害・病気により就業ができない等の事由に該当する場合は、届
出により減額の対象にはなりません。
該当の人には既に届出用紙を送付していますので、現況届提出時にあわせてご提出ください。
※届出のない場合は、手当額が減額される場合がありますのでご注意ください。

◆出張ハローワーク「ひとり親全力サポートキャンペーン」（相談無料・申込不要）
ハローワークでは、児童扶養手当を受給している「ひとり親」世帯のみなさんの就職活動支援として、市役所内で
臨時に「出張ハローワーク」を開設します。仕事に関する相談を受けますのでご利用ください。
日時＝8月14日（木）・28日（木）9時～16時
場所＝子育ち支援課前フロア　　
対象＝児童扶養手当を受給しているひとり親世帯の人
問合せ＝ハローワーク大和郡山（☎52-4355）

　父（母）と生計を共にできない場合（死亡･離婚･未婚･生死不明･そ
の他）か､父（母）が重度の障害者である場合に児童の父（母）､または
父母にかわってその児童を育てている人に支給されます｡

支給方法＝請求をして認定されると､請求の翌月分からの手当が奇
数月に(それぞれの前月分まで)支給されます

所得制限＝前年(１～１０月分の手当については前々年）の所得が
　所得制限限度額以上の場合、手当は支給されません
※世帯の状況等によって支給されない場合があります。
　対象となる児童の範囲や所得制限など、詳細は下記へ。

児童とは、１８歳に達する日以降最初の３月３１日までの人
のこと。心身に一定の障害がある場合は２０歳までの人。

届をしないと１１月分以降の手当が受けられません。

詳しくは
市HPへ

行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ行こうよ、こども食堂へ
誰かと思いっきり話がしたい、あなたへ。
こども食堂に行けば、
新しい友だちに会えるかも。
市内１７のこども食堂は
あなたを待っているよ。

誰かと思いっきり話がしたい、あなたへ。
こども食堂に行けば、
新しい友だちに会えるかも。
市内１７のこども食堂は
あなたを待っているよ。

お知らせ
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２０歳未満の身体や精神に中程度以上の障害や病気（おおむね身体障害者手帳の１～３級と４級の一部、療育手帳A・B
の一部など）の児童を家庭で育てている父か母、または父母にかわってその児童を育てている人に支給されます。
手当の額＝１級５6，80０円・２級３7，８3０円
支給方法=請求をして認定されると、請求の翌月からの手当が４月、８月、１１月に支給されます
   （それぞれの前月分まで、１１月は当月分まで）
所得制限=前年（１～７月分の手当については前々年）の所得が所得制限限度額以上の場合は、手当は支給されま  
   せん ※対象となる児童の範囲や所得制限など、詳しくは下記へ。
◆特別児童扶養手当の所得状況届
所得状況届は、前年の所得や児童の養育状況などを確認するための大切な届です。必ず届をしてください。
期間＝８月１2日(火)～9月11日（木） （土・日曜、祝日を除く）
対象＝７月末現在、手当を受けている人
※必要な書類は各個人に通知します。

特別児童扶養手当制度

問 子育ち支援課（内線522）

届をしないと8月分以降の手当が受けられません。

子どものオンラインゲーム～課金トラブルに気をつけて～

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

大和郡山市消費者センター☎53-1583　相談受付：月～金曜９時～１６時

子どもたちは、楽しい夏休みの真っ最中！ついついゲームの時間が長くなり、保護者の知らない間に高額な課金を
してしまっていたというトラブルが起こりがちです。

   子どもたちは保護者の想像以上に、ゲームの使い方や課金のやり方について習熟しています。いっぽうで「実際に
お金の支払いが必要になる」という認識がなく、クレジットやキャリア決済で課金しているケースもあります。
   保護者もクレジットカードや携帯電話料金の明細は必ず毎月チェックして、今一度、ゲームの利用や課金のルール
について家族で話し合い、確認しておきましょう。

　母親のスマホを小学生の娘に渡しゲームを
させていたら､プラット
フォームのアカウントの
パスワードを変更して
クレジットで課金して
いた。

保護者のアカウントにログインした状態のまま
遊ばせると、登録している決済方法で課金するこ
とができます。また設定しているパスワードや指紋
認証などを勝手に変更することもできます。必ず
保護者のアカウントをログオフしてから子どもに
渡しましょう。

1

　母親の古いスマホを自宅Wi-Fiにつないで
子どもに使わせていたら、クレジット決済で課
金していた。

　電話やメールができない古いスマホも、Wi-Fi
につながっていればアプリのダウンロードや課金
も可能です。①と同じ対策が必要です。

2

　父親名義で契約した息子専用のスマートフォ
ン。通信料が高額になっていたので調べてみる
と、息子がキャリア決済でオンラインゲームの
課金をしていたことが分かった。

　子ども専用のスマホやタブレット端末を持たせ
るときは、必ずペアレンタルコントロール機能を利
用して、課金を承認制にしておきましょう。

３

お知らせ NOTICE
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◆転・入学要件(詳細は市HPをご確認ください)
市内に居住している、次の条件を満たす児童　
・保護者が、治道小学校の教育活動などについて理解し、
協力できること
・通学は、保護者の負担と責任において行うこと
・就学した児童は卒業するまでの間、治道小学校に通学すること
◆募集人数　　　　
若干名（学年により異なります）
◆入学申請のながれ
①学校見学会に参加してください（要事前申込）
日時＝９月４日（木）９時～（受付8時50分～、午前中終了予定）
※令和８年度に転・入学を希望する人は必ず参加してください。やむをえず参加できない場合も連絡が必要です。
申込・問合せ＝治道小学校（☎５６-３０８７）
②「小規模特認校入学申請書」を学校教育課へ提出してください
※認印をお持ちください。 ※申請書提出後の手続きについては、別途ご案内します。
※申請書は学校教育課・治道小学校で配布しています。市HPからもダウンロードできます。 
受付期間＝9月4日（木）～３０日（火）（土・日曜、祝日を除く）の8時30分～17時15分

問 学校教育課（内線72４・727）・治道小学校（☎56-3087・　   harumichi-es@mist.ocn.ne.jp）

令和８年度治道小学校「小規模特認校」入学児童を募集
治道小学校は、平成２４年４月１日から「小規模特認校」として通学区域外の児童を一定条件のもと受け入れています。

令和８年４月
民立認定こども園１号入園申請の受付開始

期間＝９月１日（月）～１２日（金） 平日９時～１７時３０分・土曜９時～１６時
※やまとこども園mimiは土曜１５時まで。 ※昭和やまとこども園は平日１７時まで、土曜１２時まで。
対象＝3歳・4歳・5歳児で、民立認定こども園の1号を希望する人
申込＝上記期間に、申請書を各園へ提出（申請書は保育支援課、各園で配布。市HPでダウンロード可能。）

昨年度より受付期間が
早まっています

入園募集人数（予定）

問 保育支援課（内線52４）・各民立認定こども園

申込多数の場合

各園で選考を行い、１０月末ごろ
に結果を通知する予定です。

併願はできません

例：やまとこども園と郡山東こど
も園の両方に１号入園申請をす
ることはできない。

入園募集人数（予定）

施設名 問合せ定　　　　　員
４歳児 ５歳児３歳児

郡山西こども園
郡山東こども園
昭和やまとこども園
いずみこども園
やまとこども園

やまとこども園chouchou
やまとこども園hug
やまとこども園mimi

大和郡山カトリック幼稚園

3人
3人
11人
3人
3人
2人
3人
3人
24人

☎52-5425
☎53-3344
☎56-0811
☎53-1400
☎56-6680
☎59-4141
☎85-5100
☎61-5705
☎52-4141

3人
1人
3人
1人
0人
0人
3人
1人
1人

2人
0人
7人
0人
0人
0人
2人
1人
2人

お知らせ
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務日

　人気講師 石川 聖子さんが、１０
月の創業スクール開講を前に不安
や疑問にお答えします！
　小規模事業者ならではのビジネ
スの方向性をふまえた創業に関す
る知識やノウハウをしっかりと学べ
ます。中小企業支援機関である商
工会が、起業を伴走型で応援しま
すので、具体的なプランをお持ちで
ない人も、店舗経営、法人設立、フ
リーランスで仕事をしたい人も、事
業承継でお悩みの後継者もご参加
ください。（無料・要申込）
日時＝９月１３日（土）１０時～１２時
場所＝市商工会館３階
定員＝先着50人
申込＝９月１２日（金）１７時までに
　HP（QRコード）へ

（地域振興課）

創業スクール
無料体験講座

期間＝11月27日（木）～12月4日
（木）10時～17時
※12月1日（月）は休館、初日は1３
時から、最終日は12時まで。
場所＝美術会館 美楽来（生駒市）
対象＝県内に在住、県内の施設に
入・通所する障害児・者
申込＝９月１日（月）までに申込書を
提出した上で、作品と紹介は１１
月14日（金）までに下記へ提出
出品＝種目、個人作品、合同作品を
問わず1人1点（大きさは額装等
を含め縦1ｍ（書道は2ｍ）、横
1.5m、奥行き1m以内）
※希望する場合､1作品・団体につ
き1枚、出品作品の制作過程を紹
介する写真、記事、団体紹介等を
添付可能。（写真・記事等はA4サ
イズ以内の台紙に収まるもの）

障害者作品展

問 障害福祉課(内線535)

問 入札検査課（内線622）

問 清掃センター（☎53-3463）

問 市商工会（☎53-5955）

　市が発注した建設工事のうち、
令和６年度に完成し、特に優良な工
事について、施工された優良工事
受注者と優良工事技術者を公表し
ます。※市HPでもご覧いただけま
す。
◆優良工事受注者
　赤木工業株式会社
工事名
道路舗装補修工事（城小泉線）・
主任技術者 髙橋 智文
◆優良工事受注者
　高田重機建設株式会社
工事名
　舗装本復旧工事上三橋町他（第
１工区）・主任技術者 原田 泰孝
　舗装本復旧工事額田部北町（第
１工区）・主任技術者 原田 泰孝
◆優良工事受注者
　和光建設株式会社
工事名
　市立郡山東中学校トイレ全面改
　修工事・監理技術者 福西 悟夫

優良工事の公表
（令和６年度完成分）

月　　日

8月11日（月） 山の日

可 燃 ご み の 収 集

通常どおり収集（可燃ごみのみ） 10時～12時

持込ごみの受付

毎月第2月曜の区域は8月14日（木）に収集

不 燃 ご み の 収 集 日

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは７時３０分までにお出しください。
※お盆の期間中も、ごみの収集、清掃センターへのごみの持込の受付（１１時～１２時、１３時～１６時）は平常どおり実施。

休 業 のご案内

お知らせ NOTICE
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　線香やろうそくの取り扱いに注
意しましょう。
①倒れないようにまっすぐ立て、火
を点けたまま離れない
②灰の処理、風の吹き込みに注意
③仏壇付近の敷物や座布団などは
燃えにくい製品を使用
④電灯プラグを長期間さしたまま
にせず、ほこり等を掃除する
⑤ペットが近づかないようにする
※火を使わないLEDを使用した線
香やろうそくの使用も防火対策
に有効です。

仏壇付近での
火の取り扱いに注意

訓練科＝①ＣＡＤ/ＮＣ技術科②電
気設備技術科③住環境コーディ
ネート科（①②は企業実習付）
訓練期間=10月2日（木）～令和８
年3月31日（火）
場所＝ポリテクセンター奈良
対象・定員＝訓練を受講して、再就
職を希望する人（①②は概ね55
歳未満)、①5人程度、②6人程
度、③16人
費用＝無料（教科書代等は自己負担）
申込＝8月1日（金）～28日（木）に下
記へ

(地域振興課)

公共職業訓練
受講生募集中

問 ポリテクセンター奈良
（☎０７４４-２２-５２２６）

　オストメイト(人工肛門・人工膀
胱)の人、色々な悩みや苦労を、専
門看護師やストーマ装具業者、同じ
立場の人に相談してみませんか。
（無料・申込不要）
日時＝8月19日（火）・23日（土）
　9時～12時
場所＝①奈良市ボランティアイン
　フォメーション1階 会議室1-3・
　1-4②県社会福祉総合センター
2階 ボランティアルーム
対象＝県内在住のオストメイトの人

（障害福祉課）

オストメイト
個別無料相談会

対象＝自治会、自主防災組織、市内
で防災啓発活動等を行う各団体
※希望団体は事前に下記へご相談
ください。
配布内容＝アルファ米（令和8年3月
末で保存期限が切れるもの）
※原則、自治会の世帯数もしくは
100食を上限とした数を配布。
無くなり次第終了となります。
※保存期限が迫っていますので、お
早めにご使用ください。

市の備蓄品（食品）を
提供します

　市役所にて献血を行います。尊い
生命を救うために４００ｍＬ献血にご
協力を。骨髄バンクドナー登録会も
開催。
日時＝８月２９日（金）１０時～１１時４
５分、１３時～１６時４５分
場所＝市役所交流棟１階（受付）・南
側駐車場

（人事課）

献血にご協力ください

　令和13年、奈良県で国民スポー
ツ大会・全国障害者スポーツ大会
の開催にあたり、広く県民に愛され
る愛称・スローガンを募集します。
※採用者には賞金5万円を贈呈。
申込＝9月12日（金）までに（消印有
効）下記へ（詳細は県ＨＰへ）

（スポーツ推進課）

国スポ・全スポ　
愛称・スローガン募集

問 日本オストミー協会 奈良県支部
川崎（☎090-2110-5032）

お知らせ

問 奈良県広域消防組合 大和郡山
消防署 予防課（☎59-1289）

問 災害対策課（内線630）

問 奈良県赤十字血液センター
（☎56-6100）

問 県国民スポーツ大会・全国障害者

スポーツ大会準備室

(☎0742‐27‐8910)
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　市内で働きたい人を応援！昭和工
業団地の企業約１５社が参加予定。
日時＝８月２９日（金）
一般:９時３０分～１２時３０分
高校生:１４時３０分～１６時３０分
場所＝三の丸会館 体育館
対象＝求職活動中の人（在職者含
む）、新規学卒者や在学中の学生
（高校生含む。学年問わず参加で
きます）
※障がいのある人向けの求人もあ
ります。

（地域振興課)

第９回 昭和工業団地
協議会 企業合同説明会

　救急救命士が心肺蘇生法（AED
を含む）を楽しくわかりやすく教え
ます‼（無料・要申込）
※修了者には参加証を交付します。
日時＝９月13日（土）10時～11時
30分
場所＝大和郡山消防署４階 多目的
ホール
定員＝20人
申込＝8月24日（日）～９月６日（土）
に受講申込書に必要事項を記入
し、下記へ提出
※受講申込書は下記、または、奈良
県広域消防組合HPで配布。

（災害対策課）

救命入門コース

問 ハローワーク大和郡山
（☎52-4355）

問 奈良県広域消防組合 大和郡山
消防署 救急課(☎59-1191)

　誰もが自分らしく豊かに生きる
ことができる「人権のまちづくり」の
実現をめざし、シンポジウムを開
催。（無料、申込不要）
日時＝8月8日（金）１３時30分～１6
時（受付１３時～）
場所＝いかるがホール 大ホール　
(斑鳩町)

（人権施策推進課)

第22回シンポジウム
人権のまちづくりをめざして

対象＝奈良県在住の70歳以上で歯
の健康な人（若干の欠損歯、かぶ
せ等可）
※10月9日（木）、奈良県医師会館
にて審査および表彰。
申込＝8月31日（日）までに(当日消
印有効)、ハガキに住所、名前（ふ
りがな）、電話番号、生年月日、性
別、年齢を記入して下記へ郵送

（さんて郡山）

第29回奈良県高齢者
いい歯のコンクール

　心身障害者医療費受給資格証
更新申請書を提出した人に、有効
期限を更新した受給資格証を7月
下旬に送付しています。8月以降は
新しい資格証を使用し、有効期限
が令和7年7月31日（木）までに
なっている古い資格証は破棄して
ください。
　 更新した資格証が届いていない
場合は、下記までご連絡ください。

心身障害者医療費
受給資格証の更新

問 奈良県市町村人権･同和問題
「啓発連協」事務局
(☎0744-22-9611)

問 奈良県歯科医師会（☎0742-
33-0861・〒630-8002
奈良市二条町2-9-2）

問 保険年金課 医療係
（内線327・328）

お知らせ NOTICE
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　第17回ふれあい駅伝交流大会・
子どもマラソン大会の参加者を募
集しています。詳細はHP（http：
//yamatofureai.jp)へ。
日時＝9月28日（日）受付8時～、開
会式8時30分～
場所＝まほろば健康パーク内特設
ランニングコース(1周約3ｋｍ)
申込＝9月6日（土）までに下記へ

（スポーツ推進課）

第17回ふれあい駅伝交流
大会・子どもマラソン大会

期間＝貸出開始から１年以内（手続
きの上、更新も可能）
対象＝市内在住で、満１歳以上小学
校就学の始期に達するまでの幼
児を２人以上養育している満１６
歳以上の人
件数＝９台（申込多数の場合、抽選）
※ヘルメット・電動アシストは付いて
いません。
費用＝無料（利用中の修理等は利
用者負担）
申込＝８月２２日(金)までに下記へ

幼児2人乗用自転車
無料貸し出し

問 社会福祉協議会 総務課
（☎５３-６５３５）

　「成年後見制度ってどんな制度
なんだろう？」「成年後見人ってどん
なことをしてくれるんだろう？」成年
後見制度について基礎から説明し
ます。担当者がお住まいの地域へ
伺いますので、気軽にお申し込みく
ださい。
日時＝月～金曜（祝日除く）８時30
分～16時３０分
場所＝集会所など、集まれる場所を
申込時にご指定ください
対象＝市内在住・在勤・在学の10人
以上のグループ

成年後見制度の
出前講座

　児童手当の６～７月分は、８月15
日（金）に受給者の預金口座に振り
込みます。１６日（土）以降に入金を
確認してください。※次のときは、
速やかに届出をしてください。
①児童の数が増減したとき
②振込口座の変更や解約したとき
③名前や住所を変更したとき
④受給者が公務員になったとき
⑤３歳未満の児童がいる受給者の
　年金区分が変わったとき

児童手当の支払い

　広島・長崎に原爆が投下された８
月６日と９日の両日、原爆死没者の
ご冥福と世界恒久平和の確立を祈
念するため県下各市の寺院で梵鐘
を鳴らして、広く非核平和を訴えま
す。家庭、職場、地域で敬けんな黙
とうを捧げられますようお願いしま
す。
日時＝８月６日(水)（広島原爆投下
日）８時１５分～６回、８月９日(土)
（長崎原爆投下日）１１時２分～９回

原爆死没者の
ごめい福を

◆ブレイン体操教室
(初回無料、2回目から500円）
第1・３月曜10時30分～11時30分
◆フラダンス教室(定員 各10人）
小学生(月2,000円)
第2・４金曜17時～18時
大人初級（月2,500円）
第2・４金曜18時30分～20時
◆音楽ケア体操（1回500円）
　第2・４月曜10時30分～１2時

（まちづくり事業課）

額田部運動公園施設
教室案内

問 市成年後見支援センター（☎５３
-６５３１・　　  ５５-０９８６)

お知らせ

問 NPO法人 大和ふれあいスポー
ツクラブ（☎・　　  59-2088）

問 子育ち支援課（内線522） 問 障害福祉課（内線532）

FAX

FAX

問 額田部運動公園
(☎59-2088)

　ボランティアのことについて学
び、あなたの特技を活かして、笑顔
あふれるボランティア活動をしてみ
ませんか。
日時＝9月22日（月）13時30分～
15時40分
場所＝社会福祉協議会2階 会議室
対象・定員＝市内在住・在勤・在学
で、ボランティアに興味・関心の
ある人、20人
申込＝9月16日（火）までに電話、
QRコードで下記へ

芸能ボランティア
講座

　空き家セミナーでは、空き家の現
状、予防管理、活用等について講演
を行います。（セミナーは予約不要、
空き家相談会は要予約）
日時＝8月9日（土）
　第１部セミナー １３時～１４時
　第２部相談会 １４時１５分～１６時
　１５分
場所＝三の丸会館 研修室１・２
申込＝相談会の予約は8月8日(金)
までに下記へ
※相談会以外でも常設の相談員が
空き家相談を電話にて受け付け
ています。

空き家セミナー
空き家相談会

問 清掃センター（☎53-3463）

◆申込期限が迫っています
　資源集団回収活動に対する報償
金の交付対象となる地域住民団体
（自治会等）を募集中。
※登録済みの団体は手続き不要。
期限＝８月１５日（金）まで

資源集団回収活動
新規団体登録受付

　中小企業の事業主が、従業員の
退職金を計画的に準備できる国の
退職金制度です。家族従業員や
パートタイマーも加入できます。

(地域振興課)

中小企業
退職金共済制度

問 社会福祉協議会 福祉課
（☎53-6531）

問 まちづくり戦略課 公民連携空き
家利活用推進室（内線67５）
 市空き家バンク指定相談窓口
(☎０７４４-３５-６２１１） 問 独立行政法人勤労者退職金共済

機構 中小企業退職金共済事業本
部（☎03-6907-1234）　県広域消防組合では、地域の安

全・安心を守るため、消防業務に携
わる意欲ある人材を広く募集しま
す。(令和８年４月1日採用予定)
募集＝大学区分・短大区分・高校区
分・救命士区分
　※募集案内の詳細については奈
良県広域消防組合HPへ。

広域消防組合消防
吏員採用募集（後期）

期間＝9月１日(月)～10月２6日（日）
※定員のクラスは対象外。
費用＝7，7００円～10,000円（税込）
申込＝8月22日(金)9時～、認印、
料金を持って下記フロントへ

（まちづくり事業課）

九条スポーツセンター
プール・スタジオ新規教室

　廃業や退職時に備えて、小規模
企業の経営者や役員のために、国
がつくった安心でお得な退職金の
積立制度です。

（地域振興課）

小規模企業共済

問 奈良県広域消防組合消防本部
人事企画課 人事係
（☎0744-20-1119）

問 独立行政法人中小企業基盤整備
機構（☎050-5541-7171）問 九条スポーツセンター

（☎52-1245）

お知らせ NOTICE
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　ボランティアのことについて学
び、あなたの特技を活かして、笑顔
あふれるボランティア活動をしてみ
ませんか。
日時＝9月22日（月）13時30分～
15時40分
場所＝社会福祉協議会2階 会議室
対象・定員＝市内在住・在勤・在学
で、ボランティアに興味・関心の
ある人、20人
申込＝9月16日（火）までに電話、
QRコードで下記へ

芸能ボランティア
講座

　空き家セミナーでは、空き家の現
状、予防管理、活用等について講演
を行います。（セミナーは予約不要、
空き家相談会は要予約）
日時＝8月9日（土）
　第１部セミナー １３時～１４時
　第２部相談会 １４時１５分～１６時
　１５分
場所＝三の丸会館 研修室１・２
申込＝相談会の予約は8月8日(金)
までに下記へ
※相談会以外でも常設の相談員が
空き家相談を電話にて受け付け
ています。

空き家セミナー
空き家相談会

問 清掃センター（☎53-3463）

◆申込期限が迫っています
　資源集団回収活動に対する報償
金の交付対象となる地域住民団体
（自治会等）を募集中。
※登録済みの団体は手続き不要。
期限＝８月１５日（金）まで

資源集団回収活動
新規団体登録受付

　中小企業の事業主が、従業員の
退職金を計画的に準備できる国の
退職金制度です。家族従業員や
パートタイマーも加入できます。

(地域振興課)

中小企業
退職金共済制度

問 社会福祉協議会 福祉課
（☎53-6531）

問 まちづくり戦略課 公民連携空き
家利活用推進室（内線67５）
 市空き家バンク指定相談窓口
(☎０７４４-３５-６２１１） 問 独立行政法人勤労者退職金共済

機構 中小企業退職金共済事業本
部（☎03-6907-1234）　県広域消防組合では、地域の安

全・安心を守るため、消防業務に携
わる意欲ある人材を広く募集しま
す。(令和８年４月1日採用予定)
募集＝大学区分・短大区分・高校区
分・救命士区分
　※募集案内の詳細については奈
良県広域消防組合HPへ。

広域消防組合消防
吏員採用募集（後期）

期間＝9月１日(月)～10月２6日（日）
※定員のクラスは対象外。
費用＝7，7００円～10,000円（税込）
申込＝8月22日(金)9時～、認印、
料金を持って下記フロントへ

（まちづくり事業課）

九条スポーツセンター
プール・スタジオ新規教室

　廃業や退職時に備えて、小規模
企業の経営者や役員のために、国
がつくった安心でお得な退職金の
積立制度です。

（地域振興課）

小規模企業共済

問 奈良県広域消防組合消防本部
人事企画課 人事係
（☎0744-20-1119）

問 独立行政法人中小企業基盤整備
機構（☎050-5541-7171）問 九条スポーツセンター

（☎52-1245）
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お知らせ

　家庭で使用した電池類を回収する専用ボックスを、市
内公共施設に設置しています。乾電池・ボタン電池・コイ
ン電池は、テープで絶縁したうえで赤色のボックスに、充
電式電池（リチウムイオン電池、モバイルバッテリー等）は
使い切ってから青色のボックスに入れてください。
場所＝市役所・三の丸会館・南部公民館・各地区公民館・
西田中ふれあいセンター・保健センター・総合公園施
設・DMG MORI やまと郡山城ホール・清掃センター
※自治会の粗大ごみ収集日に有害ごみとして出すことも
できます。

　市内の観光案内をする観光ボランティアガイドクラブ
の第１2期生養成講座を開講します。
日程＝10月６日（月）の開講式から全8回予定
※講座は座学、実地研修を予定。
対象・定員＝6回以上受講出来る市内在住・在勤の歩行
ガイド可能な成人、２０人程度
受講料＝３,０００円
申込＝９月１２日（金）必着で、往復ハガキに郵便番号・住
所・名前・生年月日・電話番号・「ガイド養成講座希望」、
返信欄に住所・名前を記入し下記へ郵送

観光ボランティアガイドクラブ養成講座
秀長さんゆかりのまちの案内をしてみませんか？

問 市観光ボランティアガイドクラブ・市観光協会
（☎５２-２０１０・〒639-1132 高田町92-16）問 清掃センター（☎53-3463）

電池類の回収ボックス設置

　市武道振興会では、伝統ある武道を通じて心身ともに
健全な青少年の育成を目指し、武道の教室や大会などを
実施しています。
種目＝柔道・なぎなた・剣道・居合道・合氣道・空手道・弓
道・少林寺拳法・相撲
※教室の案内詳細は、市ＨＰをご覧ください。

令和７年度 武道教室
受講者募集

問 スポーツ推進課(内線555)

　城下町エリアで一棟貸し宿の開業を目指しリノベー
ション中の古民家で、左官作業の体験ができます。職人
の指導あり、初心者大歓迎。（無料・要申込）
日時＝８月1０日（日）・24日(日)各日13時～１7時
場所＝帰々 KIKI（新紺屋町5）
定員＝各日10人（先着順）
申込＝QRコードから大和郡山まちづくり株式会社
　公式LINEへ登録の上、下記へ

(まちづくり戦略課)

大和郡山まちづくり株式会社 主催
左官体験ワークショップ

問 大和郡山まちづくり株式会社（　  yamatokoriya
ma.machizukuri@gmail.com)
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　郡山城天守台展望施設を、奈良の夏の伝統行事「大文
字送り火」に合わせて、時間外に特別開放します。
※火床となる高円山との位置関係上、展望施設からは
「大」の一部分が見えにくいのであらかじめご理解の
上ご来場ください。

日時＝８月１５日（金）１９時～20時30分
場所＝郡山城天守台展望施設
※天守台展望施設の混雑状況により、入場制限する場合
があります。
問 まちづくり事業課（内線631）

大文字送り火に伴う
郡山城天守台 特別開放

お知らせ NOTICE

思い出に残る夏祭り

　近隣中学校吹奏楽部による演奏、子どもの水遊びコー
ナー、縁日、子どものど自慢、バルーンアート、市内の飲
食店ブースなど。詳細はインスタグラムへ。
日時＝8月19日(火)11時～17時
　（雨天中止・小雨決行）
場所＝外堀緑地南側（駐車場なし。自転車・徒歩でご来場ください。）
※水遊びのための服や用具はご準備ください。

(まちづくり戦略課)
問 地元もりあげ隊実行委員会 松原（☎52-2200）

柳沢文庫歴史塾（郡山学）第２回

　「豊臣政権の歴史的位置 －その達成と崩壊－」
期間＝9月２7日（土）
　14時～15時30分
場所＝三の丸会館 小ホール
定員＝100人
　（申込多数の場合、抽選)
費用＝300円
講師＝大石 学さん
　（静岡市歴史博物館 館長）
申込＝９月9日（火）必着で、
　住所・名前・年齢・電話番号・件名「第２回歴史塾申込」を
記入し、往復ハガキ、メールで下記へ

（まちづくり戦略課）

問 公益財団法人郡山城史跡・柳沢文庫保存会
（〒639-1011 城内町２-１８・　 info-yngbun
@mahoroba.ne.jp・☎58-2171）

文学座公演
『欲望という名の電車』観劇会

　杉村 春子さんの初演から70年となる文学座の財産演
目。人間の本質や悲哀を迫真の演技で魅せる。
日時＝８月24日（日）17時～
　8月25日（月）14時～
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 大ホール
費用＝要（中・高校生等の無料招待あり）
申込＝8月18日（月）までに下記へ
◆中・高校生等の無料招待
　（各日先着50人）
対象＝市内在住・在学の中学・高校・高専・大学生
申込＝メールに、「文学座公演観劇希望」、名前、住所、学
校名・学年、観劇希望日、電話番号を記入しDMG 
MORI やまと郡山城ホール（　 ykjh@ykjohall.jp）へ
問 奈良演劇鑑賞会（☎0742-49-0448・
　 dkpmb863@yahoo.co.jp）
学生招待に関する問合せ（☎54-8000）

お知らせ

　家庭で使用した電池類を回収する専用ボックスを、市
内公共施設に設置しています。乾電池・ボタン電池・コイ
ン電池は、テープで絶縁したうえで赤色のボックスに、充
電式電池（リチウムイオン電池、モバイルバッテリー等）は
使い切ってから青色のボックスに入れてください。
場所＝市役所・三の丸会館・南部公民館・各地区公民館・
西田中ふれあいセンター・保健センター・総合公園施
設・DMG MORI やまと郡山城ホール・清掃センター
※自治会の粗大ごみ収集日に有害ごみとして出すことも
できます。

　市内の観光案内をする観光ボランティアガイドクラブ
の第１2期生養成講座を開講します。
日程＝10月６日（月）の開講式から全8回予定
※講座は座学、実地研修を予定。
対象・定員＝6回以上受講出来る市内在住・在勤の歩行
ガイド可能な成人、２０人程度
受講料＝３,０００円
申込＝９月１２日（金）必着で、往復ハガキに郵便番号・住
所・名前・生年月日・電話番号・「ガイド養成講座希望」、
返信欄に住所・名前を記入し下記へ郵送

観光ボランティアガイドクラブ養成講座
秀長さんゆかりのまちの案内をしてみませんか？

問 市観光ボランティアガイドクラブ・市観光協会
（☎５２-２０１０・〒639-1132 高田町92-16）問 清掃センター（☎53-3463）

電池類の回収ボックス設置

　市武道振興会では、伝統ある武道を通じて心身ともに
健全な青少年の育成を目指し、武道の教室や大会などを
実施しています。
種目＝柔道・なぎなた・剣道・居合道・合氣道・空手道・弓
道・少林寺拳法・相撲
※教室の案内詳細は、市ＨＰをご覧ください。

令和７年度 武道教室
受講者募集

問 スポーツ推進課(内線555)

　城下町エリアで一棟貸し宿の開業を目指しリノベー
ション中の古民家で、左官作業の体験ができます。職人
の指導あり、初心者大歓迎。（無料・要申込）
日時＝８月1０日（日）・24日(日)各日13時～１7時
場所＝帰々 KIKI（新紺屋町5）
定員＝各日10人（先着順）
申込＝QRコードから大和郡山まちづくり株式会社
　公式LINEへ登録の上、下記へ

(まちづくり戦略課)

大和郡山まちづくり株式会社 主催
左官体験ワークショップ

問 大和郡山まちづくり株式会社（　  yamatokoriya
ma.machizukuri@gmail.com)
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奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日Vol.217
～クラリネットとお話と映画音楽～

日時＝８月16日(土） 開演14時(開場13時30分）
場所＝レセプションホール(自由席･未就学児入場不可）
チケット＝２,００0円(発売中：ホ）

ー座祭ー 古事語り部座歌謡祭
日時＝11月3日(月・祝)　開演１7時(ロビー開場15時) 場所＝大ホール（全席自由）
チケット＝2,000円（９月１日（月）１０時～発売：ホ）・ロビー展示のみの入場は当日500円

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館)

出 演
曲 目

村瀬 司、西川 香代、新 竜馬
慕情／ S. フェイン、いそしぎ／ J. マンデルほか

出 演

イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、そのほか：２階 集会展示室

えほんひろば

8月2日（土）・24日(日)
14時～14時３０分
8月 9日（土）14時～14時３０分
8月23日（土）11時～11時３０分

昔話や季節の紙しばい

えほんの読みきかせや手遊びなど

ろうそくのあかりで楽しむおはなし会
大人の人もどうぞ夏のおはなしの杜 8月16日（日）19時～19時2０分（4歳

～)19時30分～20時（小学生～）
「世界が注目！ 大和郡山の金魚」
講師：根來 央さん夏休みの宿題 お助け講座 8月10日（日）14時～15時

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ ： DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　

お知らせ

古事語り部座の歌劇で披露したオリジナル曲を集めた歌謡祭。小道具、衣装展示など舞台裏も公開します。
古事語り部座、サキタハヂメ、松村 武 ほか

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　開館時間9時～17時

　9時30分～19時（土曜は21時まで）
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜おいでよ

図書館

大河ドラマ館オープンに伴うお願い
大河ドラマ「豊臣兄弟！」が来年放送されるにあたり、令和8年3月2日（月）に「豊臣兄弟！ 大和郡山 大河ドラマ館」（主催：
秀長さんプロジェクト推進協議会）が、DMG MORI やまと郡山城ホール内にオープンします。
準備期間・展示開催期間・施設の点検日で次の期間・場所が使用できなくなります。
（展示室）11月6日（木）～令和9年4月30日（金）　(会議室A)令和８年1月5日(月)～令和9年1月31日(日)
問 秀長さんプロジェクト推進協議会事務局（企画政策課内・☎53-1160）

DMG MORI やまと郡山城ホールの
トイレ改修工事、蔵書点検にともなう
休館と特別貸し出し
南部公民館図書室 (蔵書点検期間のみ休館)
（休　　館）9月19日（金）～24日（水）
（特別貸出）9月 5日（金）～18日（木）
1人１０冊を限度に４週間貸出(貸出可能冊
数は市立図書館分を含めて１０冊）

市立図書館
（休　　館）9月1日（月）～10月1日（水）
（特別貸出）8月18日（月）～31日（日）
1人１０冊を限度に7週間貸出
〇図書の返却：施設返却・ブックポストは利用可能
※かみしばい、大型絵本、CD、他館から借りている本は、ブックポ
スト利用不可。返却に来られる前に図書館へ連絡してください。

〇予約：インターネットから予約可能
〇リクエスト：南部公民館図書室でリクエスト可能
※リクエストは10月2日（木）以降の対応となります。

みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

クラス 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV・女性相談

住宅相談

13時～16時20分

13時～16時20分

13時～16時

13時～16時

8時30分～17時15分

13時30分～

市民相談室

市民相談室

市民相談室

市民相談室

304会議室

予約制

予約制

専用電話 ☎52-6240

6日（水）・13日（水）・20日（水）

27日（水）

21日（木）

28日（木）

月～金曜

20日（水）受付：6日（水）～13日（水）

８月の市民相談

            

入札検査課 施設整備室

（内線646・647）

第42回チャリティコンサート
8月24日（日）
14：00～16：00
ＤＭＧＭＯＲＩやまと郡山城
ホール 小ホール
市民
1,000円
大和郡山市音楽芸術協
会事務局・取田
☎080-1473-0248

ボランティアスタッフ募集
10月25日(土)・26日（日）
10：00～15：00
大和郡山城下町一帯
城下町の寺社巡りでお寺
や神社の留守番や案内業
務を行う中学生～シニア
応募者は歴史講座を無
料で受講可能
大和郡山歴史同好会

   　   ykrd.new@gmail.com

日

所

対
費
問

日

所
対

費

問

琴伝流大正琴奈良県大会
8月8日(金)
10：30～15：00
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール 大ホール
だれでも
無料
松本
☎090-2103-7788

リズムに乗って運動不足解消
8月22日(金)18：30～
20：00・8月30日(土)
15：00～16：30
南部公民館 多目的ホール
市内在住・在勤の女性
無料
健康エアロビクスクラブ・
小林
☎090-4285-6308

日

所

対
費
問

日

所
対
費
問

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

小学生男女バレーボール教室
毎週土・日曜9：00～12：00
片桐小学校 体育館
県内男女小学生　  無料
片桐VBC・河合
☎090-9878-7837

大和の四季を俳句で楽しもう
第2木曜・第4土曜
12：00～15：00
三の丸会館
だれでも     月1,200円
三の丸俳句会・日子
☎090-6988-8176

エミリーのリラックスヨガ
毎週火曜
10：00～11：00
三の丸会館
だれでも 　1回1,000円
ヨガマット、水、タオル
ナガハラ
☎090-2013-6441

だれでもかんたん体操教室
毎週木曜
9：30～10：15
DMG MORI やまと郡山城
ホール 武道場
だれでも
無料
河野
☎090-8484-6342

フラダンスを楽しみませんか
毎月第1・2・4木曜
13：30～15：00
平和地区公民館
だれでも
入会金1,000円、
月3,000円
フラクラブ ハイビスカ
ス・山市
☎090-1482-1765

◎イベント
日
所
対
問

日

所
対
問

日

所
対
持
問

日

所

対
費
問

日

所
対
費

問

◎会員募集

　「こまってない？なやんでない？いっしょにかんがえよう！」
いじめ・体罰・不登校・児童虐待など、こどもの人権に関わる問題について、人権擁護委員・法務局職員が無料・秘密厳守
で相談に応じます。
日時=８月２７日（水）～９月２日（火）８時３０分～19時（土・日曜は１０時～17時)
対象＝県内在住の子どもや保護者
◆全国一斉「こどもの人権相談」 ☎０１２０‐００７‐１１０
※携帯電話・スマートフォン使用可、一部のＩＰ電話使用不可。

（人権施策推進課)

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

問 奈良地方法務局 人権擁護課 （☎0742-23-5457）

※7月号に掲載した内容に誤りがあ
　りましたので、お詫びし訂正します。

費

費

費
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みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

クラス 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV・女性相談

住宅相談

13時～16時20分

13時～16時20分

13時～16時

13時～16時

8時30分～17時15分

13時30分～

市民相談室

市民相談室

市民相談室

市民相談室

304会議室

予約制

予約制

専用電話 ☎52-6240

6日（水）・13日（水）・20日（水）

27日（水）

21日（木）

28日（木）

月～金曜

20日（水）受付：6日（水）～13日（水）

８月の市民相談

            

入札検査課 施設整備室

（内線646・647）

第42回チャリティコンサート
8月24日（日）
14：00～16：00
ＤＭＧＭＯＲＩやまと郡山城
ホール 小ホール
市民
1,000円
大和郡山市音楽芸術協
会事務局・取田
☎080-1473-0248

ボランティアスタッフ募集
10月25日(土)・26日（日）
10：00～15：00
大和郡山城下町一帯
城下町の寺社巡りでお寺
や神社の留守番や案内業
務を行う中学生～シニア
応募者は歴史講座を無
料で受講可能
大和郡山歴史同好会

   　   ykrd.new@gmail.com

日

所

対
費
問

日

所
対

費

問

琴伝流大正琴奈良県大会
8月8日(金)
10：30～15：00
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール 大ホール
だれでも
無料
松本
☎090-2103-7788

リズムに乗って運動不足解消
8月22日(金)18：30～
20：00・8月30日(土)
15：00～16：30
南部公民館 多目的ホール
市内在住・在勤の女性
無料
健康エアロビクスクラブ・
小林
☎090-4285-6308

日

所

対
費
問

日

所
対
費
問

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

小学生男女バレーボール教室
毎週土・日曜9：00～12：00
片桐小学校 体育館
県内男女小学生　  無料
片桐VBC・河合
☎090-9878-7837

大和の四季を俳句で楽しもう
第2木曜・第4土曜
12：00～15：00
三の丸会館
だれでも     月1,200円
三の丸俳句会・日子
☎090-6988-8176

エミリーのリラックスヨガ
毎週火曜
10：00～11：00
三の丸会館
だれでも 　1回1,000円
ヨガマット、水、タオル
ナガハラ
☎090-2013-6441

だれでもかんたん体操教室
毎週木曜
9：30～10：15
DMG MORI やまと郡山城
ホール 武道場
だれでも
無料
河野
☎090-8484-6342

フラダンスを楽しみませんか
毎月第1・2・4木曜
13：30～15：00
平和地区公民館
だれでも
入会金1,000円、
月3,000円
フラクラブ ハイビスカ
ス・山市
☎090-1482-1765

◎イベント
日
所
対
問

日

所
対
問

日

所
対
持
問

日

所

対
費
問

日

所
対
費

問

◎会員募集

　「こまってない？なやんでない？いっしょにかんがえよう！」
いじめ・体罰・不登校・児童虐待など、こどもの人権に関わる問題について、人権擁護委員・法務局職員が無料・秘密厳守
で相談に応じます。
日時=８月２７日（水）～９月２日（火）８時３０分～19時（土・日曜は１０時～17時)
対象＝県内在住の子どもや保護者
◆全国一斉「こどもの人権相談」 ☎０１２０‐００７‐１１０
※携帯電話・スマートフォン使用可、一部のＩＰ電話使用不可。

（人権施策推進課)

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

問 奈良地方法務局 人権擁護課 （☎0742-23-5457）

※7月号に掲載した内容に誤りがあ
　りましたので、お詫びし訂正します。

費

費

費
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図書館まつり 6月21日と22日の2日間、DMG MORI やまと郡山城
ホール展示室にて、図書館まつりが開催。会場内ではパネ
ル展示やクイズラリーが行われていたほか、紙芝居やパネ
ルシアター、絵本の読み聞かせも実施されていて、さまざま
な図書とのふれあいが楽しめる2日間となっていました。

郡山城天守台を背景に市内の中学生、高校生が合唱
や吹奏楽を披露するコンサートを楽しみに、会場にはあ
ふれんばかり来場者が集まりました。この日は朝から雨
天で中止の心配もありましたが、開始時間には雨も上が
り無事に開催。郡山高校合唱部・吹奏楽部、片桐中学校
吹奏楽部の生徒が堂々と、元気いっぱいに歌や音楽を披
露し、郡山城跡は大いに賑わいました。

　この日、総合公園施設金魚スクエアにて、バンビ
シャス奈良によるバスケットボール教室が開催。
　この事業は、ロート製薬株式会社様からの企業版ふ
るさと納税事業を活用して行われており、会場には事
前申し込みをした約100人の小学生が集まりました。

　プロの選手から直接指導を受けながら、未経
験の子どもたちは、ドリブルやシュートなど基本
的な動作に、経験者の子どもたちは実戦向きの
練習に挑戦。練習のあとは試合やフリースロー
大会も行われ、参加した子どもたちは目一杯、バ
スケットボールを楽しんでいました。

　金魚マイスターと一緒に和菓子作りを体験できる講座が
開催されました。市内で和菓子屋を営む杉本さんを講師に招
いて行われる金魚和菓子作り講座は今年で３回目。
　申込者数も増加している人気の講座であり、今回、参加し
た人たちは、金魚の形をした可愛く涼しげなお菓子や、アサ
ガオのような鮮やかな色のお菓子を作りました。
　参加した人たちは出来上がった和菓子を見て、「簡単に作
れて楽しかった。今日は参加してよかった」と喜びの声を上げ
ていました。

８
６ バンビシャス奈良 バスケットボール教室28

６

和菓子作り体験29
６
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第8回水無月コンサート
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図書館まつり 6月21日と22日の2日間、DMG MORI やまと郡山城
ホール展示室にて、図書館まつりが開催。会場内ではパネ
ル展示やクイズラリーが行われていたほか、紙芝居やパネ
ルシアター、絵本の読み聞かせも実施されていて、さまざま
な図書とのふれあいが楽しめる2日間となっていました。

郡山城天守台を背景に市内の中学生、高校生が合唱
や吹奏楽を披露するコンサートを楽しみに、会場にはあ
ふれんばかり来場者が集まりました。この日は朝から雨
天で中止の心配もありましたが、開始時間には雨も上が
り無事に開催。郡山高校合唱部・吹奏楽部、片桐中学校
吹奏楽部の生徒が堂々と、元気いっぱいに歌や音楽を披
露し、郡山城跡は大いに賑わいました。

　この日、総合公園施設金魚スクエアにて、バンビ
シャス奈良によるバスケットボール教室が開催。
　この事業は、ロート製薬株式会社様からの企業版ふ
るさと納税事業を活用して行われており、会場には事
前申し込みをした約100人の小学生が集まりました。

　プロの選手から直接指導を受けながら、未経
験の子どもたちは、ドリブルやシュートなど基本
的な動作に、経験者の子どもたちは実戦向きの
練習に挑戦。練習のあとは試合やフリースロー
大会も行われ、参加した子どもたちは目一杯、バ
スケットボールを楽しんでいました。

　金魚マイスターと一緒に和菓子作りを体験できる講座が
開催されました。市内で和菓子屋を営む杉本さんを講師に招
いて行われる金魚和菓子作り講座は今年で３回目。
　申込者数も増加している人気の講座であり、今回、参加し
た人たちは、金魚の形をした可愛く涼しげなお菓子や、アサ
ガオのような鮮やかな色のお菓子を作りました。
　参加した人たちは出来上がった和菓子を見て、「簡単に作
れて楽しかった。今日は参加してよかった」と喜びの声を上げ
ていました。

８
６ バンビシャス奈良 バスケットボール教室28

６

和菓子作り体験29
６

21
６

第8回水無月コンサート
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（令和7年6月末）　人口 82,12８人 （－40）　男 38,823人 （－26）　女 43,305人 （－14）　 世帯数 39,852世帯 （＋59） 

　令和７年８月３日（日）DMG MORI やまと郡山
城ホールで50周年記念「わたぼうし音楽祭」が開
催されます。
　チラシに書かれている文章です。

　障害のある人たちが書く詩は、生きることの喜
びや哀しみ、いのちの尊さなどを歌っています。
　そこには大切なものを見失いがちな、今の社会
へのメッセージがあふれています。こうした喜怒哀
楽をメロディーにのせて歌い、人と人、人と社会を
つなぎ続けてきた「わたぼうし音楽祭」が、今年50
周年を迎えます・・・。

　主催は奈良たんぽぽの会。わたぼうしというの
は風に乗ってたんぽぽの種を遠くに運ぶ綿毛（わ
たげ）のことで、初めてのコンサートは昭和50
（1975）年に開催されました。
　この時に発売されたのがLPレコード「みんな同
じ空の下に生きている」で、私も購入して何度も聴
いたことを覚えています。
　特に懐かしいのが、好きな人と一緒にコーヒーを
飲んでいると、手がふるえてコーヒーカップがカタ

カタ鳴ってしまって・・・という歌です。
　大切にしていたそのレコードですが、実はある
時、電車の網棚に置き忘れてそのまま行方不明に
なってしまいました。今も本当に残念！です。
　翌昭和51年に「全国わたぼうし音楽祭」が開催
され、今年記念すべき50回目を迎えた訳ですが、
その間、国内はもとよりアジアやアジア太平洋地
域にネットワークは広がっていきました。
　音楽祭のフィナーレはいつも感動的で、出演者と
会場のみんなが舞台に集まって繰り返し、繰り返し
テーマソングの「わたぼうし」を歌うのです。

誰かが摘んでたわたぼうし
フーッと息をかけてごらん
風に吹かれて飛んでった
フンワリフワフワ　フンワリフワフワ
どこまでも音をおろせ

　50回目の喜怒哀楽。どんな作品がそれぞれの賞
に選ばれるか。今年も楽しみです。　

市長てくてく城下町235

50回目の喜怒哀楽

(6月)特殊詐欺発生件数・被害額　11件(31,３９5,000円)・県：160件(1,030,561,736円)、救急出動 4８3件、消防出動 4件

７月６日(日) 第30回全国金魚すくい選手権大会
奈良県予選が、三の丸会館で開かれた

勝ち抜いた選手達は8月24日(日)の全国大会に臨む
ｐ2～3では、金魚すくい選手権大会の特集を掲載


