
子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

以下のページにも子育て関連情報が掲載されています。

ｐ10「民立認定こども園1号入園申請の受付開始」
ｐ11「児童扶養手当制度」
　　「特別児童扶養手当制度」
p12「児童扶養手当特定親族特別控除について」

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和7年8月  1日～15日生
令和7年8月16日～31日生
令和7年2月  1日～15日生
令和7年2月16日～28日生
令和5年3月  1日～15日生
令和5年3月16日～31日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

9月  4日(金)
9月18日(金)
9月  2日(水)
9月16日(水)
9月10日(木)
9月30日(水)

９時15分～９時45分
受付

受付 12時～13時45分
開始 13時～

受付 12時～13時45分
開始 13時～

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・ 　時 間　 

イベント 相談・保育

健　診

お知らせ

子育
て

ママパパクラス
お風呂編
　助産師、保健師と一緒に赤ちゃ
ん人形を使用して実際に沐浴を体
験！そのほか、赤ちゃん人形の抱っ
こ体験、妊婦体験ジャケットの着用
もあります。
日時＝9月25日（金）13時３０分～14時30分
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の参加も可）、5組
持ち物＝母子健康手帳、タオル、筆記用具
場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に
関することなどお気軽にご相談ください。
日時＝9月2日（水）・16日(水)（１組３０分）
対象＝妊婦、概ね出産後1年
　以内の産婦と赤ちゃん
持ち物＝母子健康手帳、
　バスタオル（妊婦は不要）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

　子どもの“食”について困っていることはありませんか？発達
に応じた専門的な話を聞きながら、素朴な疑問や悩み（好き嫌
い・食べムラ・食べない・過食）など一緒に話してみませんか？
日時＝8月27日(木) ９時30分～10時30分
対象＝0～2歳児とその保護者
講師＝野原 潤子さん（畿央大学健康科学部栄養学科講師）
場所・問合せ＝郡山東こども園(☎53-3344)

無料
予約制

無料
予約制

夏のおはなしの杜
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
大人の人もどうぞ。
日時＝8月22日（土）
　①17時30分～17時50分（4歳～）
　②18時～18時30分（小学生）
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階 
　集会展示室(☎55-6600)

無料

親子で図書館 

だっこでおはなし会
絵本とわらべうた、手あそびのたのしい
ひととき。
日時＝8月13日（木）・30日（日）
　各日1０時30分～11時
対象＝0～3歳くらいまでの幼児と
　保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室
　（☎55-6600)

無料

郡山東こども園 子育て支援センター ～わくわく広場～

“食”についての相談会

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

ぴよぴよ絵本ひろば
子育て応援サイト

　月6回歯科衛生士によるブラッシング
指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝９月4日（金）・１8日(金)受付11時
　９月2日(水)・10日（木）・１6日(水)
　・30日(水)受付13時
対象・定員＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦、
各日1人

持ち物＝母子健康手帳・使用中の歯ブラシ（仕上げ
　みがき用）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談

友だち追加はこちらから！

大和郡山市

LINE公式アカウント

大和郡山市

LINE公式アカウント

市からのお知らせをLINEでお届け

子育て教室
日時＝9月3日（木）13時30分～15時15分（受付13時～）
対象・定員＝生後4～6カ月の第1子とその保護者（祖父母の参加
　も可）、１5組
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル、タッパー2つ、
　ティースプーン1つ、おむつ等赤ちゃん用品
場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

　ふれあい遊び､離乳食のお話
（お粥のつぶし体験あり）｡

無料

日時＝9月3日（木）10時～11時30分
場所＝新町児童館
対象・定員＝0～3歳くらいまでの
　乳幼児と保護者
問合せ＝子育ち支援課（内線526）

　たくさんの絵本を自由に見てもらえます。
保育士による絵本の読み聞かせや手遊び、
室内玩具などもあります。(申込不要)

無料
予約制

幼稚園の生活や保育にふれてみませんか？
就園前の子どもたちと保護者の交流の場です。ぜひ、遊びに来てください。

集まれ！就園前の子どもたち！　
市立幼稚園説明会および未就園児の集い

今後の予定や詳細は、各幼稚園へお問い合わせ、または各園HPをご覧ください。 問 学校教育課（内線７２３）

郡山
南幼稚園

9月2日（水）
１3時～１4時

筒井
幼稚園

9月15日（火）
１０時～
１１時30分

片桐
幼稚園

9月2日（水）
１０時30分～
１１時３０分

郡山
北幼稚園

9月１7日（木）
10時～１1時

片桐
西幼稚園

9月9日（水）
10時～１1時

郡山
西幼稚園

9月17日（木）
10時～１1時

無料
予約制
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