
後期高齢者医療保険よりお知らせ

問 保険年金課 医療係（内線３２７・３２８）

　奈良県後期高齢者医療広域連合で保険料額が決定されましたので、７月中旬ごろに被保険者のみなさんに、
保険料額の通知書および納付書を発送します。
◆保険料の納付方法（通知書で必ずご確認ください）
・保険料は、原則として年金から徴収されます。＜特別徴収＞
・以下の人は納付書や口座振替などで個別に納めます。＜普通徴収＞
　  年金額が年額１８万円未満の人、普通徴収への変更申出書を提出された人、特別徴収に変わるまでの人、
　  介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が年金受給額の２分の１を超える人

◆資格確認書または資格情報のお知らせを送付します

◆後期高齢者医療保険料
令和８年度より子ども・子育て支援金制度（下表の[子ども分]）が始まります。
年間保険料は[医療分]と[子ども分]の合算した金額（１００円未満切捨て）となります。

◆保険料の均等割額軽減割合の基準額が変更されました

子ども分 均等割額　　1,4００円　所得割率　　０．25％　　賦課限度額　   21，０００円
医療分 均等割額　５7，1００円　所得割率　１０．63％　　賦課限度額　８5０，０００円

６５歳以上（令和8年１月１日時点）の公的年金受給者は、
総所得金額等から年金所得の範囲内で最大１５万円を
控除し、軽減判定されます。
なお、軽減判定は４月１日（４月２日以降に新たに加入し
た場合は加入した日）の世帯状況で行います。

・上表にかかわらず、事前に資格確認書の継続発行希望を申請済の場合は、資格確認書を交付します。
・「限度額適用・標準負担額減額認定証」、「限度額適用認定証」の発行はありません。
◎有効期限が切れた証書は、市役所１階24番窓口へ返却いただくか、ハサミを入れるなどして
　処分してください。

同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額

世帯主と同一世帯の被保険者に
年金・給与所得者が２人以上いる場合に計算します。
※以下のいずれかの条件を満たす人
○給与収入が55万円超の人
○令和８年１月１日時点
　６５歳以上かつ公的年金等の収入金額が１２５万円超の人
○令和８年１月１日時点
　6５歳未満かつ公的年金等の収入金額が６０万円超の人

軽減割合

７割　４３万円（基礎控除額）　　　　　　　　　　　　　　　　 ＋ 「１０万円×（年金・給与所得者の数※－１）」を超えない世帯
５割　４３万円（基礎控除額） ＋ 「３1万円×世帯の被保険者数」     ＋ 「１０万円×（年金・給与所得者の数※－１）」を超えない世帯
２割　４３万円（基礎控除額） ＋ 「５7万円×世帯の被保険者数」     ＋ 「１０万円×（年金・給与所得者の数※－１）」を超えない世帯

令和8年度

年齢およびマイナ保険証の利用状況により

８５歳以上である（令和８年８月１日時点）

次の条件に両方該当する（令和８年５月31日時点）
・過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用している
・概ね直近３カ月以内にマイナ保険証を利用している

はい

いいえ

該当しない 該当する

資格確認書（紫色・ハガキサイズ）
・特定記録郵便で発送
・自宅等のポストに投函されます

資格情報のお知らせ（白色・A４サイズ）
・普通郵便で発送
・自宅等のポストに投函されます

子ども・子育て支援金の保険税が導入されます
　令和８年度より、公的医療保険制度に「子ども・子育て支援金」の保険税（料）が導入されました。これは、全世代の人に
支援金を拠出いただき、それによる子育て世帯に対する給付の拡充を通じて、子どもや子育て世帯を社会全体で応援する
制度です。
　国民健康保険の場合、従来の保険税（医療給付金分、後期高齢者支援金分、介護納付金分）に加えて「子ども・子育て支
援金分」をご納付いただきます。詳細はQRコードから市HPへ。

保険年金課 保険税係（内線321・324・329）

介護保険よりお知らせ
◆保険料の納付方法(通知書で必ずご確認ください。)
　　・保険料は、原則として年金から徴収されます。＜特別徴収＞
　　・以下に該当する人は納付書や口座振替による納付となります。＜普通徴収＞
　　 年金額が年間１８万円未満の人、65歳になられたばかりの人、転入された人、令和7年度中に所得の更正があった人など。
　 ※条件が整い次第、自動的に特別徴収に切り替わります。
◆保険料段階表を見直します
　 令和8年度から、所得段階第1・2・4・5段階を区分する基準所得金額が80万9,000円から82万6,500円へ変更され
ました。所得段階ごとの年間保険料に変更はありません。詳しい保険料段階はQRコードからご覧ください。

介護福祉課 保険係（内線５16・５17）

子どもの安全のために～知っていますか？子供PSCマーク～
く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

消費者センター☎53-1583　相談受付：月～金曜９時～１６時

　令和7年12月25日より、子どもの製品事故を未然に防止するため、「乳幼児用ベッド(ベビーベッド)」および
「乳幼児用玩具(3歳未満向けおもちゃ)」への「子供PSCマーク」の表示制度が始まりました。このマークがつい
ている製品は、国の技術基準に適合していることが示されていることに加え、対象年齢や使用上の注意に関す
る文言(警告表示)を表示することが義務付けられており、子どもが事故にあう危険性を減らすことができます。
　「乳幼児用ベッド(ベビーベッド)」や「乳幼児用玩具(3歳未満向けおもちゃ)」を購入する際には、「子供PSC
マーク」を確認するようにしましょう。
　ただし、令和7年12月25日より前に製造・輸入された「乳幼児用玩具(3歳未満向けおもちゃ)」は、「子
供PSCマーク」が無くても販売できることになっています。このような場合は、STマークの付いた製品をお
勧めします。STマークは、おもちゃメーカーなどが加入する一般社団法人日本玩具協会が「安全面につい
て注意深く作られたおもちゃ」として推奨するもので、第三者検査機関によるST基準適合検査に合格した
おもちゃに付けることができるマークです。

7月上旬ごろに被保険者のみなさんに、保険料額の通知書
および納付書を発送します

子どもはおもちゃで遊ぶことにより、多くのことを学び、成長していきます。安全・安心なおもちゃで楽しく遊べる環境をつくってあげましょう。
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後期高齢者医療保険よりお知らせ

問 保険年金課 医療係（内線３２７・３２８）

　奈良県後期高齢者医療広域連合で保険料額が決定されましたので、７月中旬ごろに被保険者のみなさんに、
保険料額の通知書および納付書を発送します。
◆保険料の納付方法（通知書で必ずご確認ください）
・保険料は、原則として年金から徴収されます。＜特別徴収＞
・以下の人は納付書や口座振替などで個別に納めます。＜普通徴収＞
　  年金額が年額１８万円未満の人、普通徴収への変更申出書を提出された人、特別徴収に変わるまでの人、
　  介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が年金受給額の２分の１を超える人

◆資格確認書または資格情報のお知らせを送付します

◆後期高齢者医療保険料
令和８年度より子ども・子育て支援金制度（下表の[子ども分]）が始まります。
年間保険料は[医療分]と[子ども分]の合算した金額（１００円未満切捨て）となります。

◆保険料の均等割額軽減割合の基準額が変更されました

子ども分 均等割額　　1,4００円　所得割率　　０．25％　　賦課限度額　   21，０００円
医療分 均等割額　５7，1００円　所得割率　１０．63％　　賦課限度額　８5０，０００円

６５歳以上（令和8年１月１日時点）の公的年金受給者は、
総所得金額等から年金所得の範囲内で最大１５万円を
控除し、軽減判定されます。
なお、軽減判定は４月１日（４月２日以降に新たに加入し
た場合は加入した日）の世帯状況で行います。

・上表にかかわらず、事前に資格確認書の継続発行希望を申請済の場合は、資格確認書を交付します。
・「限度額適用・標準負担額減額認定証」、「限度額適用認定証」の発行はありません。
◎有効期限が切れた証書は、市役所１階24番窓口へ返却いただくか、ハサミを入れるなどして
　処分してください。

同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額

世帯主と同一世帯の被保険者に
年金・給与所得者が２人以上いる場合に計算します。
※以下のいずれかの条件を満たす人
○給与収入が55万円超の人
○令和８年１月１日時点
　６５歳以上かつ公的年金等の収入金額が１２５万円超の人
○令和８年１月１日時点
　6５歳未満かつ公的年金等の収入金額が６０万円超の人

軽減割合

７割　４３万円（基礎控除額）　　　　　　　　　　　　　　　　 ＋ 「１０万円×（年金・給与所得者の数※－１）」を超えない世帯
５割　４３万円（基礎控除額） ＋ 「３1万円×世帯の被保険者数」     ＋ 「１０万円×（年金・給与所得者の数※－１）」を超えない世帯
２割　４３万円（基礎控除額） ＋ 「５7万円×世帯の被保険者数」     ＋ 「１０万円×（年金・給与所得者の数※－１）」を超えない世帯

令和8年度

年齢およびマイナ保険証の利用状況により

８５歳以上である（令和８年８月１日時点）

次の条件に両方該当する（令和８年５月31日時点）
・過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用している
・概ね直近３カ月以内にマイナ保険証を利用している

はい

いいえ

該当しない 該当する

資格確認書（紫色・ハガキサイズ）
・特定記録郵便で発送
・自宅等のポストに投函されます

資格情報のお知らせ（白色・A４サイズ）
・普通郵便で発送
・自宅等のポストに投函されます

子ども・子育て支援金の保険税が導入されます
　令和８年度より、公的医療保険制度に「子ども・子育て支援金」の保険税（料）が導入されました。これは、全世代の人に
支援金を拠出いただき、それによる子育て世帯に対する給付の拡充を通じて、子どもや子育て世帯を社会全体で応援する
制度です。
　国民健康保険の場合、従来の保険税（医療給付金分、後期高齢者支援金分、介護納付金分）に加えて「子ども・子育て支
援金分」をご納付いただきます。詳細はQRコードから市HPへ。

保険年金課 保険税係（内線321・324・329）

介護保険よりお知らせ
◆保険料の納付方法(通知書で必ずご確認ください。)
　　・保険料は、原則として年金から徴収されます。＜特別徴収＞
　　・以下に該当する人は納付書や口座振替による納付となります。＜普通徴収＞
　　 年金額が年間１８万円未満の人、65歳になられたばかりの人、転入された人、令和7年度中に所得の更正があった人など。
　 ※条件が整い次第、自動的に特別徴収に切り替わります。
◆保険料段階表を見直します
　 令和8年度から、所得段階第1・2・4・5段階を区分する基準所得金額が80万9,000円から82万6,500円へ変更され
ました。所得段階ごとの年間保険料に変更はありません。詳しい保険料段階はQRコードからご覧ください。

介護福祉課 保険係（内線５16・５17）

子どもの安全のために～知っていますか？子供PSCマーク～
く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

消費者センター☎53-1583　相談受付：月～金曜９時～１６時

　令和7年12月25日より、子どもの製品事故を未然に防止するため、「乳幼児用ベッド(ベビーベッド)」および
「乳幼児用玩具(3歳未満向けおもちゃ)」への「子供PSCマーク」の表示制度が始まりました。このマークがつい
ている製品は、国の技術基準に適合していることが示されていることに加え、対象年齢や使用上の注意に関す
る文言(警告表示)を表示することが義務付けられており、子どもが事故にあう危険性を減らすことができます。
　「乳幼児用ベッド(ベビーベッド)」や「乳幼児用玩具(3歳未満向けおもちゃ)」を購入する際には、「子供PSC
マーク」を確認するようにしましょう。
　ただし、令和7年12月25日より前に製造・輸入された「乳幼児用玩具(3歳未満向けおもちゃ)」は、「子
供PSCマーク」が無くても販売できることになっています。このような場合は、STマークの付いた製品をお
勧めします。STマークは、おもちゃメーカーなどが加入する一般社団法人日本玩具協会が「安全面につい
て注意深く作られたおもちゃ」として推奨するもので、第三者検査機関によるST基準適合検査に合格した
おもちゃに付けることができるマークです。

7月上旬ごろに被保険者のみなさんに、保険料額の通知書
および納付書を発送します

子どもはおもちゃで遊ぶことにより、多くのことを学び、成長していきます。安全・安心なおもちゃで楽しく遊べる環境をつくってあげましょう。
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問 障害福祉課（内線532）

市では、保護司や協力雇用
主、更生保護女性会などが
更生保護ボランティアとし
て活躍しているよ。法務省更生保護マスコット

サラちゃん　ホゴちゃん

　「社会を明るくする運動」とは犯罪のない明るい社会を
みんなで目指す運動です。再犯や非行から立ち直ろうと
する人たちに寄り添い、支えることは、再犯による被害の
防止につながります。そのためには、「更生保護ボラン
ティア」や地域のみなさんの理解と協力が必要です。
◆合同研修会
　市立小・中学生による作文発表や、奈良県立ろう学
校演劇部による手話パフォーマンス、市内中学校によ
る吹奏楽演奏などを行います。
日時＝7月10日(金)13時30分～
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール

　奈良県では毎年７月を「差別
をなくす強調月間」と設定し、
あらゆる差別をなくすため、各
機関・団体との連携のもとさま
ざまな機会や場を通じて、人
権尊重意識の一層の普及・高
揚に努めています。これにあわ
せて、当市では人権を考える
市民集会を開催します。
(無料、申込不要)
◆講演会『家族のカタチは自分でつくる～4人の子育てと
主夫体験から考える男女共同参画～』

日時＝７月16日(木)13時～15時３０分
　(受付１２時３０分)
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 大ホール
講師＝木山 裕策 さん （シンガー）

7月は差別をなくす
強調月間です

７月は「社会を明るくする運動」
強調月間です

問 人権施策推進課（内線332）

募集住戸
◆単身者も応募可能の住宅
・井路西住宅403号(4階)3DK
・千日町住宅9号(2階)2UK
◆単身者は応募不可の住宅
・西田中町地区小集落改良住宅A41号3LDK(事故住宅)
※募集住戸は全てエレベーター無し。照明器具・ガスコン
ロ・浴槽・給湯器の自費設置、家賃、敷金など、詳細は市
HPまたは申込期間中に配布する入居申込案内でご確認
ください。

市営住宅・改良住宅の入居者募集

問 住宅課(内線644・3階2番窓口)

対象＝①～④すべて該当する人
①夫婦・親子を主体とした家族（単身での申込は別途条
件あり）
②市内在住（外国人は外国人登録済みの人）または市
内在勤で、住宅に困っている人
③基準収入（月額）が原則15万8千円以下（例外あり）
④入居予定者、同居親族等が暴力団員でない

申込＝7月8日（水）～１2月25日（金）(土・日曜、祝日除く)
9時～１6時30分に、印鑑を持参のうえ下記窓口へ（郵
送申し込み不可。先着順。受付開始時点で２組以上申
込があった住戸は抽選。1世帯につき1戸のみ申し込
み可）

◆令和8年度の免除申請は７月か
ら受付が始まります
（本人・配偶者・世帯主の令和7年
中の所得審査あり）
　国民年金には、申請により保
険料（令和8年度保険料：月額１７,
92０円）が免除される制度があり
ます。
　免除の種類:全額免除・一部免
除・納付猶予（５０歳未満の人の
み）
※前年度に継続審査を申出して
いる人は、全額免除・納付猶予
に該当するか審査しますので、
申請は不要です。

場所＝奈良年金事務所、市役所保
険年金課 国民年金係

　※マイナポータルを利用した
　　電子申請も可能です。
持ち物＝退職者の場合は離職票

（保険年金課）

国民年金保険料免除制度の
申請はお早めに！

問 奈良年金事務所
（☎0742-35-1371）

務日 清掃センター（☎53-3463）

月　　日

７月20日（月） 海の日

可 燃 ご み の 収 集

通常どおり収集（可燃ごみのみ）10時～12時 毎月第3月曜の区域は7月23日（木）に収集

持込ごみの受付 不 燃 ご み の 収 集 日

休 業 のご案内

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは７時３０分までにお出しください。

　平日に窓口を利用しづらい人の
利用と混雑緩和のため、下記の日
時に担当課の窓口を開け、納税相
談の業務を行います。
日時＝7月24日(金)17時15分～
20時、25日(土)8時30分～12時
場所＝保険年金課（1階22番窓口)

問 保険年金課 保険税係
（内線321・324・329）

国民健康保険
夜間・休日窓口の開庁

問 手続きについて：総務課 管財
係（内線254）・物件について
：まちづくり事業課（内線631）

　市内6ヵ所の公有地を、インター
ネット上の公有財産売却システムを
利用し、売払いします。
参加申込期間＝7月17日（金）13時
～８月4日（火）14時
入札期間＝８月18日（火）13時～
　２5日（火）13時
入札確定日＝8月27日（木）17時
※現況有姿引渡となります。
※詳細は、７月17日（金）以降に市
HPでご確認ください。

公有地の売払いを
行います

問 介護福祉課 介護給付係
（内線５１4・５１5）

◆要介護認定を受けている人
総合事業を利用している人へ
　現在お持ちの負担割合証の有
効期限は７月３１日（金）です。
　８月１日（土）以降の負担割合証
は、７月中旬に対象者に送付しま
す。
　サービスを利用する時は、必ず
負担割合証をサービス事業所に
提示してください。
　古い負担割合証は、８月以降
に介護福祉課まで返却、または
ハサミを入れるなどして適切に
処分してください。

介護保険
負担割合証更新

　令和６年６月12日に「ハンセン病
元患者家族に対する補償金の支給
等に関する法律の一部を改正する
法律」が成立し、同年６月19日に公
布・施行され、補償金の請求期限が
令和11年11月21日まで延長され
ました。
　詳しくは厚生労働省HPをご覧く
ださい。

（さんて郡山）

ハンセン病元患者家族
補償金請求期限の延長
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問 障害福祉課（内線532）

市では、保護司や協力雇用
主、更生保護女性会などが
更生保護ボランティアとし
て活躍しているよ。法務省更生保護マスコット

サラちゃん　ホゴちゃん

　「社会を明るくする運動」とは犯罪のない明るい社会を
みんなで目指す運動です。再犯や非行から立ち直ろうと
する人たちに寄り添い、支えることは、再犯による被害の
防止につながります。そのためには、「更生保護ボラン
ティア」や地域のみなさんの理解と協力が必要です。
◆合同研修会
　市立小・中学生による作文発表や、奈良県立ろう学
校演劇部による手話パフォーマンス、市内中学校によ
る吹奏楽演奏などを行います。
日時＝7月10日(金)13時30分～
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール

　奈良県では毎年７月を「差別
をなくす強調月間」と設定し、
あらゆる差別をなくすため、各
機関・団体との連携のもとさま
ざまな機会や場を通じて、人
権尊重意識の一層の普及・高
揚に努めています。これにあわ
せて、当市では人権を考える
市民集会を開催します。
(無料、申込不要)
◆講演会『家族のカタチは自分でつくる～4人の子育てと
主夫体験から考える男女共同参画～』

日時＝７月16日(木)13時～15時３０分
　(受付１２時３０分)
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 大ホール
講師＝木山 裕策 さん （シンガー）

7月は差別をなくす
強調月間です

７月は「社会を明るくする運動」
強調月間です

問 人権施策推進課（内線332）

募集住戸
◆単身者も応募可能の住宅
・井路西住宅403号(4階)3DK
・千日町住宅9号(2階)2UK
◆単身者は応募不可の住宅
・西田中町地区小集落改良住宅A41号3LDK(事故住宅)
※募集住戸は全てエレベーター無し。照明器具・ガスコン
ロ・浴槽・給湯器の自費設置、家賃、敷金など、詳細は市
HPまたは申込期間中に配布する入居申込案内でご確認
ください。

市営住宅・改良住宅の入居者募集

問 住宅課(内線644・3階2番窓口)

対象＝①～④すべて該当する人
①夫婦・親子を主体とした家族（単身での申込は別途条
件あり）
②市内在住（外国人は外国人登録済みの人）または市
内在勤で、住宅に困っている人

③基準収入（月額）が原則15万8千円以下（例外あり）
④入居予定者、同居親族等が暴力団員でない
申込＝7月8日（水）～１2月25日（金）(土・日曜、祝日除く)
9時～１6時30分に、印鑑を持参のうえ下記窓口へ（郵
送申し込み不可。先着順。受付開始時点で２組以上申
込があった住戸は抽選。1世帯につき1戸のみ申し込
み可）

◆令和8年度の免除申請は７月か
ら受付が始まります
（本人・配偶者・世帯主の令和7年
中の所得審査あり）
　国民年金には、申請により保
険料（令和8年度保険料：月額１７,
92０円）が免除される制度があり
ます。
　免除の種類:全額免除・一部免
除・納付猶予（５０歳未満の人の
み）
※前年度に継続審査を申出して
いる人は、全額免除・納付猶予
に該当するか審査しますので、
申請は不要です。

場所＝奈良年金事務所、市役所保
険年金課 国民年金係

　※マイナポータルを利用した
　　電子申請も可能です。
持ち物＝退職者の場合は離職票

（保険年金課）

国民年金保険料免除制度の
申請はお早めに！

問 奈良年金事務所
（☎0742-35-1371）

務日 清掃センター（☎53-3463）

月　　日

７月20日（月） 海の日

可 燃 ご み の 収 集

通常どおり収集（可燃ごみのみ）10時～12時 毎月第3月曜の区域は7月23日（木）に収集

持込ごみの受付 不 燃 ご み の 収 集 日

休 業 のご案内

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは７時３０分までにお出しください。

　平日に窓口を利用しづらい人の
利用と混雑緩和のため、下記の日
時に担当課の窓口を開け、納税相
談の業務を行います。
日時＝7月24日(金)17時15分～
20時、25日(土)8時30分～12時
場所＝保険年金課（1階22番窓口)

問 保険年金課 保険税係
（内線321・324・329）

国民健康保険
夜間・休日窓口の開庁

問 手続きについて：総務課 管財
係（内線254）・物件について
：まちづくり事業課（内線631）

　市内6ヵ所の公有地を、インター
ネット上の公有財産売却システムを
利用し、売払いします。
参加申込期間＝7月17日（金）13時
～８月4日（火）14時
入札期間＝８月18日（火）13時～
　２5日（火）13時
入札確定日＝8月27日（木）17時
※現況有姿引渡となります。
※詳細は、７月17日（金）以降に市
HPでご確認ください。

公有地の売払いを
行います

問 介護福祉課 介護給付係
（内線５１4・５１5）

◆要介護認定を受けている人
総合事業を利用している人へ
　現在お持ちの負担割合証の有
効期限は７月３１日（金）です。
　８月１日（土）以降の負担割合証
は、７月中旬に対象者に送付しま
す。
　サービスを利用する時は、必ず
負担割合証をサービス事業所に
提示してください。
　古い負担割合証は、８月以降
に介護福祉課まで返却、または
ハサミを入れるなどして適切に
処分してください。

介護保険
負担割合証更新

　令和６年６月12日に「ハンセン病
元患者家族に対する補償金の支給
等に関する法律の一部を改正する
法律」が成立し、同年６月19日に公
布・施行され、補償金の請求期限が
令和11年11月21日まで延長され
ました。
　詳しくは厚生労働省HPをご覧く
ださい。

（さんて郡山）

ハンセン病元患者家族
補償金請求期限の延長
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市芸能文化協会主催、市の芸能
文化を発信する芸能祭への出演者
（芸能文化協会会員以外の一般参
加）を募集します。
日時＝11月1日（日）13時～
場所＝ＤＭＧ MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
対象＝市内在住・在勤で、舞踊・邦
楽・詩吟などの活動をしている団
体・個人

申込＝8月10日（月）（水・日曜、祝日
除く）までに下記へ

第７1回秋の芸能祭
出演者募集

　①は心肺蘇生法（AEDを含む）、
②は実技を主体とした講習です。
（無料、要申込）
日時＝①７月25日（土）10時～11
時30分②８月17日（月）９時30分
～11時30分
場所＝大和郡山消防署４階 多目的
ホール
定員＝①②各20人（先着順）
申込＝①６月25日（木）～７月20日
（月）②７月17日（金）～８月12日
（水）に、QRコードから下記へ
※今年度から電子申し込みのみ。
※修了者には参加証を交付。

①救命入門コース
②実技救命講習の開催

問 県広域消防組合 大和郡山消
防署 救急課(☎59-1191)

①救命入門コース ②実技救命講習

身体を動かして、ココロもカラダも健康に！
子ども体操教室、ヨガ教室など、

お気軽にお問い合わせください。
期間＝８月31日（月）までの全8回
　（８月９日（日）～１５日（土）は休み）
対象＝各教室に準ずる
費用＝7,700円～
申込＝下記窓口で随時受付中
※電話での申し込み、予約はでき
ません。
※定員に達している教室もありま
す。事前にお問い合わせください。

（まちづくり事業課）

◆社交ダンス教室(定員 各15人）
　入門（月2,500円）
　　水曜18時～20時30分
　　金曜9時30分～1１時30分
　初級・中級（月4,200円）
　　水曜18時～20時30分
　初級・中級（月4,400円）
　　金曜9時30分～11時30分
◆切り絵教室（月1，000円）
　　水曜13時～１5時

（まちづくり事業課）

額田部運動公園施設
教室案内

九条スポーツセンター
7月・8月度教室参加者募集中

問 生涯学習課（☎53-1156）

問 九条スポーツセンター
(☎52-1245)

問 額田部運動公園
（☎59-2088）

問 清掃センター(☎53-3463)

　資源集団回収活動に対する報償
金の交付対象となる地域住民団体
（自治会等）を新規に募集します。
※新規登録した団体の報償金は、９
月１日（火）以後の活動分から適用。
※登録済みの団体は手続き不要。
対象=以下のすべてを満たす団体
①市内で、一定の地域住民（概ね
20世帯以上）で構成された団体
②営利を目的としない団体
③年間活動計画（原則として、月
１回以上）を有し、継続した回
収活動を行う団体

報償金＝回収業者に引き渡した資
源１ｋｇにつき２円

申込＝７月１3日（月）～８月１4日
（金）に下記へ

資源集団回収活動の
新規団体の登録受付

　奈良県主催の「大和川一斉清掃」
に、一緒に参加していただける人
は、当日、会場にお越しください。
日時＝7月20日(月・祝) 8時45分～
(約1時間半)

場所＝集合：富雄川 満願寺橋下（満
願寺町）

　活動：富雄川 満願寺橋～外川橋
※ゴミ袋、火ばさみなどの道具は
準備します。清掃に適した服装で
ご参加ください。

（環境政策課）

一緒に活動しませんか

問 やまと郡山環境を良くする
市民の会・野村
（☎090-2118-8831）

種別＝①航空学生②一般曹候補生
③２等陸・海・空士（任期制自衛
官）④防衛大学校⑤防衛医科大
学校（医学科･看護学科）
資格＝①は令和9年４月１日におい
て１８歳以上２4歳未満
②③は採用予定月の１日現在、１８
歳以上３３歳未満
④⑤は令和9年４月１日現在、１８歳
以上２１歳未満
申込＝※全て締切日必着。
　①７月１日（水）～8月28日（金）
　②７月１日（水）～９月1日（火）
　③年間を通じて
④「一般」は７月１日（水）～１０月
15日（木）、｢推薦」｢総合選抜」
は９月５日（土）～8日（火）
⑤「医学科」は７月１日（水）～１０
月8日（木）、「看護学科」は７月
１日（水）～１０月2日（金）

各種自衛官等の
募集案内

　自治基本条例とは、まちづくりの
役割や方法を定める「自治」の基本
ルールのことで、施行後５年を超え
ない期間ごとに社会情勢等に適合
しているかを自治基本条例検証委
員会を開催して検討し、必要に応じ
て見直しを行います。
　今回、この委員会の公募委員を
募集します。
定員・対象＝２人程度、１８歳以上の
市内在住・在勤・在学の人で、ま
ちづくりに関心があり、委員会に
出席できる人（委員会は平日昼
間に市役所で開催予定）

※多様な市民参画推進のため、市
が設置する審議会などの公募委
員の経験がない人を優先。

※詳細は募集要項でご確認ください。
任期＝令和9年3月31日（水）まで
申込＝７月１０日（金）～２４日（金）１７
時まで（土・日曜、祝日を除く）に
申請書と応募論文「私の考える
自治とまちづくり」（４００字以内）
を下記へ持参。
　応募用紙、募集要項は下記また
は市HPから。
※選考結果は、直接本人に通知し
ます。提出いただいた応募用紙
は返却しません。

市自治基本条例検証委員会
公募委員募集

　7・8月は混み合いますので、申し
込みはお早めにお願いします。申し
込みが多い場合、希望の日に清掃
ができないことがあります。

単独浄化槽清掃の
申し込みはお早めに

問 企画政策課（内線241・232)

衛生センター（☎５６-２２７９）

　自宅から道にはみ出した枝は通
行の妨げになるなど、危険な事故
にもつながります。
　伸びた枝は各自で剪定していた
だきますようお願いします。

樹木の剪定に
ご協力ください

管理課（内線692）

問 自衛隊奈良募集案内所
（☎０７４２-２７-5７０１）

ハチやハチの巣の駆除は、市では
できません。市内で、スズメバチの巣
ができている場所の所有者や管理者
が、スズメバチの巣を駆除する費用の
一部を補助します。
補助＝補助対象経費（駆除を行うため
の建築物等の一部損壊費用及び
復旧費用は除く。）の２分の１(限度
額は１万円)。

※市の登録業者に依頼して駆除する
場合に限ります。

※アシナガバチ、ミツバチなど、スズ
メバチ以外のハチの巣は補助の対
象外です。

スズメバチの巣の
駆除費用の一部補助

問 環境政策課（内線571）
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市芸能文化協会主催、市の芸能
文化を発信する芸能祭への出演者
（芸能文化協会会員以外の一般参
加）を募集します。
日時＝11月1日（日）13時～
場所＝ＤＭＧ MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
対象＝市内在住・在勤で、舞踊・邦
楽・詩吟などの活動をしている団
体・個人

申込＝8月10日（月）（水・日曜、祝日
除く）までに下記へ

第７1回秋の芸能祭
出演者募集

　①は心肺蘇生法（AEDを含む）、
②は実技を主体とした講習です。
（無料、要申込）
日時＝①７月25日（土）10時～11
時30分②８月17日（月）９時30分
～11時30分
場所＝大和郡山消防署４階 多目的
ホール
定員＝①②各20人（先着順）
申込＝①６月25日（木）～７月20日
（月）②７月17日（金）～８月12日
（水）に、QRコードから下記へ
※今年度から電子申し込みのみ。
※修了者には参加証を交付。

①救命入門コース
②実技救命講習の開催

問 県広域消防組合 大和郡山消
防署 救急課(☎59-1191)

①救命入門コース ②実技救命講習

身体を動かして、ココロもカラダも健康に！
子ども体操教室、ヨガ教室など、

お気軽にお問い合わせください。
期間＝８月31日（月）までの全8回
　（８月９日（日）～１５日（土）は休み）
対象＝各教室に準ずる
費用＝7,700円～
申込＝下記窓口で随時受付中
※電話での申し込み、予約はでき
ません。
※定員に達している教室もありま
す。事前にお問い合わせください。

（まちづくり事業課）

◆社交ダンス教室(定員 各15人）
　入門（月2,500円）
　　水曜18時～20時30分
　　金曜9時30分～1１時30分
　初級・中級（月4,200円）
　　水曜18時～20時30分
　初級・中級（月4,400円）
　　金曜9時30分～11時30分
◆切り絵教室（月1，000円）
　　水曜13時～１5時

（まちづくり事業課）

額田部運動公園施設
教室案内

九条スポーツセンター
7月・8月度教室参加者募集中

問 生涯学習課（☎53-1156）

問 九条スポーツセンター
(☎52-1245)

問 額田部運動公園
（☎59-2088）

問 清掃センター(☎53-3463)

　資源集団回収活動に対する報償
金の交付対象となる地域住民団体
（自治会等）を新規に募集します。
※新規登録した団体の報償金は、９
月１日（火）以後の活動分から適用。

※登録済みの団体は手続き不要。
対象=以下のすべてを満たす団体
①市内で、一定の地域住民（概ね
20世帯以上）で構成された団体
②営利を目的としない団体
③年間活動計画（原則として、月
１回以上）を有し、継続した回
収活動を行う団体

報償金＝回収業者に引き渡した資
源１ｋｇにつき２円

申込＝７月１3日（月）～８月１4日
（金）に下記へ

資源集団回収活動の
新規団体の登録受付

　奈良県主催の「大和川一斉清掃」
に、一緒に参加していただける人
は、当日、会場にお越しください。
日時＝7月20日(月・祝) 8時45分～
(約1時間半)
場所＝集合：富雄川 満願寺橋下（満
願寺町）
　活動：富雄川 満願寺橋～外川橋
※ゴミ袋、火ばさみなどの道具は
準備します。清掃に適した服装で
ご参加ください。

（環境政策課）

一緒に活動しませんか

問 やまと郡山環境を良くする
市民の会・野村
（☎090-2118-8831）

種別＝①航空学生②一般曹候補生
③２等陸・海・空士（任期制自衛
官）④防衛大学校⑤防衛医科大
学校（医学科･看護学科）
資格＝①は令和9年４月１日におい
て１８歳以上２4歳未満
②③は採用予定月の１日現在、１８
歳以上３３歳未満
④⑤は令和9年４月１日現在、１８歳
以上２１歳未満
申込＝※全て締切日必着。
　①７月１日（水）～8月28日（金）
　②７月１日（水）～９月1日（火）
　③年間を通じて
④「一般」は７月１日（水）～１０月
15日（木）、｢推薦」｢総合選抜」
は９月５日（土）～8日（火）
⑤「医学科」は７月１日（水）～１０
月8日（木）、「看護学科」は７月
１日（水）～１０月2日（金）

各種自衛官等の
募集案内

　自治基本条例とは、まちづくりの
役割や方法を定める「自治」の基本
ルールのことで、施行後５年を超え
ない期間ごとに社会情勢等に適合
しているかを自治基本条例検証委
員会を開催して検討し、必要に応じ
て見直しを行います。
　今回、この委員会の公募委員を
募集します。
定員・対象＝２人程度、１８歳以上の
市内在住・在勤・在学の人で、ま
ちづくりに関心があり、委員会に
出席できる人（委員会は平日昼
間に市役所で開催予定）

※多様な市民参画推進のため、市
が設置する審議会などの公募委
員の経験がない人を優先。

※詳細は募集要項でご確認ください。
任期＝令和9年3月31日（水）まで
申込＝７月１０日（金）～２４日（金）１７
時まで（土・日曜、祝日を除く）に
申請書と応募論文「私の考える
自治とまちづくり」（４００字以内）
を下記へ持参。
　応募用紙、募集要項は下記また
は市HPから。
※選考結果は、直接本人に通知し
ます。提出いただいた応募用紙
は返却しません。

市自治基本条例検証委員会
公募委員募集

　7・8月は混み合いますので、申し
込みはお早めにお願いします。申し
込みが多い場合、希望の日に清掃
ができないことがあります。

単独浄化槽清掃の
申し込みはお早めに

問 企画政策課（内線241・232)

衛生センター（☎５６-２２７９）

　自宅から道にはみ出した枝は通
行の妨げになるなど、危険な事故
にもつながります。
　伸びた枝は各自で剪定していた
だきますようお願いします。

樹木の剪定に
ご協力ください

管理課（内線692）

問 自衛隊奈良募集案内所
（☎０７４２-２７-5７０１）

ハチやハチの巣の駆除は、市では
できません。市内で、スズメバチの巣
ができている場所の所有者や管理者
が、スズメバチの巣を駆除する費用の
一部を補助します。
補助＝補助対象経費（駆除を行うため
の建築物等の一部損壊費用及び
復旧費用は除く。）の２分の１(限度
額は１万円)。

※市の登録業者に依頼して駆除する
場合に限ります。

※アシナガバチ、ミツバチなど、スズ
メバチ以外のハチの巣は補助の対
象外です。

スズメバチの巣の
駆除費用の一部補助

問 環境政策課（内線571）
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　10月施行のカスハラ対策につい
ての準備をテーマに経営者、企業
の管理職や人事労務担当者向けの
セミナーを開催します。事例等を通
じて対策方法等を学びましょう。
日時=7月27日（月）14時～15時
30分（受付13時30分）
場所＝市役所交流棟2階 交流ホール
定員＝30人
費用＝無料
申込＝7月24日(金)までにQRコー
ドで下記へ

日時＝７月31日（金）①9時～11時
　②15時～17時③１７時～１９時
　8月１日（土）④9時～11時
場所＝社会福祉会館、
　南部公民館（①③のみ）
対象＝市内在住で、食品の支援が
　必要な世帯
定員＝先着130世帯
申込＝７月6日（月）～8日(水)8時
　45分～17時※8日は15時まで。
名前、住所、日中連絡がとれる電
話番号、子どもの人数、受取希望
日時・場所をフォーム、メール、
FAX、電話、窓口で下記へ

食にお困りの世帯へ
食品を提供します

雇用対策セミナ－

問 地域振興課（内線565）

社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３-６５３１・　　 ５５-０９８６・
　　ykshakyo6531@gmail.com）

FAX

訓練科＝①ＣＡＤものづくりサポー
ト科②住宅リフォーム技術科③も
のづくりエンジニア科④電気設
備技術科
訓練期間=9月1日（火）～令和9年
２月２6日（金）（③④は3月30日
(火)まで）
場所＝ポリテクセンター奈良
対象・定員＝訓練を受講して、再就
職を希望する人、①②各6人程
度、③④各10人程度
費用＝無料(教科書代等は自己負担)
申込＝7月1日(火)～30日(木)まで
に下記へ

（地域振興課）

公共職業訓練
受講生募集中

問 ポリテクセンター奈良
（☎０７４４-２２-５２２６）

　花火はきれいで楽しいものです。
でもルールを守らないとキケンなも
のになります。正しい方法で遊びま
しょう。
①花火に書いてある遊び方をよく
読んで必ず守りましょう。
②花火を人や家に向けたり、燃えや
すい物のある場所で遊んだりし
ないようにしましょう。
③風の強いときは、花火遊びはや
めましょう。
④水バケツを用意し遊び終わった
らバケツに入れましょう。
⑤吹き出し、打ち上げなどの筒もの
花火は、途中で火が消えても筒
をのぞいてはいけません。大け
がになることもあります。

ルールを守って
楽しい花火

問 県広域消防組合 大和郡山消防署
予防課（☎59-1289）

「シニア世代ができる仕事はある
の？」、「子育て中で短時間だけ働き
たいが、仕事はあるの？」、「職業訓
練って何？」といった質問・疑問にお
答えします。（相談無料・予約不要）
日時＝７月３０日（木）１０時～１６時
場所＝イオンモール大和郡山１階
　北小路コート
対象＝仕事を探している人

子育て・シニア応援
ハローワーク出張相談会

ハローワーク大和郡山（☎52-
4355）・地域振興課（内線565）

　放送大学は通信制の大学で、学
位取得、キャリアアップや資格取
得、趣味や教養を深めるための生
涯学習の拠点として広く門戸を開
いています。15歳から入学でき、学
位も取得できます。
申込＝第1回8月31日（月）まで、
　第2回9月9日（水）までに下記へ

(生涯学習課)

放送大学
10月入学生募集

問 放送大学奈良学習センター
☎0742-20-7870

日時＝7月18日(土)～24日(金)7時30分～8時
　（雨天中止）

治道ラジオ体操 治道小学校運動場で開催
誘い合って気軽にご参加を！

（無料・予約不要）

問 スポーツ推進課（内線555）

　「油が大へんしん！セッケンづくり実験～やってみて学
ぶ、くらしの科学～」
　好きな油を選んでセッケンを作ります。身の回りの生活
の中にも科学が溢れていることを実感してください。初
めての白衣、見たことも触ったこともない道具や試薬…
本格的な実験にチャレンジできます。作ったセッケンはお
土産として持って帰れます。
日時＝8月1日（土）9時30分～12時
場所＝奈良工業高等専門学校
対象・定員＝市内在住の小学5・6年生、15人（申し込み多
数の場合、抽選）　　費用＝1,000円
申込＝7月20日（月）までにQRコードで下記へ

◆①～光の工作～
「ソーラーオルゴール」、「7色に
輝くLEDと光ファイバー工作」、
「マジックボックス」を製作
日時＝7月18日(土)9時10分～11時
対象・定員＝市内在住の小学3年～中学3年生、15人
◆②～ICO 電子オルゴールの製作～
日時＝7月25日(土)9時10分～11時
対象・定員＝市内在住の小学4年～中学3年生、15人
◆①②共通
場所＝三の丸会館 工作室　　費用＝1,500円
申込＝①7月6日（月）まで②7月13日(月)までに
　QRコードで下記へ（申込多数の場合、抽選）

科学教室 夏季特別講座
一日工作教室

問 生涯学習課（☎53-1156）

問 生涯学習課（☎53-1156）

科学教室
高専教室 受講生募集

シニア・リーダー研修会
参加者募集

　自炊・レクリエーション・キャンプ
ファイヤーなどの活動を通して、リー
ダーとしての素質と仲間の大切さを
学びます。
日時＝8月8日（土）・9日（日）
場所＝寝屋川市野外活動センター　　費用＝4,000円
対象＝市内在住の高校生・大学生
申込＝７月16日（木）までに窓口またはQRコードで下記へ

問 生涯学習課（☎５３-１１５６）

　夏休みの体験学習はこれで決まり！染色と機織り体験
両方ができる盛りだくさんな2日間。一緒に楽しく学びま
しょう。（制作作品：ハンカチ、トートバッグ、コースター）。
日時＝7月29日（水）・30日（木）10時～15時
※途中1時間の昼休憩あり。
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝小学5・6年生、4人（先着順）
※両日とも参加できる人。ご本人のみの受講をお願いし
ます。作業でデザインカッターを使用します。
費用＝3,500円
申込＝7月7日（火）９時から電話で下記へ ※１コール１人
のみ予約可。

箱本館「紺屋」 めざせ染織作家！
子ども染織教室

大和を巡る農と暮らしのマーケット
HUVE開催

問 生涯学習課（☎53-1156）

上級ジュニア・リーダー研修会
参加者募集

　リーダーとして必要な知識や技術
を学び、青少年の社会参加や実生活
に役立てるための研修会。2泊3日
の宿泊を通して、オリエンテーリング
・自炊・キャンプファイヤーなどの活動をします。
日時＝8月14日(金)～16日(日)
場所＝国立曽爾青少年自然の家　　費用＝6,000円
対象＝市内在住の中学1～3年生
申込＝7月23日(木)までに窓口またはQRコードで下記へ

問 生涯学習課（☎53-1156）

初級ジュニア・リーダー研修会
参加者募集

　子どもたちが協調・創造・連帯の
基礎を身につける研修会。
1泊2日の宿泊を通して、レクリエー
ション・野外活動などを体験。
日時＝8月22日（土）・23日(日)
場所＝里山の駅「風とんぼ」　　費用＝2，000円
対象＝市内在住の小学5・6年生
申込＝7月23日(木)までに窓口またはQRコードで下記へ

問 箱本館「紺屋」（☎58-5531） 問 まちづくり戦略課（内線675）

　大和国の生産者・作り手が、約10店舗集結。出会い
や会話を楽しみながら、この土地で育った季節の野
菜、旬を味わう限定メニューをお楽しみください。詳細
はQRコードから。
日時＝7月20日(月・祝)10時～13時
　（小雨決行・荒天中止）
場所＝三の丸会館駐車場
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　10月施行のカスハラ対策につい
ての準備をテーマに経営者、企業
の管理職や人事労務担当者向けの
セミナーを開催します。事例等を通
じて対策方法等を学びましょう。
日時=7月27日（月）14時～15時
30分（受付13時30分）
場所＝市役所交流棟2階 交流ホール
定員＝30人
費用＝無料
申込＝7月24日(金)までにQRコー
ドで下記へ

日時＝７月31日（金）①9時～11時
　②15時～17時③１７時～１９時
　8月１日（土）④9時～11時
場所＝社会福祉会館、
　南部公民館（①③のみ）
対象＝市内在住で、食品の支援が
　必要な世帯
定員＝先着130世帯
申込＝７月6日（月）～8日(水)8時
　45分～17時※8日は15時まで。
名前、住所、日中連絡がとれる電
話番号、子どもの人数、受取希望
日時・場所をフォーム、メール、
FAX、電話、窓口で下記へ

食にお困りの世帯へ
食品を提供します

雇用対策セミナ－

問 地域振興課（内線565）

社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３-６５３１・　　 ５５-０９８６・
　　ykshakyo6531@gmail.com）

FAX

訓練科＝①ＣＡＤものづくりサポー
ト科②住宅リフォーム技術科③も
のづくりエンジニア科④電気設
備技術科

訓練期間=9月1日（火）～令和9年
２月２6日（金）（③④は3月30日
(火)まで）

場所＝ポリテクセンター奈良
対象・定員＝訓練を受講して、再就
職を希望する人、①②各6人程
度、③④各10人程度

費用＝無料(教科書代等は自己負担)
申込＝7月1日(火)～30日(木)まで
に下記へ

（地域振興課）

公共職業訓練
受講生募集中

問 ポリテクセンター奈良
（☎０７４４-２２-５２２６）

　花火はきれいで楽しいものです。
でもルールを守らないとキケンなも
のになります。正しい方法で遊びま
しょう。
①花火に書いてある遊び方をよく
読んで必ず守りましょう。

②花火を人や家に向けたり、燃えや
すい物のある場所で遊んだりし
ないようにしましょう。
③風の強いときは、花火遊びはや
めましょう。
④水バケツを用意し遊び終わった
らバケツに入れましょう。
⑤吹き出し、打ち上げなどの筒もの
花火は、途中で火が消えても筒
をのぞいてはいけません。大け
がになることもあります。

ルールを守って
楽しい花火

問 県広域消防組合 大和郡山消防署
予防課（☎59-1289）

「シニア世代ができる仕事はある
の？」、「子育て中で短時間だけ働き
たいが、仕事はあるの？」、「職業訓
練って何？」といった質問・疑問にお
答えします。（相談無料・予約不要）
日時＝７月３０日（木）１０時～１６時
場所＝イオンモール大和郡山１階
　北小路コート
対象＝仕事を探している人

子育て・シニア応援
ハローワーク出張相談会

ハローワーク大和郡山（☎52-
4355）・地域振興課（内線565）

　放送大学は通信制の大学で、学
位取得、キャリアアップや資格取
得、趣味や教養を深めるための生
涯学習の拠点として広く門戸を開
いています。15歳から入学でき、学
位も取得できます。
申込＝第1回8月31日（月）まで、
　第2回9月9日（水）までに下記へ

(生涯学習課)

放送大学
10月入学生募集

問 放送大学奈良学習センター
☎0742-20-7870

日時＝7月18日(土)～24日(金)7時30分～8時
　（雨天中止）

治道ラジオ体操 治道小学校運動場で開催
誘い合って気軽にご参加を！

（無料・予約不要）

問 スポーツ推進課（内線555）

　「油が大へんしん！セッケンづくり実験～やってみて学
ぶ、くらしの科学～」
　好きな油を選んでセッケンを作ります。身の回りの生活
の中にも科学が溢れていることを実感してください。初
めての白衣、見たことも触ったこともない道具や試薬…
本格的な実験にチャレンジできます。作ったセッケンはお
土産として持って帰れます。
日時＝8月1日（土）9時30分～12時
場所＝奈良工業高等専門学校
対象・定員＝市内在住の小学5・6年生、15人（申し込み多
数の場合、抽選）　　費用＝1,000円

申込＝7月20日（月）までにQRコードで下記へ

◆①～光の工作～
「ソーラーオルゴール」、「7色に
輝くLEDと光ファイバー工作」、
「マジックボックス」を製作
日時＝7月18日(土)9時10分～11時
対象・定員＝市内在住の小学3年～中学3年生、15人

◆②～ICO 電子オルゴールの製作～
日時＝7月25日(土)9時10分～11時
対象・定員＝市内在住の小学4年～中学3年生、15人

◆①②共通
場所＝三の丸会館 工作室　　費用＝1,500円
申込＝①7月6日（月）まで②7月13日(月)までに
　QRコードで下記へ（申込多数の場合、抽選）

科学教室 夏季特別講座
一日工作教室

問 生涯学習課（☎53-1156）

問 生涯学習課（☎53-1156）

科学教室
高専教室 受講生募集

シニア・リーダー研修会
参加者募集

　自炊・レクリエーション・キャンプ
ファイヤーなどの活動を通して、リー
ダーとしての素質と仲間の大切さを
学びます。
日時＝8月8日（土）・9日（日）
場所＝寝屋川市野外活動センター　　費用＝4,000円
対象＝市内在住の高校生・大学生
申込＝７月16日（木）までに窓口またはQRコードで下記へ

問 生涯学習課（☎５３-１１５６）

　夏休みの体験学習はこれで決まり！染色と機織り体験
両方ができる盛りだくさんな2日間。一緒に楽しく学びま
しょう。（制作作品：ハンカチ、トートバッグ、コースター）。
日時＝7月29日（水）・30日（木）10時～15時
※途中1時間の昼休憩あり。
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝小学5・6年生、4人（先着順）
※両日とも参加できる人。ご本人のみの受講をお願いし
ます。作業でデザインカッターを使用します。
費用＝3,500円
申込＝7月7日（火）９時から電話で下記へ ※１コール１人
のみ予約可。

箱本館「紺屋」 めざせ染織作家！
子ども染織教室

大和を巡る農と暮らしのマーケット
HUVE開催

問 生涯学習課（☎53-1156）

上級ジュニア・リーダー研修会
参加者募集

　リーダーとして必要な知識や技術
を学び、青少年の社会参加や実生活
に役立てるための研修会。2泊3日
の宿泊を通して、オリエンテーリング
・自炊・キャンプファイヤーなどの活動をします。
日時＝8月14日(金)～16日(日)
場所＝国立曽爾青少年自然の家　　費用＝6,000円
対象＝市内在住の中学1～3年生
申込＝7月23日(木)までに窓口またはQRコードで下記へ

問 生涯学習課（☎53-1156）

初級ジュニア・リーダー研修会
参加者募集

　子どもたちが協調・創造・連帯の
基礎を身につける研修会。
1泊2日の宿泊を通して、レクリエー
ション・野外活動などを体験。
日時＝8月22日（土）・23日(日)
場所＝里山の駅「風とんぼ」　　費用＝2，000円
対象＝市内在住の小学5・6年生
申込＝7月23日(木)までに窓口またはQRコードで下記へ

問 箱本館「紺屋」（☎58-5531） 問 まちづくり戦略課（内線675）

　大和国の生産者・作り手が、約10店舗集結。出会い
や会話を楽しみながら、この土地で育った季節の野
菜、旬を味わう限定メニューをお楽しみください。詳細
はQRコードから。
日時＝7月20日(月・祝)10時～13時
　（小雨決行・荒天中止）
場所＝三の丸会館駐車場
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日時＝７月30日（木）
　9時30分～11時30分
場所＝片桐地区公民館 美術創作室
対象・定員＝市民、10人（定員にな
り次第、締め切り）
講師＝塩見 浩二さん
費用＝200円（当日持参）
持ち物＝絵の具セット
申込＝7月9日（木）～24日（金）（土・日曜、祝日を除く
　９時～１6時30分）に下記へ

　ぼくたち・わたしたちの周りには「福祉」がいっぱい。
どんな「福祉」があるか、みんなで楽しく学ぼう。
日時＝８月3日（月）9時30分～16時
　「ふくし」って何だろう、盲導犬について、手話体験
　8月5日(水)９時３０分～１６時
　車いす体験、車いすバスケットボール体験
　8月7日(金)9時30分～15時30分　
　ボッチャ体験、「防災」について学ぼう
場所＝社会福祉会館
対象・定員＝市内在住の小学４～６年生、２0人
持ち物＝昼食、水筒、筆記用具、タオル
申込＝７月21日(火）（土・日曜、祝日を除く9時～17時）
　までに電話またはQRコードで下記へ

お知らせ

問 南井町児童館（☎57-2772）

問 農業水産課（☎53-1158）・
　  nousui@city.yamatokoriyama.lg.jp

めだかの学校

日時＝７月31日（金）・８月7日(金)
　各日９時３０分～１１時３０分
場所＝平和地区公民館 美術・技術室
対象・定員＝小学1～4年生、各日8人（申込多数の場合抽選）
講師＝松山 克子さん
持ち物＝画用紙、絵の具、筆、筆洗、雑巾、えんぴつ、消し
ゴム、必要ならクレヨン、参考にしたい写真や本
申込＝７月10日（金）必着で下記へ
（持参）ハガキを持って下記へ（土・日曜を除く９時～１7時）
（郵送）往復ハガキに、希望日時・児童の郵便番号・住
所・名前・学年・電話番号を、返信欄に児童の郵便番号・
住所・名前を記入して下記へ

平和地区公民館
夏休み子ども絵画教室

なつやすみこおりやま
こども金魚塾 塾生募集

　親子で金魚の飼い方を学ぼう！夏休みを機に金魚飼育
セットで金魚を飼ってみませんか？
夏休みの自由研究にも。
日時＝8月8日（土）10時～12時
場所＝市役所交流棟 交流ホール
対象・定員＝市内の小学生がいる家族、30組
　（申し込み多数の場合は抽選） 
費用＝1組500円
申込＝7月27日(月)までにQRコードで下記へ

問 片桐地区公民館（☎52-3001）

問 社会福祉協議会 地域福祉課（☎５３-６５３１)

◆木工教室 レーシングカーとトラクター！
日時＝8月3日（月）９時３０分～１１時３０分 ※保護者同伴可。
費用＝200円（当日持参）　持ち物＝絵の具セット
◆絵画教室
日時＝8月4日（火）・5日(水) 各日９時３０分～１１時３０分
費用＝無料
持ち物＝画用紙、絵の具セット、筆記用具、参考にしたい
写真や本

◆共通
場所＝南井町児童館 学習室2
対象・定員＝市内在住の小学生、各日10人（先着順）
申込＝７月6日（月）～18日（土）（平日9時～１７時・土曜
　１３時～１７時）に直接下記へ
※ハガキ不要・電話申し込み不可。

南井町児童館 夏休みこども教室

問 南部公民館（☎59-1316）

　木工部品にヤスリをかけボンドで
貼り付け、絵具で色を塗りサッカー日
本代表のシンボルのやたがらすの親
子、または、飛行機の製作。
日時＝8月6日（木）９時３０分～１１時３０分
場所＝南部公民館
対象・定員＝市民、10人（先着順）
費用＝２００円(当日持参）
持ち物＝絵の具セット
申込＝7月１3日（月）～31日（金）（水・日曜、祝日を除く
　９時３０分～１７時）に下記へ

南部公民館
切り板はり合わせ木工づくり

問 平和地区公民館
（☎52-2346・〒639-1107 若槻町４-４）

片桐公民館 木工教室

　昨年の好評を受け、第2弾。
議場という特別な場所を身近に
感じられる夏休み企画。出演は
市内出身プロの演奏家（ヴァイ
オリン・フルート・ピアノ）による
「Trio Rouge（トリオルージュ）」。（無料・要申込）
日時＝8月5日(水)１４時　　場所＝市議会 議場
対象・定員＝市内在住・在勤の人（未就学児も含み、大人
のみも可）、７５人（先着順）
申込＝電話で下記へ

（議会事務局)

　ステージイベント・模擬店など
がもりだくさん！
　フィナーレの打上花火の有料
観覧エリアを数量限定で販売中!!
詳細は、QRコードへ。
日時＝8月1日（土）16時～21時
※雨天時は2日(日)へ順延。模擬店は20時30分まで、
　花火打ち上げは20時より約30分間。
場所＝（まつり）郡山北小学校グラウンド
　 （花火打ち上げ）郡山城跡公園

（地域振興課）

市商工会青年部主催
第50回やまとの夏まつり

「後世に受け継がれる郡山城と城下町
－秀長城主時代からの変遷－」
期間＝7月１8日（土）～１２月１3日（日）
（9時～17時、入館は16時30分まで）
※休館日は月曜・第４火曜
　（祝日の場合は開館）
　夏期休館８月１２日（水）～１8日（火）
　展示品入替休館9月7日（月）～19日（土）
場所＝柳沢文庫（郡山城跡内）
費用＝一般300円、学生200円
※中学生以下、障がい者手帳をお持ちの人は無料。

（まちづくり戦略課）

柳沢文庫 前期企画展

問

問

市商工会青年部（☎53-5955）

柳沢文庫（☎58-2171）

日時＝8月25日(火)
　14時～20時（雨天中止）
「子どものど自慢」の部
　16時～18時 
場所＝外堀緑地
対象・定員＝幼稚園児～小・中学生（1組2人まで）、当日
飛び込みで高校生から大人も参加可

費用＝無料(事前申込者には景品をプレゼント)
申込＝8月18日（火）までにQRコードで下記へ
※参加決定者には後日、出演時間などを連絡します。

(まちづくり戦略課)

思い出に残る夏祭り
「子どものど自慢」参加者募集

郡山の子どもたちに生の
音楽を届ける「議場コンサート」

Trio Rouge 取田（☎080-1473-0248）

夕方開催！
第25回大和是好日

問 まちづくり戦略課（内線672）

問 地元もりあげ隊実行委員会・松原（☎52-2200）

　大和の素敵なお店が集まる
青空市です。出店者情報は
QRコードへ。
日時＝7月25日(土)
16時～20時

　（雨天強風中止、公式インスタ・市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり）
　※駐車場なし。公共交通機関での来場、近隣の有料

パーキングの利用を。路上や近隣の商業施設への
駐車は固くお断りします。

主催＝大和是好日運営パートナーズ

「豊臣秀長と大織冠
－郡山へ遷された藤原鎌足像－」
日時＝9月5日（土）
　14時～15時30分
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
定員＝200人（申し込み多数の場合は抽選）
費用＝300円
講師＝河内 将芳さん（奈良大学教授）
申込＝8月19日（水）（必着）で郵便番号・住所・名前・年齢・
電話番号、件名「第2回歴史塾申込」を記入し、往復ハ
ガキ、メールで下記へ

（まちづくり戦略課）

柳沢文庫（☎58-2171・
　  info@yanagisawabunko.or.jp・
〒639-1011 城内町２-１８）

柳沢文庫
歴史塾（郡山学）第2回
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日時＝７月30日（木）
　9時30分～11時30分
場所＝片桐地区公民館 美術創作室
対象・定員＝市民、10人（定員にな
り次第、締め切り）
講師＝塩見 浩二さん
費用＝200円（当日持参）
持ち物＝絵の具セット
申込＝7月9日（木）～24日（金）（土・日曜、祝日を除く
　９時～１6時30分）に下記へ

　ぼくたち・わたしたちの周りには「福祉」がいっぱい。
どんな「福祉」があるか、みんなで楽しく学ぼう。
日時＝８月3日（月）9時30分～16時
　「ふくし」って何だろう、盲導犬について、手話体験
　8月5日(水)９時３０分～１６時
　車いす体験、車いすバスケットボール体験
　8月7日(金)9時30分～15時30分　
　ボッチャ体験、「防災」について学ぼう
場所＝社会福祉会館
対象・定員＝市内在住の小学４～６年生、２0人
持ち物＝昼食、水筒、筆記用具、タオル
申込＝７月21日(火）（土・日曜、祝日を除く9時～17時）
　までに電話またはQRコードで下記へ

お知らせ

問 南井町児童館（☎57-2772）

問 農業水産課（☎53-1158）・
　  nousui@city.yamatokoriyama.lg.jp

めだかの学校

日時＝７月31日（金）・８月7日(金)
　各日９時３０分～１１時３０分
場所＝平和地区公民館 美術・技術室
対象・定員＝小学1～4年生、各日8人（申込多数の場合抽選）
講師＝松山 克子さん
持ち物＝画用紙、絵の具、筆、筆洗、雑巾、えんぴつ、消し
ゴム、必要ならクレヨン、参考にしたい写真や本
申込＝７月10日（金）必着で下記へ
（持参）ハガキを持って下記へ（土・日曜を除く９時～１7時）
（郵送）往復ハガキに、希望日時・児童の郵便番号・住
所・名前・学年・電話番号を、返信欄に児童の郵便番号・
住所・名前を記入して下記へ

平和地区公民館
夏休み子ども絵画教室

なつやすみこおりやま
こども金魚塾 塾生募集

　親子で金魚の飼い方を学ぼう！夏休みを機に金魚飼育
セットで金魚を飼ってみませんか？
夏休みの自由研究にも。
日時＝8月8日（土）10時～12時
場所＝市役所交流棟 交流ホール
対象・定員＝市内の小学生がいる家族、30組
　（申し込み多数の場合は抽選） 
費用＝1組500円
申込＝7月27日(月)までにQRコードで下記へ

問 片桐地区公民館（☎52-3001）

問 社会福祉協議会 地域福祉課（☎５３-６５３１)

◆木工教室 レーシングカーとトラクター！
日時＝8月3日（月）９時３０分～１１時３０分 ※保護者同伴可。
費用＝200円（当日持参）　持ち物＝絵の具セット
◆絵画教室
日時＝8月4日（火）・5日(水) 各日９時３０分～１１時３０分
費用＝無料
持ち物＝画用紙、絵の具セット、筆記用具、参考にしたい
写真や本
◆共通
場所＝南井町児童館 学習室2
対象・定員＝市内在住の小学生、各日10人（先着順）
申込＝７月6日（月）～18日（土）（平日9時～１７時・土曜
　１３時～１７時）に直接下記へ
※ハガキ不要・電話申し込み不可。

南井町児童館 夏休みこども教室

問 南部公民館（☎59-1316）

　木工部品にヤスリをかけボンドで
貼り付け、絵具で色を塗りサッカー日
本代表のシンボルのやたがらすの親
子、または、飛行機の製作。
日時＝8月6日（木）９時３０分～１１時３０分
場所＝南部公民館
対象・定員＝市民、10人（先着順）
費用＝２００円(当日持参）
持ち物＝絵の具セット
申込＝7月１3日（月）～31日（金）（水・日曜、祝日を除く
　９時３０分～１７時）に下記へ

南部公民館
切り板はり合わせ木工づくり

問 平和地区公民館
（☎52-2346・〒639-1107 若槻町４-４）

片桐公民館 木工教室

　昨年の好評を受け、第2弾。
議場という特別な場所を身近に
感じられる夏休み企画。出演は
市内出身プロの演奏家（ヴァイ
オリン・フルート・ピアノ）による
「Trio Rouge（トリオルージュ）」。（無料・要申込）
日時＝8月5日(水)１４時　　場所＝市議会 議場
対象・定員＝市内在住・在勤の人（未就学児も含み、大人
のみも可）、７５人（先着順）
申込＝電話で下記へ

（議会事務局)

　ステージイベント・模擬店など
がもりだくさん！
　フィナーレの打上花火の有料
観覧エリアを数量限定で販売中!!
詳細は、QRコードへ。
日時＝8月1日（土）16時～21時
※雨天時は2日(日)へ順延。模擬店は20時30分まで、
　花火打ち上げは20時より約30分間。
場所＝（まつり）郡山北小学校グラウンド
　 （花火打ち上げ）郡山城跡公園

（地域振興課）

市商工会青年部主催
第50回やまとの夏まつり

「後世に受け継がれる郡山城と城下町
－秀長城主時代からの変遷－」
期間＝7月１8日（土）～１２月１3日（日）
（9時～17時、入館は16時30分まで）
※休館日は月曜・第４火曜
　（祝日の場合は開館）
　夏期休館８月１２日（水）～１8日（火）
　展示品入替休館9月7日（月）～19日（土）
場所＝柳沢文庫（郡山城跡内）
費用＝一般300円、学生200円
※中学生以下、障がい者手帳をお持ちの人は無料。

（まちづくり戦略課）

柳沢文庫 前期企画展

問

問

市商工会青年部（☎53-5955）

柳沢文庫（☎58-2171）

日時＝8月25日(火)
　14時～20時（雨天中止）
「子どものど自慢」の部
　16時～18時 
場所＝外堀緑地
対象・定員＝幼稚園児～小・中学生（1組2人まで）、当日
飛び込みで高校生から大人も参加可
費用＝無料(事前申込者には景品をプレゼント)
申込＝8月18日（火）までにQRコードで下記へ
※参加決定者には後日、出演時間などを連絡します。

(まちづくり戦略課)

思い出に残る夏祭り
「子どものど自慢」参加者募集

郡山の子どもたちに生の
音楽を届ける「議場コンサート」

Trio Rouge 取田（☎080-1473-0248）

夕方開催！
第25回大和是好日

問 まちづくり戦略課（内線672）

問 地元もりあげ隊実行委員会・松原（☎52-2200）

　大和の素敵なお店が集まる
青空市です。出店者情報は
QRコードへ。
日時＝7月25日(土)
16時～20時

　（雨天強風中止、公式インスタ・市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり）
　※駐車場なし。公共交通機関での来場、近隣の有料
パーキングの利用を。路上や近隣の商業施設への
駐車は固くお断りします。

主催＝大和是好日運営パートナーズ

「豊臣秀長と大織冠
－郡山へ遷された藤原鎌足像－」
日時＝9月5日（土）
　14時～15時30分
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
定員＝200人（申し込み多数の場合は抽選）
費用＝300円
講師＝河内 将芳さん（奈良大学教授）
申込＝8月19日（水）（必着）で郵便番号・住所・名前・年齢・
電話番号、件名「第2回歴史塾申込」を記入し、往復ハ
ガキ、メールで下記へ

（まちづくり戦略課）

柳沢文庫（☎58-2171・
　  info@yanagisawabunko.or.jp・
〒639-1011 城内町２-１８）

柳沢文庫
歴史塾（郡山学）第2回

納期限〈7月31日㈮〉後期高齢者医療保険料（第1期）【保険年金課】 19大和郡山市広報 つながり



場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、そのほか：２階 集会展示室

イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

えほんひろば

7月4日（土）・26日(日)・8月1日（土）
１４時～１４時３０分
7月１1日（土）１４時～１４時３０分
7月２5日（土）１１時～１１時３０分

昔話や季節の紙しばい

えほんの読みきかせや手遊びなど

語りで楽しむおはなし会
（北斗七星、アナンシと五）

ビブリオバトル 7月19日（日）１４時～１５時３０分

手話付きおはなし会 7月18日（土）１４時～１４時３０分

夏のおはなし会 7月12日（日）１４時～１４時３０分

（発表者５人､観戦者１０人募集中)
発表者がオススメの本を持ち寄り５分で紹介
し､参加者全員でチャンプ本を決めるゲーム

桂文珍独演会
日時＝9月27日(日)開演14時（開場13時30分）　場所＝大ホール（全席指定）※未就学児の入場不可。
チケット＝一般 4,000円、メイト会員 3,800円（当日各500円増）
　　　　　　一般は７月４日（土）１０時～、メイト会員は7月2日（木）10時～発売： ホ ・ ぴ ・ ロ ・ｅ+

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口  ぴ ：チケットぴあ  ロ：ローソンチケット  ｅ＋：イープラス
※発売初日の電話予約は13時～。 

出 演 桂 文珍

奈良フィルサロンコンサートvol.223
～夏休み０歳からの親子で楽しむ音楽会～
日時＝7月25日(土)開演14時（開場13時30分）
場所＝レセプションホール（全席自由、定員80人）
チケット＝一般２,００0円、子ども500円
出 演
曲 目

出演：原 祐子（フルート）、袴田 さやか（ヴァイオリン）、伊原 直子（チェロ）、岡野 弥生（ピアノ）、大原 末子（お歌の先生）
曲目：カルメン前奏曲、花のワルツ、アイアイ 他

※子どもは２歳～小学生、０歳～１歳は無料（席が必要な人は子ども料金）
（発売中：ホ）

第18回 青少年吹奏楽コンサート
日時＝７月19日(日)開演１3時(開場1２時30分) 場所＝大ホール　費用＝無料

出 演 13時～ 大和郡山ライオンズクラブ講演会「広げよう献血の輪！」、講師：県赤十字血液センター所長 西久保 敏也さん
13時40分～ 市内5中学校吹奏楽部、郡山中学校コーラス部、郡山高校吹奏楽部が出演

市立図書館（☎55-6600）9時30分～19時、
南部公民館図書室（☎59-1316）9時～17時、
◆２階自習室について
　利用対象者を拡大し、大学生、社会人等もご利用いただけるようになりました（利
用者カード必要）。開放日時は図書館HPをご覧ください。

俳優座公演『閻魔の王宮』観劇会
日時＝８月23日（日）17時30分～、24日（月）14時～　場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 大ホール
費用＝要（市内在住・在学の中学・高校・高専・大学生は、各日先着50人に限り無料招待）
申込＝公演については8月17日（月）までに下記へ。学生招待については、メールに①「俳優公演観劇希望」②名前
　③学校名・学年④観劇希望日⑤電話番号⑥住所を記入し下記へ
問 公演について：奈良演劇鑑賞会（☎0742-49-0448・　   dkpmb863@yahoo.co.jp)
学生招待について：DMG MORI やまと郡山城ホール（☎54-8000・　   ykjh@ykjohall.jp)

13時～16時20分
13時～16時20分
13時～16時
10時～12時
9時～16時30分
13時30分～

市民相談室
市民相談室
市民相談室
市民相談室

301会議室

予約制1日（水）・8日（水）・15日（水）
22日（水）
16日（木）
16日（木）
月～金曜

15日（水）受付：1日（水）～8日（水）
専用電話 ☎52-6240

みんなの伝言板

みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

 7月の市民相談

6.353幅

　筆ペン一本で描く（己書）。味わいある風鈴を！
日時＝７月23日(木) ９時３０分～１１時３０分
場所＝治道地区公民館
対象＝小学生以上
※ただし、小学３年生以下は保護者同伴
　での参加。
定員＝８人（先着順）　　講師＝大西 菜々さん
持ち物＝筆ペン、色えんぴつ　　費用＝200円
申込＝７月２1日（火）（土・日曜、祝日を除く９時～１７時）ま
でに、費用を持って下記へ

治道地区公民館 夏期１日講座
己書（おのれしょ）風鈴づくり教室 　藍の生の葉で染める「藍の生葉染め」。

箱本館の畑で育てている藍の葉で手もみで染める技法を
学びましょう。（素材：シルクストール サイズ 約40×170cm）
日時＝7月26日（日）・8月23日（日） 10時～15時30分
※途中1時間の昼休憩あり。雨天中止。
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝中学生以上、各日5人（先着順）
※作業工程上、乳幼児を含む子どものご同伴はご遠慮く
ださい。ご本人のみの受講をお願いします。
費用＝4,700円
申込＝7月7日（火）９時から電話で下記へ
※１コール１人のみ予約可。

箱本館「紺屋」
生葉染め技法講座

モルック無料体験会
７月11日（土）10：00～12：00
九条公園多目的広場
だれでも
無料
小崎（こさき）
kosakosa8484@gmail.com

七夕ロビーコンサート
７月11日（土）12：30～13：00
南部公民館 ロビー
市民
無料
南部ギタークラブ・船内
☎090-8382-1640

チャリティーコンサート
7月26日（日）14：00～16：00
DMG MORI やまと郡山城
ホール 小ホール
市民
1,000円（全席自由）
大和郡山市音楽芸術協会・
取田
☎080-1473-0248

古民家「日本のくらし」体験
7月26日(日)10：00～14：30
県立民俗博物館・大和民俗
公園
かまどご飯や日本の昔のく
らしを体験したい人
各体験・飲食料費
あいのまんま
☎090-1445-3407

知育リトミックイベント体験会(要申込)
①7月13日・27日、8月３日・
３１日 各月曜
9：45～10：45
②7月13日、8月３日 各月曜
11：00～11：30
DMG MORI やまと郡山城
ホール リハーサル室
①1歳半位～未就園児とそ
の保護者
②生後3カ月～6カ月まで
の子どもとその保護者
500円
知育リトミック
ちゃお・ばんびーに！
☎090-1580-1192

円盤投げて笑って生きがいを！
①毎月第1・３月曜
②毎月第1～4水曜
各日13：30～16：00
①三の丸会館
②小泉西方スポーツ会館
だれでも（PC・車使用者歓迎）
1回200円（初回無料)、
入会金1,000円、年会費
1,000円
健康生きがいづくりアドバ
イザー・浅野
☎53-6733

NPOプシュケ アカデミー
2,000円以内で学用品を必
要とする人、今年度3人まで
交通費
☎52-5144

楽しい吹矢で膨らむ友達の輪
毎週水曜13：30～15：30
九条スポーツ会館
だれでも
1回500円
日本スポーツウェルネス
吹矢協会やまと郡山九条
支部
☎090-2352-2961

見守り隊ボランティア募集
月～金曜
登校時7：30～8：00頃
下校時別途連絡
家の近くの通学路（相談）家
の前でも可
だれでも(男女・年齢不問)、
ただし郡山北小学校区内
の人
不要、ベスト・旗支給
北小見守り隊協議会・浅野
☎090-1893-9477

一服の抹茶で豊かな
落ち着きを
毎月第1・3木曜
13：30～15：00頃
山田町スポーツ会館 和室
男女問わず（初心者歓迎）
足の不自由な人は椅子で
参加可
水屋代1回1,300円
華月会・大西
☎53-9514

物作りの好きな方、DIYしませ
んか？
毎月第2・4土曜9：00～16：00
南部公民館1階 美術陶芸室
木工やＤＩＹに興味のある人
部費 月額500円
南部ＤＩＹクラブ
お問合せ窓口・武井
☎070-2303-8823

城下町の寺社巡り
ボランティアスタッフ募集
10月24日（土）・25日（日）
10：00～15：00
大和郡山城下町一帯
中学生からシニアまで
寺社開扉事業でお寺や神
社の留守番や案内業務
応募者は歴史講座を無料
で受講できます
大和郡山歴史同好会
ykrd.new@gmail.com

手と頭の体操に麻雀をしよう
毎週水・金曜12：30～17：45
奈良町2-2
ウッディコーポ101
中高年、昔は麻雀をしてい
た人
月3,000円または1回500円
奈良町麻雀教室・森
☎090-3921-3904

◎イベント

◎会員募集

エミリーのリラックスヨガ
毎週火曜10：00～11：00
三の丸会館
だれでも
1回1,000円
ヨガマット、タオル、水
ナガハラ
☎090-2013-6441

ポップスや合唱曲を歌おう！
毎週土曜19：00～21：00
DMG MORI やまと郡山
城ホールまたは三の丸会館
高校生から60歳までの女性
1回1,000円（高校生700円）
ヴォーチェ・アマービレ 岩田
☎52-3229

太極拳で健康になろう
毎月第1～4月曜
9：30～11：30
平和地区公民館
だれでも
月1,000円
気功太極拳クラブ 木島
☎54-1756

みんな元気!!シニア向けリズム体操
毎週木曜9：30～10：15
DMG MORI やまと郡山城ホール
武道場
シニア男女
無料
河野 ☎090-8484-6342

小学生男女バレーボール教室
毎週土・日曜9：00～12：00
片桐小学校 体育館
県内男女小学生
無料
片桐VBC・河合
☎090-9878-7837

問 治道地区公民館（☎56-3085）
問 箱本館「紺屋」（☎58-5531）
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