
　ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
日時＝8月2日（日） 11時～11時30分
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階 集会展示室
　(☎55-6600）

子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和7年 7月  1日～15日生
令和7年  7月16日～31日生
令和7年  1月  1日～15日生
令和7年  1月16日～31日生
令和5年  2月  1日～15日生
令和5年  2月16日～28日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

8月 7日(金)
8月28日(金)
8月 5日(水)
8月20日(木)
8月19日(水)
8月26日(水)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

イベント 相談・保育

お知らせ

健　診

子育
て

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に関する
事などお気軽にご相談ください。
日時＝8月5日（水）・19日(水)(各日1組30分程度)
対象＝妊婦・おおむね出産後1年以内の産婦と赤ちゃん
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル（妊婦は不要）
場所・問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制ようこそ図書館

おはなしの杜 無料 無料

「大河ドラマ館」市内小・中学生夏休み限定無料招待

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

無料
要申込

みんなあつまれ！
たのしいようちえん

あかちゃんと
にこにこえほん

　幼稚園で一緒に遊びませんか。遊びのコーナーや市立幼稚
園の紹介、写真展示、先生による楽しいイベントもあります。市
立幼稚園の様子や魅力をお伝えします。
日時＝７月２2日（水）９時３０分～１１時３０分
場所＝片桐幼稚園
対象＝0～2歳児、未就園の幼児
持ち物＝水筒・帽子・タオル・着替え・水遊び用サンダル・上ぐつ
問合せ＝片桐幼稚園（☎５２-０８１８）、
　矢田南幼稚園（☎５２-８６３５）、学校教育課（内線７２３）

絵本やわらべうたの大切さを、
親子で学びながら楽しみましょう｡(全３回）
日時＝9月30日（水）・１０月１4日(水)・28日(水)
　各日10時45分～（３０分程度）
対象・定員＝市内在住の令和7年12月1日～令和8年4月1日
　生まれの子どもと保護者（家族も参加可能）、１5組（申し込み
多数の場合は抽選。9月17日（木）までに電話で連絡）
申込＝9月9日（水）必着で、ハガキに住所・親子と参加する
　きょうだいの名前（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を記
入し、下記へ

　※直接、図書館、南部公民館図書室でも申し込み可能。
場所・問合せ＝図書館２階 集会展示室
　 （☎55-6600・〒639-1160 北郡山町211-3）

　お城のジオラマを作りませんか？今回は、お城の守りの要で
ある追手門や櫓などを手のひらサイズで立体化します。ジオラ
マ作りを通して、郡山城の構造を立体的に学びましょう。
日時＝8月22日（土）13時～14時30分
場所＝史跡郡山城跡
対象・定員＝小・中学生、30人（先着順）
※小学1～3年生は保護者同伴要。
費用＝1人2,000円（当日支払）
申込＝7月8日（水）～31日（金）にQRコードで下記へ
　（電話での申し込み不可）
問合せ＝秀長さんプロジェクト推進協議会事務局
　（企画政策課・☎53-1160）

　月6回歯科衛生士によるブラッシング指導など
個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝8月7日（金）・28日(金)（受付11時）
　8月5日（水）・19日（水）・20日（木）・
　26日（水）（受付13時）
対象・定員＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦、各日1人
持ち物＝母子手帳、使用中の歯ブラシ（仕上げみがき用）
場所･問合せ＝さんて郡山
　（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の
歯の相談

　豊臣兄弟！ 大和郡山 大河ドラマ館（主催：秀長さんプロジェクト推進協議会）は、3月2日（月）にオープンし、
5月31日（日）には来館者が6万人を突破しました。
　市内の小・中学生に豊臣秀長やそのゆかりにより親しんでもらう取り組みとして、夏休み限定無料招待を実
施します。
日時＝7月18日（土）～8月31日（月）
対象＝市内在住・在学の小・中学生
持ち物＝夏休み前に市立小・中学校から招待券を1人1枚配布。
　※期間中は市内在住・在学を証する書類の提示で何回でも無料で入館可。保護者は無料の対象外。
問合せ＝秀長さんプロジェクト推進協議会事務局（企画政策課・☎53-1160）

要申込秀長さん入門講座
（夏休み特別編）

親子で図書館

だっこでおはなし会
　絵本とわらべうた、
手あそびのたのしいひととき。
日時＝7月9日（木）・20日（月・祝）
　各日10時30分～11時
対象＝0～3歳くらいまでの幼児と保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室
　(☎55-6600)

市健康づくり推進員連絡協議会主催

親子クッキング
　「地元の夏野菜をたっぷり食べよう！」～家族でベジ
たべプラス！～※食物アレルギー対応不可
日時＝7月27日（月）・28日（火）・31日（金）
　10時～14時頃（受付9時45分～）
対象・定員＝小学1～6年生と保護者（参加者以外の
付添い不可）、各日10組（申し込み多数の場合は抽
選）

費用＝１人6００円
持ち物＝エプロン・三角巾・手拭きタオル・飲み物
　（お茶・水）・参加費
申込＝7月10日（金）までに窓口または電話で
　下記へ
場所・問合せ＝さんて郡山 調理実習室（☎58-3333）

無料

要申込

【メニュー】
和風キーマカレー・雑穀ごはん
トマトとおくらのスープ
じゃがいものガレット
パイナップルゼリー
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