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表紙：「みんなでいただきます！」（矢田サロン会館こども食堂のみなさん）



特　集 FEATURE

特

　集

こども食堂の最新情報は
市ホームページに掲載しています。

食材等の提供は、
フードバンク大和郡山で
　　　受け付けしています。

☎080-4024-0729
QRコードを読み込んで
ご覧ください。

まずは下記まで、お電話でご連絡ください。
電話受付＝月～土 9時～17時まで

～こども食堂から始まるコミュニティのかたち～

こども食堂はこんなところ！

　子どもたちが集まって遊んだり学んだりする「こどもの居場所」を、地域のなかでつくろうとする取り
組みが市内で広がっています。市では、こうした「こどもの居場所づくり」の取り組みを支援し、子ども
をまんなかにおきながら地域の絆の再構築を目指しています。
　今回はそうした居場所のひとつ「こども食堂」についてご紹介します。

〇ここに来て新しい友達ができた。
〇大勢でいただけるのが楽しい！
〇ほかの学校の子とも遊べて楽しい！
〇毎度毎度美味しく温かいごはんをありがとうございます。
〇いつも楽しみにしています。心の支えです。
〇子どもが夜、友達に会えるのが楽しいみたい。

　こども食堂は地域の公民館などの公共施設、個人・団体の建物な
どいろんな場所で開催されています。

食堂を支えるみなさんの声

こどももおとなも、地域みんなの「居場所づくり」

　この食堂のアットホームな雰囲気に惹かれて、ボラン
ティア参加しています。子育てを終えてからは、普段、家
では少し寂しいくらい静かな食事をしているので、ここ
に来て、子どもたちの歓声やみんなの笑い声を聞きな
がら、調理や配膳の仕事をしていると活気があって、と
ても楽しいですし、ごはんもおいしく食べられる気がし
ます。主催者の家族も親切にしてくれるし、体が続くう
ちはここでお手伝いしたいと思ってます。

　こども食堂を運営していて一番うれしいのは子ど
もたちが「おかわり！」って言ってくれるとき。そんな子
どもたちの顔を思い浮かべながら、新しいメニューに
挑戦しています。
　また、子どもだけでなく、子育て真っ盛りの親同士
もコミュニケーションづくりに来る人が多く、保護者に
とっても心地よい場になっています。今は子育てで忙
しいお父さん、お母さんにも、近い将来、一緒にこの
場を盛り上げていけたらと思います。

　子どもたちをみんなで見守る地域コミュニティの輪を広げていくためには、地域のみなさんのご理解とあた
たかいご支援が必要不可欠です。一方で、みんなで助けあう地域をつくるためには、子どもたちにもその一員
として主体的に参画できる環境が求められます。今回ご紹介した活動は、そうしたみんなで助けあう地域づく
りのための重要な場となっています。市民のみなさんの様々なかたちでお力添えをお願いします。

こどもが育む地域のつながり

参加者の声

参加者
として

食材など
の提供

担い手
として

理解者
として

※取材協力いただきました「かたぎりこども食堂」、「矢田サロン会館こども食堂」のみなさん、ありがとうございました。
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光慶寺（今井町）が所蔵する「木造阿弥陀如来立像」を新たに市指定文化財に指定しました。

　金魚についての知識を有し、金魚を飼う文化を内外に広めていく「金魚マイスター」の養成塾を開講します。
金魚にまつわる各種イベントのボランティアスタッフとしてご活躍いただきます。金魚好きな人はどんどん応募ください。
日程＝７月26日（日）、8月29日（土）、10月24日（土）、11月28日（土）、令和9年1月30日（土）の午前（全5回）
　※講師等の都合により日程を変更することがあります。
場所＝市役所交流棟2階 交流ホール など
対象・定員＝全回受講可能で、高校生以上の人または市内在住中学生、２0人程度
詳細・申込＝7月6日（月）17時までに市HPの応募フォーム（QRコード）から下記へ
　※応募者多数の場合は、抽選。受講決定者には、7月10日（金）までに連絡。

光慶寺 木造阿弥陀如来立像
本像は、鎌倉時代中期（13世紀半ば頃）に製作された阿弥陀如来立像です。複雑な
衣文表現と立涌・麻葉繋ぎ・蓮唐草などの多様な切金文様を特色とし、整った容貌
や手慣れた技巧から、南都の中世彫刻史において重要な仏像です。

種別＝彫刻、名称＝木造阿弥陀如来立像、員数＝1軀、所有者＝光慶寺、時代＝鎌倉

問 駅周辺まちづくり推進課（内線677）

問 農業水産課（内線552・　  nousui@city.yamatokoriyama.lg.jp）

問 まちづくり戦略課（内線733）

問 市立図書館（☎55-6600）

近鉄
郡山駅

市役所

①

② ③

自転車

自転車

バイク

＝ 解体工事期間（予定）：６月１日（月）～１２月２７日（日） ＝＝ 解体工事期間（予定）：６月１日（月）～１２月２７日（日） ＝

三の丸駐車場解体のお知らせ三の丸駐車場解体のお知らせ

　公益財団法人自転車駐車場整備センターが運営する「三の丸
駐輪場（サイクルパーク郡山三の丸）」は、５月３１日（日）をもって
閉鎖し、６月１日（月）以降は、周辺３カ所で仮設駐輪場として営業
を継続します。

仮設駐輪場の案内

「やまとこおりやまデジタルなび」に
　　便利なサービスが追加されました

　解体工事に伴い、６月１日（月）より「一般車乗降場」を拡大します。

一般車乗降場の拡大

　三の丸駐車場の閉鎖に伴い、近鉄郡山駅周
辺にある民間のコインパーキングや月極駐車場・駐輪場を案内する
「駐車場マップ」を作成・配布しています。
※配布場所：市役所、三の丸会館、DMG MORI やまと郡山城ホール

　お使いのパソコンやスマートフォンで、いつでも気軽に市HPから
ご確認いただけます。
「ホーム」→「便利なサービス」→「デジタルマップ」
①「行政・公共」→「ライブカメラ情報」
②「都市計画」→「市内公共交通網マップ」
※ご利用の際には、システム内の「利用規約」への同意が必要です。

　新しい公共駐車場は、現在解体中のアスモ大和郡山跡地に
官民複合施設（店舗付き公共駐車場）として整備予定です。
　完成するまでの間、ご利用のみなさんにはご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

駐車場マップの案内

今後の予定

①ライブカメラ情報
　国や県のライブカメラに加え、郡山城跡内 情報
館前、DMG MORI やまと郡山城ホール、市役所
の駐車場ライブカメラ映像が確認できます。

②市内公共交通網マップ
　市内を網羅する公共交通ルートや
情報を、地図上で確認できます。

バス乗降場所

一般車乗降場所  拡大

三の丸駐車場  解体着手

「やまとこおりやまデジタルなび」に
　　便利なサービスが追加されました

ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス TOPICS

市指定文化財の新規指定について市指定文化財の新規指定について

金魚マイスター養成塾～塾生を募集中～金魚マイスター養成塾～塾生を募集中～

夏休み子ども図書館員募集
～図書館の仕事を体験しよう！～
夏休み子ども図書館員募集
～図書館の仕事を体験しよう！～
日時＝７月２3日（木）・２4日（金）
　各日①10時～12時　②13時～15時のいずれか
対象・定員＝市内在住の小学５年～中学１年生、各回３人（第２希望まで申し込み）
申込＝6月1日（月）～22日（月）に、直接または電話で下記へ
　※応募多数の場合は抽選し、6月29日（月）に市立図書館HP上で結果発表します。
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～図書館の仕事を体験しよう！～
夏休み子ども図書館員募集
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日時＝７月２3日（木）・２4日（金）
　各日①10時～12時　②13時～15時のいずれか
対象・定員＝市内在住の小学５年～中学１年生、各回３人（第２希望まで申し込み）
申込＝6月1日（月）～22日（月）に、直接または電話で下記へ
　※応募多数の場合は抽選し、6月29日（月）に市立図書館HP上で結果発表します。
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子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和7年 6月  1日～15日生
令和7年  6月16日～30日生
令和6年12月  1日～15日生
令和6年12月16日～31日生
令和5年  1月  1日～15日生
令和5年  1月16日～31日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

7月 3日(金)
7月17日(金)
7月 1日(水)
7月15日(水)
7月  8日(水)
7月23日(木)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

イベント

相談・保育

お知らせ

健　診

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に関する
事などお気軽にご相談ください。
日時＝7月8日(水)・22日(水)
　(各日1組30分程度)
対象＝妊婦・おおむね出産後1年以内の産婦と赤ちゃん
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル（妊婦は不要）
場所・問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

　バンビシャス奈良の選手やスクール
コーチがバスケットボールを指導しま
す。経験者、初心者は問いません。
※この事業は、ロート製薬株式会社様
　からの企業版ふるさと納税を活用した
　事業として行われます。
日時＝6月27日（土）①１0時～１2時10分
　②13時10分～15時20分
場所＝総合公園施設金魚スクエア
対象員＝市内在住・在学、市内のチームに所属の
　①小学1～4年生②小学5・6年生、中学生
定員＝各部100人（先着順）
申込＝６月５日(金)１８時～２4日(水)に上記
　QRコードへ（定員に達し次第、受付終了）
持ち物＝体育館シューズ、バスケットボール（あれば）
問合せ＝バンビシャス奈良アカデミー事業部
　　（☎58-5180・　  school@bambitious.jp）

（スポーツ推進課）

無料
予約制

ようこそ図書館

おはなしの杜
　ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
日時＝6月7日（日）、7月5日（日)
　各日11時～11時30分
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階 集会展示室(☎55-6600）

無料

無料
要申込

無料
予約制

幼児２人同乗用自転車購入費補助金

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

　月6回歯科衛生士によるブラッシング指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝7月3日（金）・17日（金）（受付11時～）　7月1日（水）・8日（水）・15日（水）・23日（木）（受付13時～）
対象＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦　　定員＝各日1人
持ち物＝母子手帳、使用中の歯ブラシ（仕上げみがき用）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の歯の相談

無料ぴよぴよ絵本ひろば 

日時＝６月２5日(木)
　10時～11時30分
場所＝矢田コミュニティ会館
対象・定員＝0～3歳くらい
　の子どもと保護者
問合せ＝子育ち支援課（内線526）

　たくさんの絵本を自由に見てもらえます。
市内保育士による絵本の読み聞かせや
手遊び、室内玩具もあります。

（１）同一世帯で、１歳～小学校入学前の幼児を
２人以上を養育している

（２）市内に住所を有し、現に居住している
（３）補助対象の自転車を自ら使用するために購入
（４）世帯の中に市税を滞納している人がいない
（５）本人、同一の世帯の人が、この補助金の交付を
受けていない

対象自転車と同時購入する幼児用座席および幼児用ヘルメット購入費の2分の1

無料
予約制すくすく広場

　園庭解放、ままごと、クッション滑り台などの運動遊
び、絵本、母乳育児・離乳食相談、身体測定などを行って
います。
日時＝6月18日（木）
場所＝郡山西こども園 子育て支援室
対象・定員＝0～2歳児、１0人
場所・問合せ＝郡山西こども園(☎52-5425)

ママパパクラス
助産師・栄養士編

ロート製薬presents 大和郡山市

バスケットボール教室

日時＝7月29日（水）10時～11時45分
　（受付9時30分～）
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
　参加も可）､１０組
持ち物＝母子健康手帳
場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

　妊婦の気がかりQ＆A、妊娠中の食事・生活・出産の話、
赤ちゃん人形の抱っこ体験など。

無料
予約制

無料
予約制子育て教室

日時＝7月2日（木）13時30分～15時15分
　（受付13時～）
対象・定員＝生後4～6カ月の第1子とその保護者
　（祖父母の参加も可）、１５組
持ち物＝母子健康手帳、筆記用具、
　バスタオル、タッパー2つ、
　ティースプーン1つ、おむつ等赤ちゃん用品
場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

ふれあい遊びや離乳食のお話（お粥のつぶし体験あり）。

無料
要申込

夏休み
ちびっこ体操教室

日時＝7月28日(火)・30日（木）・31日（金）
　各日9時～11時
場所＝三の丸会館 体育館
対象・定員＝3日間参加できる市内在住の小学生、
　140人（申込多数の場合は抽選）
持ち物＝体育館シューズ
申込・問合せ＝6月3日（水）10時～17日（水）17時に
所定の申込用紙、QRコードでスポーツ推進課（内線555）へ

器械運動が苦手な小学生に跳び箱、マット、鉄棒
の初歩的な技術を、3日間で指導します。

購入前に事前申込が必要‼

申請できる人（購入時・申請時にすべてに当てはまる人）

補助金額（上限40,000円）

（1）右のマークが貼られている
(2)市内の自転車販売店等で
新車として購入するもの

　 （中古品、転売品不可）
（3）防犯登録がされている
（4）自転車損害賠償責任保険等の

加入がされている

補助対象の自転車（すべてに該当するもの）

問 交通防犯対策課（内線625・4階2番窓口）

詳しくはこちら申込はこちら

親子で図書館

だっこでおはなし会
　絵本とわらべうた、手あそびのたのしいひととき。
日時＝6月11日（木）・21日（日）各日10時30分～11時
対象＝0～3歳くらいの子どもと保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室(☎55-6600)

無料

歯の健康について 
　乳歯は、身体や顎の発育などの大切な役割があ
ります。歯の健康についてお話を聞き、大切な歯を
守りましょう！
日時＝６月15日(月)10時～10時40分（受付9時45分～）
対象・定員＝市内在住の未就園児とその保護者15組
講師＝鶴舞やまとこども園 看護師 髙岡 慶子さん
場所・問合せ＝やまとこども園chouchou（☎59-4141）
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子どもの定期健診 （持ち物は市HP等をチェック♪）
当日の受診者には仕上げみがき用の歯ブラシをプレゼントしています。

健康カレンダーホームページ

詳細はこちら

令和7年 6月  1日～15日生
令和7年  6月16日～30日生
令和6年12月  1日～15日生
令和6年12月16日～31日生
令和5年  1月  1日～15日生
令和5年  1月16日～31日生

１２カ月児
育児相談
１歳６カ月児
健康診査
３歳児
健康診査

7月 3日(金)
7月17日(金)
7月 1日(水)
7月15日(水)
7月  8日(水)
7月23日(木)

９時15分～９時45分

13時～13時45分

13時～13時45分

事 業 名 対　　　象 実 施 日　・　受 付 時 間

イベント

相談・保育

お知らせ

健　診

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

子育
て

　妊娠中のこと、出産後の心身の悩み、育児に関する
事などお気軽にご相談ください。
日時＝7月8日(水)・22日(水)
　(各日1組30分程度)
対象＝妊婦・おおむね出産後1年以内の産婦と赤ちゃん
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル（妊婦は不要）
場所・問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

　バンビシャス奈良の選手やスクール
コーチがバスケットボールを指導しま
す。経験者、初心者は問いません。
※この事業は、ロート製薬株式会社様
　からの企業版ふるさと納税を活用した
　事業として行われます。
日時＝6月27日（土）①１0時～１2時10分
　②13時10分～15時20分
場所＝総合公園施設金魚スクエア
対象員＝市内在住・在学、市内のチームに所属の
　①小学1～4年生②小学5・6年生、中学生
定員＝各部100人（先着順）
申込＝６月５日(金)１８時～２4日(水)に上記
　QRコードへ（定員に達し次第、受付終了）
持ち物＝体育館シューズ、バスケットボール（あれば）
問合せ＝バンビシャス奈良アカデミー事業部
　　（☎58-5180・　  school@bambitious.jp）

（スポーツ推進課）

無料
予約制

ようこそ図書館

おはなしの杜
　ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
日時＝6月7日（日）、7月5日（日)
　各日11時～11時30分
対象＝4歳～小学生
場所・問合せ＝図書館２階 集会展示室(☎55-6600）

無料

無料
要申込

無料
予約制

幼児２人同乗用自転車購入費補助金

マタニティ･
赤ちゃん相談

さんて郡山
（☎５８-３３３３）
問

　月6回歯科衛生士によるブラッシング指導など個別の相談を実施しています。
※歯科検診ではありません。
日時＝7月3日（金）・17日（金）（受付11時～）　7月1日（水）・8日（水）・15日（水）・23日（木）（受付13時～）
対象＝0～6歳（就学前）の乳幼児と妊産婦　　定員＝各日1人
持ち物＝母子手帳、使用中の歯ブラシ（仕上げみがき用）
場所･問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無料
予約制

乳幼児･妊産婦の歯の相談

無料ぴよぴよ絵本ひろば 

日時＝６月２5日(木)
　10時～11時30分
場所＝矢田コミュニティ会館
対象・定員＝0～3歳くらい
　の子どもと保護者
問合せ＝子育ち支援課（内線526）

　たくさんの絵本を自由に見てもらえます。
市内保育士による絵本の読み聞かせや
手遊び、室内玩具もあります。

（１）同一世帯で、１歳～小学校入学前の幼児を
２人以上を養育している

（２）市内に住所を有し、現に居住している
（３）補助対象の自転車を自ら使用するために購入
（４）世帯の中に市税を滞納している人がいない
（５）本人、同一の世帯の人が、この補助金の交付を
受けていない

対象自転車と同時購入する幼児用座席および幼児用ヘルメット購入費の2分の1

無料
予約制すくすく広場

　園庭解放、ままごと、クッション滑り台などの運動遊
び、絵本、母乳育児・離乳食相談、身体測定などを行って
います。
日時＝6月18日（木）
場所＝郡山西こども園 子育て支援室
対象・定員＝0～2歳児、１0人
場所・問合せ＝郡山西こども園(☎52-5425)

ママパパクラス
助産師・栄養士編

ロート製薬presents 大和郡山市

バスケットボール教室

日時＝7月29日（水）10時～11時45分
　（受付9時30分～）
対象・定員＝妊婦・父親になる人
　（単身での参加、祖父母・経産婦の
　参加も可）､１０組
持ち物＝母子健康手帳
場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

　妊婦の気がかりQ＆A、妊娠中の食事・生活・出産の話、
赤ちゃん人形の抱っこ体験など。

無料
予約制

無料
予約制子育て教室

日時＝7月2日（木）13時30分～15時15分
　（受付13時～）
対象・定員＝生後4～6カ月の第1子とその保護者
　（祖父母の参加も可）、１５組
持ち物＝母子健康手帳、筆記用具、
　バスタオル、タッパー2つ、
　ティースプーン1つ、おむつ等赤ちゃん用品
場所・問合せ＝さんて郡山(☎58-3333)

ふれあい遊びや離乳食のお話（お粥のつぶし体験あり）。

無料
要申込

夏休み
ちびっこ体操教室

日時＝7月28日(火)・30日（木）・31日（金）
　各日9時～11時
場所＝三の丸会館 体育館
対象・定員＝3日間参加できる市内在住の小学生、
　140人（申込多数の場合は抽選）
持ち物＝体育館シューズ
申込・問合せ＝6月3日（水）10時～17日（水）17時に
所定の申込用紙、QRコードでスポーツ推進課（内線555）へ

器械運動が苦手な小学生に跳び箱、マット、鉄棒
の初歩的な技術を、3日間で指導します。

購入前に事前申込が必要‼

申請できる人（購入時・申請時にすべてに当てはまる人）

補助金額（上限40,000円）

（1）右のマークが貼られている
(2)市内の自転車販売店等で
新車として購入するもの

　 （中古品、転売品不可）
（3）防犯登録がされている
（4）自転車損害賠償責任保険等の

加入がされている

補助対象の自転車（すべてに該当するもの）

問 交通防犯対策課（内線625・4階2番窓口）

詳しくはこちら申込はこちら

親子で図書館

だっこでおはなし会
　絵本とわらべうた、手あそびのたのしいひととき。
日時＝6月11日（木）・21日（日）各日10時30分～11時
対象＝0～3歳くらいの子どもと保護者
場所･問合せ＝図書館2階 集会展示室(☎55-6600)

無料

歯の健康について 
　乳歯は、身体や顎の発育などの大切な役割があ
ります。歯の健康についてお話を聞き、大切な歯を
守りましょう！
日時＝６月15日(月)10時～10時40分（受付9時45分～）
対象・定員＝市内在住の未就園児とその保護者15組
講師＝鶴舞やまとこども園 看護師 髙岡 慶子さん
場所・問合せ＝やまとこども園chouchou（☎59-4141）
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健 康
休日応急診療所 ｢さんて郡山｣内 (☎59-2299) 診療科目：内科･小児科　診療時間：13時～19 時
診療日：日曜･祝日・年末年始6月は食育月間です

ベジたべちゃん

いつもの食事に野菜をプラスしましょう！
市HPで「ベジたべプラス」レシピ集を公開中

毎食両手に 1杯の野菜を食べて健康に

ベ ジ た べ プ ラ ス ♪
プラス10分ちょい歩き
で健康寿命を延ばそう！

「すこやか100万歩手帳」
無料配布中♪

さんて郡山もしくは
相談希望者の自宅

2人

場　所 定　員日　　　　時
7月10日（金)
7月24日（金)

13時30分～14時30分・14時45分～15時45分
  9時30分～10時30分・10時45分～11時45分

　朝食を食べると体温上昇、集中力UP、肥満予防、排便習慣が整うなどメリットが
たくさんあります。
　朝食を食べて良い１日をスタートさせましょう！
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

精神保健福祉相談
精神的な症状で悩んでいる人やそのご家族に向けた精神科認定看護師、

精神保健福祉士による個別相談。

※上記の以外の日時を希望の場合ご相談ください。
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無　料
要申込

無　料
要申込

　認知症があっても、本人の気持ちや考えが失われるわけではありません。訪問看護では、日々の暮
らしの中で「自分で決める」機会を大切にしています。服や食事など身近な選択から支え、言葉で伝え
にくい思いも表情や行動からくみ取ります。治療方針や施設入所など人生に大きく関わる決断では、
本人の「わかる力」に合わせて丁寧に説明し、これまでの暮らしや大切にしてきた思いを尊重して意思
決定を支援します。自分の意思が反映されることは安心や尊厳につながり、訪問看護は地域と連携
し、その人らしい暮らしを支えています。

認知症の人の思いを知るために⑤
～大和郡山市訪問看護事業者連絡会からのメッセージ～

①のみ講座終了後、もの忘れ相談を行います。
　（希望者のみ）
日時＝①６月16日（火）１4時～１5時30分
　　 ②6月26日（金）１４時～１５時30分
場所＝①市役所306・307会議室
　　 ②平和地区公民館 1階会議室
対象＝市内在住・在勤の人
定員=①10人、②20人（先着順）
申込・問合せ＝開催日前日までに①地域包括支援
　センター（☎55-7733）、②第四地域包括支援
　センター（☎51-0700）へ

認知症の人や家族を見守る

認知症サポーター養成講座

※必ず事前にお電話ください。

無　料
要申込 無　料

要申込もの忘れ相談プログラムを使った認知症のセルフ
チェック型テストや地域包括支援センター職員へ相
談をしませんか。
日時＝6月16日(火)13時30分～16時30分
場所＝片桐地区公民館 研修室1・2
対象・定員＝市内在住・在勤の人
　　　　　 4人(1人30分程度)
申込・問合せ＝開催日前日までに
　第二地域包括支援センター(☎55-7011)へ

もの忘れ相談会

　検診バスでおこなう集団検診です。６５歳以上の人は年に１回結核検診を受けましょう。
期間＝8月17日（月）・18日（火）
対象・定員＝昭和62年3月31日以前生まれ、40人（先着順）
費用＝胃がん検診1,000円、肺がん検診300円
申込＝電話、窓口、市ＨＰより下記へ
場所・問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

　令和８年度の市のがん検診（健診）が６月１日（月）からスタートします。
健康な人こそ検診（健診）を受けて、自分の体を守りましょう。
※受診は指定医療機関で、検診（健診）により対象は異なります。
◆次の人に、５月末頃にクーポン券を送付しています
　今年度の乳がん・子宮がん検診無料対象者、骨粗しょう症・肝炎ウイルス検診対象者
　後期高齢者健診対象者
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

モーニングセット検診（胃がん肺がん結核集団検診）

「認知症の人の声（思いや気持ち）
を聴くときに心掛けたいこと」につ
いて、医療と介護の関係者がメッ
セージを連載しています。

問 地域包括支援センター（☎55-7733)

市のがん検診（健診）がスタートします

　高齢者の健康を保持・増進し、生活の質（ＱＯ
Ｌ）の向上を図り、健康寿命の延伸を目的に、
「お口の健康診査」口腔健診を実施します。
期間＝6月1日（月）～1１月３0日（月）
場所＝奈良県歯科医師会に属する奈良県の歯
科医療機関
対象＝75歳・80歳・85歳（4月1日現在）の
　奈良県後期高齢者医療被保険者
問合せ＝奈良県後期高齢者医療広域連合
　事業課（☎0744-29-8430）

（さんて郡山）

後期高齢者口腔健診

若年性認知症相談会
65歳未満で発症する若年性認知症。医療・介

護・就労・経済的支援などについてお気軽にご相
談ください。ご家族からの相談も受け付けます。
日時＝6月18日(木)10時～12時
場所＝矢田コミュニティ会館 会議室1･２
対象・定員＝市内在住・在勤の人、2人（先着順）
申込・問合せ＝第五地域包括支援センター
　(☎52-3480)へ

（一社）奈良県調理師連合会主催
食中毒防止講習会
資質の向上と県民の安全な食生活の確保を目的に、食中毒防止講習会を開催。
※受講者全員に修了証書をお渡しします。
日時＝7月4日（土）14時～（2時間程度）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール2階会議室
対象＝一般家庭をはじめ、調理に携わる全ての人
申込＝当日、直接会場で受け付け
問合せ＝小枝（☎080-5337-8169）

（さんて郡山）
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健 康
休日応急診療所 ｢さんて郡山｣内 (☎59-2299) 診療科目：内科･小児科　診療時間：13時～19 時
診療日：日曜･祝日・年末年始6月は食育月間です

ベジたべちゃん

いつもの食事に野菜をプラスしましょう！
市HPで「ベジたべプラス」レシピ集を公開中

毎食両手に 1杯の野菜を食べて健康に

ベ ジ た べ プ ラ ス ♪
プラス10分ちょい歩き
で健康寿命を延ばそう！

「すこやか100万歩手帳」
無料配布中♪

さんて郡山もしくは
相談希望者の自宅

2人

場　所 定　員日　　　　時
7月10日（金)
7月24日（金)

13時30分～14時30分・14時45分～15時45分
  9時30分～10時30分・10時45分～11時45分

　朝食を食べると体温上昇、集中力UP、肥満予防、排便習慣が整うなどメリットが
たくさんあります。
　朝食を食べて良い１日をスタートさせましょう！
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

精神保健福祉相談
精神的な症状で悩んでいる人やそのご家族に向けた精神科認定看護師、

精神保健福祉士による個別相談。

※上記の以外の日時を希望の場合ご相談ください。
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

無　料
要申込

無　料
要申込

　認知症があっても、本人の気持ちや考えが失われるわけではありません。訪問看護では、日々の暮
らしの中で「自分で決める」機会を大切にしています。服や食事など身近な選択から支え、言葉で伝え
にくい思いも表情や行動からくみ取ります。治療方針や施設入所など人生に大きく関わる決断では、
本人の「わかる力」に合わせて丁寧に説明し、これまでの暮らしや大切にしてきた思いを尊重して意思
決定を支援します。自分の意思が反映されることは安心や尊厳につながり、訪問看護は地域と連携
し、その人らしい暮らしを支えています。

認知症の人の思いを知るために⑤
～大和郡山市訪問看護事業者連絡会からのメッセージ～

①のみ講座終了後、もの忘れ相談を行います。
　（希望者のみ）
日時＝①６月16日（火）１4時～１5時30分
　　 ②6月26日（金）１４時～１５時30分
場所＝①市役所306・307会議室
　　 ②平和地区公民館 1階会議室
対象＝市内在住・在勤の人
定員=①10人、②20人（先着順）
申込・問合せ＝開催日前日までに①地域包括支援
　センター（☎55-7733）、②第四地域包括支援
　センター（☎51-0700）へ

認知症の人や家族を見守る

認知症サポーター養成講座

※必ず事前にお電話ください。

無　料
要申込 無　料

要申込もの忘れ相談プログラムを使った認知症のセルフ
チェック型テストや地域包括支援センター職員へ相
談をしませんか。
日時＝6月16日(火)13時30分～16時30分
場所＝片桐地区公民館 研修室1・2
対象・定員＝市内在住・在勤の人
　　　　　 4人(1人30分程度)
申込・問合せ＝開催日前日までに
　第二地域包括支援センター(☎55-7011)へ

もの忘れ相談会

　検診バスでおこなう集団検診です。６５歳以上の人は年に１回結核検診を受けましょう。
期間＝8月17日（月）・18日（火）
対象・定員＝昭和62年3月31日以前生まれ、40人（先着順）
費用＝胃がん検診1,000円、肺がん検診300円
申込＝電話、窓口、市ＨＰより下記へ
場所・問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

　令和８年度の市のがん検診（健診）が６月１日（月）からスタートします。
健康な人こそ検診（健診）を受けて、自分の体を守りましょう。
※受診は指定医療機関で、検診（健診）により対象は異なります。
◆次の人に、５月末頃にクーポン券を送付しています
　今年度の乳がん・子宮がん検診無料対象者、骨粗しょう症・肝炎ウイルス検診対象者
　後期高齢者健診対象者
問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

モーニングセット検診（胃がん肺がん結核集団検診）

「認知症の人の声（思いや気持ち）
を聴くときに心掛けたいこと」につ
いて、医療と介護の関係者がメッ
セージを連載しています。

問 地域包括支援センター（☎55-7733)

市のがん検診（健診）がスタートします

　高齢者の健康を保持・増進し、生活の質（ＱＯ
Ｌ）の向上を図り、健康寿命の延伸を目的に、
「お口の健康診査」口腔健診を実施します。
期間＝6月1日（月）～1１月３0日（月）
場所＝奈良県歯科医師会に属する奈良県の歯
科医療機関
対象＝75歳・80歳・85歳（4月1日現在）の
　奈良県後期高齢者医療被保険者
問合せ＝奈良県後期高齢者医療広域連合
　事業課（☎0744-29-8430）

（さんて郡山）

後期高齢者口腔健診

若年性認知症相談会
65歳未満で発症する若年性認知症。医療・介

護・就労・経済的支援などについてお気軽にご相
談ください。ご家族からの相談も受け付けます。
日時＝6月18日(木)10時～12時
場所＝矢田コミュニティ会館 会議室1･２
対象・定員＝市内在住・在勤の人、2人（先着順）
申込・問合せ＝第五地域包括支援センター
　(☎52-3480)へ

（一社）奈良県調理師連合会主催
食中毒防止講習会
資質の向上と県民の安全な食生活の確保を目的に、食中毒防止講習会を開催。
※受講者全員に修了証書をお渡しします。
日時＝7月4日（土）14時～（2時間程度）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール2階会議室
対象＝一般家庭をはじめ、調理に携わる全ての人
申込＝当日、直接会場で受け付け
問合せ＝小枝（☎080-5337-8169）

（さんて郡山）
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高齢者運転免許自主返納等促進支援事業
「市内共通商品券」または「ＩＣＯＣＡ」の交付

問 交通防犯対策課 防犯交通係（内線６２５・４階２番窓口）

◆対象（全てに該当する人）
　①自動車等運転免許を自主返納後または免許の失効後に「運転経歴証明」の交付を受けた人
　②満６５歳以上の人で、市内に住所を有し、現に居住している
　③同様の制度によりバス回数券および商品券などの交付を受けていない

昨年度、消費者センターに寄せられた相談件数は７12件（令和6年度637件）でした。
そのうち、65歳以上の高齢者からの相談が約半数になります。
スマホや電話をきっかけにトラブルに巻き込まれることが多いので気をつけましょう。

◆交付する商品券・ＩＣＯＣＡ（どちらか一方を選択）

～消費者センターの令和7年度を振り返ります～

お知らせ

商品券（払戻し・再発行は一切できません。)
市商工会が発行するもの。5,000円分（1,000円分
５枚）を交付します。交付日より６カ月間、市商工会
登録加盟店において使用できます。

　国の機関や電話会社などを名乗って「あと2
時間で電話が使えなくなる」「未払い料金があ
る」などの自動音声電話がかかってきた。「あ
やしい」と思いすぐに電話を切った。

ICOCA（払戻しはＪＲ西日本のみどりの窓口へ）
西日本旅客鉄道株式会社が発行する無記名ＩＣＯＣＡ
（デポジット（カード発行預り金）500円＋チャージ分
4,500円の合計5,000円分）

　昨年度はニセ警察官を名乗った詐欺被害が
全国的に問題に…
　自宅にいるときも留守番電話や防犯電話機を
活用してください。消費者センターでは防犯電話
機の設置への補助金制度を行っています。ぜひご
利用ください。

1

SNSや動画サイトの広告に「１回限り」「お試
し」と書かれていた美容液を申し込んだ。
1カ月後に2回目の商品が届き、定期購入に
なっていることがわかった。

　「申し込んだ商品が定期購入になっていた」と
いうトラブルが後を絶ちません！
　通信販売はクーリング・オフができません。最初
に見た広告に惑わされず、申し込み直前の最終確
認画面で、「定期購入になっていないか」や「解約
の条件」などをよく確認しましょう。

2

　スマホや電話帳の安い広告を見て、水回り
の修理や電気工事、害虫の駆除、ロードサービ
スなどを依頼して、高額な請求を受けた。

高額な見積もりの時はきっぱり断る勇気をもち
ましょう！
　広告の安い料金をうのみにせず、実際にいくら
かかるのかを、作業にかかる前に書面で見積もり
を出してもらましょう。

3

消費者センター☎53-1583　相談受付：月～金曜９時～１６時

○運転経歴証明（コピー不可、確認後に返却）
○やむをえず代理人が手続きをする場合（以下のものも必要です）
　・委任状（委任する人と委任される人の住所・名前を記入して、
　　　　  本人の捺印（認印）をしたもの）
　・代理人の証明書類（運転免許、マイナンバーカード、パスポートなど）
　・委任する人（本人）の印鑑（委任状と同一のもの）

○申請による運転免許の取消通知書
◆交付申請の手続きは、以下を持参して下記の窓口へ

　マイナ経歴証明書を持参される場合
　  （1）スマートフォン等に専用の読み
　　    取りアプリをインストール
　  （2）画面上に運転経歴情報を表示
　  （3）マイナンバーカードと一緒に提示

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

以前は、運転経歴証明の交付日が平成２７年４月
１日以後で、その交付日に左記の要件を満たす必
要がありました。令和７年３月２４日から、申請時
に要件を満たせば可となりました。
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　　宅配サービスをできるだけ１回で受け取りましょう。宅
配便の総数のうち約15%が再配達という調査結果があり
ます。再配達の際にもCO２は排出されます。置き配や宅配
ボックス等を活用すると、都合のよい時間に、非接触で安心
して受け取れます。

　　宅配サービスをできるだけ１回で受け取りましょう。宅
再配達を減らしましょう

　　宅配サービスをできるだけ１回で受け取りましょう。宅

ひとりひとりができることから始めませんか
6月は環境月間“STOP!!地球温暖化”

問 環境政策課（内線572）

環境をより良くし、将来世代に引き継いで
いくために、私たちひとりひとりの意識や
行動が大切です。

　  こまめなスイッチオフで待機電力を減らすと光熱費の節
約につながります。使っていない電気プラグを抜くことは、
漏電による火災などの事故防止にも。

　  こまめなスイッチオフで待機電力を減らすと光熱費の節　  こまめなスイッチオフで待機電力を減らすと光熱費の節　  こまめなスイッチオフで待機電力を減らすと光熱費の節　  こまめなスイッチオフで待機電力を減らすと光熱費の節
節　　電

　  近い距離はできるだけ歩いたり自転車に乗るようにす
ると、健康的な生活にもつながります。自動車の運転はエコ
ドライブで燃料代の削減にも。

近い距離はできるだけ歩いたり自転車に乗るようにす
CO2排出の少ない交通手段を

　  こまめに水を止めるなど、節水することで上下水道費の
節約にも。
　  こまめに水を止めるなど、節水することで上下水道費の

節　　水
　  こまめに水を止めるなど、節水することで上下水道費の　  こまめに水を止めるなど、節水することで上下水道費の　  こまめに水を止めるなど、節水することで上下水道費の

マイボトルやマイバッグなど繰り返し使える製品を持ち
歩きましょう。
マイボトルやマイバッグなど繰り返し使える製品を持ち

プラスチックごみを減らそう

省エネ家電
　  家電製品買い替えの際は省エネ家電・LED照明等への
買換えを検討してみましょう。電気代の節約にも。
　  家電製品買い替えの際は省エネ家電・LED照明等への　  家電製品買い替えの際は省エネ家電・LED照明等への　  家電製品買い替えの際は省エネ家電・LED照明等への

　  環境配慮マークの付いた商品やCO２排出量を見える化
している商品を進んで選択してみましょう。捨てるときに分
別が楽になることも。

　ポイ捨ては、まちの景観を損なうだけでなく、品格も下げてしまいます。たばこの吸い殻、ペットボトルや空き缶などのごみは、決めら
れた場所へ捨てるか、持ち帰りましょう。一人ひとりの小さな心がけが、誰もが気持ちよく過ごせるきれいなまちを守ります。

　近所の人の迷惑にならないよう、散歩の時には、フンを持ち帰る道具を持ち、飼い主が責任を持って後始末をしましょう。

　路上喫煙は、喫煙者のたばこを持つ手の高さが、小さな子どもや車椅子の人の顔の位置になるなど、非常に危険です。また、たばこの
煙や臭いを不快に感じる人や、健康への悪影響を心配する人も多くいます。
「歩行喫煙」は吸い殻のポイ捨ての大きな原因です。また、火の不始末による危険やまちの環境を汚すことにもつながります。

　  環境配慮マークの付いた商品やCO２排出量を見える化
環境に配慮した商品選択を

　  環境配慮マークの付いた商品やCO　  環境配慮マークの付いた商品やCO　  環境配慮マークの付いた商品やCO

     食べきれる量を買う、保存を工夫して食べられるものを
捨てないことで、食費の節約にも。外食するときは自分の食
べられる量の注文をし、残す場合は持ち帰りを。

     食べきれる量を買う、保存を工夫して食べられるものを
食品ロスをなくそう

     食べきれる量を買う、保存を工夫して食べられるものを     食べきれる量を買う、保存を工夫して食べられるものを

ポイ捨て禁止 ごみ不法投棄監視ウィーク5月30日（土）～6月5日（金）
ごみゼロの日 環境の日

路上喫煙はやめましょう

犬のフンを放置していませんか

大雨時の
アンダーパス冠水注意

大雨時にはアンダーパスが冠
水することが予想されます。
冠水時には通行しないでくだ
さい。問 管理課（内線69２）

お知らせ
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老朽化に伴う改修工事を実施します
九条スポーツセンタープールの営業休止

問 まちづくり事業課（内線635）

問 清掃センター（☎53-3463）

認定要件
①市内に販売店舗を有する
②商品の運搬（無料）やアフターサービスができる
③補助金制度や申請方法を購入者に説明できる
④使い方や設置方法等を購入者に説明できる
⑤その他販売店として不適当な事由がない

申込（随時、受付中）
申請書に事業証明書を添付して、清掃センターへ
※申請書は清掃センターで配布するほか、
　市HPからもダウンロードできます。

休止期間 7月1日（水）～令和9年3月31日（水）　※工事の進捗状況により休止期間変更の可能性があります。
　安全で快適に施設をご利用いただくため、プールの改修工事を実施します。大変ご不便、ご迷惑をおかけしますが、
ご理解、ご協力をお願いします。
　※プール以外の施設（トレーニングコーナー、体育室、多目的室、スタジオ）は通常どおり利用できます。

家庭用生ごみ処理機器の
購入に補助金を交付します

下表の取扱指定店で生ごみ処理機器を購入された世帯を対象に補助金を交付します。
（年間を通じて実施。予算がなくなり次第、終了。）

家庭用生ごみ処理機器等取扱指定店一覧表 
指　　定　　店 所　　在　　地

（株）エディオン 大和小泉店
オール𠮷村電気
かとうでんき
(株)関西ケーズデンキ
ケーズデンキ大和郡山店
（有）北村住設
小池電機工業（株）
郡山種苗園
（株）Joshin
郡山イオンモール店
（株）Joshin 郡山店

小泉町東三丁目１０－２
小泉町８３７
下三橋町４４６－３０

田中町894番地1

柳町７６番地５
筒井町８８４番地１
今井町２

下三橋町７４１－１７０

横田町６９３－１

５８－３９１１
５２－４３６２
５３－３０１８

５８－６１７７

５２－３３５９
５６－０４８０
５２－２７５０

５４－８６１１

５９－２２２１

電　　　話 指　　定　　店 所　　在　　地

こまひろでんき
（有）テクノ・コーポレーション
中島電気商会
（株）中野電機店
奈良県農業協同組合
郡山営農経済センター
奈良県農業協同組合
治道営農経済
日進電工（株）
（有）フジ電器
森田建築（株）

九条平野町１-５４
九条町６００-２
大江町２０８
堺町２８番地２

外川町１６６番地１

発志院町２０５番地１

小泉町2428-1
小泉町９１８番地
新町５５５-１

５５-０７４０
５４-２１３６
５３-６０６２
５２-３５１４

５５-５１００

５９-３２８８

５４-１８０５
５４-２５２７
５２-３８９３

電　　　話

（アイウエオ順）

対象世帯
①市内在住　
②機器を適正に維持管理できる　
③堆肥の活用を自ら適正に行える　
④近隣に迷惑をかけない設置場所がある　
⑤５年以内に補助金の交付を受けていない
◆家庭用生ごみ処理機器等取扱指定店の募集

補助金額
１世帯につき、コンポスト１基あたり３千円、電気式
１基あたり３万円を上限に購入価格の２分の１
（100円未満切捨て）
※申請方法や商品に関することは、各取扱指定店へお問い合わせください。

お知らせ NOTICE
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問 手続きについて：総務課 管財
係（内線254）・物件について
：まちづくり事業課（内線631）

6・7・8月は混み合いますので、申
し込みはお早めにお願いします。申
し込みが多い場合、希望の日に清
掃ができないことがあります。

単独浄化槽清掃の
申し込みはお早めに

問 県広域消防組合 大和郡山消
防署 予防課（☎59-1289)

　捕獲したアカミミガメを別の川や
池などに放出することが規制の対
象となりました。捕獲した場合は、
市役所で回収します。
　屋外での回収となりますので、市
役所駐車場へ到着後、下記へご連
絡ください。

　灯油やガソリン、プロパンガスや
スプレー缶など、私たちの生活の中
には、使用方法を誤ると、火災など
につながる危険物があります。使用
方法を確認し、正しく取り扱いま
しょう。
◆取り扱いの注意
①容器は使用のつど密閉する
②直射日光を避け、低温で風通し
　の良い場所に保管
③火気の近くで取り扱わない
④スプレー缶などを処理するとき
は、中身を使いきってから、風
通しの良い所で穴等をあけ、
残ったガスを完全に抜き取る
⑤保管場所の換気をする

６月7日～13日
危険物安全週間

アカミミガメの
回収・処分

　市内6ヵ所の公有地を、インター
ネット上の公有財産売却システムを
利用し、売払いします。
参加申込期間=5月29日(金)13時
～6月16日（火）14時
入札期間=6月30日（火）13時～
　7月7日（火）13時
入札確定日=7月9日（木）17時
※現況有姿引渡となります。
※詳細は、5月29日(金)以降に市
　HPでご確認ください。

公有地の売払いを
行います

問 農業水産課（内線554）

問 衛生センター（☎56-2279）

イノシシ侵入防止用電気柵の
資材購入費の補助申請

問 農業水産課（内線554）

対象者 ①～③をすべて満たす人
　①市内に住所を有する農業者、農業法人など
　②農地において、イノシシによる被害を受け、
　　または被害を受ける恐れのある人
　③市税等を滞納していない世帯に属する人
　　（１世帯につき、年１回申請可能）

補助金額
補助対象経費の２分の１（１００円未満切り捨て）
  （７万円上限。ただし、補助対象者全体の補助金
額が、申請年度の予算を超過する場合は、補助
金額の割合で按分することになります。）

申請（期限：令和9年１月末日)
　・交付申請書
　・電気柵を購入した際の
領収書・見積書・位置図

　・設置後の写真

対象経費
　対象者が自ら耕作または管理する市内の農地
で、申請年の１月１日～１２月末日までに購入、設
置を行った電気柵の購入に係る資材費（設置工
事や設置に係る工具代は含まない）
※過去に補助申請をされた農地は対象外です。

イノシシの農地への侵入を防止することを目的に電気柵を設置するための資材購入費を補助します。

お知らせ

　令和8年度 労働保険（労災保険・
雇用保険）の年度更新について、期
間中の申告・納付をお願いします。
電子申請または郵送による手続き
が可能です。
期間＝6月1日(月)～７月１０日（金）
※令和8年４月１日付で、雇用保険
料率が改定されていますので、
令和8年度概算保険料算定時は
ご注意ください。

(地域振興課)

事業主のみなさんへ
労働保険年度更新

　「マイナンバーカード」の申請・再
交付申請・券面更新・暗証番号の更
新、ロック解除・マイナンバーカード
と保険証、公金受取口座の紐づけ
を行います。（詳細は、QRコードへ）
※代理人での手続きについては事
前にお問い合わせください。
※毎週土・日曜は元気城下町ぷらっ
とで、マイナンバーカードの交付・
暗証番号の更新、ロック解除を
行っています。本人来庁、予約制
です。（事前に下記へご連絡くだ
さい）
日時＝６月１3日（土）9時～12時
場所＝市民課

◆国民年金基金 ５つのメリット
①終身年金
　だから、一生涯お受け取り
②加入時に年金額が確定
　掛金額も一定
③掛金は全額所得控除の対象
で、税金がお得
④万が一の時にはご家族に遺族
一時金タイプも（遺族一時金
のないB型タイプもあります）
⑤ライフプランに合わせ、年金額
や受取期間を自由に設定

対象＝２０歳以上６０歳未満の国民
年金第１号被保険者
　６０歳以上６５歳未満あるいは海
外に居住し国民年金に任意加入
している人で国民年金保険料を
納付している人（ただし、農業者
年金加入の人は除く）

（保険年金課）

マイナンバーカード
休日窓口を行います

納税通知書を６月１０日（水）に発送。
※発送件数が多いため、お手元に
届くまで１週間程度かかることが
あります。
※第１期目納期限は６月３０日（火）。
◆通知書を送付していない人
①全額給与からの天引きで納め
ていただく人
　（５月15日（金）に勤務先へ特別
徴収税額決定通知書を発送）
②非課税の方
◆令和8年度市民税・県民税・森林
　環境税の課税証明書等の発行
６月１０日（水）から発行可能（コン
ビニでの発行（要マイナンバー
カード）は６月1１日（木）から)

市県民税・森林環境税
納税通知書の発送

問 全国国民年金基金 近畿支部
(☎０１２０-６５-４１９２）

問 税務課 市民税係
（内線281～283）

　未登記家屋（法務局に登記され
ていない家屋）の所有者が売買、相
続等の理由により変更となった場
合、法務局で表題登記するか、未登
記のまま所有者を変更される場合
は市税務課固定資産税第2係への
申請が必要です。
　登記家屋は、所有権移転登記を
すると法務局からの通知で所有者
を変更できますが、未登記家屋は
申請がないと所有者の変更ができ
ませんので、必ず手続きをお願いし
ます。

未登記家屋の
所有者の変更

ご存知ですか？
国民年金基金

　新築・増改築された家屋につい
て、固定資産税・都市計画税賦課の
ため家屋調査を行っています。
　家屋調査とは、家屋の評価額を
算出するために、部屋の間取りや外
部・内部仕上げの使用資材、設備に
ついて目視や図面で確認するもの
です。該当する人には文書で案内を
送付します。

家屋調査に
ご協力ください

問 税務課 固定資産税第2係
（内線２８４・２８５）

問 税務課 固定資産税第2係
（内線２８４・２８５）

問 市民課（☎85-4581）

問 奈良労働局総務部 労働保険
徴収室(☎0742-32-0203）
・管轄労働基準監督署・ハロー
ワーク

お知らせ NOTICE
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問 手続きについて：総務課 管財
係（内線254）・物件について
：まちづくり事業課（内線631）

6・7・8月は混み合いますので、申
し込みはお早めにお願いします。申
し込みが多い場合、希望の日に清
掃ができないことがあります。

単独浄化槽清掃の
申し込みはお早めに

問 県広域消防組合 大和郡山消
防署 予防課（☎59-1289)

　捕獲したアカミミガメを別の川や
池などに放出することが規制の対
象となりました。捕獲した場合は、
市役所で回収します。
　屋外での回収となりますので、市
役所駐車場へ到着後、下記へご連
絡ください。

　灯油やガソリン、プロパンガスや
スプレー缶など、私たちの生活の中
には、使用方法を誤ると、火災など
につながる危険物があります。使用
方法を確認し、正しく取り扱いま
しょう。
◆取り扱いの注意
①容器は使用のつど密閉する
②直射日光を避け、低温で風通し
　の良い場所に保管
③火気の近くで取り扱わない
④スプレー缶などを処理するとき
は、中身を使いきってから、風
通しの良い所で穴等をあけ、
残ったガスを完全に抜き取る
⑤保管場所の換気をする

６月7日～13日
危険物安全週間

アカミミガメの
回収・処分

　市内6ヵ所の公有地を、インター
ネット上の公有財産売却システムを
利用し、売払いします。
参加申込期間=5月29日(金)13時
～6月16日（火）14時
入札期間=6月30日（火）13時～
　7月7日（火）13時
入札確定日=7月9日（木）17時
※現況有姿引渡となります。
※詳細は、5月29日(金)以降に市
　HPでご確認ください。

公有地の売払いを
行います

問 農業水産課（内線554）

問 衛生センター（☎56-2279）

イノシシ侵入防止用電気柵の
資材購入費の補助申請

問 農業水産課（内線554）

対象者 ①～③をすべて満たす人
　①市内に住所を有する農業者、農業法人など
　②農地において、イノシシによる被害を受け、
　　または被害を受ける恐れのある人
　③市税等を滞納していない世帯に属する人
　　（１世帯につき、年１回申請可能）

補助金額
補助対象経費の２分の１（１００円未満切り捨て）
  （７万円上限。ただし、補助対象者全体の補助金
額が、申請年度の予算を超過する場合は、補助
金額の割合で按分することになります。）

申請（期限：令和9年１月末日)
　・交付申請書
　・電気柵を購入した際の
領収書・見積書・位置図

　・設置後の写真

対象経費
　対象者が自ら耕作または管理する市内の農地
で、申請年の１月１日～１２月末日までに購入、設
置を行った電気柵の購入に係る資材費（設置工
事や設置に係る工具代は含まない）
※過去に補助申請をされた農地は対象外です。

イノシシの農地への侵入を防止することを目的に電気柵を設置するための資材購入費を補助します。

お知らせ

　令和8年度 労働保険（労災保険・
雇用保険）の年度更新について、期
間中の申告・納付をお願いします。
電子申請または郵送による手続き
が可能です。
期間＝6月1日(月)～７月１０日（金）
※令和8年４月１日付で、雇用保険
料率が改定されていますので、
令和8年度概算保険料算定時は
ご注意ください。

(地域振興課)

事業主のみなさんへ
労働保険年度更新

　「マイナンバーカード」の申請・再
交付申請・券面更新・暗証番号の更
新、ロック解除・マイナンバーカード
と保険証、公金受取口座の紐づけ
を行います。（詳細は、QRコードへ）
※代理人での手続きについては事
前にお問い合わせください。
※毎週土・日曜は元気城下町ぷらっ
とで、マイナンバーカードの交付・
暗証番号の更新、ロック解除を
行っています。本人来庁、予約制
です。（事前に下記へご連絡くだ
さい）
日時＝６月１3日（土）9時～12時
場所＝市民課

◆国民年金基金 ５つのメリット
①終身年金
　だから、一生涯お受け取り
②加入時に年金額が確定
　掛金額も一定
③掛金は全額所得控除の対象
で、税金がお得
④万が一の時にはご家族に遺族
一時金タイプも（遺族一時金
のないB型タイプもあります）
⑤ライフプランに合わせ、年金額
や受取期間を自由に設定

対象＝２０歳以上６０歳未満の国民
年金第１号被保険者
　６０歳以上６５歳未満あるいは海
外に居住し国民年金に任意加入
している人で国民年金保険料を
納付している人（ただし、農業者
年金加入の人は除く）

（保険年金課）

マイナンバーカード
休日窓口を行います

納税通知書を６月１０日（水）に発送。
※発送件数が多いため、お手元に
届くまで１週間程度かかることが
あります。
※第１期目納期限は６月３０日（火）。
◆通知書を送付していない人
①全額給与からの天引きで納め
ていただく人
　（５月15日（金）に勤務先へ特別
徴収税額決定通知書を発送）
②非課税の方
◆令和8年度市民税・県民税・森林
　環境税の課税証明書等の発行
６月１０日（水）から発行可能（コン
ビニでの発行（要マイナンバー
カード）は６月1１日（木）から)

市県民税・森林環境税
納税通知書の発送

問 全国国民年金基金 近畿支部
(☎０１２０-６５-４１９２）

問 税務課 市民税係
（内線281～283）

　未登記家屋（法務局に登記され
ていない家屋）の所有者が売買、相
続等の理由により変更となった場
合、法務局で表題登記するか、未登
記のまま所有者を変更される場合
は市税務課固定資産税第2係への
申請が必要です。
　登記家屋は、所有権移転登記を
すると法務局からの通知で所有者
を変更できますが、未登記家屋は
申請がないと所有者の変更ができ
ませんので、必ず手続きをお願いし
ます。

未登記家屋の
所有者の変更

ご存知ですか？
国民年金基金

　新築・増改築された家屋につい
て、固定資産税・都市計画税賦課の
ため家屋調査を行っています。
　家屋調査とは、家屋の評価額を
算出するために、部屋の間取りや外
部・内部仕上げの使用資材、設備に
ついて目視や図面で確認するもの
です。該当する人には文書で案内を
送付します。

家屋調査に
ご協力ください

問 税務課 固定資産税第2係
（内線２８４・２８５）

問 税務課 固定資産税第2係
（内線２８４・２８５）

問 市民課（☎85-4581）

問 奈良労働局総務部 労働保険
徴収室(☎0742-32-0203）
・管轄労働基準監督署・ハロー
ワーク

お知らせ NOTICE
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問 保険年金課 医療係
（内線327・328）

問 学校教育課（２階６番窓口・
内線７２７）社会福祉協議会

職員採用試験

　障害者の就労支援のため事業所
への通所にかかる交通費（4月～6
月分）を補助します。
場所=社会福祉協議会 相談支援課
対象=①～③すべてに該当する人
①市内に住所を有している
②身体障害者手帳・療育手帳・精
神保健福祉手帳のいずれかを
有している
③障害者総合支援法に基づく事
業所で生産活動を行い、工賃
が支給されている

※生活保護受給者、生活保護法に
より移送費を受けることができ
る人は対象外です。
補助額＝事業所の通所時に電車・
バスを利用した場合の費用の２
分の１(１カ月あたり上限１万円）
申込＝7月2日(木)～16日（木）に下
記へ（申請書配布：6月18日（木）
～7月9日（木））

◆今年度より、更新申請書の提出
が不要になりました
　現在お持ちの受給資格証の有効
期限は、7月31日（金）までです。
　資格の確認の結果、受給要件を
満たした人に、7月中旬頃に新しい
資格証を発送します。
　受給者、その配偶者、扶養義務者
で令和７年中の所得申告が必要な
人へは６月上旬頃に申告書を発送
しますので、ご提出ください。

日常管理や賃貸・売買など、空き
家自体に関してお悩みの人はぜひ
申し込んでください。
日時＝６月２5日(木)13時～１６時
場所＝市役所交流棟2階 交流ルーム1
申込＝前日までに下記いずれかへ
※相談窓口では電話での空き家相
談も随時受け付け。

心身障害者医療費
受給資格証の更新

「空き家相談会」を
開催します

在宅障害者交通費
補助金の申請受付

　受給を希望され、今年度未申請
の人は７月３１日（金）までに下記へ
申請してください。援助を受けるに
は、年度ごとに申請が必要です。
◆就学援助制度
　市立小・中学校に在籍している
児童・生徒のいる家庭で、経済的
理由により就学にお困りの家庭
に対し、学校での学習に必要な
費用の一部（学用品費等）を援助
する制度です。
◆認定基準
　受給の可否は令和6年中の世
帯所得等をもとに決定します。世
帯の人数、年齢構成、家屋区分
（持家・借家）等によって世帯ごと
に細かく異なります。

＜認定の目安 （一例）＞
　４人世帯【父（４０代）・母（３０代）・
子（中学生）・子（小学生）】の場合
持家：世帯合計所得が約２7０万円
までの家庭、借家：世帯合計所得が
約３4０万円までの家庭

令和8年度
就学援助の受給申請

取扱店は随時、追加・変更があり
ます。最新の一覧は市HPの特設ペー
ジをQRコードからご確認ください。
利用期限＝９月３０日（水）
補助額＝1人あたり商工会商品券
9,000円分（1,000円券×9枚綴）

商工会商品券「秀長ゆかりの
まち 地域応援商品券」取扱店

試験区分＝事務職員　採用予定＝1名
受験資格＝①昭和６1年４月２日以
降に生まれた人②学校教育法に
よる大学（短大含む）を卒業また
は卒業見込③普通自動車運転免
許（採用日までに取得見込みの人
を含む）を有する人
※令和8年10月1日採用予定。両
者合意により採用予定日以降の
日程でも相談可。詳細は、６月初
旬にQRコードから。
問 社会福祉協議会 総務課
（☎53-6533）

問 社会福祉協議会 相談支援課
（☎５３-６５３１・　　 ５５-０９８６）FAX

問 まちづくり戦略課 公民連携空き
家利活用推進室（内線67５）
 市空き家バンク指定相談窓口
(☎０７４４-4５-5210）

問 地域振興課（内線564・565）

　60歳以上であれば老人クラブに
入会できます。各老人クラブの活動
を通して、新しい仲間づくりや健康
維持につながります。地域を豊かに
する社会活動も行っています。あな
たも老人クラブに入りませんか。

老人クラブに入りませんか

問 地域包括ケア推進課
（内線512）

お知らせ

　児童手当の４～５月分は、６月１5
日（月）に受給者の預金口座に振り
込みます。１6日（火）以降に入金を
確認してください。
　次のときは、速やかに届出をして
ください。
①児童の数が増減
②振込口座を変更・解約
③名前や住所を変更
④受給者が公務員になった
⑤３歳未満の児童がいる受給者の
　年金区分が変わった

児童手当の支払い

対象・定員＝県内在住の20歳以上
70歳未満の人、20人程度
※応募者には、養成講座を受講し
ていただきます。
申込＝6月1日（月）～7月31日(金）
に申込書（下記センターHPに掲
載、県内各警察署に配置）を郵
送、FAX、メールで下記へ

（人権施策推進課)

　日本語教室は、日本語の指導を
はじめ、異文化の交流をしながら、
国際理解を深める楽しい交流の場
です。外国にルーツをもつ子どもた
ちの学習の支援も行っています。
（無料、要申込）
①日本語教室と日本語ボランティ
　アの紹介
②日本語教室の一年
③日本語教室の見学
日時＝６月21日（日）10時～１１時
45分（受付9時３０分～）
場所＝南部公民館1階
　ふれあいルーム
定員＝15人（先着順）
申込＝６月1日（月）～19日（金）に電
話、FAXで名前・住所・連絡先を
下記へ

第20期 被害者支援
ボランティア募集中

◆現在お持ちの受給資格証の
　有効期限は、7月31日（金）まで
６月初旬に、ひとり親家庭等医
療費受給資格証をお持ちの人に、
更新のための書類を送付します。
　8月以降も資格要件を満たす
人で、引き続き医療費の助成を
希望される場合は、早めに更新
手続きを行ってください。

※所得による支給制限があります。
　本人および扶養義務者の令和7
年中の所得が一定の基準を超え
ると、医療費助成が一定期間停
止されます。

※書類が届かない場合は、下記へ
ご連絡ください。

ひとり親家庭等医療費
受給資格証の更新

問 子育ち支援課（内線５２２）

問 子育ち支援課 給付係
（内線529）

　ボランティアをしたい人、ボラン
ティアに来て欲しい人に、同じ立場
で相談や情報提供、活動参加への
きっかけづくりなどを行う「ボラン
ティア相談員（アドバイザー）」の養
成講座です。
日時＝６月30日（火）13時30分～
16時30分
場所＝社会福祉会館2階 会議室
対象＝市内在住のボランティア活
動経験があり、ボランティア相談
員の活動に関心がある人
定員＝10人
申込＝６月５日(金)～１９日(金)
（土･日曜を除く、9時～17時）に
電話か下記窓口へ

ボランティア相談員
アドバイザー講座

日本語教室ボランティア
スタッフ募集

日時＝６月１０日（水）終日
停止するもの＝コンビニエンススト
ア等でマイナンバーカードを使っ
て発行する証明書
※課税（非課税）証明書、所得証明
書の令和8年度分は、６月１１日
（木）から発行します。

コンビニ交付の
証明発行停止

問 市民課（内線３１１～３１４）
税務課庶務係（内線２７２）

問（公社）なら犯罪被害者支援センター
（☎0742-26-6935・
　　　0742-95-7560・
〒630-8215 奈良市東向中町
6番地 奈良県経済倶楽部
経済会館4階
　   jimu@nvsc.jp）

FAX

問 社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３－６５３１）

問 人権施策推進課（内線333・
　　  53-1211）FAX
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　児童手当の４～５月分は、６月１5
日（月）に受給者の預金口座に振り
込みます。１6日（火）以降に入金を
確認してください。
　次のときは、速やかに届出をして
ください。
①児童の数が増減
②振込口座を変更・解約
③名前や住所を変更
④受給者が公務員になった
⑤３歳未満の児童がいる受給者の
　年金区分が変わった

児童手当の支払い

対象・定員＝県内在住の20歳以上
70歳未満の人、20人程度
※応募者には、養成講座を受講し
ていただきます。
申込＝6月1日（月）～7月31日(金）
に申込書（下記センターHPに掲
載、県内各警察署に配置）を郵
送、FAX、メールで下記へ

（人権施策推進課)

　日本語教室は、日本語の指導を
はじめ、異文化の交流をしながら、
国際理解を深める楽しい交流の場
です。外国にルーツをもつ子どもた
ちの学習の支援も行っています。
（無料、要申込）
①日本語教室と日本語ボランティ
　アの紹介
②日本語教室の一年
③日本語教室の見学
日時＝６月21日（日）10時～１１時
45分（受付9時３０分～）
場所＝南部公民館1階
　ふれあいルーム
定員＝15人（先着順）
申込＝６月1日（月）～19日（金）に電
話、FAXで名前・住所・連絡先を
下記へ

第20期 被害者支援
ボランティア募集中

◆現在お持ちの受給資格証の
　有効期限は、7月31日（金）まで
６月初旬に、ひとり親家庭等医
療費受給資格証をお持ちの人に、
更新のための書類を送付します。
　8月以降も資格要件を満たす
人で、引き続き医療費の助成を
希望される場合は、早めに更新
手続きを行ってください。

※所得による支給制限があります。
　本人および扶養義務者の令和7
年中の所得が一定の基準を超え
ると、医療費助成が一定期間停
止されます。

※書類が届かない場合は、下記へ
ご連絡ください。

ひとり親家庭等医療費
受給資格証の更新

問 子育ち支援課（内線５２２）

問 子育ち支援課 給付係
（内線529）

　ボランティアをしたい人、ボラン
ティアに来て欲しい人に、同じ立場
で相談や情報提供、活動参加への
きっかけづくりなどを行う「ボラン
ティア相談員（アドバイザー）」の養
成講座です。
日時＝６月30日（火）13時30分～
16時30分
場所＝社会福祉会館2階 会議室
対象＝市内在住のボランティア活
動経験があり、ボランティア相談
員の活動に関心がある人
定員＝10人
申込＝６月５日(金)～１９日(金)
（土･日曜を除く、9時～17時）に
電話か下記窓口へ

ボランティア相談員
アドバイザー講座

日本語教室ボランティア
スタッフ募集

日時＝６月１０日（水）終日
停止するもの＝コンビニエンススト
ア等でマイナンバーカードを使っ
て発行する証明書
※課税（非課税）証明書、所得証明
書の令和8年度分は、６月１１日
（木）から発行します。

コンビニ交付の
証明発行停止

問 市民課（内線３１１～３１４）
税務課庶務係（内線２７２）

問（公社）なら犯罪被害者支援センター
（☎0742-26-6935・
　　　0742-95-7560・
〒630-8215 奈良市東向中町
6番地 奈良県経済倶楽部
経済会館4階
　   jimu@nvsc.jp）

FAX

問 社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３－６５３１）

問 人権施策推進課（内線333・
　　  53-1211）FAX
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期間＝8月29日（土）～9月2日（水）
場所＝大和高田市文化会館
対象＝県内在住で昭和４3年４月１
日以前に生まれたアマチュア
※1部門につき１人1点まで。未発表作品に限る。
費用＝1,000円(申込書に振込受付
書またはATMの利用明細書の
貼付が必要)
申込＝7月29日(水)までに下記へ

第55回 シニア県展
作品募集

子どもに不安を抱かせる事案に対し、通学路周辺の民家や店舗等が緊急避難先となり、避難してきた子どもを保護し、
通報等を行う民間協力拠点を募集します。また、旗の交換等についても随時ご連絡をお待ちしています。

「こども110番の家」旗掲出協力募集

問 青少年センター（☎55-0909）

◆卓球教室(初心者歓迎、月1,000円）
子ども：日曜12時30分～13時30分
大　人：日曜13時30分～15時
◆子ども走り方教室（月2,500円、
定員：各日25人）
　小学生：土曜9時～１0時30分
◆グラウンドゴルフ教室（会員:年会
費2,000円・月800円、会員外：1
回200円）
　月・水・木・金曜9時30分～11時

（まちづくり事業課）

額田部運動公園施設
教室案内

　ティッシュペーパーを筆替わりに
描く、思い通りに描けないことを楽
しむ絵画の作品展と販売会。その
場で体験できます。
日時＝６月２0日(土)・２1日(日)・２7
日(土)・28日(日)各日９時～１６時
場所＝矢田寺 念仏院和室
※入山料700円要。

（地域振興課）

紙こより画作品展

小学生から高校生のひとり親家庭
の子どもたちへの学校授業の補習な
どの教育支援を行っています。子ども
たちとのコミュニケーション活動に興
味のある人、参加してみませんか。
日時＝毎週月曜18時～20時
場所＝社会福祉会館
申込＝QRコードから下記へ

（子育ち支援課）

学習ボランティア
募集

問 市白百合会

問 額田部運動公園（☎59-2088）

問 矢田寺念仏院(☎５３-１５２２）
三川（☎０７０-２３１３-９８８５）

　集まった食品は、「食」の支援が
必要な世帯に提供します。
◆ご寄付いただきたい食品
常温で保存できるもの、未開封の
もの、賞味期限が８月以降のもの
（例）お米、素麺などの乾麺、缶
詰、インスタント食品、レトルト食
品、お菓子、調味料など
※冷蔵・冷凍が必要な物、手作り
品、アルコール類は受付不可。

日時=６月8日（月）～２6日（金）
　①月～金曜９時～１７時
　②月～土曜（水曜除く）９時～１７時
場所＝①社会福祉会館、各支所、老
人福祉センター、西田中町ふれ
あいセンター
　②中央公民館、南部公民館

　毎年６月２３日から２９日までの１週
間は「男女共同参画週間」です。
落語を楽しみつつ、一緒に男女共

同参画について考えてみませんか？
日時＝６月29日（月）13時30分～
　１5時（受付13時～）
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール レセプションホール
定員＝100人（先着順）
講師＝露の眞さん
　（落語家）
申込＝6月26日（金）
までに電話、QR
コードから下記へ
　※無料託児あり。
(6月19日(金)までに申し込み）

女らしく、男らしく
ではなく自分らしく

フードドライブに
ご協力ください

　「そっとごみを拾う心」を育て、私
達が住む街を美しく住み良い街と
する活動として、クリーンキャン
ペーンを実施します。
※ごみはきちんと分別して、市配布
のクリーンキャンペーン用のごみ袋
に、土泥は土のう袋に入れ、それぞ
れ決められた集積場所に整理整頓
して出してください。枝木は５０ｃｍ
～１ｍの長さに切り、ビニールひも
などで必ず束ねて出してください。
※クリーンキャンペーンを実施しな
い地域にお住まいで、個人的に道
路側溝を清掃される場合、管理課
道路維持係までご相談ください。
日時=６月7日（日）午前中
　※雨天実施。 

第95回
クリーンキャンペーン

　みんなで楽しく川遊び!!夏休みの
思い出をワンパク広場でつくりませ
んか。（悪天候時は中止）
日時＝７月２6日（日）8時50分～17時
場所＝黒滝遊漁場（滋賀県甲賀市）
※現地へは貸切バスで移動。
対象・定員＝市内在住の母子・父子
家庭の児童と保護者、５０人
費用＝保護者2,0００円・児童1,0００円
申込＝６月５日(金)～２６日(金)に電
話か窓口で、下記へ

母子父子家庭の集い
ワンパク広場

問 社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３-６５３１）

問 社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３-６５３１）

問 人権施策推進課（内線332）

問 地域包括ケア推進課
高齢支援係（内線513）

問 ごみの収集：清掃センター（☎53
-3463）・土泥の収集：管理課道
路維持係（内線６９３）

お知らせ

　　「二十歳のつどい」を自分た
ちの手で思い出に残るものにし
たい!!そんなスタッフを募集中‼
　企画の立案から当日の運営ま
でを行い、地元・大和郡山で最高
の思い出を作りましょう。
対象＝平成１8年４月２日～平成１9年４月１日生まれの人
申込＝7月17日(金)までに上記QRコードへ

　金魚和菓子を作ってみま
せんか。調理後は、金魚マイ
スターによる郡山と金魚の
歴史の話を聞きながら茶話
会を楽しみましょう。
日時＝6月28日（日）13時～１5時30分
場所＝三の丸会館3階 調理室
定員＝20人（申込多数の場合は抽選）
※中学生以下は保護者とペアでの申し込みが必要。
講師＝杉本 雅人さん（杉屋菓舗）
申込＝６月14日(日)24時までに上記QRコードへ

金魚マイスター初夏のイベント
金魚和菓子作り講座

　ドン・キホーテになることを夢見る少女ベル。
２頭の馬とともに冒険の旅が始まる！
日時＝6月25日(木)18時30分～・26日（金）14時～
場所＝なら100年会館
費用＝要（中・高校生は無料）
申込＝6月17日（水）までに下記へ

（生涯学習課）

オペラシアターこんにゃく座公演
「さよなら、ドン・キホーテ！」観劇会

問 生涯学習課（☎53-1156）

「二十歳のつどい」をあなたの手で
スタッフ募集！

　観光ボランティアガイドと一緒に歩きませんか！（無料）
※コース内容は変更になる可能性あり。
日時＝6月20日(土)8時40分集合受付
　※当日７時の天気予報で警報発令の場合は中止。
　　前日17時以降に市観光協会HPで発表。
場所＝(集合)平端駅
　鎌倉墓・額田部窯跡・額安寺・推古神社など
　（約８ｋｍ・約３.5時間）

令和８年度 郡山再発見ウォーク
「額田部の里巡り」

問 市観光ボランティアガイドクラブ
市観光協会（☎５２-２０１０）

今月は夕方開催
第24回大和是好日

問 まちづくり戦略課（内線672）

　いつもと違う表情を見せる大和
是好日をお楽しみください。出店
者情報はQRコードへ。
日時＝6月27日(土)
16時～20時
　（雨天強風中止、公式インスタ・市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり）
　※駐車場なし。公共交通機関での来場、近隣の有料
パーキングの利用を。路上や近隣の商業施設への
駐車は固くお断りします。

問 奈良演劇鑑賞会（☎０７４2-４９-０４４８）

問 農業水産課（内線552）

「絵は唐絵を学ぶべし
－柳太夫・柳沢淇園の芸術と生涯－」
期間＝7月18日（土）
　14時～15時30分
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
定員＝200人(申込多数の場合は抽選)
費用＝300円
講師＝橋爪 節也さん（大阪大学名誉教授）
申込＝6月30日（火）（必着）で郵便番号・住所・名前・年齢・
電話番号、件名「第１回７月１8日歴史塾申込」を記入
し、往復ハガキ、メールで下記へ

（まちづくり戦略課）

お知らせ NOTICE

(公財)郡山城史跡・柳沢文庫保存会（☎58-2171・
　  info@yanagisawabunko.or.jp・
〒639-1011 城内町２-１８）

柳沢文庫
歴史塾（郡山学）第1回

問
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期間＝8月29日（土）～9月2日（水）
場所＝大和高田市文化会館
対象＝県内在住で昭和４3年４月１
日以前に生まれたアマチュア
※1部門につき１人1点まで。未発表作品に限る。
費用＝1,000円(申込書に振込受付
書またはATMの利用明細書の
貼付が必要)
申込＝7月29日(水)までに下記へ

第55回 シニア県展
作品募集

子どもに不安を抱かせる事案に対し、通学路周辺の民家や店舗等が緊急避難先となり、避難してきた子どもを保護し、
通報等を行う民間協力拠点を募集します。また、旗の交換等についても随時ご連絡をお待ちしています。

「こども110番の家」旗掲出協力募集

問 青少年センター（☎55-0909）

◆卓球教室(初心者歓迎、月1,000円）
子ども：日曜12時30分～13時30分
大　人：日曜13時30分～15時
◆子ども走り方教室（月2,500円、
定員：各日25人）
　小学生：土曜9時～１0時30分
◆グラウンドゴルフ教室（会員:年会
費2,000円・月800円、会員外：1
回200円）
　月・水・木・金曜9時30分～11時

（まちづくり事業課）

額田部運動公園施設
教室案内

　ティッシュペーパーを筆替わりに
描く、思い通りに描けないことを楽
しむ絵画の作品展と販売会。その
場で体験できます。
日時＝６月２0日(土)・２1日(日)・２7
日(土)・28日(日)各日９時～１６時
場所＝矢田寺 念仏院和室
※入山料700円要。

（地域振興課）

紙こより画作品展

小学生から高校生のひとり親家庭
の子どもたちへの学校授業の補習な
どの教育支援を行っています。子ども
たちとのコミュニケーション活動に興
味のある人、参加してみませんか。
日時＝毎週月曜18時～20時
場所＝社会福祉会館
申込＝QRコードから下記へ

（子育ち支援課）

学習ボランティア
募集

問 市白百合会

問 額田部運動公園（☎59-2088）

問 矢田寺念仏院(☎５３-１５２２）
三川（☎０７０-２３１３-９８８５）

　集まった食品は、「食」の支援が
必要な世帯に提供します。
◆ご寄付いただきたい食品
常温で保存できるもの、未開封の
もの、賞味期限が８月以降のもの
（例）お米、素麺などの乾麺、缶
詰、インスタント食品、レトルト食
品、お菓子、調味料など
※冷蔵・冷凍が必要な物、手作り
品、アルコール類は受付不可。

日時=６月8日（月）～２6日（金）
　①月～金曜９時～１７時
　②月～土曜（水曜除く）９時～１７時
場所＝①社会福祉会館、各支所、老
人福祉センター、西田中町ふれ
あいセンター
　②中央公民館、南部公民館

　毎年６月２３日から２９日までの１週
間は「男女共同参画週間」です。
落語を楽しみつつ、一緒に男女共

同参画について考えてみませんか？
日時＝６月29日（月）13時30分～
　１5時（受付13時～）
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール レセプションホール
定員＝100人（先着順）
講師＝露の眞さん
　（落語家）
申込＝6月26日（金）
までに電話、QR
コードから下記へ
　※無料託児あり。
(6月19日(金)までに申し込み）

女らしく、男らしく
ではなく自分らしく

フードドライブに
ご協力ください

　「そっとごみを拾う心」を育て、私
達が住む街を美しく住み良い街と
する活動として、クリーンキャン
ペーンを実施します。
※ごみはきちんと分別して、市配布
のクリーンキャンペーン用のごみ袋
に、土泥は土のう袋に入れ、それぞ
れ決められた集積場所に整理整頓
して出してください。枝木は５０ｃｍ
～１ｍの長さに切り、ビニールひも
などで必ず束ねて出してください。
※クリーンキャンペーンを実施しな
い地域にお住まいで、個人的に道
路側溝を清掃される場合、管理課
道路維持係までご相談ください。
日時=６月7日（日）午前中
　※雨天実施。 

第95回
クリーンキャンペーン

　みんなで楽しく川遊び!!夏休みの
思い出をワンパク広場でつくりませ
んか。（悪天候時は中止）
日時＝７月２6日（日）8時50分～17時
場所＝黒滝遊漁場（滋賀県甲賀市）
※現地へは貸切バスで移動。
対象・定員＝市内在住の母子・父子
家庭の児童と保護者、５０人
費用＝保護者2,0００円・児童1,0００円
申込＝６月５日(金)～２６日(金)に電
話か窓口で、下記へ

母子父子家庭の集い
ワンパク広場

問 社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３-６５３１）

問 社会福祉協議会 地域福祉課
（☎５３-６５３１）

問 人権施策推進課（内線332）

問 地域包括ケア推進課
高齢支援係（内線513）

問 ごみの収集：清掃センター（☎53
-3463）・土泥の収集：管理課道
路維持係（内線６９３）

お知らせ

　　「二十歳のつどい」を自分た
ちの手で思い出に残るものにし
たい!!そんなスタッフを募集中‼
　企画の立案から当日の運営ま
でを行い、地元・大和郡山で最高
の思い出を作りましょう。
対象＝平成１8年４月２日～平成１9年４月１日生まれの人
申込＝7月17日(金)までに上記QRコードへ

　金魚和菓子を作ってみま
せんか。調理後は、金魚マイ
スターによる郡山と金魚の
歴史の話を聞きながら茶話
会を楽しみましょう。
日時＝6月28日（日）13時～１5時30分
場所＝三の丸会館3階 調理室
定員＝20人（申込多数の場合は抽選）
※中学生以下は保護者とペアでの申し込みが必要。
講師＝杉本 雅人さん（杉屋菓舗）
申込＝６月14日(日)24時までに上記QRコードへ

金魚マイスター初夏のイベント
金魚和菓子作り講座

　ドン・キホーテになることを夢見る少女ベル。
２頭の馬とともに冒険の旅が始まる！
日時＝6月25日(木)18時30分～・26日（金）14時～
場所＝なら100年会館
費用＝要（中・高校生は無料）
申込＝6月17日（水）までに下記へ

（生涯学習課）

オペラシアターこんにゃく座公演
「さよなら、ドン・キホーテ！」観劇会

問 生涯学習課（☎53-1156）

「二十歳のつどい」をあなたの手で
スタッフ募集！

　観光ボランティアガイドと一緒に歩きませんか！（無料）
※コース内容は変更になる可能性あり。
日時＝6月20日(土)8時40分集合受付
　※当日７時の天気予報で警報発令の場合は中止。
　　前日17時以降に市観光協会HPで発表。
場所＝(集合)平端駅
　鎌倉墓・額田部窯跡・額安寺・推古神社など
　（約８ｋｍ・約３.5時間）

令和８年度 郡山再発見ウォーク
「額田部の里巡り」

問 市観光ボランティアガイドクラブ
市観光協会（☎５２-２０１０）

今月は夕方開催
第24回大和是好日

問 まちづくり戦略課（内線672）

　いつもと違う表情を見せる大和
是好日をお楽しみください。出店
者情報はQRコードへ。
日時＝6月27日(土)
16時～20時
　（雨天強風中止、公式インスタ・市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり）
　※駐車場なし。公共交通機関での来場、近隣の有料
パーキングの利用を。路上や近隣の商業施設への
駐車は固くお断りします。

問 奈良演劇鑑賞会（☎０７４2-４９-０４４８）

問 農業水産課（内線552）

「絵は唐絵を学ぶべし
－柳太夫・柳沢淇園の芸術と生涯－」
期間＝7月18日（土）
　14時～15時30分
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
定員＝200人(申込多数の場合は抽選)
費用＝300円
講師＝橋爪 節也さん（大阪大学名誉教授）
申込＝6月30日（火）（必着）で郵便番号・住所・名前・年齢・
電話番号、件名「第１回７月１8日歴史塾申込」を記入
し、往復ハガキ、メールで下記へ

（まちづくり戦略課）

お知らせ NOTICE

(公財)郡山城史跡・柳沢文庫保存会（☎58-2171・
　  info@yanagisawabunko.or.jp・
〒639-1011 城内町２-１８）

柳沢文庫
歴史塾（郡山学）第1回

問
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イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、かみしばい劇場：２階 集会展示室

えほんひろば

6月6日（土）28日（日）・7月4日（土）14時～14時３０分
6月13日（土）14時～14時３０分
6月27日（土）11時～11時３０分

昔話や季節の紙しばい。

えほんの読みきかせや手遊びなど。

奈良フィルハーモニー管弦楽団
＆桂米團治のおぺらくご「魔笛」
日時＝7月18日(土) 開演：14時（開場：13時30分）
場所＝大ホール（全席指定）※未就学児の入場不可。
チケット＝一般 3,500円、メイト会員 3,200円（当日各500円増）発売中： ホ ・ ぴ ・ ロ ・ｅ+

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館)

お知らせ

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口  ぴ ：ちけっとぴあ  ロ：ローソンチケット ｅ＋：イープラス

出 演 桂 米團治、髙嶋 優羽、古瀬 まきを、糀谷 栄里子、桂 米輝、（指揮）粟辻 聡、（演奏）奈良フィルハーモニー管弦楽団

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　9時～17時

　9時30分～19時
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜おいでよ

図書館

第50回 やまとの夏まつり
ボランティアスタッフ募集

　ステージイベント・模擬店等盛
りだくさん！フィナーレに、郡山城
跡公園より花火打上（20時から
約30分間）打上花火の有料観覧
エリアを数量限定で販売予定！
　「やまとの夏まつり」を商工会青
年部と、当日祭り会場を一緒に盛り上げてくれるボラン
ティアスタッフを募集しています。
日時＝8月1日（土）16時～21時（模擬店は20時30分
終了）※雨天中止。2日（日）へ順延。
場所＝（まつり）郡山北小学校グランド

(地域振興課)

こおりやま音楽祭“樂”
一緒に楽しみましょう！

　イベント好きなみなさん！秋の大和郡山を彩る音楽祭を
一緒に盛り上げましょう。
　当日のお手伝いだけでなく、実行委員として活動した
い方も大歓迎です。 
日時＝10月11日（日）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホールほか
対象・定員＝音楽とイベントが大好きな人・10人程度
※スタッフTシャツ貸与。
申込＝6月30日（火）までにメールで下記へ

(地域振興課)

問 こおりやま音楽祭“樂”実行委員会
(   ongakusaigaku@gmail.com)

問 市商工会（☎53-５955）

奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日vol.222
～マリンバ・ラプソディ～
日時＝6月13日(土) 開演：14時（開場：13時30分）
場所＝レセプションホール（全席自由）
チケット＝２,００0円
出 演
曲 目

西川 夏代、樽井 美咲
クシコス・ポスト／ヘルマン・ネッケ 他

（発売中：ホ） ※未就学児の入場不可。
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相談案内 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV ・女性相談

住宅相談

13時～16時20分
13時～16時20分
13時～16時
13時～16時

8時30分～17時15分
13時30分～

市民相談室
市民相談室
市民相談室
市民相談室

301会議室

予約制3日（水）・10日（水）・17日（水）
24日（水）
18日（木）
25日（木）
月～金曜

17日（水）受付：3日（水）～10日（水）

予約制

専用電話☎ 52-6240
入札検査課 施設整備室（内線646・647）

みんなの伝言板

みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

 6月の市民相談

6.353幅

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

費

費

休養学（身体と心を整えませんか）
6月24日(水)13：30～15：30
DMG MORI やまと郡山城
ホール 会議室B
だれでも　　　500円
暮しのコミュニケーション
生活科学アドバイザー 山田
☎090-7099-5839

三の丸水彩画クラブ展
6月26日(金)12：00～17：00、
27日(土)9：00～17：00、
28日(日)9：00～15：00
三の丸会館 小ホール
だれでも
無料
三の丸水彩画クラブ 加藤
☎090-8933-7835

神経が回復するリハビリ体験
6月7日・14日・21日・28日(日)
12：00～17：00
デイサービスりあん郡山
脳・脊髄疾患により、リハビ
リでお困りの人
無料
マヒ回復リハビリ教室
きゃっちぼーる 大窪
☎090-7358-5022

お話を聞いてほっこりしよう
6月21日(日)13：30～15：00
民俗公園内 旧鹿沼家住宅
だれでも
無料
平位 ☎52-9003

ようこそ!!お話の世界へ
6月21日(日)13：30～14：30
民俗公園内 旧臼井家住宅
だれでも
無料
おはなしのいずみ 中野
☎52-2939

A-Winds 夏の演奏会
6月21日(日)13：30～
DMG MORI やまと郡山城
ホール 大ホール
だれでも
無料
A-Winds奈良アマチュア
ウィンドオーケストラ
☎080-5719-7132・
　　　awinds.nara.since1999@gmail.com

大和クラブミニバスケ体験会
6月7日(日)9：30～11：00
片桐西小学校 体育館
小学生男女　　　無料
大和クラブ 大西
　　  yamato.minibas@gmail.com

三の丸囲碁クラブ(経験不問)
毎月日曜（第1・3日曜大会、
他は例会）13：00～17：00
三の丸会館3階 和室
男女年齢不問（原則、市内
在住の人)
見学無料、入会金 年3,000
円(途中入会減額あり）
三の丸囲碁クラブ 吉田
☎54-1211

郡山川柳会(経験不問)
毎月第2日曜13：00～17：00
三の丸会館　　成人男女
句会500円（見学無料）
郡山川柳会 吉田
☎54-1211

みんなで楽しく歌いましょう
毎月第1・３土曜9：30～11：00
（変更の場合あり）
南部公民館 視聴覚室
だれでも
入会金500円、月2,000円
コーラス歌団 茶谷
☎56-1086

九条バドミントン同好会
毎週金曜9：00～12：00
九条スポーツ会館
だれでも
月1,000円、ビジター300円
九条バドミントン同好会 吉岡
☎090-3704-4046

囲碁を楽しみませんか
年6回囲碁大会(奇数月の
水曜)9：00～16：00
老人福祉センターゆたんぽ
市内在住60歳以上、特に女
性・級位者(10級まで)歓迎
年3,000円
郡山碁友会 杉尾
☎090-6061-4920

エミリーのリラックスヨガ
毎週火曜10：00～11：00
三の丸会館
だれでも
1回1,000円
ヨガマット、タオル、水
ナガハラ
☎090-2013-6441

ポップスや合唱曲を歌おう！
毎週土曜19：00～21：00
DMG MORI やまと郡山城
ホールまたは三の丸会館
高校生から60歳までの女性
1回1,000円（高校生700円）
ヴォーチェ・アマービレ 岩田
☎52-3229

太極拳で健康になろう
毎月第1～4月曜
9：30～11：30
平和地区公民館
だれでも
月1,000円
気功太極拳クラブ 木島
☎54-1756

みんな元気!!シニア向けリズム体操
毎週木曜9：30～10：15
DMG MORI やまと郡山城ホール
武道場
シニア男女
無料
河野 ☎090-8484-6342

小学生男女バレーボール教室
毎週土・日曜9：00～12：00
片桐小学校 体育館
県内男女小学生
無料
片桐VBC・河合
☎090-9878-7837

子供食堂スタッフ大募集中！
毎月1回日曜（または土曜）
9：00～17：00
社会福祉会館
だれでも
無料
NPO団体ギバー 萩田
☎090-5161-5559

空手道場会員募集
毎週火・金曜
19：30～21：00
小泉町3545-12(道場)
だれでも
月4,000円
拳正会館郡山道場
☎85-5013

親子着付教室受講者募集！
7月12日、8月9日、9月13
日、10月11日、11月22
日、12月13日の各日曜
10：00～11：00
片桐地区公民館（予定）
小、中、高校生と保護者
（全6回）参加費1,000円
和装教育国民推進会議
奈良 大和郡山支部長 大原
☎090-3940-9324

◎イベント

◎会員募集

　2年毎の定期演奏会、合唱祭等に参加します。
日時＝指定する水曜の18時30分～20時30分
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホールレセプションホールほか
費用＝参加費 月１，０００円、別途団費、テキスト代等
申込＝電話で下記へ
問 DMG MORI やまと郡山城ホール（☎54-8000）

DMG MORI やまと郡山城ホール
混声合唱団 団員募集

　秀長が整備した郡山城の実態について、本市
学芸員がわかりやすく解説します。（無料）
日時＝7月11日（土）13時～14時30分
場所＝三の丸会館 小ホール　　定員＝先着100人
申込＝６月８日（月）～３０日（火）にＱＲコードへ
　（電話での申し込み不可）

秀長さん入門講座 vol.2

問 秀長さんプロジェクト推進協議会事務局
（企画政策課・内線232）
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イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、かみしばい劇場：２階 集会展示室

えほんひろば

6月6日（土）28日（日）・7月4日（土）14時～14時３０分
6月13日（土）14時～14時３０分
6月27日（土）11時～11時３０分

昔話や季節の紙しばい。

えほんの読みきかせや手遊びなど。

奈良フィルハーモニー管弦楽団
＆桂米團治のおぺらくご「魔笛」
日時＝7月18日(土) 開演：14時（開場：13時30分）
場所＝大ホール（全席指定）※未就学児の入場不可。
チケット＝一般 3,500円、メイト会員 3,200円（当日各500円増）発売中： ホ ・ ぴ ・ ロ ・ｅ+

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館)

お知らせ

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口  ぴ ：ちけっとぴあ  ロ：ローソンチケット ｅ＋：イープラス

出 演 桂 米團治、髙嶋 優羽、古瀬 まきを、糀谷 栄里子、桂 米輝、（指揮）粟辻 聡、（演奏）奈良フィルハーモニー管弦楽団

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　9時～17時

　9時30分～19時
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜おいでよ

図書館

第50回 やまとの夏まつり
ボランティアスタッフ募集

　ステージイベント・模擬店等盛
りだくさん！フィナーレに、郡山城
跡公園より花火打上（20時から
約30分間）打上花火の有料観覧
エリアを数量限定で販売予定！
　「やまとの夏まつり」を商工会青
年部と、当日祭り会場を一緒に盛り上げてくれるボラン
ティアスタッフを募集しています。
日時＝8月1日（土）16時～21時（模擬店は20時30分
終了）※雨天中止。2日（日）へ順延。
場所＝（まつり）郡山北小学校グランド

(地域振興課)

こおりやま音楽祭“樂”
一緒に楽しみましょう！

　イベント好きなみなさん！秋の大和郡山を彩る音楽祭を
一緒に盛り上げましょう。
　当日のお手伝いだけでなく、実行委員として活動した
い方も大歓迎です。 
日時＝10月11日（日）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホールほか
対象・定員＝音楽とイベントが大好きな人・10人程度
※スタッフTシャツ貸与。
申込＝6月30日（火）までにメールで下記へ

(地域振興課)

問 こおりやま音楽祭“樂”実行委員会
(   ongakusaigaku@gmail.com)

問 市商工会（☎53-５955）

奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日vol.222
～マリンバ・ラプソディ～
日時＝6月13日(土) 開演：14時（開場：13時30分）
場所＝レセプションホール（全席自由）
チケット＝２,００0円
出 演
曲 目

西川 夏代、樽井 美咲
クシコス・ポスト／ヘルマン・ネッケ 他

（発売中：ホ） ※未就学児の入場不可。
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　現在開催中の展覧会「秀長と郡山のあゆみ」にて、4月22日から稼働
されるデジタルナビ郡山城跡が公開されました。
　65インチのタッチ式大型モニタでは、郡山城の
主要な曲輪や城下町に広がる文化財の概要を知
ることができます。
　三次元モデルの郡山城跡では復元された豊臣
時代の天守も見ることができるなど、デジタルな
らではのコンテンツもあり、パネルや出土品の展
示と合わせて、より一層郡山城跡を深く知ること
ができそうです。

　近鉄郡山駅の移設に伴い、令和14年にオープン予定の駅前広場の使い方を検討するため、三の丸会
館前で社会実験が行われました。雲一つない快晴のもと、芝生の敷かれた三の丸会館前の駐車場にはお
弁当やドリンク、スイーツの出店だけでなく、子ども向けのおもちゃや絵本もあり、老若男女がゆった
りとできる空間が広がっていました。親子で一緒にご飯を食べたり絵本を読んだりしている様子やお昼
休みの会社員が談笑しながらお昼ご飯を食べている様子も見られ、未来の駅前広場がこうなったらいい
なという期待が膨らむような時間となりました。

【社会実験】
しばふピクニック＠三の丸会館前

　4月5日、「第52回 市自治会別ソフトボール大会」が行われ
ました。今年は市内から21チームが参加。
　勝ち抜いたチームによる決勝大会が、4月
19日にホウワグラウンドにて行われました。
　グラウンドでは、自治会ごとに結束した選
手たちの白球を追う全力プレーは、まさに大
奮闘の一言。ファインプレーや豪快な
ヒットが飛び出すたびに、ベンチや応
援席からも大きな歓声が上がり、熱
い一日となりました。

　お二人の馴れ初め、新婚旅行の行き先や
これまでの家族の歩みなどを綴った感謝状
を上田市長が朗読する間、緊張した面持ちの
ご夫婦、微笑み合われるご夫婦とそれぞれ
の歩まれた歳月が垣間見えるようでした。
　この日は晴天に恵まれ、観光客がたくさん
郡山城跡を訪れておられました。偶然居合わ
せた方々も足を止め、祝福の輪が広がるひと
ときとなりました。

　「郡山城下町の新たな食魅力の創造」をテーマに、
阪南大学と市内飲食店が連携し、昨年秋から試作を
重ねてきた戦国スィーツが遂に完成しました。
　金箔瓦をモチーフにしたクッキーをあし
らったパフェ、秀吉や秀長の人柄を表現した
ワッフル、石垣に見立てたチョコレート、特製
秀長さんラベルの貼られた抹茶スムージー
など、工夫を凝らした多彩なスィーツが披露
されました。

19
４

第10回 金婚式20
４

｢デジタルナビ郡山城跡」
の稼働21

4

Debut 戦国スィーツ
いざ!出陣!! 完成披露会27

4

8
４

3位 青葉台準優勝 小泉市場第3優勝 額田部北町A

第52回市自治会別
ソフトボール
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　現在開催中の展覧会「秀長と郡山のあゆみ」にて、4月22日から稼働
されるデジタルナビ郡山城跡が公開されました。
　65インチのタッチ式大型モニタでは、郡山城の
主要な曲輪や城下町に広がる文化財の概要を知
ることができます。
　三次元モデルの郡山城跡では復元された豊臣
時代の天守も見ることができるなど、デジタルな
らではのコンテンツもあり、パネルや出土品の展
示と合わせて、より一層郡山城跡を深く知ること
ができそうです。

　近鉄郡山駅の移設に伴い、令和14年にオープン予定の駅前広場の使い方を検討するため、三の丸会
館前で社会実験が行われました。雲一つない快晴のもと、芝生の敷かれた三の丸会館前の駐車場にはお
弁当やドリンク、スイーツの出店だけでなく、子ども向けのおもちゃや絵本もあり、老若男女がゆった
りとできる空間が広がっていました。親子で一緒にご飯を食べたり絵本を読んだりしている様子やお昼
休みの会社員が談笑しながらお昼ご飯を食べている様子も見られ、未来の駅前広場がこうなったらいい
なという期待が膨らむような時間となりました。

【社会実験】
しばふピクニック＠三の丸会館前

　4月5日、「第52回 市自治会別ソフトボール大会」が行われ
ました。今年は市内から21チームが参加。
　勝ち抜いたチームによる決勝大会が、4月
19日にホウワグラウンドにて行われました。
　グラウンドでは、自治会ごとに結束した選
手たちの白球を追う全力プレーは、まさに大
奮闘の一言。ファインプレーや豪快な
ヒットが飛び出すたびに、ベンチや応
援席からも大きな歓声が上がり、熱
い一日となりました。

　お二人の馴れ初め、新婚旅行の行き先や
これまでの家族の歩みなどを綴った感謝状
を上田市長が朗読する間、緊張した面持ちの
ご夫婦、微笑み合われるご夫婦とそれぞれ
の歩まれた歳月が垣間見えるようでした。
　この日は晴天に恵まれ、観光客がたくさん
郡山城跡を訪れておられました。偶然居合わ
せた方々も足を止め、祝福の輪が広がるひと
ときとなりました。

　「郡山城下町の新たな食魅力の創造」をテーマに、
阪南大学と市内飲食店が連携し、昨年秋から試作を
重ねてきた戦国スィーツが遂に完成しました。
　金箔瓦をモチーフにしたクッキーをあし
らったパフェ、秀吉や秀長の人柄を表現した
ワッフル、石垣に見立てたチョコレート、特製
秀長さんラベルの貼られた抹茶スムージー
など、工夫を凝らした多彩なスィーツが披露
されました。
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　今年1月から郡山城跡の東多聞櫓で始まった展
覧会『秀長と郡山のあゆみ』の会場に、4月22日、新
たな心強い仲間が加わりました。
　65インチというとても大きなタッチ式モニタが
設置され、これを用いて、郡山城の遺構や城下町の
外堀、あるいは寺社などに関する情報をデジタル画
面で案内する「デジタルナビ郡山城跡」が、準備を重
ねたうえ、いよいよスタートしたのです。
　まず、城下町一帯の空中写真が表示される画面で
は、該当の部分をクリックすると郡山城外堀が浮か
び上がるとともに、春岳院や大納言塚など15件の
情報を見ることができます。
　大納言塚が外堀の少し外側にあるというのは素
朴な発見でした。
　次に3D画面に切り換えると、郡山城跡の三次元
モデルつまり、立体的な城の姿が表示されます。
　実際の地形データを入力し、復元した三次元モデ
ル上に江戸時代の城絵図に基づき、櫓や堀、建物な
どを配置、江戸時代後半（柳澤藩政期）の郡山城が再
現されていて、画面にタッチ、操作することにより、さ

まざまな角度から建物などを見ることができます。
　そして、最も興味深いのが、三次元モデルの天守
台に復元された豊臣時代の天守です。
　復元を監修いただいたのは、城郭建築研究の第
一線をリードする広島大学名誉教授・三浦正幸氏
で、発掘調査の成果などを反映して、秀長時代の後、
外堀を完成させたといわれる増田長盛時代の天守
が復元されました。
　発掘の成果により、天守の南側につくられた付櫓
の下部から内部に入り、地下を通って天守に上がっ
たと考えられるそうですが、藩主の場合は地下では
なく、東側の階段から付櫓に上がり、天守へ向かっ
たはずだという三浦氏の考えに基づき復元されて
いますので、注目し
ていただければ。
　展覧会は、来年の
1月31日まで。大河
ドラマ館とあわせ
て、是非、お出かけ
ください。

市長てくてく城下町244
「デジタルナビ郡山城跡」
の稼働

(4月)特殊詐欺発生件数・被害額　14件(166,698,000円)・県：215件(2,403,842,232円)、救急出動 412件、消防出動 2件

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され、人権擁護活動を行っています。当市では10人の人権擁護委員が人権
相談や様々な啓発活動を行っています。
「これって差別かも？」「嫌がらせを受けている」など、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。秘密は厳守します。

　離婚や家族に関する問題、労働、相続、事業、消費者問題、LGBTのことなど、分野に問わず女性の権利一般に
関する無料電話相談を実施します。
日時＝６月26日(金)10時～16時
◆実施当日のみ通話可能な番号
　☎0742-22-5770

（人権施策推進課)

６月１日は人権擁護委員の日「誰か」のことじゃない

弁護士による臨時無料電話相談 女性の権利ホットライン

問 人権施策推進課（内線245）

◆「人権擁護委員の日」特設人権相談 
　日時＝6月1日（月）10時～16時
　場所＝市民相談室（市役所２階 人権施策推進課内）

◆みんなの人権110番
（平日8時30分～17時15分・
　☎0570-003-110）

問 奈良弁護士会（☎０７４２-２２-２０３５)

「これって差別かも？」「嫌がらせを受けている」など、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。秘密は厳守します。

（平日8時30分～17時15分・


