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 3月の市民相談
相談案内 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV ・女性相談

13時～16時20分

13時～16時20分

13時～16時

13時～16時

8時30分～17時15分

市民相談室

市民相談室

市民相談室

市民相談室

予約制

予約制

専用電話☎ 52-6240

4日（水）・11日（水）・18日（水）

25日（水）

19日（木）

26日（木）

月～金曜

6.353幅

◎会員募集古民家「日本のくらし」体験
3月29日（日）
10：00～15：00
県立民俗博物館 大和民
俗公園
手間ひまの豊かさを味
わいたい人
体験料あり
あいのまんま
☎090-1445-3407

神経が活き返るリハビリ体験
3月1日・８日・15日・22日 
各日曜 10：30～11：30
デイサービスりあん郡山
脳・脊髄・神経の病気で
お困りのリハビリ難民
無料
マヒ回復リハビリ教室
きゃっちぼーる・大窪
☎090-7358-5022

詰将棋解答選手権 奈良会場
4月11日(土)
13：00～17：00
市民交流館きんぎょの駅
だれでも
初級戦・一般戦：一般800
円・高校生以下400円
両方：一般1,000円・高
校生以下500円
３月31日(火)までに下記へ
　　 tsumeshogi.nara@gmail.com

A-winds72春の演奏会
3月20日(金)13：30～
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール 大ホール
だれでも
無料
Ａ-winds奈良アマチュ
アウィンドオーケストラ
☎080-5719-7132・
　  awinds.nara.since1999
@gmail.com

一緒に健康体操しませんか？
3月12日(木)・26日(木)
10：00～11：30
南部公民館 多目的ホール
市内在住・在勤の人
無料
バスタオル、飲み物
ヘルシーウォーク・西谷
☎080-3034-6362

琴伝流大正琴フェスティバル
3月11日（水）
10：30～15：20
DMG MORI やまと郡山城
ホール 小ホール
だれでも
無料
実行委員会・松本
☎090-2103-7788

オレンジカフェ開催
3月20日(金)
13：30～15：30
在宅医療センター 悠
だれでも
300円
ウェルケア悠 内事務局
☎55-0210

令和8年度前期テニス教室
3月15日(日)・22日(日)・
29日(日)・4月11日(土)・
18日(土)
（小1～4年）
9：00～10：30・
（小5～中3、一般）
10：40～12：10
総合公園施設
テニスコート
ジュニア（小1～中3）80
人、一般初級者20人、一
般中級者・上級者20人
ジュニア1,500円・
一般4,000円
3月7日(土)・8日(日)
13：00～14：00総合公
園施設クラブハウスにて
受付
池田☎55-1560

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

親子で始めよう！伝統文化を
「お茶・作法コース」(体験有)
毎月第1・3土曜
13：30～15：30
月1,100円

「お花・作法コース」(体験有)
毎月第1・4土曜
13：30～15：30
月1,300円
山田町スポーツ会館 和室
幼稚園児～高校生
華粋会実行委員会・大西
☎53-9514

親子で楽しむプログラミング
土曜午前
市民交流館・オンライン
（20回）
小学1年生～中学3年生
機材費22,000円・受講
料無料
ギブテクウィンウィン・奥田
　 hqi06047@kcn.jp

ボランティアスタッフの募集
4月1日(水)から、勤務日
時は要相談
旧昭和幼稚園
だれでも（交通費支給あり）
昭和地区自治連合会・吉村
☎56-6051

グランドゴルフ募集
毎週水曜9:00～12:00
総合公園施設 ホウワグラウンド
男女問わずだれでも
年会費3,000円
市グラウンドゴルフ協会・
後藤
☎54-0564

陶芸クラブ会員募集
毎月４回
9：00～15：00
（月の後半は火・金曜）
三の丸会館 陶芸室
市民
入会金1,000円・3カ月
4,000円
三の丸陶芸クラブ・中塚
☎52-5517

将棋を楽しみませんか
毎月第1・2・3・4
土曜12：00～17：00
南部公民館
だれでも
入会費1,000円、大人 月
500円、子ども 月250円
南部将棋クラブ・矢川
☎080-5778-8865

フラダンスを踊りませんか
毎月第1・2・4木曜
13：30～15：00
平和地区公民館
だれでも
入会金1,000円、
月3,000円
フラクラブ・ハイビスカス
☎090-1482-1765

投げた円盤はじけてラッキー
①毎月第1・3月曜
②毎月第1～4水曜
①三の丸会館
②小泉西方スポーツ会館
だれでも(PC・車使用者歓迎)
1回200円（初回無料）、
入会金1,000円、年会費
1,000円
大和郡山ディスコンクラブ・山田
☎080-6112-8059

社交ダンスで健康な心と身体を！
毎週金曜
15：00～16：30
三の丸会館
初心者歓迎、1人参加可
（プロの先生が指導）
入会金1,000円、会費 
月3,000円
社交ダンスクラブ郡山
チャレンジ・木村
☎080-5335-1804

手と頭の体操に麻雀をしよう
毎週水・金曜
12：30～17：45
奈良町2-2ウッディコーポ
101
中高年
月3,000円、または1日
500円
奈良町麻雀教室・森
☎090-3921-3904
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大和郡山市民劇団「古事語り部座」公演
郡山千本桜～大納言狐変幻花絵巻～

日時＝5月16日(土) 開演：17時（開場：16時30分）・17日(日) 開演：13時（開場：12時30分）
場所＝大ホール（全席自由）
チケット＝2,000円（3月7日（土）10時～発売： ホ ・ ロ ・ｅ+）

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館)

お知らせ

場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、そのほか：２階 集会展示室

イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

えほんひろば

3月7日（土）・22日(日)・4月4日（土）
14時～14時３０分
3月14日（土）14時～14時３０分
3月28日（土）11時～11時３０分

昔話や季節の紙しばい

えほんの読みきかせや手遊びなど

発表者がオススメの本を持ち寄り５分で紹介し、
参加者全員でチャンプ本を決めるゲーム。
（発表者5人、観戦者10人募集）

ビブリオバトル 3月15日（日）14時～

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ロ：ローソンチケットｅ＋：イープラス
※発売初日の電話予約は13時～。 

出 演 作・演出・出演：松村 武、音楽：サキタハヂメ、出演：大和郡山市民劇団「古事語り部座」

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　9時～17時

　9時30分～19時（土曜は21時まで）
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜 ※3月27日（金）は臨時休館。おいでよ

図書館

奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日vol.221
～バロック音楽の魅力～

日時＝3月21日(土) 開演：14時（開場：13時30分）
場所＝レセプションホール（全席自由）
チケット＝２,００0円
出 演
曲 目

須貝 絵里（オーボエ）、福中 明（トランペット）、佐藤 あかり（ピアノ）
トランペットとオーボエのための二重協奏曲変ホ長調／J.W.ヘルテルほか

（発売中：ホ） ※未就学児の入場不可。

DMG MORI やまと郡山城ホールサポーター募集
　DMG MORI やまと郡山城ホールの公演をお手伝いいただくサポーターを募集します。日頃から文化・芸術に関心の
あるみなさん、ボランティアとして楽しみながら、参加してみませんか？
活動内容＝チケットのもぎり、観客の誘導・案内、その他
対象・定員＝18歳以上（高校生除く）で文化芸術に関心があり、主催事業のある日に活動できる人、20人（先着順）
申込＝3月7日（土）9時から下記事務所で受付（休館日を除く）

問 DMG MORI やまと郡山城ホール（☎54-8000)
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