
第９４回クリーンキャンペーン

問 上記、各公民館へ

問 ごみの収集：清掃センター（☎53-3463）、土泥の収集：管理課 道路維持係（内線693）

令和７年度 公民館お正月講座参加者募集

日時＝11月１6日（日）午前中（雨天実施）
※ごみはきちんと分別して、市配布のクリーンキャンペーン用のごみ袋に入れ、整理整頓して決められた集積場所へ。
※枝木は５０ｃｍ～１ｍの長さに切り、ビニールひもなどで必ず束ねて出してください。
※お住まいの地域の自治会では実施しないが、個人的に道路側溝の清掃をされる場合、管理課までご相談ください。

申込＝１１月６日（木）～１８日（火）の９時～１７時に、直接、開講される各公民館の事務室へ
　（南部公民館は水・日曜、祝日を除く、治道・昭和各地区公民館は土・日曜、祝日を除く）
※定員になり次第、締め切り。※講座の日程などは、一部変更する場合があります。

切り板はり合わせ木工えとづくり（木工のお土産付き）  

新年を飾るフラワーアレンジメント

クリスマスリースを作ろう（親子可）　　

しめ縄を作ろう（親子可）　

12月5日(金)9時30分～11時30分

日時

18歳以上、15人 手作り木製玩具製作 塩見 浩二さん 400円

対象・定員 講師 参加費

12月26日(金)10時～12時 18歳以上、10人 日本フラワーデザイナー協会本部 田中 友子さん 2,000円

11月27日(木)9時30分～11時30分 18歳以上、10人程度 日本フラワーデザイナー協会本部 田中 友子さん 2,000円

12月11日(木)9時30分～11時30分 18歳以上、10人程度 日本フラワーデザイナー協会本部 田中 友子さん 2,000円

「そっとごみを拾う心」を育て、私達が住む街を美しく住み良い街とする活動

南部公民館（☎59-1316）

治道地区公民館（☎56-3085）

昭和地区公民館（☎56-0015）

昭和地区公民館（☎56-0015）

テレビショッピングで頼んだ商品は返品できないの？

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

消費者センター☎53-1583　相談受付：月～金曜９時～１６時

　テレビショッピングやインターネットショッピング、カタログショッピングなどの「通信販売」にはクー
リング・オフ制度がありません。返品、交換できるかどうかは、基本的に事業者が定めたルールに従う
ことになります。相談者は以前の事業者が返品できたので、今回の事業者も返品できるものだと思い
込んでいました。返品条件は事業者ごとに異なること、事前に返品できるのか確認しておく必要がある
ことを説明し理解してもらいました。
　テレビショッピングをみていると、ついつい商品の魅力や出演者の反応、価格のお得感に目を引か
れてしまいます。返品など契約上の重要事項もしっかりと確認してから申し込むようにしないと、後々
のトラブルにつながります。契約に関する情報は商品紹介の最後に、案内されていることが多いです
が、注意してほしいのは、表示している文字が小さいことや、表示時間が短いことです。また、「商品到
着から7日間は返品可能なので安心です」と紹介されていても、「未開封、未通電の場合に限る」など、
さまざまな返品条件が付けられていることがあるので注意が必要です。
　わからないことは、注文する前に事業者に必ず確認するようにしましょう。そして納得してから申し
込むようにしましょう。

テレビショッピングで色違いの下着を3枚注文した。いつも着用しているサイズを申し込んだ。商
品が届き試着したが、私には少し小さく身につけることができない。事業者に連絡すると未開封の
2枚は返品を受け付けてくれたが、試着したものは大きなサイズとの交換になると言われた。以前、
注文した他の事業者は試着していても返品を受け付けてくれた。納得がいかない。  （６０代 女性）

お知らせ
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務日 問 清掃センター（☎53-3463）

月　　日

11月  3日（月）文化の日

可 燃 ご み の 収 集

通常どおり収集（可燃ごみのみ）10時～12時

持込ごみの受付

毎月第1月曜の区域は11月  6日（木）に収集

11月24日（月）振替休日 通常どおり収集（可燃ごみのみ）10時～12時 毎月第4月曜の区域は11月27日（木）に収集

不 燃 ご み の 収 集 日

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは７時３０分までにお出しください。

祝 業 のご案内

お知らせ NOTICE

単独浄化槽清掃の
申し込みはお早めに！

　年末の単独浄化槽の清掃予約は混
み合いますので、申し込みは１１月２８
日（金）までにお願いします。　 
　なお、期日以降の申し込みについて
は、年内中の清掃ができない場合が
あります。
※年末の業務は、１２月２６日（金）まで、
年始は令和８年１月５日（月）から業
務を行います。

　総合公園前の道路（矢田町・矢田山
町）で歩道や側溝などの清掃活動をし
ます。
日時＝１１月２1日（金）8時45分～
　（約1時間、雨天中止）
場所＝集合：総合公園 東入口 
　清掃：横山口交差点～大池間
※ごみ袋、火ばさみなどの道具は準備
します。

（環境政策課）

（申込不要）
日時＝１1月21日（金）10時～12時
　・14時～１6時
場所＝奈良公園バスターミナル
　レクチャーホール
対象＝奈良税務署管内の源泉徴収
　義務者、各250人

（税務課）

一緒に活動しませんか 年末調整事務
説明会

問 やまと郡山環境を良くする市民の
会・野村（☎090-2118-8831）

問 奈良税務署 法人課税第5部門
 （☎0742-26-7628）

問 衛生センター（☎５６-２２７９）

　各警察署において一元的に通報を
受理して事案を把握し組織的な対応
を行うため、県下全交番・駐在所に設
置している一般加入電話を１０月３１日
(金)より廃止しました。
◆回線廃止後の注意事項
事件・事故など緊急の場合は「１１０
番」へ。各種相談やお問い合わせ
は、郡山警察署または相談ダイヤル
「＃９１１０」へ。

　「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よ
し」。火災予防に対する意識を向上す
るために広報活動を行います。11月に
入って寒い日が多くなると、ストーブ
等の暖房機器を使用する頻度が増え
てきます。暖房器具を使用する際は、
周辺の整理整頓を行い、可燃物を近く
に置かないようにしましょう。

交番・駐在所の
加入電話回線の廃止

11月９日～15日
秋季火災予防運動

額田部運動公園
施設教室案内

◆ブレイン体操教室
(初回無料・２回目から500円)
　第１・３月曜
　10時30分～11時30分
◆フラダンス教室（定員 各10人）
子どもクラス（月2,000円)
　第２・４金曜17時～１8時
大人初級クラス（月2,500円)
　第２・４金曜18時30分～20時
◆音楽ケア教室(1回500円)
　第２・４月曜10時30分～12時

みなさんがよく知るクリスマスソン
グ、ポップス、クラシック、アニメソング等
を、デュオ・セルリアン（森下 知子さん、千
井 慶子さん）＆大島 忠則さんが、オカ
リナとサクソフォン、ピアノで演奏。ぜ
ひ、音色をお楽しみください！
（無料、申込不要)
日時＝12月13日（土）14時～
　（開場：13時30分）
場所＝平和地区公民館 多目的ホール
対象・定員＝市民、250人

　令和７年度の日赤活動資金募集は、
4,459,329円が集まりました。ご協力
ありがとうございました。
　この募金は、日本赤十字社奈良県
支部に集められ、災害救助活動、血液
事業の推進など様々な事業活動に使
われます。

親子わいわいコンサート
（クリスマスコンサート）

日赤活動資金募集の
ご協力について（お礼）

問 県広域消防組合 大和郡山消防署
予防課(☎59-1289)

問 日本赤十字社奈良県支部
大和郡山市地区
（障害福祉課（内線532））

問 額田部運動公園（☎59-2088）

問 郡山警察署 地域課(☎56-0110)

問 平和地区公民館（☎52-2346）

県内大学による料理自慢フェスタや
マグロの解体・セリ販売、B級グルメや
奈良うまいもの､市場名物料理､ミニ金
魚すくい大会が楽しめるイベントです。
日時＝１１月２3日（日）
　8時30分～１3時
場所＝県中央卸売市場卸売場棟（水産
エリア）特別会場

（農業水産課）

冬の市場まつり

問 県中央卸売市場協会
（☎56-7040）
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パープル
ライトアップ

　内閣府では、毎年１１月１２日～２
５日の２週間を「女性に対する暴力
をなくす運動」期間としています。
　その一環として、女性に対する暴
力根絶のシンボルであるパープル
リボンにちなんで、紫色にライトアッ
プする「パープル・ライトアップ」を実
施します。
　全国の活動や、詳細はQRコード
よりご確認ください。
日時＝11月14日（金）日没～19時
　３０分（小雨決行）  
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 線路沿い壁面  

試験日＝令和８年１月２４日（土）また
は２５日（日）（１次試験）
受付=令和８年１月１５日（木）まで
　（締切日必着）
資格=令和８年４月１日現在、１５歳
以上１７歳未満の男子で、中学校
卒業者（令和８年３月に中学校卒
業見込みの者を含む。）
◆自衛官候補生も年間を通じて
　受付中
資格＝採用予定月の１日現在、１８
歳以上３３歳未満の男女

（市民課）

　オストメイト（人工肛門・人工膀胱
をもっている人）の人、色々な悩み・
苦労を専門看護師、支部役員、ス
トーマ装具業者や同じ立場の人に
相談して元気になりませんか。（無
料､申込不要）
日時＝①１１月１８日（火）９時～１２時
　②１１月２２日（土）９時～１２時
場所＝①奈良市ボランティアイン
フォメーション１階 会議室１-3・１-４ 
②県社会福祉総合センター ２階
　ボランティアルーム
対象＝県内在住のオストメイトの人

（障害福祉課)

陸上自衛隊高等工科
学校生徒の募集案内

オストメイト
個別無料相談会

問 自衛隊奈良募集案内所
（☎０７４２-２７-５７０１） 問 日本オストミー協会 奈良県支部・

川崎（☎0９０-２１１０-５０３２）問 人権施策推進課（内線332）

市科学教室高専教室
受講生募集

　「手作りモータを作ろう！～電気エ
ネルギーから運動エネルギーへ～」
　電流と磁界との間にはたらく力
について講義をします。それから、
学校で習うものとは少し異なる形
式のモータを手作りして、モータの
回転原理と構造について知ろう！
日時＝１2月13日（土）
　9時30分～12時
場所＝奈良工業高等専門学校
対象・定員＝市内の小学5・6年生、
16人（応募者多数の場合は抽選）
費用＝1,000円
申込＝12月1日（月）までに市HPの
フォームより下記へ

　転写紙を使って磁
器に絵柄をつける初
心者向け講座。世界
にひとつだけのオリ
ジナル食器をつくりましょう。
日時＝１1月29日(土)
　１3時３０分～15時30分
場所＝南部公民館
対象・定員＝市内在住の人、１５人
　（先着順、子どもだけの参加可）
講師＝小川 康子さん（ポーセリング
　アート講師）
申込＝１１月6日(木)から、教材費
   300円を添えて下記窓口へ

　柳町商店街で活躍している若手
経営者や未来を担う子どもたちに
地域の魅力を感じてもらいます！事
業紹介、物産展ブース、キッチンカ
―など楽しいイベントや飲食ブース
あり。今年はサプライズも用意。
日時＝１1月16日(日)１２時～１７時
（雨天決行、荒天中止）
場所＝市役所駐車場、三の丸緑地
※公共交通機関でお越しください。

ポーセラーツ教室 JCオータムフェスタ
～Future 次世代へ繋ぐバトン～

問（一社）大和郡山青年会議所
未来ブランディング委員会
・井上(☎53-6030)

問 生涯学習課（☎53-1156）
問 南部公民館（☎59-1316）

お知らせ
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訓練科＝①金属加工技術科（机上
実習付）②住環境コーディネート
科③ＣＡＤ/ＮＣ技術科④電気設
備技術科
訓練期間=令和８年1月5日（月）～
　6月29日（月）
場所＝ポリテクセンター奈良
対象・定員＝訓練を受講して再就職
を希望する人（①は55歳未満)、
①②各6人程度、③15人、④16
人
費用＝無料(教科書代等は自己負
担)
申込＝11月4日(火)～26日(水)に
下記へ

(地域振興課)

　臼と杵を使って、みんなでペッタ
ンペッタンもちつきを楽しみません
か。(無料、要申込)
日時＝１２月７日（日）１０時～１３時
場所＝社会福祉会館
対象・定員＝市内在住の母子・父子
家庭の児童およびその保護者、
100人（先着順）
申込＝11月5日(水)～２６日（水）の
平日９時～１７時に電話、または直
接、下記へ

母子寡婦家庭等
もちつき大会

問 税務課（内線273～276）

問 郡山・女のまつり実行委員会
（生涯学習課内 ☎５３-１１５６）

問 ポリテクセンター奈良
（☎０７４４-２２-５２２６）

　今年のテーマは、「秀長さんと笑
顔でつなぐ城下町」。今でも「秀長
さん」と親しまれている豊臣秀長。
その人柄や、城下町づくりをはじめ
とする数々の功績について学び、こ
れからもその思いを受け継いでい
けるおまつりにしていきます。
　老若男女問わず、ご一緒にお越
しください。
日時＝11月23日（日）10時～15時
（雨天決行）
場所＝三の丸会館
※車での来場はご遠慮ください。

第33回
郡山・女のまつり

公共職業訓練
受講生募集中

　税は、期限内の自主納付が大原
則です。悪質な滞納の場合には、差
押を行い、税の公平・公正を保って
います。期間中は、法律に基づく財
産調査を集中的に行い、納税意思
のない滞納者に対しては、預金・給
与・生命保険・不動産など財産の差
押を執行します。
◆大切に使います！あなたの税！
　みなさんに納めていただいてい
る市税は、日常生活に密着した道
路・ゴミ・し尿処理・公園等の公共施
設・教育・児童老人福祉等の公共
サービスを提供し、住み良いまちづ
くり、住民福祉の向上のための貴
重な財源となっています。

11月・１２月は市町村税・
県税一斉滞納整理強化月間

　ボランティア連絡協議会加入の
ボランティアが全て集合。ボラン
ティアビューローもやってくる！
　ステージイベント、クイズラリー、
バルーンアート、工作体験（カバン作
りほか）など、イベントがいっぱい。
　フードドライブでは、賞味期限が
令和8年２月以降の記載がある食品
をご持参ください。（常温で保管で
きない食品や開封済の食品はお預
かりできません）
日時＝１2月14日（日）10時～15時
場所＝ＤＭＧ MORI やまと郡山城
　ホール レセプションホール

第２０回
ボランティアフェスタ

問 社会福祉協議会 福祉課
（☎５３-６５３１）

問 社会福祉協議会 福祉課
（☎５３-６５３１）

　年金記録や将来の年金受給見込
額を確認し、未来の生活設計につ
いて考えてみませんか。「ねんきん
ネット」をご利用いただくと、いつで
もご自身の年金記録を確認できる
ほか、将来の年金受給見込額につ
いて、ご自身の年金記録を基に
様々なパターンの試算をすることも
できます。
　「ねんきんネット」については日本
年金機構HPで確認、または下記へ
お問い合わせください。

（保険年金課）

11月30日は
「年金の日」です！

問 奈良年金事務所
（☎０７４２-３５-１３７１）

お知らせ NOTICE
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　見えない人、見えにくい人のため
の様々な機器、日常生活用具、最新
のものも含め多数展示。危機につ
いて説明を受けたり、実際使ってみ
ることもできます。同時に、視覚障
害に関する相談も受け付けていま
す。(無料、要申込)
日時＝11月13日（木）～14日（金） 
　10時～16時
場所＝県立盲学校 会議室
対象＝視覚に障害を持っている人
　やその家族、福祉施設関係者
申込＝事前に電話、メールで下記へ

（障害福祉課)

視覚障害者のための
福祉機器展

　スポーツの基本となる”走る“こと
の楽しさを知り、市町村対抗子ども
駅伝大会や市民マラソン大会に関
心や意欲をもって参加しようとする
児童を増やし、心身の健全な発達と
技術の向上を図ります。
日時＝１２月・令和８年１月の第２・３・
4土曜 ９時～１１時
場所＝郡山城跡公園内（雨天時は、
体育館）
対象・定員＝ランニング（長距離走）
に興味のある市内在住の小学４
年生、各開催月１5人
　（申込多数の場合は抽選）
申込＝11月5日(水)10時～19日
　（水）15時に申込フォームへ
※申し込みは、１２月、１月開催いず
れかです。

小学生
ランニング教室

問 スポーツ推進課（内線555）
問 人権施策推進課（内線247）

問 三の丸会館(☎53-5350)
問 農業水産課（内線554）

　11月12日（水）～
25日（火）は「女性に
対する暴力をなくす
運動」期間です。
　配偶者やパートナーからの暴力、
性犯罪、売買春、セクシャルハラス
メント、ストーカーなどの行為は、女
性の人権を著しく侵害するもので
す。暴力はいかなる理由があろうと
も許されるものではありません。
　令和6年4月1日に「困難な問題
を抱える女性への支援に関する法
律」（女性支援新法）が施行されまし
た。女性が抱えるさまざまな問題に
ついて、ひとりで悩まず窓口や電話
で相談してください。
◆ＤＶ・女性相談（市民相談室）
☎５２-６２４０(土・日曜、祝日を除
く８時３０分～１７時１５分）

女性に対する暴力を
なくす運動

　展示参加者（事業所）、飾り付け
等の準備、開催期間中の受付・案内
等をするボランティアを募集しま
す。
期間＝令和８年２月２１日（土）
　～３月３日（火）
場所＝市内城下町一帯
申込＝１１月２８日（金）までに下記へ

第１５回大和な雛まつり
展示参加者・ボランティア募集

　三の丸会館所属クラブ等による
舞台発表、作品展示や記念講演な
どを行います。
※公共交通機関でお越しくださ
い。

日時＝１1月8日（土）9時１５分～
　17時・９日(日)9時～16時
場所＝三の丸会館

第48回 三の丸祭

お知らせ

問 市商工会（☎53-5955）
市観光協会（☎52-2010）

問 県立盲学校 自立活動委員会 福本・
神山(☎56-3171・　  atsukok
790@e-net.nara.jp)

第４０回農産物
品評会出品募集

　毎年恒例の農産物品評会を開
催。農家以外からの出品もできま
す。また展示・即売も行います。
日時＝１１月２８日（金）
　展示：１３時～１４時・即売：１５時～
場所＝イオンモール大和郡山 イオン
　ホール
※出品受付は１１月２８日（金）８時～
８時３０分に、JA各支店で実施。
※出品規格（個数等）が定められて
います。また出品物は原則として
返却しません。
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　集まった食品は、「食」
の支援が必要な子育て
世帯に提供します。
期間＝11月10日（月）～28日（金）
　①月～金曜 ９時～１７時
　②水曜を除く月～土曜 ９時～１７時
場所＝①社会福祉会館、老人福祉
センター、矢田・平和・治道・昭和・
片桐支所、西田中町ふれあいセ
ンター
　②中央公民館、南部公民館
条件＝常温で保存できるもの、未開
封のもの、賞味期限が令和８年１
月以降のもの
例）米、素麺などの乾麺、缶詰、イ
ンスタント食品、レトルト食品、
お菓子、調味料など

※冷蔵・冷凍が必要な物、手作り
品、アルコール類は受付不可。
申込＝上記期間に各施設へ

日時＝１２月１４日（日）８時３０分頃
　～１５時頃
◆主な規制区間
○国道３６９号等（大宮通り）二条大
路南５丁目～県庁東
○国道１６９号（天理街道）紀寺～窪
之庄町南
○県道高畑山線等 高樋町～円照
　寺前～高畑町
○県庁東～高天～奈良市道等（や
すらぎの道）～ロートフィールド
奈良
○奈良公園内～焼門前～法蓮佐保
橋～ロートフィールド奈良
○天理市内
○法蓮佐保橋～高天～県庁東間
※今年は、コースの一部変更に
伴い、午後まで規制されます。

フードドライブに
ご協力ください

　12月4日（木）～10日（水）は「人
権週間」です。これにあわせて、第2
４回人権フェアを開催します。（無
料、申込不要、手話通訳・要約筆記
あり）
①第2４回人権ショートレター入賞
作品発表（各部最優秀賞・優秀賞
の朗読）
②矢田小学校 矢ッターキッズⅡに
　よる和太鼓演奏
③映画上映「破戒」
日時＝1２月６日（土）13時～16時
　（受付：12時30分）
場所＝DMG MORI やまと郡山城
　ホール 小ホール
定員＝300人
◆特設人権相談所（予約不要）
時間＝10時～12時
場所＝市役所交流棟みりお～の２
階 交流ルーム2

第24回やまと
こおりやま人権フェア

奈良マラソン２０２５
開催に伴う交通規制

　日頃、昭和地区公民館で活動し
ているクラブによる作品展示、実技
や芸能発表会を開催します。
日時＝１1月9日（日）
　10時～12時30分
場所＝昭和地区公民館

第３０回
昭和地区公民館まつり

　生産緑地地区の一部が変更（削
除）されましたので縦覧を行います。
変更する土地の区域=筒井町地内
※市HPに詳細な計画図書を掲載。
場所＝下記窓口

大和都市計画
生産緑地地区の変更

問 奈良マラソン実行委員会事務局
（☎０７４２-８１-８７５２、「奈良
マラソン交通規制」で検索）

問 奈良演劇鑑賞会
（☎0742-49-0448）

問 まちづくり戦略課
（3階5番窓口・内線674）問 昭和地区公民館（☎５６-００１5）

　詩情あふれる宮沢賢治の世界
を、人形劇ならではの表現で魅了
する。
日時＝１2月14日（日）16時～・15
　日（月）14時～
場所＝橿原文化会館 大ホール
費用＝要（中・高校生は無料）
申込＝１２月６日（土）までに下記へ

人形劇団プーク公演
「オッペルと象」観劇会

問 社会福祉協議会 福祉課
（☎５３-６５３１）

問 人権施策推進課（内線332）

LINE

お知らせ NOTICE
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クリスマスツリーを手作りしませんか。
フレッシュな季節の実物で飾りつけします。
日時＝11月23日(日)10時～１１時３０分
場所＝市民交流館「きんぎょの駅」１階 集会室
対象・定員＝小学生以上（小学生は保護者同伴）、
10人(申込が一定に満たない場合は開講を見合わせ
ることがあります。)
費用＝5,500円（材料費込み）
申込＝11月1日(土)～14日(金)に電話で下記へ

お知らせ

問 片桐地区公民館
（☎52-3001・〒639-1042 小泉町105-1）

　1年に1度の九条公園でのお祭りは、楽しさ盛り沢山
のイベント！是非お越しください！
・キッチンカー多数出店！
・金魚すくい、お花のオークション
・花園近鉄ライナーズ～ラグビー体験教室～
・モルック体験会
・ギネス世界記録 井上 和晃さんご来場！
・プール・トレーニングコーナー（9時～16時限定200円！）
上記のほか、ステージパフォーマンスショーなど実施。
日時＝11月16日(日)10時～16時
場所＝九条公園・九条スポーツセンター

（まちづくり事業課）

　木工玩具（飛行機またはスマホ
スタンド）を作ってみよう（やすり
かけ、接着、色つけ）。
日時＝12月26日（金）
　9時30分～11時30分
場所＝片桐地区公民館 美術創作室
対象・定員＝市内在住の小学生、10人
　 （申込多数の場合は抽選）
持ち物＝絵具セット　費用＝200円（当日持参）
講師＝塩見 浩二さん
申込＝11月21日（金）１７時までに返信用ハガキを持って
下記窓口へ
　郵送の場合、11月21日（金）17時必着で、往復ハガキ
に教室名・郵便番号・住所・児童の名前（ふりがな）・学
校名・学年・電話番号・返信宛名を記入して郵送

片桐公民館 こども木工教室

市民感謝祭２０２５in九条公園

問 九条スポーツセンター（☎52-1245）

日時＝①12月20日（土）17時05分～
　vs信州ブレイブウォリアーズ
　②12月21日（日）15時35分～
　vs信州ブレイブウォリアーズ
場所＝金魚スクエア
対象＝市内在住・在学の人
費用＝２階自由席：無料
　１階ベンチ側指定席：(大人)１,９２０円・（小中高）
　９２０円 ※システム利用料含む。
申込＝11月21日（金）18時～各試合の前日までに
　QRコードへ(先着順、要会員登録）

（スポーツ推進課）

バンビシャス奈良
ホームゲームご招待・ご優待

市民交流館主催講座
クリスマスツリー教室

問 市民交流館（☎51-1155）問 市観光協会(☎52-2010）

　奈良交通株式会社によるボン
ネットバス乗車体＆グッズ販売、飲
食屋台、金魚すくい体験、ひでなが
くんスタンプラリー、マンドリンコ
ンサートなどを実施。
日時＝11月9日（日）
　10時～15時（雨天中止）
場所＝JR郡山駅東側ロータリー
※会場内禁煙。公共交通でお越しください。

元気城下町「金魚まつり」

問 バンビシャス奈良 チケット担当（☎58-5180・
　  ticket@bambitious.jp）

問 箱本館「紺屋」（☎５８-５５３１）

箱本館「紺屋」
藍のしめ縄体験

　新年を藍のしめ縄飾りで迎えませんか。藍で和紙を染
め、しめ縄本体と花飾りを作りあげます。
（素材：和紙）
日時＝12月7日（日）10時～15時
※途中1時間の昼休憩あり。
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝中学生以上、4人
※作業工程上、乳幼児を含む子どものご同伴はご遠慮く
ださい。本人のみの受講をお願いします。
費用＝3,100円
申込＝11月9日（日）９時から電話で下記へ（先着順）
※１コール１人のみ予約可。
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「郡山と増田長盛
　－「五奉行」長盛の知られざる
　　　　　　　足跡をたどる－」
期間＝12月7日（日）
　14時～15時30分
場所＝DMG MORI
　やまと郡山城ホール
　レセプションホール
定員＝100人(申込多数の場合、抽選)
費用＝300円
申込＝11月18日(火)必着で、郵便番号・住所・名前・年
齢・電話番号・件名「12月7日歴史塾申込」を記入し、往
復ハガキ、メールで下記へ

（まちづくり戦略課）

　柳沢文庫学芸員が現在開催中の柳沢文庫企画展の簡
単な解説と調べ学習での柳沢文庫の活用方法について
説明を行います。（無料)
期間＝11月3日（月・祝）
　10時～16時30分 
場所＝柳沢文庫 展示室
対象・定員＝小中学生、２０人
※付き添いは1人まで、入館料
　300円が必要。
申込＝来館予定時間・参加する子
どもの住所・名前・学年・電話番
号・件名「子ども向けギャラリートーク参加申込」・付き
添いありの場合は名前を記入し、メールで下記へ
※当日参加可能。参加者にオリジナルグッズプレゼント。

（まちづくり戦略課）

問 さんて郡山（☎58-3333）

柳沢文庫
子ども向けギャラリートーク

お知らせ NOTICE

11月25日（火）～12月1日（月）犯罪被害者週間
犯罪被害者支援奈良県民のつどい

　犯罪被害にあわれた人が住み慣れた地域で安心して
暮らすために、犯罪被害者を支え、犯罪と対決する気運
を高め「被害者も加害者も生み出さない、安全・安心のま
ちづくり」を実現しましょう。(無料、申込不要)
◆生命のメッセージ展
事件、事故などによって理不尽に生命を奪われた犠牲
者が主役のアート展。
日時=11月10日(月)10時～15時
場所=イオンモール高の原2階 平安コート
◆式典・特別講演
演奏：県警音楽隊
講演：性犯罪被害者A子さん(匿名）
　「性犯罪被害者の今～被害から20年経って～」
日時＝11月28日(金)13時～15時30分
　（開場12時30分）
場所＝奈良公園バスターミナル レクチャーホール

(人権施策推進課)
問 県人権施策課（☎0742-27-8716）

市健康づくり推進員連絡協議会 主催
親子クッキング

　「地元野菜を使って作る簡単照り焼きピザ」
地産地消、野菜が摂れるメニューを
親子で作りませんか♪
※食物アレルギーの対応不可。
日時＝11月29日（土）10時～
　１３時３０分（受付：９時４５分～）
場所＝三の丸会館3階 調理実習室
対象・定員＝小学1～6年生と保護
　者（付き添い不可）､１２組（申込多
　数の場合は抽選）
費用＝１人500円
申込＝11月10日(月)までに電話、窓口で直接、下記へ
持ち物＝エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物、
　参加費

問 (公財)郡山城史跡・柳沢文庫保存会（☎58-2171
・　　info@yanagisawabunko.or.jp）

柳沢文庫
歴史塾（郡山学）第3回

問 (公財)郡山城史跡・柳沢文庫保存会（☎58-2171
 ・　　 info-yngbun@mahoroba.ne.jp 　
〒639-1011 城内町２-１８）

メニュー：簡単照り焼
きピザ、ほうれん草と
卵のスープ、バナナの
ブッシュドノエル

大和是好日運営パートナーズ主催
第19回大和是好日

問 まちづくり戦略課（内線672）

　大和の素敵なお店が集まる青空市です。出店者情報はQRコードへ。
日時＝11月22日(土)11時～16時（雨天強風中止、公式インスタ、市HP等でお知らせ）
場所＝外堀緑地（駐輪場あり、駐車場なし）

クリスマスツリーを手作りしませんか。
フレッシュな季節の実物で飾りつけします。
日時＝11月23日(日)10時～１１時３０分
場所＝市民交流館「きんぎょの駅」１階 集会室
対象・定員＝小学生以上（小学生は保護者同伴）、
10人(申込が一定に満たない場合は開講を見合わせ
ることがあります。)
費用＝5,500円（材料費込み）
申込＝11月1日(土)～14日(金)に電話で下記へ

お知らせ

問 片桐地区公民館
（☎52-3001・〒639-1042 小泉町105-1）

　1年に1度の九条公園でのお祭りは、楽しさ盛り沢山
のイベント！是非お越しください！
・キッチンカー多数出店！
・金魚すくい、お花のオークション
・花園近鉄ライナーズ～ラグビー体験教室～
・モルック体験会
・ギネス世界記録 井上 和晃さんご来場！
・プール・トレーニングコーナー（9時～16時限定200円！）
上記のほか、ステージパフォーマンスショーなど実施。
日時＝11月16日(日)10時～16時
場所＝九条公園・九条スポーツセンター

（まちづくり事業課）

　木工玩具（飛行機またはスマホ
スタンド）を作ってみよう（やすり
かけ、接着、色つけ）。
日時＝12月26日（金）
　9時30分～11時30分
場所＝片桐地区公民館 美術創作室
対象・定員＝市内在住の小学生、10人
　 （申込多数の場合は抽選）
持ち物＝絵具セット　費用＝200円（当日持参）
講師＝塩見 浩二さん
申込＝11月21日（金）１７時までに返信用ハガキを持って
下記窓口へ
　郵送の場合、11月21日（金）17時必着で、往復ハガキ
に教室名・郵便番号・住所・児童の名前（ふりがな）・学
校名・学年・電話番号・返信宛名を記入して郵送

片桐公民館 こども木工教室

市民感謝祭２０２５in九条公園

問 九条スポーツセンター（☎52-1245）

日時＝①12月20日（土）17時05分～
　vs信州ブレイブウォリアーズ
　②12月21日（日）15時35分～
　vs信州ブレイブウォリアーズ
場所＝金魚スクエア
対象＝市内在住・在学の人
費用＝２階自由席：無料
　１階ベンチ側指定席：(大人)１,９２０円・（小中高）
　９２０円 ※システム利用料含む。
申込＝11月21日（金）18時～各試合の前日までに
　QRコードへ(先着順、要会員登録）

（スポーツ推進課）

バンビシャス奈良
ホームゲームご招待・ご優待

市民交流館主催講座
クリスマスツリー教室

問 市民交流館（☎51-1155）問 市観光協会(☎52-2010）

　奈良交通株式会社によるボン
ネットバス乗車体＆グッズ販売、飲
食屋台、金魚すくい体験、ひでなが
くんスタンプラリー、マンドリンコ
ンサートなどを実施。
日時＝11月9日（日）
　10時～15時（雨天中止）
場所＝JR郡山駅東側ロータリー
※会場内禁煙。公共交通でお越しください。

元気城下町「金魚まつり」

問 バンビシャス奈良 チケット担当（☎58-5180・
　  ticket@bambitious.jp）

問 箱本館「紺屋」（☎５８-５５３１）

箱本館「紺屋」
藍のしめ縄体験

　新年を藍のしめ縄飾りで迎えませんか。藍で和紙を染
め、しめ縄本体と花飾りを作りあげます。
（素材：和紙）
日時＝12月7日（日）10時～15時
※途中1時間の昼休憩あり。
場所＝箱本館「紺屋」
対象・定員＝中学生以上、4人
※作業工程上、乳幼児を含む子どものご同伴はご遠慮く
ださい。本人のみの受講をお願いします。
費用＝3,100円
申込＝11月9日（日）９時から電話で下記へ（先着順）
※１コール１人のみ予約可。
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奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日vol.219 ～悠久の歴史を綴る洋楽の音色～
日時＝12月13日(土) 開演14時（開場13時30分）　場所＝レセプションホール（自由席）
チケット＝２,００0円

桂米朝一門会
日時＝令和8年2月23日(月・祝)　開演14時（開場13時30分）　 場所＝大ホール（全席指定）
チケット＝一般3,800円、メイト会員3,500円　　　　　　　　　　※未就学児の入場不可。
　（当日各500円増。一般は11月15日（土）10時～、メイト会員は11月13日（木）10時～発売： ホ ・ ぴ ・ ロ ・ｅ+）

(☎54-8000・火曜、第3水曜休館)

出 演
曲 目

水口 真緒（ヴァイオリン）、岡野 弥生（ピアノ）、旭堂 南歌（講談師）
アンダルシアのロマンス／サラサーテほか、講談音楽入り 古事記「弘法大師伝～高野の里に咲く～」

お知らせ

イベント 日　　　　　時

かみしばい劇場

場所＝えほんひろば：２階 おはなしの部屋、そのほか：２階 集会展示室

えほんひろば

11月1日（土）・23日(日)・12月6日(土)
14時～14時３０分

11月 8日（土）14時～14時３０分
11月22日（土）11時～11時３０分

昔話や季節の紙しばい

えほんの読みきかせや手遊びなど

発表者がオススメの本を持ち寄り５分で紹介し、
参加者全員でチャンプ本を決めるゲーム（発表者
５人、観戦者１０人募集中）

ビブリオバトル 11月 9日（日）14時～

チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口  ぴ ：チケットぴあ  ロ：ローソンチケット  ｅ＋：イープラス
チケット発売初日の電話予約は13時～

出 演 桂 南光、桂 塩鯛、桂 米團治、桂 吉弥 ほか

音楽のおくりもの’25
日時＝12月21日(日)　開演14時（開場13時30分）　場所＝小ホール（全席指定）
チケット＝500円（3歳以下無料、席が必要な場合は有料。１１月２日（日）10時～発売： ホ ）
出 演 三の丸少年少女合唱団、やまと郡山城ホール少年少女マリンバ教室、市音楽芸術協会

おいでよ

図書館

市立図書館（☎55-6600）

南部公民館図書室（☎59-1316）
休館日 水曜、祝日

　開館時間9時～17時

　9時30分～19時（土曜は21時まで）
休館日 毎週火曜、第１・第３水曜おいでよ

図書館

（発売中：ホ）　　　　　　　　　　※未就学児の入場不可。

奈良フィルニューイヤーコンサート2026
～オーケストラ名曲アルバム～

日時＝令和8年1月18日(日) 開演15時（開場14時30分）
場所＝大ホール（全席指定）※未就学児の入場不可。
チケット＝一般3,000円、高校生以下1,500円
出 演

曲 目

粟辻 聡（指揮）、大原 末子(ナビゲーター)、奈良フィルハーモニー管弦楽団（オーケストラ）
1部 音楽物語 ピーターと狼／プロコフィエフ
2部 ワルツ・ポルカで華やかに 美しく青きドナウ 春の声ほか

（当日各500円増 発売中： ホ ・ ロ ・ｅ+）

みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板

11月の市民相談

            

相談案内 日　程 時　間 場　所 備　考

法律相談

女性のための法律相談

行政相談

人権相談

DV ・女性相談

住宅相談

13時～16時20分

13時～16時20分

13時～16時

13時～16時

8時30分～17時15分

13時30分～

市民相談室

市民相談室

市民相談室

市民相談室

308会議室

予約制5日（水）・12日（水）・19日（水）

26日（水）

20日（木）

27日（木）

月～金曜

19日（水）受付：5日（水）～12日（水）

予約制

専用電話☎ 52-6240

入札検査課 施設整備室（内線646・647）

◎会員募集

椅子ヨガ リラクゼーション
11月18日(火)10：00～
12：00・13：30～15：30
市民交流館3階
小会議室
椅子に座って簡単な体
操のできる人
各500円（高校生以下無料）
杉本
☎090-2199-8749

オレンジカフェ
11月21日(金)
13：30～15：30
在宅医療センター悠
だれでも
300円
ウェルケア悠内事務局
☎55-0210

親子で始めよう！伝統文化を
「お茶・作法コース」(体験有)
毎月第1・3土曜
13：30～15：30頃
月1,100円

「お花・作法コース」(体験有)
毎月第1・4土曜
13：30～15：30頃
月1,300円
山田町スポーツ会館
（和室）
幼稚園児～高校生
華粋会実行委員会・大西
☎53-9514
伝統文化親子教室大和
郡山で検索

ピアノ・バイオリン発表会
11月3日(月・祝)開演
13：30～
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール 小ホール
だれでも
無料
近藤 ☎20-1326

一緒に考えよう暮らしと家計
11月11日(火)
10：00～11：45
市役所交流棟
交流ルーム2
だれでも
資料代200円
奈良友の会・三谷
☎54-2592

安全運転のための講習会
11月15日(土)
10：50～（50分程度）
三の丸会館 研修室３
だれでも（定員20人）
無料
志野 ☎56-5554

モルック体験
11月16日(日)
10：00～15：00
九条公園市民感謝祭
2025内
だれでも　　無料
小崎
　　kosakosa8484@gmail.com

ようこそ‼お話の世界へ
11月16日(日)
13：30～14：30
大和民俗公園内 旧臼井家
住宅
だれでも　　無料
おはなしのいずみ・中野
☎52-2939

掲載について　営利を目的としないで、 独自に行っているイベントや、 そのサークルへの参加を

広く市民に呼びかける内容とします。 掲載希望号発行日の１カ月前までに企画政策課へ。

　＝日時 　　＝場所　  ＝対象　 ＝費用　　 ＝持ち物    　　＝問合せ日 所 対 費 持 問

安心しゃべり場－Zoom－
11月・12月・1月の第2木曜
20：30～21：20
Zoom
(スマホ、PCで自宅から参
加可)
Zoomで参加可能な市
内在住・在勤者
1回500円
公認心理師・臨床発達心
理士・今谷
☎090-3920-4958

将棋を楽しみませんか
毎月第1・2・3・4土曜
12：00～17：00
南部公民館
だれでも
入会金1,000円、
（大人）月額500円
（子ども）月額250円
南部将棋クラブ・矢川
☎080-5778-8865

色んな人が楽しく学ぶ中国語
毎月月曜3回
18：15～20：30
三の丸会館
初心者、経験者問わず
入会金1,000円、
月額2,000円
中国語会話クラブ・上林
☎090-8386-1214

中高年から始めるピアノ
月2回10：00～11：30
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城
ホール、片桐地区公民館、
平和地区公民館
中高年（初心者OK）
月3,000円
山根 ☎53-3279

月曜朝にヨガリフレッシュ
毎週月曜
（祝日休み、代替あり)
10：30～11：30
南部公民館 多目的ホール
だれでも(60代、70代多し)
入会費1,500円、
月1,500円
月曜ヨガクラブ・岡野
☎090-9118-4198

投げて笑って若返り！
①毎月第1・3月曜
②毎月第1～4水曜
13：30～16：00
①三の丸会館
②小泉西方スポーツ会館
だれでも
（PC、車使用者歓迎）
1回200円（初回無料）、
入会金1,000円、
年会費1,000円
大和郡山ディスコンクラ
ブ・山田
☎080-6112-8059

人生は短し英会話学習は長し
毎週土曜9：30～11：30
三の丸会館
市内在住で英語に興味
がある人
入会費無料、
会費 月500円
郡山ESS・中嶋
☎56-8022

健康体操（見学・無料体験）
毎週月曜
13：30～15：00
DMG MORIやまと郡山城
ホール 武道場2階
だれでも（熟年者歓迎）
無料
岡田 ☎55-3389

◎イベント
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