
く ら し
フードドライブ（「食」の助けあい
活動）にご協力ください

　集まった食品は、「食」の支援が必要な子育て世帯に提供します。
受付期間＝11月5日（火）～ 22日（金）
受�付場所・時間＝◆社会福祉会館、老人福祉センター、
矢田・平和・治道・昭和・片桐支所、西田中町ふれあ
いセンター：月～金曜9時～17時

◆�中央公民館、南部公民館：水曜を除く月～土曜9時～17時
◆�南井町児童館：月～金曜9時～16時・土曜13時～16時
ご�寄付いただきたい食品＝①常温で保存できるもの、
②未開封のもの、③賞味期限まで2カ月以上あるも
の（お米、素麺などの乾麺、缶詰、インスタント食品、
レトルト食品、お菓子、調味料など）
※�冷蔵・冷凍が必要なもの、手作り品、アルコール類
は受付できません。
※�詳細は社会福祉協議会
のホームページか、公式
LINEをご覧ください。
問�合せ＝社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・
55-0986）

第49回親子まつり
　今年もいろんなクラフト、模擬店、催し物がいっぱ
い。ミニ動物園やレスキュートレイン、ふあふあもあ
るよ。
テーマ＝ゆうえんち ～夢・わくわく 金魚・わくわく～
日�時＝ 11月 3日（日・祝） 9 時～15時
※雨天時中止。
会場＝郡山城跡公園
問合せ＝生涯学習課（☎53-1156）

令和6年度�
第1回障害者家族教室（予約不要・無料）�
～家族だけで悩まないで～

　障害者家族教室は、精神障害のある人を支える家族
が集い、話し合う勉強会として生まれました。障害者
の家族以外の人も参加できます。精神障害についての
理解を深めましょう。
日時＝10月31日（木）14時～ 15時30分
場所＝市民交流館1階 集会室
内容＝統合失調症と気分障害について知ろう
講師＝やまと精神医療センター 谷口 謙さん
問合せ＝障害福祉課（内線540）

もっと身近に！  障害者・高齢者の
ための成年後見制度（要申込・無料）

　「成年後見制度ってどんな制度？」「成年後見人って
どんなことをしてくれるの？」など成年後見制度に興
味のある人はぜひご参加ください！
日時＝11月27日（水）14時～16時（受付13時30分）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
講師＝やまとみらい法務事務所
　行政書士 山口 まゆみさん
対象＝市内在住・在勤　定員＝200人
申�込・問合せ＝11月20日（水）（平日9時～ 17時）
までに、電話・FAX・QRコードで、成年
後見支援センター（社会福祉協議会 福
祉課・☎53-6531・ 55-0986）へ

権利擁護講演会「あなたを狙う！権利侵害」�
～知ってほしい！お金にまつわる大切な話～（要申込・無料）

　市役所職員や警察を名乗って、高齢者からお金を騙
し取る詐欺が多発中！身近にあるトラブルに遭わない
ように地域で考えてみませんか？
日�時＝11月18日（月）14時～16時（受付13時30分～）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
内�容＝第1部「消費者被害と高齢者虐待」奈良総合法
律事務所 弁護士 佐々木 育子さん

　第2部「地域の見守り活動」「相談窓口紹介」
定員＝250人（先着順）
申�込・問合せ＝11月8日（金）までに電話・
FAX・QRコードで地域包括支援センター
（☎55-7733・ 55-6831）へ

権利擁護に関する弁護士相談会�
（要予約・無料）

　認知症や知的障害・精神障害によって判断能力が低
下した人の権利を守るため、成年後見制度利用等に関
する弁護士相談会を開催します。
日�時＝毎月第3火曜（11月19日、12月17日、1月21日、
2月18日、3月18日）①13時30分～ 14時15分、�
②14時30分～15時15分、③15時30分～16時
15分 ※1組45分。
場所＝社会福祉会館2階 白百合母子コーナー
対象＝市内在住の本人、家族、支援者
申�込・問合せ＝平日8時30分～ 17時15分に、市成
年後見支援センター（社会福祉協議会 福祉課・☎
53-6531・ 55-0986）へ

社協HP 公式 LINE
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