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2024 年度夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会
8月23日（金）、市制70周年記念としてＮＨＫラジオ第1で全国に生放送される 

夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会が大和郡山市にやってきました。
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大和郡山市 広報

10月の市民相談
・法律相談（予約制）

2日（水）・9日（水）・16日（水）
13時～16時20分 市民相談室

・女性のための法律相談（予約制）
23日（水） 13時～16時20分 市民相談室

・行政相談
17日（木） 13時～16時 市民相談室

・人権相談
24日（木） 13時～16時  
市民相談室

・ DV・女性相談 
（専用電話☎52-6240） 
（月～金）8時30分～17時15分

※ このほか、消費者相談・一般相談など各種
相談を行っています。詳しくは、市民相談室

（市役所人権施策推進課内・内線245）へ
・住宅相談

16日（水）（受付：2日（水）～9日（水））
13時30分～ 市役所308会議室
受 付・問合せ＝入札検査課 施設整備室（内線646・647）

納税・納付〈納期限〉
・市・県民税（普通徴収第3期）【税務課】
・国民健康保険税（普通徴収第4期）【保険年金課】
・後期高齢者医療保険料（第4期）【保険年金課】
・介護保険料（普通徴収第4期）【介護福祉課】

〈 納期限：10月31日（木）〉

大和郡山市の人口・世帯数
（8月31日現在･カッコ内は前月比）

・ 人口
 ・総計 82,761人 （－32）
 ・男 39,135人 （－26）
 ・女 43,626人 （－6）
・ 世帯数 39,588世帯 （＋20）

8月の消防・救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・ 消防件数     3件 （±0）
・ 救急件数 534件 （－35）

令和6年の 
特殊詐欺発生件数・被害額
（カッコ内は前年比）（8月31日現在）

・ 市　14件（+5）  71,143,747円
 （＋46,917,128）
・ 県　162件（－1） 738,850,064円
 （＋279,930,054）

　第5回大和郡山市子供議
会が市議会議場にて行われ
ました。
　次世代を担う市内の中学
生10人が、市議会や行政の
仕組み、役割を学び大和郡山
市のまちづくりに関心を深
め、自分たちが置かれている環境に対し自ら考える力を高めるた
めに、参加しました。
　参加者からは普段から高い問題意識を持って、中学生ならでは
の視点から市が抱える問題と向き合っている様子が窺えました。

令和6年8月20日（火） 
第5回大和郡山市子供議会

　金魚伝来300年と市制70
周年を記念し、山梨県甲府
市との交流イベントの1つ 
として DMG MORI やまと
郡山城ホールで開催。
　参加した子どもたちは地
元の特産品や歴史、大和郡
山市と甲府市の共通点である柳澤吉里公などをテーマに、自分
たちの住んでいる市の魅力について個性あふれる発表を行いま
した。甲府市の小学生は、「初めて訪れたが、大和郡山市の歴史
や金魚に関する活動について知ることができてよかった。この
経験をこれからの学習に活かしていきたい。」と話していました。

令和6年8月19日（月）
令和6年度小学生サミット ～大和郡山市・
甲府市のみりょくを伝え合おう～

　柳町フラットは、大和郡
山まちづくり株式会社がリ
ノベーションを手掛ける物
件で、チョコレート専門店、
貸し切りサウナなどが楽し
める施設です。
　物件オーナーは「みなさ
んのおかげでこの家が生ま
れ変わりました。ここがうまく運営され、まちづくりにつながる
ことを願います」と想いを語りました。
　また、店舗オーナーの一人である富谷美咲さんは「まちの人と
観光に来た人がふらっと寄れて、フラットにつながれる場にし
たい」と話しました。

令和6年9月7日（土）
柳町フラット オープニングセレモニー
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明るく元気な女性を募集します。あなたの魅力ある笑顔で
大和郡山を元気にPRしてください！
応 募資格＝◆奈良県内および周辺地域に在住、在勤、在学の 18 歳以上（令和 7 年 4 月 1

日現在）の女性（高校生不可、未婚・既婚は問わず。）　◆特に大和郡山市を愛し、年間
40回程度観光関連の事業およびキャンペーン、伝統行事などに参加できる人　◆芸能活動を業とせず、メディアや
プロダクション等の契約がない人　◆任期中、他団体の親善大使等との兼任は出来ません

募集人数＝ 3 人　　応募締切＝ 10 月 27 日（日）必着　　任期＝令和 7 年 3 月下旬の「お城まつり」から約 1 年間
審 査＝第 1 次面接：11 月 17 日（日）・第 2 次面接：12 月 1 日（日）　　賞金・賞品＝ 10 万円、協賛企業賞品
申 込・問合せ＝エントリー用紙（観光協会ホームページよりダウンロード可）に必要事項を記入し、全身・顔正面アッ

プのＬ版写真各 1 枚（3カ月以内に撮影）計 2 枚を貼り付け、自己 PR の作文 400 字程度を同封して、市観光協会
（〒 639-1132 高田町 92-16・☎ 52-2010）へ

「第43代女王卑弥呼」募集「第43代女王卑弥呼」募集

開催＝ 10 月 20 日（日）
場所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール
問合せ＝企画政策課（内線 246）

夢みるおじさんとはのん 
（フォークソング）
フォークソング系ラブソングを、夢みるじ
いじとゆかいな孫娘がやさしい声で歌い
ます。ゆったり、まったりしてくださいね。
 

城陽邦楽友の会（筑前琵琶合奏） 
シルクロードを通り、千年の時を経て、
語り物という伝統芸能として伝えられ
ている琵琶。現代に息づく筑前琵琶の
幽玄の世界をどうぞお楽しみください。
 

花柳 
（よさこい鳴子踊り）
勇気、友情、やさしさ、絆をモットーに
みなで楽しく踊っています。心を込めて
踊りますので応援よろしくお願いします！
 

おえかきかなこ。（ライブペイント） 
造形の仕事に就くため 3年前に奈良に
やってきました。今回、ライブペイント
は初めてですが新鮮な気持ちで挑戦し
たいと思います。
 

純気（シンガーソングライター） 
奈良県大和郡山市出身。日常にありふ
れた当たり前を、尊く大切に感じ、その
想いを届け、ほんの少しでも優しい気持
ちになってもらえるよう、唄っています！
 

Flower Fishとその仲間たち 
（ダンス）
大和郡山市に住む HIROの教え子と、
HIROの友人 ASAMIとその教え子で
タッグを組み、市制 70周年をダンスで
盛り上げます。わくわくするような時間を一緒に楽しみましょう。

大ホール（14時～ 18時・要申込）では、アルケミストのコンサートや大谷 徹奘師の講演会などを実施。
各種イベントの内容や時間など、詳細は市HPへ。

筒井ブラザーズ 
（ロカビリー、オールディーズ）
ウッドベース・ボーカルのしゅうちゃんと、
ギター・コーラスの福ちゃんがロカビリー・
オールディーズをゴキゲンに奏でます。
 

琴苗会 南公クラブ（大正琴） 
演歌からポップスまで様々な曲を練習
しています。95才を含むメンバーたち
は大正琴の音色とアンサンブルの楽し
さに夢中です。
 

蒲原隆雄 
（シンガーソングライター）
映画やシンガーソングライターへ楽曲
提供なども手掛ける。
THE・ミンストレルG・Vo
 

ブーゲンビリア（昭和公民館）と 
キロハナ（フラダンス）
住み続けられる大和郡山市を実感し、
市制70周年記念に参加できたことを心
から喜んでいます。
 

K.M.S.マリンバアンサンブル 
（マリンバ）
明るくノリよい曲や、深い響きの美しい
曲、マリンバのさまざまな側面を、見て、
聴いて、楽しんでいただけるよう練習
を重ねています♪
 

大和郡山市民劇団  
故事語り部座（市民劇団 予告）
11月2日（土）・3日（日）に開催する
公演の劇中歌を披露。必見です。

 出演団体の紹介　 小ホール・レセプションホール （10時～15時・申込不要）  

大和郡山市市制70 周年記念 市民フェスティバル
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児童扶養手当に関する大切なお知らせ
　令和6年11月1日から児童扶養手当法等の一部が改正され、所得限度額と第3子以
降の加算額が引き上げられます。

◆所得限度額の引き上げ
　児童扶養手当の支給には、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する「全部支給」と、一部のみを支給する 

「一部支給」があります。この度、全部支給、一部支給の判定基準となる所得制限額が表のとおり引き上げられます。

全部支給となる所得限度額（受給者資格者本人の前年所得）

扶養する 
児童等

収入ベース 所得ベース
これまで 令和6年11月分～ これまで 令和6年11月分～

0人 1,220,000 1,420,000 490,000 690,000
1人 1,600,000 1,900,000 870,000 1,070,000
2人 2,157,000 2,443,000 1,250,000 1,450,000
3人 2,700,000 2,986,000 1,630,000 1,830,000
4人 3,243,000 3,529,000 2,010,000 2,210,000
5人 3,763,000 4,013,000 2,390,000 2,590,000

一部支給となる所得限度額（受給者資格者本人の前年所得）

扶養する 
児童等

収入ベース 所得ベース
これまで 令和6年11月分～ これまで 令和6年11月分～

0人 3,114,000 3,343,000 1,920,000 2,080,000
1人 3,650,000 3,850,000 2,300,000 2,460,000
2人 4,125,000 4,325,000 2,680,000 2,840,000
3人 4,600,000 4,800,000 3,060,000 3,220,000
4人 5,075,000 5,275,000 3,440,000 3,600,000
5人 5,550,000 5,750,000 3,820,000 3,980,000

◆所得限度額が引き上げられることで所得が限度額内となる場合
　令和6年10月中に認定請求することで11月分からの手当を受給できます。
　遡っての認定はできませんので、11月以降は請求の翌月分からの支給となります。

◆第3子以降の加算額の引き上げ
　第3子以降の加算額が引き上げられ、第2子の加算額と同額になります。

これまで

全部支給6,450円

一部支給6,440円～ 3,230円
（所得に応じて決定されます）

令和6年11月～

全部支給10,750円

一部支給10,740円～ 5,380円
（所得に応じて決定されます）

※ 令和6年11月分の手当から所得限度額および加算額の引き上げが適用されます。同年11・12月分の手当に
ついては、2カ月分の支給月である令和7年1月に支払われます。

問合せ＝子育ち支援課 給付係（内線522）
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く ら しく ら し
令和6年中に家屋を新築・増改築・
取り壊したみなさんへ

　家屋の固定資産税・都市計画税は毎年1月1日現在に
存在するものに課税されます。次のような場合は手続
きが必要です。
◆新築・増改築をしたとき
　 令和6年1月2日以降に新築・増改築された家屋は令

和7年度から固定資産税・都市計画税の課税対象に
なります。課税のもととなる評価額を算出するため、
家屋の構造、間取り、資材、建築設備などを確認する
家屋調査を行います。

　 登記を完了された人から、順次連絡します。ご協力
お願いします。

◆取り壊したとき
　 登記されている家屋は法務局で滅失登記を行ってく

ださい。未登記の家屋は税務課 固定資産税第2係に
ご連絡ください。

※ 家屋を取り壊すと、土地の税額が変わる場合があり
ます。詳しくはお問い合わせください。

◆未登記家屋の所有者を変更するとき
　 売買や相続、譲渡などで所有者が変更になった場合は、

税務課 固定資産税第2係に届け出が必要です。
◆建物の登記について
　 建物を新築や増改築、取り壊した場合には、不動産

登記法により登記をしなければならないと定められ
ています。

　 登記の手続きについては、奈良地方法務局 登記部門
（☎0742-23-5230）にお問い合わせください。

問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線285）

地域の絆応援助成金事業 
（奨学金返還支援事業）

　奨学金の貸与を受けて大学等を卒業し、奨学金の返
還を行っている人に対して、奨学金返還額の一部を助
成します。
助 成金額＝奨学金返還額の3／4（月額換算の上限1万

5千円、年間最大18万円）
助成期間＝最大36カ月（3年間で最大54万円）
対象＝①～③をすべて満たす人
　①市内に定住している
　② 市内に本社を有する中小企業に正規雇用されてい

る、または一定の専門資格を有しその資格に基づ
き市内の社会福祉事業所等で正規雇用されている

　③助成金申請初年度の4月1日に30歳未満
※ 助成金の申請には、ほかにも要件があります。詳細

はホームページをご覧ください。
※ 令和5年度奨学金返還分について、

令和7年3月31日まで、助成金の申
請を受け付けます。

申込・問合せ＝企画政策課（内線241）

不動産表示登記無料相談会
　境界問題、表示登記に関して、奈良県土地家屋調査
士会による「全国一斉 不動産表示登記無料相談会」
が開催。対面（来館）、電話、Web （Zoom） による実
施です。
※事前予約優先。
日時＝11月10日 （日） 10時～16時30分
場 所＝奈良県土地家屋調査士会（奈良市東紀寺町二丁

目）
申 込・問合せ＝11月8日（金）までに電話で奈良県土地

家屋調査士会（☎0742-22-5619）へ
 （税務課）
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く ら しく ら し

清掃センター休日業務清掃センター休日業務（10 月）（10 月）

※ 可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは7時30分までに出していただきますよう、
お願いします。

問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日
10月14日（月）
スポーツの日

通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月・木コース 10：00～12：00 毎月第2月曜の区域は

10月17日（木）に収集

大規模な土地取引には契約締結日から
2週間以内に届出が必要です

　国土利用計画法は、適正かつ合理的な土地利用の確
保を図るため土地取引の届出制度を設けています。
　土地取引に係る契約（予約を含む。）をしたときは、
権利取得者（例えば、買主）は、契約日から2週間以内に
土地売買等の届出をしなければなりません。
届出が必要な土地＝市街化区域2,000㎡以上
　市街化調整区域5,000㎡ 以上
　都市計画区域外10,000㎡ 以上
届 出＝届出書に必要事項を記入し、添付書類（契約書

の写し、地図など）とともに、土地の所在する市町村
役場に届け出てください

※契約日から2週間を超える場合、提出先は県となります。
審 査＝土地の利用目的が、土地利用基本計画などの土

地利用に関する計画に適合しない場合には、利用目
的の変更を勧告し、是正を求めることがあります

罰 則＝届出をしない、虚偽の届出をすると6カ月以下
の懲役、または、100万円以下の罰金に処せられる
ことがあります

問 合せ＝県まちづくり推進局 県土利用
政策課（☎0742-27-8484・http://
www.pref.nara.jp/4928.htm）

 （まちづくり戦略課）

イノシシ侵入防止用電気柵の資材購入費 
補助申請は10月31日（木）まで

　イノシシの農地への侵入を防止することを目的に電
気柵を設置するための資材購入費を補助します。
　交付申請の期限が10月31日（木）に迫っています。
対象＝①～③の要件を満たす者
　①市内に住所を有する農業者、農業法人など
　② 農地において、イノシシによる被害を受けた、ま

たは被害を受けるおそれのある者
　③市税等を滞納していない世帯に属する者
※1世帯につき、年1回申請が可能です。
対 象事業・経費＝対象者が自ら耕作または管理する市

内の農地で、申請年の1月1日～10月31日までに購
入および設置を行った電気柵の購入に係る資材費（設
置工事や設置に係る工具代は含まない）

補 助金額＝補助対象経費の1／2（100円未満切り捨て、
7万円上限）

※ ただし、補助対象者全体の補助金額が、申請年度の
予算を超過する場合は、補助金交付額の割合での按
分となります。

申 込・問合せ＝10月31日（木）までに、交付申請書に
加え、電気柵を購入した際の領収書、見積書、位置
図、設置後の写真を農業水産課 農業・金魚係（内線
554）へ

● 広報　つながり　令和6年10月1日号　No.13106



空き家における放火防止対策
　放火（疑い含む）による火災が近年、多く発生して
います。放火が起こりやすい要因は次のとおりです。
・敷地内、建物内に出入りしやすい。
・建物の周りに燃えやすいものが大量にある。
・付近住民の関心が薄い。
　これらの点を改善することが放火予防の第一歩と
なります。放火犯は「人の目」をもっとも嫌います。
地域のコミュニティが充実していると放火の被害が
少ないとの報告もあがっています。自宅を放火から守
るためには、周囲の空き家に放火されない環境づくり
をすることも重要です。
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）

応急手当普及員再講習（無料・要申込）
　心肺蘇生法（AEDを含む）・止血法など救命に必要
な応急手当について救急救命士が楽しく分かりやす
く教えます！！
日時＝10月27日（日）9時～12時　定員＝20人
場所＝大和郡山消防署4階 多目的ホール
対 象＝応急手当普及員講習Ⅰを修了し、奈良県広域消

防組合の資格認定日から3年を越えていない人
　再講習修了後、さらに3年間有効となります
申 込・問合せ＝10月7日（月）～ 20日（日）に受講

申込書へ必要事項を記入し、奈良県広域消防組合大
和郡山消防署 救急課（☎59-1331）へ

※ 受講申込書は大和郡山消防署 救急課にて配布。ま
たは、奈良県広域消防組合ホームページからダウン
ロード可能です。

令和7年度 総合公園施設 
年間利用予約受付

対 象＝県・県教育委員会、市・市教育委員会が承認する公
益団体・事業所（担当課の承認が必要）と、総合公園が承
認する団体（総合公園施設の規定を満たした団体）など

利 用期間＝令和7年4月～令和8年3月（ならっきー
球場（市営球場）は1・2・3月を除く）

対 象施設＝ならっきー球場（市営球場）・テニスコート・ホウ
ワグラウンド（運動場）・金魚スクエア（体育館）・文化棟

申 込＝県・県教育委員会、市・市教育委員会が承認する
団体は10月2日（水）～11日（金）にスポーツ推進課

（内線556）へ。総合公園が承認する団体は10月2日
（水）～28日（月）に総合公園施設事務室へ

 ※申請書は事務室にあります。
問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）

■くらしのインフォメーション■

ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜日
　9時～16時

害虫駆除をしたけれど
金額が高すぎる？

【事例1】ベランダの隅にコウモリを見つけ、
急ぎスマホで調べた駆除業者に来てもらっ
た。見積額が5万円だったので作業をお願い
した。途中でハチの巣が見つかったと言われ、
追加料金2万円を了承し、ハチの巣も駆除し
てもらった。作業を終え業者は帰って行った
が、私は駆除したハチの巣を確認していない。
不信感が残っている。 （70代 女性）

【事例2】庭に大量のハチを見つけ驚き、知人か
ら紹介してもらった駆除業者にお願いした。
事前の見積もりで10万円だと言われたが、相
場がわからず了承した。実際は素人でも出来
るような作業だった。10万円は高すぎると思う。
 （70代 女性）

【事例 1】の相談者は返金を求めませんでした
が、「ハチの巣の駆除は断りにくい雰囲気もあ
り、了承してしまった」と話していました。業
者からは他にも追加作業の提案をされていま
したが、そこはきっぱりと断っていました。

【事例 2】の相談者には自身で減額交渉をする
ように助言しました。
　自宅で害虫（ゴキブリやハチなど）や害獣（ネ
ズミなど）を発見して驚いた経験は、誰にでも
あることです。できるだけ複数の業者から見積
もりをとるようにして、比較検討することがト
ラブルを防ぐことにつながります。一般的に駆
除の作業内容や金額は住宅の構造、害虫・害獣
の発生原因や状況などによって変わります。業
者のネット広告には安い金額が表示されてい
るものを多く見かけますが、実際の請求額と相
当の開きがあった場合は、クーリング・オフで
きる可能性があります。不安をあおったり、契
約を急かすなどして検討する時間を与えない
業者には十分注意するようにしましょう。

大和郡山市 広報 つながり  ● 7



第19回

すこやか21健康フェスタ実行委員会 主催

すこやか21すこやか21
健康フェスタ健康フェスタ

からだいきいき、すこやかに。 
健康に関する講座･催し･イベントを開催します。

日　時＝10月27日（日）　10時～14時 （荒天
中止）

場　所＝さんて郡山
問合せ＝ 保健センター（☎58-3333）
※ 台風、豪雨が見込まれる場合は中止することがあります。
※詳細は市ホームページでご確認ください。

・�生活習慣病予防講座「教えて先生！�糖尿病のこと！」（定員：先着30人）
講 師＝市医師会日本糖尿病学会糖尿病専門医 松本 光弘さん　申 込＝電話にて保健センター「さんて郡山」へ

・�ママパパクラス沐浴編（定員30人）
申 込＝10月3日（木）までに電話にて保健センター「さんて郡山」へ　※申込多数の場合は抽選。

予約制のイベント予約制のイベント

■ ビンゴでGO!! さんて迷路
■  やさいスタンプでお絵かき＆お面づくり
■  血管年齢、貧血測定、健康相談
■ 食育×健康×クイズラリー

■ 栄養相談、血圧測定
■ 認知症かみしばい・かるた
■ 救急車と写真を撮ろう
■ ハロウィンフォトスポット

■ あめ細工 鶴藤
■ 射的・吹き矢
■  青空模擬店（カレー・焼きそばなど）

予約不要のイベント予約不要のイベント

◆郡山市街方面〈行き〉
　市民交流館前　 ●発 　9:30 10:30 11:40 12:50
　三の丸会館前　 ●発 　9:40 10:40 11:50 13:00
　さんて郡山　　 ●着 　9:50 10:50 12:00 13:10

◆小泉･筒井方面〈行き〉
　JR大和小泉駅（東口）　●発 　9:00 10:00 11:10 12:20
　奈良信用金庫 筒井支店前　 ●発 　9:10 10:10 11:20 12:30
　さんて郡山　　　　　 ●着 　9:20 10:20 11:30 12:40

◆小泉・筒井方面〈帰り〉
　さんて郡山　 ●発 　11:00 12:10 14:15

◆郡山市街方面〈帰り〉
　さんて郡山　 ●発 　10:20 11:30 12:40 14:15

無
料
送
迎
バ
ス

会場へのアクセス会場へのアクセス

確認書の提出は10月31日（木）まで！ 忘れずに手続きをお願いします確認書の提出は10月31日（木）まで！ 忘れずに手続きをお願いします
◆ 令和6年度個人住民税及び令和6年分の所得税に係る定額減税における調整給付金の支給確認書
　7月末に支給対象と見込まれる人に確認書を発送しています。
◆ 令和６年度物価高騰対応重点支援金（令和６年度非課税）・（令和６年度均等割）・（令和６年度こども加算）の支給要件確認書
　7月末、8月末に支給対象と見込まれる世帯に確認書を発送しています。
　令和６年度物価高騰対応重点支援金（令和６年度非課税）・（令和６年度均等割）の支給対象世帯で、令和6年6月4日以降に
生まれた新生児や別世帯だが扶養している児童の加算分については、別途申請が必要となります。下記へお問い合せください。
◆ 共通（下記コールセンターは平日9時～ 17時）
詳細・問合せ＝給付金担当窓口（3階302会議室・☎85-4610（直通））

● 広報　つながり　令和6年10月1日号　No.13108



高齢者コロナ・インフルエンザ定期予防接種
　今年からコロナ予防接種は高齢者のみが定期接種の対象となりました。市内実施医療機関で予診票と説
明書を受け取ってください（市外接種の人は手続き時にお渡しします）。
　コロナとインフルエンザの予防接種は同時接種が可能です。接種時期は医療機関へ相談してください。
期間＝10月１日（火）～ 1月31日（金）　※接種は期間内1回のみ。
対象＝次の①または②に該当し、自らの意思と責任で接種を希望する市民
①満65歳以上　②満60 ～ 65歳未満で下記に該当する人
・ 心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害のある人（身体障害者

手帳１級相当）
・ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害のある人
接種費用＝自己負担額 コロナ3,000円・インフルエンザ1,500円
※ 接種場所、接種費用の自己負担分が公費負担により無料となる人、市外接種の手続きなど、詳細はつなが

り9月15日号または市ホームページをご覧ください。ホームページから生活保護世帯・市民税非課税世
帯の人の公費負担（市外接種含む）の手続きができるようになりました。

問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

生き残り

１センチ

2センチ

免疫細胞

早期がんのうちに発見できる時間はたった１～２年です
早期がんのうちに治療をはじめれば、９割の人が完治する時代です。ただし、早期がんの段階では
自覚症状はまず出ません。そして、早期がんのうちに発見できるのは、ごく短期間です。

① がん細胞は健康な人の体でも毎日たくさん、生まれては免疫細胞に退治されていま
すが、その中の一部が生き残ります。

え!?そう
なの？

② 生き残ったがん細胞が、検査で分かる１センチ大になるには、約15年もかかります。

③ しかし、１センチから２センチになるには、たったの１年半！！ ２センチからは進行
がんになってしまいます。検診を２年ごとに受けなければ、がんを早期に発見でき
ません。

検査で見つけにくい

進行がん

早
期
が
ん

10～20年

1～2
年

症状がないうちに、早期にがんを発見するのが、がん検診の役割です。

今年こそ、受けようがん検診！！
申込はこちら→

広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

大和郡山市 広報 つながり  ● 9



第35回

市スポーツ協会･市スポーツ推進委員会 主催

日　時＝ 10月14日（月･祝）<スポーツの日>10時～15時 
（最終受付13時30分まで）

場　所＝総合公園施設（矢田山町）
問合せ＝スポーツ推進課（内線556）
※当日朝7時現在、大和郡山市に気象警報発令時は中止します。
※雨天時は内容を変更して行います。

参加無料
申込不要

スポーツの日だ！
いろんなスポーツを楽しんでみよう！！

2024

※室内競技用に、上グツをご持参ください。

● 広報　つながり　令和6年10月1日号　No.131010



イベント・募集

募集

募集

募集

募集

イベント

イベント

金魚ストリート祭り2024
　全国ポイ投げ選手権大会やフリーマーケット・ワー
クショップ、屋台の出店を行い、城下町一帯を一層賑
やかに盛り上げます。
日時＝ 10 月 14 日（月・祝） 10 時～ 16 時
※雨天決行・荒天中止。
場 所＝柳町商店街（金魚ストリート）、市役所南側駐車場
◆交通規制を実施します
　ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
日時＝ 10 月 14 日（月・祝）9 時 30 分～ 17 時
場 所＝柳町商店街（金魚ストリート）柳 1 丁目～柳 4

丁目
※荒天中止の場合、交通規制は行いません。
※会場内は禁煙です。
※公共交通機関でお越しください。
問合せ＝市観光協会（☎ 52-2010）

シルバーの日こどもまつり
　柳町商店街 金魚ストリート祭り2024と同日開催！
日 時＝ 10 月 14 日（月・祝） 

10 時～ 15 時　※荒天中止。
場所＝市役所前駐車場
内 容＝ビンゴゲーム、バルー

ンアート、手づくり小物雑貨
販売、わりばし鉄砲、ぬり
えあそび、空き缶釣り、紙
飛行機

※ 駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください。
問合せ＝シルバー人材センター（☎ 52-8300）

市民菊花作品展（出品作品募集）

　みなさんのご家庭で育てている菊を出品してみませ
んか。品種は問わず鉢数・高さは自由で、切り花は不可、
町名・名前を記入したラベル付きのもの。
日時＝ 10 月 30 日（水）～ 11 月 10 日（日）
　搬入 :10 月 28 日（月）・29 日（火）9 時～ 16 時
　搬出 :11 月 11 日（月）・12 日（火）9 時～ 16 時
場 所＝『つなげる広場』三の丸駐輪場跡地（近鉄郡山

駅バスターミナル西側）
対象＝市内在住・在勤の人
主催＝大和郡山市菊花協会　共催＝大和郡山市
※審査は行いません。
申 込・問合せ＝ 10 月 11 日（金）までに、大和郡山

市菊花協会事務局 笠見（☎ 52-0222）、中村（☎
53-7433）へ （まちづくり事業課）

柳沢文庫 子ども向けギャラリー
トーク（要申込・無料）

　現在開催中の柳澤吉里郡山入部 300 年記念 柳沢文
庫特別展（前期）「郡山藩主 柳澤吉里」について、学
芸員より簡単な解説と調べ学習での柳沢文庫の活用方
法などの説明を行ないます。
日 時＝ 11 月 3 日（日・祝）① 10 時～ 11 時
　② 14 時～ 15 時
場所＝柳沢文庫 展示室
対象・定員＝小学生（全学年対象）、①②各 20 人
※ 定員になり次第締め切ります。また保護者など付き

添いは 1 人まで、観覧料 300 円が必要。
申 込・問合せ＝当日の、①は 9 時 30 分まで、②は

13 時 30 分までに、住所・名前・学年・電話番号・
件名「子ども向けギャラリートーク参加申込」を明
記し、メールで公益財団法人郡山城史跡・柳沢文
庫保存会（ info@yanagisawabunko.or.jp・☎
58-2171）へ

※ 事前に申込をした人に柳沢文庫オリジナルグッズを
プレゼント。

※ 当日は親子まつり開催のため、郡山城跡内は車両通
行禁止となります。公共交通機関でご来場ください。

『お城の清掃』に参加しませんか　
　みなさんの憩いの場である郡山城跡を美しく保つた
めに、あなたも “ お城の清掃 ” に参加して、一緒に汗
を流しませんか。

（大和郡山ライオンズクラブ、第 49 回親子まつり実
行委員会、明日のお城と城下町を考える会）
日時＝ 10 月 20 日（日）9 時～ 11 時　※小雨決行。
場所＝城址会館（旧市民会館）前
※ 昼食を用意します。作業しやすい服装で参加してく

ださい。
問 合せ＝大和郡山ライオンズクラブ（☎ 52-0906）、

生涯学習課（☎ 53-1156）　

奈良県労働委員会セミナー（無料・要申込）

日時＝ 10 月 31 日（木）13 時 30 分～ 16 時
場所＝奈良公園バスターミナル
定員＝ 100 人（先着順）
内容＝第 1 部 奈良県労働委員会の取組紹介
　 第 2 部 講演「事例から考えるカスタマーハラスメ

ント対策について」（講師：中央労働委員会西日本
区域地方調整委員長代理 柏﨑 洋美さん）

　第 3 部 事例発表
申 込・問合せ＝労働委員会事務局 
（www.pref.nara.jp/63439.htm）

 （地域振興課）
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イベント・募集

公民館�後期主催講座�受講生募集公民館�後期主催講座�受講生募集
対象＝市内在住・在勤・在学の人
申込＝ 10 月 15 日（火）までの 9 時～ 17 時にハガキを持って、各公民館事務室へ
　（三の丸会館は、水・日曜を除く。片桐地区公民館は、土・日曜を除く。）
　 申込期間に来館できない人は往復ハガキに、①講座名、②郵便番号、③住所（在勤・在学者は勤務先・学校名）、④名前（ふ

りがな）、⑤年齢、⑥性別、⑦電話番号を記入、返信に申込者の郵便番号・住所・名前を書いて 10 月 15 日（火）必着で
開催される各公民館へ郵送

※定員を超えた講座については 10 月 17 日（木）の 10 時から各公民館で抽選します。
※講座の日程などについては一部変更する場合があります。詳しくは各公民館へ。
※ 10 月から郵便料金の改定（値上げ）がありますので、新料金（85 円）のハガキをご持参ください。

◆ 三の丸会館（☎53-5350・〒639-1007 南郡山町529-1） 　

講 座 名 講座の内容 対象･定員 開催日時（回数） 指導者
受講料
教材費

着付け教室
普段の着方、帯の結び方

【半巾帯（ゆかた時の帯）・名古屋
帯・袋帯】など

成人女性
15人

来年3月までの㊏
10:00 ～ 11:30

（15回）

NDC近代和装教育連盟
着付けコンサルタント 
梅田 ノブ子さん

1,700円

－

暮らしの華道
楽しく花の生け方を学び、日本で
培われた伝承文化を暮らしに生
かす

成人
12人

11月～来年3月の㊍
18:30 ～ 20:30

（10回）
大和郡山市
茶華道協会

1,100円

11,000円

少年少女
卓球教室

卓球の技術を基礎から学び、上達
をめざす

小学4～6年生
15人

12月～来年3月の㊏
14:00 ～ 16:00

（8回）
大和郡山市
卓球協会

400円

1,600円

◆片桐地区公民館（☎52-3001・〒639-1042 小泉町105-1）　

講 座 名 講座の内容 対象･定員 開催日時（回数） 指導者
受講料
教材費

かな書道の
楽しみ方講座

美しいかなの書き方や連綿（つづけ
字）を習得し、かな書道の楽しみ方を
学び、優美な作品づくりに取り組む

成人
15人

11月～来年2月の第1･3㊎
13:30 ～ 15:30
月2回（8回）

書道家
中野 悦子さん

900円

800円

第40回矢田ふる里まつり
　秋空のもと、“うるおいと連帯のある地域福祉”
を目的に、昭和 57 年より開催している矢田ふるさ
とまつり。40 回目という節目を迎える記念大会で、
盛大に開催しますので、ふるってご参加ください。
日時＝ 10 月 20 日（日）9 時～
場所＝総合公園施設 ホウワグラウンド（多目的運動場）
※車での来場はご遠慮ください。
内 容＝競技（綱引き、紅白玉入れほか）、演芸（歌、音楽演

奏等）、各種模擬店、キッチンカー、子ども用エアー遊具
問合せ＝矢田支所（☎ 52-3404）

第28回平和公民館まつり
実技芸能発表・作品展示・抽選会などを実施します。
日時＝ 10 月 27 日（日）9 時 30 分～ 14 時 30 分
場所・問合せ＝平和地区公民館（☎ 52-2346）
※ 当日駐車場は混雑しますので、車での来場はご遠

慮ください。

あなたの家庭のぬくもりを 
子どもたちに！

　10 月は「里親月間」です。里親とは、様々な事情から保護者と
離れて生活する必要のある子どもたちを、家庭に迎え入れて養育す
ることです。奈良県では 300 人を超える子どもが、施設や里親家
庭で生活する必要があり、里親養育の担い手を募集しています。
　「里親センターなら」では、子どもたちを取り巻く現状や里親制
度に関しての無料の説明会（里セツ）を毎月開催しています。
　「里親」という家族のカタチ、まずは知ることから始めてみませんか？
問 合せ＝社会福祉法人天理 里親センターなら（☎ 85-5567・

foster-support@welfaretenri.com）

 （子育ち支援課）

募集
イベント

イベント
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募集イベント

募集

募集

募集

募集

第35回 南部祭
　南部公民館で活動しているクラブ員の作品展示や実
技・芸能等の発表会を開催。読み聞かせや紙芝居、模
擬店、縁日コーナー等もあります。
　最後まで観覧された人は、お楽しみ抽選会（27日

（日）15時予定）に参加可能。ぜひ、ご来場ください。
日 時＝10月26日（土）9時～ 16時（開会式10時～）・

27日（日）9時～ 15時
◆フリーマーケット参加者の募集
　募 集区画数＝ 10 区画、1 区画 1,000 円（申し込み

多数の場合、抽選）
　申 込＝参加希望者は、10月15日（火）（水・日曜、

祝日を除く）までに南部公民館事務所へ
場所・問合せ＝南部公民館（☎59-1316）
※ 駐車場には限りがありますので、車での来館はご遠

慮ください。

ポリテクセンター奈良 
公共職業訓練 受講生募集

訓 練科名＝①CADものづくりサポート科・②住宅リ
フォーム技術科・③住環境コーディネ―ト科・④金
属加工技術料（企業実習付）　

※③･④はビジネススキル講習付。
訓練期間＝12月2日（月）～令和7年5月30日（金）
　③④は令和7年6月27日（金）まで
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町）
※無料駐車場あり。
対 象＝訓練を受講して、再就職を希望する人（④はお

おむね55歳未満の人）
定員＝①②各16人、③④各10人程度
費 用＝受講無料（ただし、教科書代等は自己負担）
申 込・問合せ＝10月1日（火）～ 30日（水）に、ポ

リテクセンター奈良（☎0744-22-5226）へ
 （地域振興課）

「聞こえのサポーター講座」 
（全4回・参加費無料・要予約）

　聞こえにくい人、聞こえなくなった人をサポートす
るための基礎知識や伝わる話し方、便利なアプリなど
を学び、筆記通訳（要約筆記）を体験します。
　講座終了後は「耳よりクラブ」のサポーターとして
活動できます。
日 時＝11月6日・13日・20日・27日 各水曜 

 13時30分～ 15時30分
場所＝福祉会館2階 会議室
対象＝市内在住・在勤の人
申 込・問合せ＝10月31日（木）までに、障害福祉課 
（内線535）へ

もの忘れ相談会（相談無料・要申込）

　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたと感じた
り、誰かに言われて心配になったことはありません
か。もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）
を使った認知症のセルフチェック型テストができま
す。チェック後に地域包括支援センター職員がもの忘
れや認知症についての相談をお受けします。
日時＝11月5日（火）14時～ 16時30分
場所＝市民交流館2階 多目的ルーム
定員＝4人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝第四地域包括支援センター 
（☎51-0700・  51-0710）

認知症サポーター養成講座 
（受講無料・要申込）

　認知症の症状と対応、予防についての基礎知識など
認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知症
サポーターになりませんか？
　講座終了後、もの忘れ相談プログラム（タッチパネ
ルパソコン）を使用してもの忘れ相談を行います（希
望者のみ・要申し込み）。
日時＝11月6日（水）14時～ 15時30分
場所＝市役所306会議室
定員＝10人
申 込・問合せ＝地域包括支援センター
　（☎55-7733・  55-6831）

ママパパクラス「助産師・栄養士編」 
（無料・要申込）

日時＝11月28日（木）
　10時～ 11時30分（受付9時30分）
場所＝さんて郡山
対象・定員＝妊婦･父親になる人、10組
　（単身での参加可、祖父母･経産婦の参加も可）
内 容＝妊婦の気がかかりＱ＆Ａ、妊娠中の食事、生活・

出産の話、赤ちゃん人形の抱っこ体験、妊婦体験
ジャケットの着用

講師＝助産師・管理栄養士・保健師
持ち物＝母子健康手帳・筆記用具
申込・問合せ＝電話でさんて郡山（☎58-3333）へ
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イベント・募集
第２回「柳町醸造寄席」　

日時＝ 10 月 26 日（土）16 時～ 17 時 30 分
場所＝中谷酒造柳醸造所２階
費 用＝木戸銭 2,000円（別途、入館時にお酒試飲料金 300円）
定員＝ 24 人（先着、前売り券のみ）
出演＝三代目 桂 花團治さん、小唄・三月穂
問合せ＝三川（☎ 070-2313-9885）
 （地域振興課）

九条スポーツセンターのお知らせ
◆ 11 ～ 12 月教室
教 室日程＝10 月27 日（日）～ 12 月21日（土）全 8 回
料金＝ 7,700 円～ 10,000 円（税込）
申 込＝ 10 月 17 日（木）9 時から、参加費・認印を持っ

て、直接九条スポーツセンターへ
※ 電話での受付はできません。※定員に達しているク

ラスもありますので、事前にお問い合わせください。
◆教室１回体験募集中
　興味のある教室を 1 回 1,500 円（税込）で体験で
きます。11 ～ 12 月教室にむけて、興味のある教室
を体験してみませんか？ 
※体験の予約は希望日の 1 週間前から受付できます。
※ 定員のクラス、Jr ダンスは体験募集はありません。
～オススメ教室～
　 はじめての JAZZ ダンス：毎週水曜 13 時～ 14 時・16 歳以上
　 子どもバレエ教室：毎週水曜①15時10分～16時10分・

年長～小 3 ② 16 時 20 分～ 17 時 20 分・小 4 ～小 6
　 ヨガ：毎週木曜 11時 30 分～ 12 時 30 分・16 歳以上
　 楽トレ：毎週金曜 9 時 30 分～ 10 時 30 分・16 歳以上
詳細・問合せ＝九条スポーツセンター（☎ 52-1245）

安全･安心の城下まちづくり市民大会 
（無料・申込不要）

日 時＝10月10日（木）13時30分～15時40分（開場13時）
場所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
※先着 300 人に記念品贈呈。
内容＝第１部 式典・第２部 講演
　 『暴力団情勢と特殊詐欺の現状について』（講師：奈

良県警察本部 刑事部 組織犯罪対策課 管理官 木村 
剛久さん）

　 『こんなこと初めて・・・災害常襲地から何を学ぶか』
（講師：京都大学大学院 地球環境学堂 准教授 落合 
知帆さん）

主催＝大和郡山市暴力排除推進協議会、郡山警察署
問合せ＝交通防犯対策課（内線 625）

イベント

イベント

募集 募集

イベント

お知らせ

こおりやま音楽祭“樂”2024 
～歌おう！笑おう！楽しもう！！～

　5 年ぶりに郡山高校会場でのマーチングもあります。
日時＝ 10 月 13 日（日） ※全会場無料。
※ 天候等による内容変更については当日

６時に HP、SNS にてお知らせします。
※スタッフ随時募集中。
問 合せ＝事務局（ ongakusaigaku@gmail.com・

☎ 090-4284-8324）
 （地域振興課）

大和川サイクル月間2024
　10 月 12 日（土）から約１カ月間を「大和川サイ
クル月間 2024」として、エリア内の各地で開催され
る魅力的なイベントのご案内や、大和川周遊サイクル
スタンプラリー 2024 を実施します。
◆大和川周遊サイクルスタンプラリー 2024
　期間中に自転車で地域のイベントや見どころを周遊
するデジタルスタンプラリー。
　チェックポイントをめぐることで素敵な景品が当た
ります。地域の魅力ある自然や街並みを、自転車に乗っ
て周遊しませんか。
日時＝ 10 月 12 日（土）～ 12 月１日（日）
場所＝大和川流域（大阪市周辺～大和郡山市周辺）
※ 無料のスマートフォンアプリ「スポットツアー」を

ダウンロードしてご参加ください。
詳 細・問合せ＝大阪都市計画局（☎ 06-

6210-9812）、大和川サイクル月間 2024
特設ホームページ（右記 QR コード）

 （地域振興課）

男女共同参画社会の実現に向けた講座 
第8回人権いきいきさろん

日時＝ 11 月 6 日（水）13 時 30 分～ 15 時（受付 13 時）
場 所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール レセプショ

ンホール
内 容＝講演会「DV のない社会の実現にむけて～「DV

加害者あるある」から考える～」
講 師＝風味 良美さん・松村 徳子さん（非暴力ルーム・大阪）
定員＝ 100 人（先着順、定員になり次第締め切り）
※託児あり（無料・要予約）。
申 込・問合 せ ＝10月7日（ 月 ）～11月1日（ 金 ）に
　 電話または FAX で、名前・住所・電話番号・託児

希望の有無・子どもの名前とふりがな・年齢を人権
施策推進課 （内線 332・  53-1211）へ
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掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

将棋を楽しみませんか
日   毎月第1・2・3・4土曜12：00～

17：00 
所   南部公民館
対  市内在住の子ども～大人
費   入会費1,000円、大人 月500

円、子ども 月250円
問   南部将棋クラブ・矢川
  ☎080-5778-8865

木の温もり生かす物作り 部
員募集
日   毎月第2・4土曜9：00～17：00
所   南部公民館1階
対  男性大歓迎　
費  月額1,000円
問   南部DIYクラブ・犬山　 

☎090-4272-8684

ストレス解消！ 軽スポーツ
日   ①毎月第1・3月曜 ②毎月第1～

4水曜いずれも13：30～16：00
所   ①三 の 丸会館 ②小泉西方 ス

ポーツ会館
対  どなたでも
費   初回無料・2回目 か ら200円 /

回、入会金1,000円、年会費
1,000円

問   大和郡山ディスコンクラブ・田中　
☎54-0280

健康ヨガ
日   毎月金曜10：00～11：00
所   南井町スポーツ会館
対  どなたでも
費  月3,000円
問   宮崎　☎56-6657

小学生男女バレーボール教室

日   毎週土・日曜  
9：00～12：00

所  片桐小学校 体育館
対  県内男女小学生　　
費  無料
問   片桐VBC・河合　 

☎090-9878-7837

秋季バウンドテニス教室
日   10月6日～11月10日 毎週日曜 

6回 10：00～11：30
所   九条スポーツセンター 体育室
対   中学生以上・初心者歓迎・10人

程度
費   参加費1,000円（ボール等消耗

品代）
持   上靴・タオル等（ラケットの貸出

あり）
問   市バウンドテニスクラブ・ヤオイ　

☎54-5731

リラックスヨガ
日   毎週火曜 10：00～11：00 
所   三の丸会館
対  どなたでも　費  1回1,000円
持   ヨガマット、タオル、水
問   ナガハラ　☎090-2013-6441

健康体操（見学・無料体験）
日   10月の毎週月曜（祝日は除く）

14：00～15：30 
所   DMG MORIやまと郡山城ホール 

武道場2階
対  どなたでも・熟年者歓迎
費  無料
持   飲み物、タオル、バスタオル、動

きやすい服装
問  今西　☎090-5124-6101

スポーツウェルネス吹矢体験
日   毎週金曜（祝日除く） 

13：00～16：00
所   平和地区スポーツ会館
対  どなたでも　
費  会員1回500円・体験無料
問   日本スポーツウェルネス吹矢協

会やまと郡山支部・中出 
☎080-3108-9546

KCSSコンサート
日   10月14日（月・祝） 

15：00～17：00
所   DMG MORI やまと郡山城ホー

ル 大ホール
対  一般市民　　費  無料
問   竹本　 ☎080-6135-5518

演劇 十六夜、踊り字の舞う
日   10月18日（金）～20日（日） 

14：30・18：30
所   郡山八幡神社 拝殿
対  どなたでも　　
費  3,500円
問   向井　 ☎090-9116-4885

秋の洋ラン展示会
日   10月19日（土） 9：30～16：00・

20日（日） 9：30～15：30
所   昭和地区公民館
対  市民　　
費  無料
問   菊岡　 ☎090-1902-8893

農業体験 さつまいも堀り
日   10月27日（日）10：00～12：00

（雨天時は11月2日（土））
所   額田部北町自治会館前集合
対  どなたでも（子ども連れ可）
費  鳴門金時芋2株500円
問   NPO法人あぐり　 

☎090-6669-1655

■会員募集
親子で始めよう！ 伝統文化を

（文化庁後援）（1人でも可）
「お茶・作法コース」（体験有）

日   毎月第1・3土曜13：30～15：30
費  月1,100円

「お花・作法コース」（体験有）
日   毎月第1・4土曜13：30～15：30
費  月1,300円
所   山田町スポーツ会館 和室
対  幼稚園児～高校生
問   華粋会実行委員会・大西
  ☎53-9514

■イベント
プロムナードコンサート
日   10月27日（日）14：00～16：00
所   DMG MORI やまと郡山城ホー

ル 小ホール
対  市民　　　
費  無料（要整理券）
問   大和郡山市音楽芸術協会事務局 

小林　☎090-2382-9834

表彰式ボランティア募集
日   11月17日（日）9：00～12：00
所   市役所交流棟
対  高校生以上　
問   大和郡山モラロジー事務所  

山和　☎090-8380-4985

ちょこっとしたお手伝いします
日   お困りの内容をお知らせいただ

いてから日時を決めます
所   内容により訪問場所が異なります
対  だれでも　　
費  交通費程度
問   ちょこっとわかば 

 ☎080-2508-9458

はじめてのLINE
日   10月25日（金）10：00～11：30
所   市商工会館3階
対  どなたでも　　
費 500円
持   スマホ
問   花岡　 ☎080-5365-2519

令和6年度後期テニス教室募集
日   10月19日・26日・11月16日・

23日・12月14日 各土曜
  ジュニア（小1～小4）9：00～

10：30、ジュニア（小5～中3）・
一般10：40～12：10

所   総合公園施設テニスコート
対   ジュニア80人、一般初級20人、

一般中級・上級20人　
費  ジュニア1,500円・一般4,000円
問   10月5日（土）・6日（日）13：00

～14：00総合公園施設クラブ
ハウスにて受付　

  郡山テニス協会・池田 
☎55-1560

◆ ブレイン体操（初回無料、2回目から500円）第1・3月 10時
30分～11時30分

◆ グラウンドゴルフ教室（会員:年会費2,000円、月800円 会
員外：1回200円）月・水・木・金 9時30分～11時

◆ 切り絵教室（月1,000円）　水13時～15時
◆ 卓球教室（月1,000円・初心者歓迎） 
（子ども）日12時～13時30分 （大人）日13時30分～15時

◆ 子ども走り方教室（月2,500円･定員25人）小学生 土 9時～
10時30分

◆ 合気道教室（月3,000円･定員20人）
　（子ども）木18時30分～19時30分 土12時30分～13時30分
　（大人） 木19時40分～20時40分 土13時40分～14時40分
◆ 社交ダンス教室（定員各15人）
　 入門クラス（各曜日 月2,500円）水18時～19時 金9時30分

～10時30分
　 初級クラス･中級クラス（水月4,200円 金月4,400円）水18

時～20時30分　金9時30分～11時30分
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

額田部運動公園施設　教室案内額田部運動公園施設　教室案内
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市長てくてく城下町 226

〒639-1160 北郡山町211-3（☎54-8000　  54-8001）
開館時間　9：00 ～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈10月の休館日：1日（火）・8日（火）・15日（火）・16日（水）・22日（火）・29日（火）〉

日　時 タイトル名 場所・座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

10/26
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日Vol.210
心躍るベートーヴェンの隠れた名曲！
～弦楽三重奏の魅力～

レセプションホール
全席自由 2,000円 発売中

ホ  ×

出演：川村 紀子（ヴァイオリン）、原田 詩穂（ヴィオラ）、幸野 久司（チェロ）
曲目：弦楽三重奏のためのセレナーデ ニ長調 Op.8 ／ L.V.ベートーヴェン、ラヴェンダーの咲く庭で／ N.ヘス ほか

11/2
（土）
・
11/3
（日）

11/2（土）
開演17：00

（開場16：30）
市制70周年記念
大和郡山市民劇団「古事語り部座」公演 
郡山ラプソディ2024
～麗しの二十世紀少女歌集～

大ホール
全席自由 2,000円 発売中

ホ  ロ  e+  ー
11/3（土）

開演13：00
（開場12：30）
作・演出・出演：松村 武、音楽：サキタハヂメ、出演：大和郡山市民劇団「古事語り部座」、西原 希蓉美

11/17
（日）

開演14：00
（開場13：30）

市制70周年記念 
奈良フィルハーモニー管弦楽団＆桂米團治の 
おぺらくご「フィガロの結婚」

大ホール
全席指定

一般：3,500円
メイトの会会員：

3,200円
（当日各500円増）

発売中
ホ  ぴ  ロ  e+  ×

オペラと落語を融合した桂米團治さんのおぺらくご。クラシックが好きな人も落語が好きな人も米團治さんのお噺しで2倍楽し
める演目です。指揮：粟辻 聡、語り手・フィガロ：桂 米團治、スザンナ：髙嶋 優羽、伯爵夫人：雑賀 美可、ケルビーノ：西村 薫、 
演奏：奈良フィルハーモニー管弦楽団、曲目：アイネクライネナハトムジークより第1楽章/ディヴェルティメントｋ.137 ほか

令和
7年
3/23
（日）

開演18：00
（開場17：00）

ライブハウスシリーズVol.11
木村充揮スペシャルライブ！！

レセプションホール
全席自由

6,000円
（当日500円増）

※チケットは、10月19日
（土）10：00～発売開始。
発売初日の 電話予約 は
13：00～。

ホ  ロ  e+  

×

出演：木村 充揮　※公演当日に別途ドリンク券（1杯目特別価格500円、2杯目から600円）をお買い求めください。
※開場時間よりドリンク・軽食を販売します。

　先日、長年空き家となっていた柳町商店街の元
歯科医院の町家を、市とも連携協定を結んでい
る大和郡山まちづくり(株)がリノベーション、改
装した店舗複合施設『柳町フラット』が、「まちに
出てまちを楽しむ拠点」としてオープンしました。
　まちづくり(株)が手がけた『柳町フラット』は
町家未来基地、ワタマチテラス、cottonに続く4
件目の物件で、集合住宅を意味するフラットと、
来訪者がふらっと立ち寄り、フラットにつながれ
る場所にという思いが込められているそうです。
　道路に面したオープンスペースに続いてカフェ
とチョコレート専門店、さらに飲食店とその奥
にはサウナがあり、町家との取り合わせが不思
議な空間を演出しています。そのサウナは貸し
切りで、利用時間中は外出は自由。その間に食
事や町歩きを楽しんでもらおうというしかけだ
そうです。
　大河ドラマで話題の豊臣秀長は奈良での商売

を禁じて郡山に商人を集め、業種ごとに集めて
住まわせましたが、生活用品の購入や娯楽は城
下町の中ですべてまかなわれていたはずで、今
で言うコンパクトシティあるいはスマートシティ
の先駆けだったのではないでしょうか。
　リノベーションまちづくりは現代版「スマー
ト城下町」を実現する取り組みでもあります。
　一方、町家などを改装し、生まれた新たな空間
と新しい商売へのチャレンジを考える人をつな
ぐリノベーションまちづくりは、建物の元々の所
有者の協力がなければ実現しない取り組みです。
　オープニングセレモニーには亡くなったお父
様を受け継いで、大阪で歯科医院を開業されて
いるご子息が出席されていましたが、気になっ
ていた空き家のみごとな再生に感動しておられ
る姿が、とても印象的でした。
　本格的な開店までには少し時間がかかりそう
ですが、是非一度お出かけください。

『柳町フラット』のオープン
～まちに出てまちを楽しむための拠点～

※チケット欄の記号＝発売場所　 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス
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