
掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

将棋を楽しみませんか
日   毎月第1・2・3・4土曜12：00～

17：00 
所   南部公民館
対  市内在住の子ども～大人
費   入会費1,000円、大人 月500

円、子ども 月250円
問   南部将棋クラブ・矢川
  ☎080-5778-8865

木の温もり生かす物作り 部
員募集
日   毎月第2・4土曜9：00～17：00
所   南部公民館1階
対  男性大歓迎　
費  月額1,000円
問   南部DIYクラブ・犬山　 

☎090-4272-8684

ストレス解消！ 軽スポーツ
日   ①毎月第1・3月曜 ②毎月第1～

4水曜いずれも13：30～16：00
所   ①三 の 丸会館 ②小泉西方 ス

ポーツ会館
対  どなたでも
費   初回無料・2回目 か ら200円 /

回、入会金1,000円、年会費
1,000円

問   大和郡山ディスコンクラブ・田中　
☎54-0280

健康ヨガ
日   毎月金曜10：00～11：00
所   南井町スポーツ会館
対  どなたでも
費  月3,000円
問   宮崎　☎56-6657

小学生男女バレーボール教室

日   毎週土・日曜  
9：00～12：00

所  片桐小学校 体育館
対  県内男女小学生　　
費  無料
問   片桐VBC・河合　 

☎090-9878-7837

秋季バウンドテニス教室
日   10月6日～11月10日 毎週日曜 

6回 10：00～11：30
所   九条スポーツセンター 体育室
対   中学生以上・初心者歓迎・10人

程度
費   参加費1,000円（ボール等消耗

品代）
持   上靴・タオル等（ラケットの貸出

あり）
問   市バウンドテニスクラブ・ヤオイ　

☎54-5731

リラックスヨガ
日   毎週火曜 10：00～11：00 
所   三の丸会館
対  どなたでも　費  1回1,000円
持   ヨガマット、タオル、水
問   ナガハラ　☎090-2013-6441

健康体操（見学・無料体験）
日   10月の毎週月曜（祝日は除く）

14：00～15：30 
所   DMG MORIやまと郡山城ホール 

武道場2階
対  どなたでも・熟年者歓迎
費  無料
持   飲み物、タオル、バスタオル、動

きやすい服装
問  今西　☎090-5124-6101

スポーツウェルネス吹矢体験
日   毎週金曜（祝日除く） 

13：00～16：00
所   平和地区スポーツ会館
対  どなたでも　
費  会員1回500円・体験無料
問   日本スポーツウェルネス吹矢協

会やまと郡山支部・中出 
☎080-3108-9546

KCSSコンサート
日   10月14日（月・祝） 

15：00～17：00
所   DMG MORI やまと郡山城ホー

ル 大ホール
対  一般市民　　費  無料
問   竹本　 ☎080-6135-5518

演劇 十六夜、踊り字の舞う
日   10月18日（金）～20日（日） 

14：30・18：30
所   郡山八幡神社 拝殿
対  どなたでも　　
費  3,500円
問   向井　 ☎090-9116-4885

秋の洋ラン展示会
日   10月19日（土） 9：30～16：00・

20日（日） 9：30～15：30
所   昭和地区公民館
対  市民　　
費  無料
問   菊岡　 ☎090-1902-8893

農業体験 さつまいも堀り
日   10月27日（日）10：00～12：00

（雨天時は11月2日（土））
所   額田部北町自治会館前集合
対  どなたでも（子ども連れ可）
費  鳴門金時芋2株500円
問   NPO法人あぐり　 

☎090-6669-1655

■会員募集
親子で始めよう！ 伝統文化を

（文化庁後援）（1人でも可）
「お茶・作法コース」（体験有）

日   毎月第1・3土曜13：30～15：30
費  月1,100円

「お花・作法コース」（体験有）
日   毎月第1・4土曜13：30～15：30
費  月1,300円
所   山田町スポーツ会館 和室
対  幼稚園児～高校生
問   華粋会実行委員会・大西
  ☎53-9514

■イベント
プロムナードコンサート
日   10月27日（日）14：00～16：00
所   DMG MORI やまと郡山城ホー

ル 小ホール
対  市民　　　
費  無料（要整理券）
問   大和郡山市音楽芸術協会事務局 

小林　☎090-2382-9834

表彰式ボランティア募集
日   11月17日（日）9：00～12：00
所   市役所交流棟
対  高校生以上　
問   大和郡山モラロジー事務所  

山和　☎090-8380-4985

ちょこっとしたお手伝いします
日   お困りの内容をお知らせいただ

いてから日時を決めます
所   内容により訪問場所が異なります
対  だれでも　　
費  交通費程度
問   ちょこっとわかば 

 ☎080-2508-9458

はじめてのLINE
日   10月25日（金）10：00～11：30
所   市商工会館3階
対  どなたでも　　
費 500円
持   スマホ
問   花岡　 ☎080-5365-2519

令和6年度後期テニス教室募集
日   10月19日・26日・11月16日・

23日・12月14日 各土曜
  ジュニア（小1～小4）9：00～

10：30、ジュニア（小5～中3）・
一般10：40～12：10

所   総合公園施設テニスコート
対   ジュニア80人、一般初級20人、

一般中級・上級20人　
費  ジュニア1,500円・一般4,000円
問   10月5日（土）・6日（日）13：00

～14：00総合公園施設クラブ
ハウスにて受付　

  郡山テニス協会・池田 
☎55-1560

◆ ブレイン体操（初回無料、2回目から500円）第1・3月 10時
30分～11時30分

◆ グラウンドゴルフ教室（会員:年会費2,000円、月800円 会
員外：1回200円）月・水・木・金 9時30分～11時

◆ 切り絵教室（月1,000円）　水13時～15時
◆ 卓球教室（月1,000円・初心者歓迎） 
（子ども）日12時～13時30分 （大人）日13時30分～15時

◆ 子ども走り方教室（月2,500円･定員25人）小学生 土 9時～
10時30分

◆ 合気道教室（月3,000円･定員20人）
　（子ども）木18時30分～19時30分 土12時30分～13時30分
　（大人） 木19時40分～20時40分 土13時40分～14時40分
◆ 社交ダンス教室（定員各15人）
　 入門クラス（各曜日 月2,500円）水18時～19時 金9時30分

～10時30分
　 初級クラス･中級クラス（水月4,200円 金月4,400円）水18

時～20時30分　金9時30分～11時30分
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

額田部運動公園施設　教室案内額田部運動公園施設　教室案内
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