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4 こおりやまフォトライター 大募集
6 65歳以上のみなさんの介護保険料を改訂します
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郡山城天守台登城サポート 開催
車いすを利用されている17組のみなさんが、 
郡山城天守台からの眺めを楽しまれました。
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大和郡山市 広報

「COCOAR2」を使ってA「COCOAR2」を使ってARR 動画を見てみよう！動画を見てみよう！
 ステップ 1 　アプリをインストール
左記QRコードを読み込むか、「App Store」
もしくは「Google Play」で「COCOAR2」と
検索し、インストール。

※AR動画を視聴する場合は、通信料がかかりますのでご注意ください。

 ステップ 2 　スキャンして動画を見てみよう！
登録画面が終わると、スキャンが始まりますので、画面の内側
に下記のような枠に囲まれた記事を入れてください。スキャ
ンが成功するとダウンロードして、AR 動画が始まります。

7月の市民相談
・法律相談（予約制）

3日（水）・10日（水）・17日（水）
13時～16時20分 市民相談室

・女性のための法律相談（予約制）
24日（水） 13時～16時20分 市民相談室

・行政相談
18日（木） 13時～16時 市民相談室

・人権相談
18日（木） 10時～12時�  
DMG MORI やまと郡山城ホール

・�DV・女性相談 
（専用電話☎52-6240） 
（月～金）8時30分～17時15分

※�このほか、消費者相談・一般相談など各種
相談を行っています。詳しくは、市民相談室

（市役所人権施策推進課内・内線245）へ
・住宅相談

17日（水）（受付：3日（水）～10日（水））
13時30分～ 市役所308会議室
受�付・問合せ＝入札検査課 施設整備室（内線646・647）

納税・納付〈納期限〉
・固定資産税・都市計画税（第２期）【税務課】
・国民健康保険税（普通徴収第1期）【保険年金課】
・後期高齢者医療保険料（第1期）【保険年金課】
・介護保険料（普通徴収第1期）【介護福祉課】

〈 納期限：7月31日（水）〉

大和郡山市の人口・世帯数
（5月31日現在･カッコ内は前月比）

・	 人口
	 ・総計	 82,926人� （－12）
	 ・男	 39,209人� （－9）
	 ・女	 43,717人� （－3）
・	 世帯数	 39,528世帯� （＋54）

5月の消防・救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・	 消防件数	     1件	（＋1）
・	 救急件数	 452件	（＋1）

令和6年の 
特殊詐欺発生件数・被害額
（カッコ内は前年比）（5月31日現在）

・	 市　  6件（±0）	 � 7,531,563円
� （－8,145,056）
・	 県　96件（－6）� 332,368,751円
� （－40,090,309）

　この日、大和郡山市総合公園施設ホウワグラウンドにて第73
回市民スポーツ大会の開会式が行われました。
　令和6年4月1日に協会設立70周年を迎えた大和郡山市体育
協会は「大和郡山市スポーツ協会」へと改称し、今大会の名称も「市
民スポーツ大会」となりました。
　この日は朝から曇り空が広
がっていましたがなんとか天気
ももち、5年ぶりにグラウンドで
の入場行進が実施され、各競技
の旗を持った選手のみなさんが
元気よく入場していきました。

令和6年5月12日（日） 
第73回市民スポーツ大会

　この日、郡山城跡にて、第12回
ちんゆいそだてぐさが開催されま
した。
　ちんゆいそだてぐさは全国各地
の作家や職人が集まるクラフトイ
ベントであり、各ブースには陶磁
や木工、ガラス細工をはじめとし
た伝統工芸品が並んでいました。
　気温が30度に迫る非常に暑い
日となりましたが、会場には多数
の人が来場しており、出展者とお
話をしながら、作品を見て、手に
取って、楽しい時間を過ごしてい
ました。

令和6年5月18日（土）
第12回ちんゆいそだてぐさ
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７月は「社会を明るくする運動」強調月間です

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理
解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くための全国的な
運動です。
　犯罪や非行からの立ち直りのためには、行政機関以外にも「更生ボランティア」をはじめとする、地域のみなさ
んの理解と協力が必要で、社会全体で取り組むことが大切です。「社会を明るくする運動」では、犯罪や非行のな
い地域をつくるために、一人ひとりが考えるきっかけをつくることを目指しています。

日　　　時 内　　　容

7月1日（月）7時30分～ 市内の近鉄4駅、JR2駅において啓発物品の配布を行います。
（※JR大和小泉駅のみ7時～）

7月1日（月）10時～ アピタ大和郡山店において啓発物品の配布を行います。

強調月間の期間中、広報車による啓発 市内一円を巡回

▶広報活動等

日時＝7月12日（金）13時30分～
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
内�容＝市立小・中学生による作文発表・奈良県立ろう学校演劇部による

手話パフォーマンス・市内中学校による吹奏楽演奏 など 問合せ＝障害福祉課（内線532）

▶合同研修会

立ち直ろうとする人たちに寄り添い・支えることで再び犯罪に
よって被害が生じることを防ぎ、犯罪や非行のない社会をつく
る活動を「更生保護」といいます。
大和郡山市では、保護司や協力雇用主、更生保護女性会などが
更生保護ボランティアとして活躍しているよ。

法務省 更生保護マスコット
サラちゃん・ホゴちゃん

　― 令和6年度の免除申請は７月から受付が始まります！ ―
  国民年金には、経済的な理由等で保険料（令和6年度の保険料額：16,980円）を納めることが困難な場合には、
申請により保険料の納付が免除される制度があります。※免除には令和5年中の所得の審査があります。
免除の種類＝①全額免除：保険料の全額を免除
 ②一部免除：保険料の一部を納め、残りの保険料を免除（3/4納付･半額納付･1/4納付）
 ③納付猶予：50歳未満の人
承認期間＝7月から翌年6月まで
申�請方法＝退職者の場合は離職票を持って、奈良年金事務所か市役所保険年金課 国民年金係窓口へ
　マイナンバーカードをお持ちの人はスマートフォンやパソコンでマイナポータルを利用して電子申請ができます
　審査の後、結果（承認･却下）を２ヵ月後くらいに日本年金機構より郵送でお知らせします
※�前年度に全額免除・納付猶予が承認され、継続申請を申し出ている人は、引き続き全額免除･納付猶予に該当す

るか審査しますので申請は不要です。
※�一部免除の承認を受けた場合、承認後に改めて一部納付の納付書が送付されます。一部納付の保険料を納付し

ないと、その承認期間は保険料未納期間になりますので、ご注意ください。	
※�申請時点の2年1 ヵ月前の月分まで申請することができます。7月時点で令和4年6月以降に未納期間がある

場合は、一度窓口で相談してください。
※離職票等の添付書類が必要になることもありますので詳細は問い合わせてください。
問合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1371）・保険年金課 国民年金係（内線325・326）

国民年金保険料免除制度の申請はお早めに！国民年金保険料免除制度の申請はお早めに！

第 74 回  社 会 を 明 る く す る 運 動
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　楽しいイベント、おすすめショップ、郡山のちょっと自慢できるトコ、輝いている人など、
郡山のイイところを市公式Facebookで発信する『こおりやまフォトライター』を募集し
ます。
　ライターになった人は、奈良のタウン情報誌『ぱ～ぷる』の編集者が写真撮影のコツや
文章の書き方を教えてくれる講座を、無料で受講できます!! 郡山の魅力をみんなに知っ
てもらいたい！という人をお待ちしています。

申�込・問合せ＝名前（ふりがな）･住所･年齢･電話番号･メールアド
レス・託児希望の有無を郵便、メールまたは応募用QRコードから、
7月12日（金）までに、企画政策課（☎53-1160･ kikaku@city.
yamatokoriyama.lg.jp）へ

※�定員を超えた場合は抽選。７月19日（金）頃にメールで結果をお知
らせします。

対�象・定員＝市内在住 ･ 在勤 ･ 在学の概ね
18～45歳の人、8人

活動内容＝
 ・ �活動期間は10月1日～令和7年9月30日

の1年間です。
 ・ �ライターの人には月に1～2回以上投稿

してもらいます。
 ・ 活動に対する謝礼などはありません。

【今後のスケジュール（予定）】
　①8月16日（金） 文章の講座
　②8月22日（木） 写真の講座【第1回】
　③9月  6日（金） 写真の講座【第2回】
　④9月20日（金） 開始前の説明会
　◆10月1日（火） 投稿スタート！
時間＝①～④各日とも９時30分～11時30分
場所＝①～③DMG MORI やまと郡山城ホール
　　　④は市役所

こおりやまフォトライター 大募集！

応募フォームフォトライターの
投稿はこちら

マイナンバーカードを利用した�  
コンビニでの証明発行・戸籍利用
登録申請の一時停止について

　定期保守のため、下記の日時はコンビニ交付サービ
スが停止します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご
協力をお願いします。
停止日時＝7月17日（水）終日
停�止するもの＝●コンビニでマイナンバーカードを

使って発行する証明書
※�住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人

事項証明書（謄・抄本）、戸籍の附票、課税（非課税）
証明書、所得証明書

●�住所が大和郡山市以外で、本籍が大和郡山市の人
の、コンビニ交付に伴う戸籍利用登録申請

問�合せ＝市民課（内線311～314）、税務課 庶務係（内
線272）

休日窓口を行います 
（マイナンバーカード各種お手続き）

日時＝7月6日(土)8時30分～ 12時
場�所＝マイナンバーカードの申請・マイナンバーカード

各種届出窓口(市民課)
取�扱業務＝マイナンバーカードの申請・再交付申請、

券面更新・暗証番号の更新、ロック解除、マイナン
バーカードと保険証および公金受取口座の紐づけ

※�手続きに必要なものについては、ホームページ(https://
www.city.yamatokoriyama.lg.jp/kurashi_tetsuzuki/
todokede_tetsuzuki_shomei/mynumberseido/11916.
html)をご覧ください。

※�代理人での手続きは事前にお問い合わせください。
問�合せ＝市民課(☎85-4581)・マイナンバー総合フ

リーダイヤル(☎0120-95-0178)(土・日曜、祝日
を除く8 時30 分～ 17 時15 分)

※�当日の窓口混雑状況により電話が繋がりにくい場合があ
りますので、問い合わせはなるべく平日にお願いします。

参加費無料

県域水道一体化についての市民説明会を開催します
日時＝7月14日（日）18時30分～ 20時30分（予定）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
対象＝大和郡山市給水区域に在住・在勤・在学・事業所を有する人
※県域水道一体化への参加には、市議会の議決が必要です。
問合せ＝業務課（☎53-3661）
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　8月1日からご使用いただく新しい「保険証」は、7月中旬頃から7月
末日までに簡易書留で配達されます。受取には署名か捺印が必要です。
　※�保険証は12月2日をもって廃止となりますが、有効期限内は引き

続き利用できます。

◎�「限度額適用・標準負担額減額認定証」および「限度額適用認
定証」について

　すでに認定証をお持ちの人で、8月以降も該当となる場合は、新しい認定証を7月下旬に普通郵便で郵送します。

◎�有効期限が切れた保険証や認定証は、市役所1階24番窓口へ返却いただくか、ハサミを入れるなどして処分していただき
ますようお願いします。

� 問合わせ＝保険年金課 医療係（内線327・328）

　奈良県後期高齢者医療広域連合で保険料額が決定されましたので、7月中旬ごろに被保険者のみなさん宛に、保険料額の通
知書および納付書を発送します。

◎保険料の納付方法について（※納付方法は、通知書で必ずご確認ください。）
　・保険料は、原則として年金から徴収されます。＜特別徴収＞
　・�年金額が年額18万円未満の人や、介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が年金受給額の2分の1を超える人、普通徴収

への変更申出書を提出された人、特別徴収に変わるまでの人は、納付書や口座振替などで個別に納めます。＜普通徴収＞

◎後期高齢者医療保険料について（法律により、2年ごとに保険料率が改定）

令和6年度
均等割額　51，500円
所得割率　10．55％（※1）

賦課限度額
　800，000円（※2）

（※1） 総所得金額等が101万円以下の人は10．06％となります。
（※2） �生年月日が昭和 24 年 3 月31日以前または障害認定により 

資格取得した場合は73万円となります。

◎保険料の均等割額軽減割合の基準額が変更されました
軽減割合

同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額（※ 3）
令和6年度

7割 43万円（基礎控除額）＋「10万円×（年金・給与所得者の数（※4）－1）」を超えない世帯
5割 43万円（基礎控除額）＋「29．5万円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数（※4）－1）」を超えない世帯
2割 43万円（基礎控除額）＋「54．5万円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数（※4）－1）」を超えない世帯

　・�65歳以上（令和6年1月1日時点）の公的年金受給者は、総所得金額等から年金所得の範囲内で最大15万円を控除し、軽減判定されます。
　・�軽減判定は4月1日（4月2日以降に新たに加入した場合は加入した日）の世帯状況で行います。
　　（※3）　�軽減の基準となる「10万円×（年金・給与所得者の数（※ 4）－1）」は、世帯主と同一世帯の被保険者に年金・給与所得者が2人以上いる場合に計算します。
　　（※4）　以下のいずれかの条件を満たす人のことを指します。
　 　�・給与収入が55万円超の人
　 　�・令和6年1月1日時点で65歳以上かつ公的年金等の収入金額が125万円超の人
　 　�・令和6年1月1日時点で65歳未満かつ公的年金等の収入金額が60万円超の人

保険料額の通知書および納付書を送付します。

後期高齢者医療保険よりお知らせ

保険証を年度更新します。
有効期限が

「令和7年7月31日」
となっていますので、
確認してください。
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◆�介護保険料の算定においては、合計所得金額には、地方税法上の合計所得金額（収入金額から必要経費等を控除した金額で、扶養控除や医
療費控除などの所得控除をする前の金額）から、長期譲渡所得･短期譲渡所得に係る特別控除額を控除した金額を用います。

　※�第1 ～ 5段階の合計所得金額は、公的年金等に係る雑所得を除いた金額となり、給与所得が含まれている場合は、給与所得から10万円
を控除した金額を用います。

� 問合せ＝介護福祉課 介護保険係（内線516･517）

○介護保険は、制度の健全な運営のため、3年ごとに制度の見直しをしています。
　これに伴って介護サービスにかかる費用の現状を考慮し、令和6年度以降の保険料の見直しを行いました。
○新しい保険料の段階に基づく、令和6年度の保険料については、7月上旬に発送する通知書でご確認ください。

令和5年度の介護保険料
（第8期計画期間）

段
階 対象者 保険料 

月額
保険料 
年額

第
1
段
階

●�世帯全員が市民税非課税で、老齢
福祉年金受給者

●生活保護の受給者
●�世帯全員が市民税非課税で、課税

年金収入額と合計所得金額の 
合計が80万円以下の人

1,900
円

22,800
円

第
2
段
階

世帯全員が市民税非課税で、課税年
金収入額と合計所得金額の合計が、
80万円を超え120万円以下の人

3,100
円

37,200
円

第
3
段
階

世帯全員が市民税非課税で、課税年
金収入額と合計所得金額の合計が
120万円を超える人

4,350
円

52,200
円

第
4
段
階

本人が市民税非課税で、
世帯に課税者がいる人で、課税年金
収入額と合計所得金額の合計が 
80万円以下の人

5,550
円

66,600
円

第
5
段
階

本人が市民税非課税で、
世帯に課税者がいる人で、課税年金
収入額と合計所得金額の合計が 
80万円を超える人

6,200
円

74,400
円

第
6
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が
120万円未満の人

7,100
円

85,200
円

第
7
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が120万円以上 
210万円未満の人　

7,750
円

93,000
円

第
8
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が210万円以上 
320万円未満の人

9,300
円

111,600
円

第
9
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が320万円以上 
400万円未満の人

9,900
円

118,800
円

第
10
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が400万円以上 
600万円未満の人

10,500
円

126,000
円

第
11
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が600万円以上 
800万円未満の人

11,750
円

141,000
円

第
12
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が800万円以上 
1,000万円未満の人

13,000
円

156,000
円

第
13
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が1,000万円以上の人

14,250
円

171,000
円

令和6 ～令和8年度の介護保険料
（第9期計画期間）

段
階 対象者 保険料 

月額
保険料 
年額

第
1
段
階

●�世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉
年金受給者

●生活保護の受給者
●�世帯全員が市民税非課税で課税年金収

入額と合計所得金額※の合計が80万円
以下の人

1,770
円

21,240
円

第
2
段
階

世帯全員が市民税非課税で、
課税年金収入額と合計所得金額※の合計が
80万円を超え120万円以下の人

3,000
円

36,000
円

第
3
段
階

世帯全員が市民税非課税で、
課税年金収入額と合計所得金額※の合計が
120万円を超える人

4,250
円

51,000
円

第
4
段
階

本人が市民税非課税で、
世帯に課税者がいる人で、
課税年金収入額と合計所得金額※の合計が
80万円以下の人

5,550
円

66,600
円

第
5
段
階

本人が市民税非課税で、
世帯に課税者がいる人で、
課税年金収入額と合計所得金額※の合計が
80万円を超える人

6,200
円

74,400
円

第
6
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が120万円未満の人

7,100
円

85,200
円

第
7
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が120万円以上
210万円未満の人　

7,750
円

93,000
円

第
8
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が210万円以上
320万円未満の人

9,300
円

111,600
円

第
9
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が320万円以上
420万円未満の人

10,500
円

126,000
円

第
10
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が420万円以上
520万円未満の人

11,750
円

141,000
円

第
11
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が520万円以上
620万円未満の人

13,000
円

156,000
円

第
12
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が620万円以上
720万円未満の人

14,250
円

171,000
円

第
13
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が720万円以上
800万円未満の人

14,850
円

178,200
円

第
14
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が800万円以上
1,000万円未満の人

15,500
円

186,000
円

第
15
段
階

本人が市民税課税で
合計所得金額が1,000万円以上の人

16,100
円

193,200
円

< 介護保険 第 1 号被保険者 >
65歳以上のみなさんの 介護保険料を改定します

旧 新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新
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大和郡山市自転車用ヘルメット購入費助成事業のお知らせ
　自転車乗用中の頭部の保護および転倒時のけがの軽減を図るため、ヘルメット購入費の一部を助成します。
助成期間＝7月1日（月）から受付開始
※同日購入分から対象。
対象＝市民
助�成額＝自転車用ヘルメット1個につき2,000円
（購入金額が2,000円未満（消費税含む）の場合
は、その購入金額）

※1人につき1年度1個まで。
※ほかの助成と併用不可。
必�要なもの＝・現住所を証明できるもの（運転免許

証、マイナンバーカード、健康保険証など）
　※�購入時に申請書記載内容と照合しますので、店

頭にご持参ください。
　・�大和郡山市自転車用ヘルメット購入費助成券

（兼申請書）
 ※�販売店に備え付けのものがありますので、店頭

で記入できます。
購�入方法＝助成券（兼申請書）に必要事項を記入の

うえ、右記の協力店に提出
　※�協力店以外での購入は補助の対象になりません。
※その場で2,000円差し引いて購入できます。
補�助対象となるヘルメット＝申請者が自ら使用す

る目的で購入する新品の自転車用ヘルメットで、
SGマーク・JCFマーク・CEマーク・GSマーク・
CPSCマークのいずれかの安全基準に関する認証等を受けたもの� 問合せ＝交通防犯対策課（内線625）

店　名 住　所 電話番号
イオン大和郡山店 

（イオンバイク） 下三橋町741 54-7111

上田サイクル商会 稗田町1-11 53-0488

オートサイクル川本 筒井町728 56-0576

（株）キタサイクル 柳町79-4 55-5925

COLLINS PARTY 
（株式会社コムコ） 今井町22 85-7808

サイクルSHOP
優風らん 下三橋町536-8 090-8526-

2918

サイクルセンター
どっと呼夢 高田町9-17 54-5055

サイクルセンター
どっと呼夢小泉町東店 小泉町東2-11-9 57-1550

DCM大和郡山店 田中町517 58-2088

てらおかサイクル 南郡山町29-1 52-2940

ホームセンター 
コーナン大和郡山筒井店 筒井町531-6 23-1510

ホームセンター 
コーナン大和郡山店

小泉町字桐ノ内
2262-2 52-8502

　下記の祝日のごみ収集・持込ごみの受付は、下の表のとおりとします。� 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。
　ごみは７時30分までに出していただきますよう、お願いします。
※令和6年度からは、年末を除いた祝日の持込ごみの受付は10時～ 12時になっています。ご注意ください。

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日

7月15日（月） 海の日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月・木コース 10：00～12：00 毎月第3 月曜の区域は

7月18日（木）に収集

清掃センター　休日業務のご案内清掃センター　休日業務のご案内

● 広報　つながり　令和6年7月1日号　No.1304 大和郡山市 広報　つながり  ● 7



く ら しく ら し
各種自衛官等の募集

各�種＝①航空学生・②一般曹候補生・③自衛官候補生・
④防衛大学校・⑤防衛医科大学校（医学科･看護学科）

資�格＝①は令和7年4月1日において、海上自衛隊は18
歳以上23歳未満、航空自衛隊は18歳以上24歳未満
②・③は採用予定月の1日現在、18歳以上33歳未満
④・⑤は令和7年4月1日現在、18歳以上21歳未満

受付＝以下、締切日必着
①：7月1日（月）～ 9月5日（木）
②：7月1日（月）～ 9月3日（火）
③：年間を通じて
④（一般）：7月1日（月）～ 10月17日（木）
④（推薦、総合選抜）：9月5日（木）～ 9日（月）
⑤（医学科）：7月1日（月）～ 10月9日（水）
⑤（看護学科）：7月1日（月）～ 10月2日（水）
詳�細・問合せ＝自衛隊奈良募集案内所（奈良市高天市

町・☎0742-27-5701）

令和6年度 就学援助の受給申請
　援助を受けるには、年度ごとに申請が必要です。
　就学援助制度とは、市立小・中学校に在籍している
児童・生徒のいる家庭で、経済的理由により就学にお
困りの家庭に対し、学校での学習に必要な費用の一部

（学用品費等）を援助する制度です。受給の可否は令和
4年中の世帯所得等をもとに決定します。
　認定基準は、世帯の人数、年齢構成、家屋区分（持家・
借家）等によって世帯ごとに細かく異なります。
　受給を希望される人で今年度未申請の人は、7 月
31日（水）までに、学校教育課（2階6番窓口）へ申請
してください。
＜認定の目安　（一例）＞　　　　
　�4 人世帯【父（40 代）・母（30 代）・子（中学生）・ 

子（小学生）】の場合
　持�家：世帯合計所得が約260万円までの家庭
　借�家：世帯合計所得が約340万円までの家庭
申�請・問合せ＝学校教育課（市役所2階6番窓口・内線724）へ

ボタン電池・コイン電池の処分について
　令和6年7月より、ご家庭で使用されたボタン電池・
コイン電池は「有害ごみ」として市で収集・処分でき
るようになります。
　＋極と－極をセロハンテープ等で絶縁したうえで、
地域の粗大ごみ収集日にお出しいただくか、清掃セン
ターへお持ち込みください。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

7月は、差別をなくす強調月間です
　奈良県では毎年7月を「差別をなくす強調月間」と
設定し、あらゆる差別をなくすため、各機関・団体と
の連携のもとさまざまな機会や場を通じて、人権尊重
意識の一層の普及・高揚に努めています。
◆第51回人権を考える市民集会
日�時＝7月18日（木）13時～ 15時30分頃（受付12

時30分）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 大ホール
内�容＝①開会行事、②市内小・中学生の人権作文発表、
　�③講演会「大切な人の“想い”とともに～今できるこ

とがあるならば…～」
　�講師：清水 健さん（フリーアナウンサー）
　�④市内保育園・認定こども園・幼稚園児、小・中学

生の人権ポスターの展示
◆�駐車場について…会場の駐車場が満車になることが

予想されます。当日に限り市商工会館（まいどホー
ル）駐車場もご利用いただけますが、できるだけ公
共交通機関をご利用ください。

問合せ＝人権施策推進課（内線332）

介護保険負担割合証更新の 
お知らせ

　要介護認定を受けている人、または総合事業を利用
している人について、現在お持ちの負担割合証の有効
期限が7月31日（水）になっています。
　8月1日（木）以降の負担割合証は、7月中旬に対象
者に送付します。サービスを利用する時は、必ず負担
割合証をサービス事業所に提示してください。
　なお、古い負担割合証は、8月以降に介護福祉課ま
で返却いただくか、ハサミを入れるなどして適切に処
分してください。
問合せ＝介護福祉課 介護給付係（内線514・515）

公有地の売払いを行います
　市内9 ヵ所の公有地を、インターネット上の公有財
産売却システムを利用し、売払いします。
参�加申込期間＝7月12日（金）13時～ 31日（水）14時
入�札期間＝8月13日（火）13時～ 20日（火）13時
入札確定日＝8月22日（木）17時
※�現況有姿引渡となります。
※�詳しくは、市ホームページ（7月12日（金）以降）で

ご確認ください。
問�合せ＝総務課 管財係（内線254）手続きに関するこ

と、まちづくり事業課（内線631）物件に関すること
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ルールを守って楽しい花火
　花火はきれいで楽しいものですがルールを守らない
とキケンなものになります。決められた遊び方、約束
ごとは、必ず守って遊びましょう。
・�花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のある場所

で遊んだりしない。
・衣服に火がつかないように注意しましょう。
・手持ちの筒もの花火は、手の位置に注意しましょう。
・風の強いときは、花火遊びはやめましょう。
・水の入ったバケツ・ゴミぶくろを用意しましょう。
・正しい位置に正しい方法で点火しましょう。
・�吹き出し、打ち上げなどの筒もの花火は、途中で火

が消えても筒をのぞいてはいけません。大けがにな
ることもあります。点火するときも筒先に顔や手を
出さないようにしましょう。

・花火をポケットに入れてはいけません。
・�たくさんの花火に、一度に火をつける、花火をほぐ

して遊ぶことは危険です。絶対にしてはいけません。
問�合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）

シニア･リーダー研修会参加者募集
　子ども会活動の指導等を行うシニア･リーダーを養成
するため、研修会を開催します。
　都祁吐山（つげはやま）の自然に囲まれた環境の中で、
様々な自然体験学習を通してリーダーとしての素質と仲
間の大切さを学びます。
日時＝8月10日（土）～ 11日（日）
場所＝奈良県立野外活動センター（奈良市都祁吐山町）
対象＝市内在住の高校生・大学生　参加費＝2,000円
主�なプログラム＝自炊・レクリエーション・キャンプファイヤーなど
申�込・問合せ＝7月18日（木）までに中央公民館1階 

生涯学習課（☎53-1156）へ

めだかの学校
　わたしたちの周りには「福祉」がいっぱい。どんな

「福祉」があるか、みんなで楽しく学ぼう。
日�時・内容＝8月6日（火）9時30分～ 15時50分 「ふ

くし」って何だろう、手話体験、車いす体験
　�8月7日（水）9時30分～ 16時 盲導犬とのくらしに

ついて、点字について、ボッチャ、防災について学ぼう
場所＝社会福祉会館
対象＝市内在住の小学4 ～ 6年生
定員＝20人（先着順）
申�込・問合せ＝7月26日（金）までの

平日9時～ 17時に社会福祉協議会 
福祉課（☎53-6531・ 55-0986）へ

※両日ともお弁当持参してください。

浄化槽は定期的に清掃しましょう！
　浄化槽は、法律により、定期的（6 ヵ月または1年）な清
掃が義務づけられています。定期的な清掃をお願いします。
問合せ＝衛生センター（☎56-2279）

大和都市計画地区計画案の縦覧
　大和都市計画地区計画案がまとまりましたので、縦
覧を行います。
縦�覧期間＝7月1日（月）～ 16日（火）（土・日曜、祝

日を除く8時30分～ 17時15分）
決定する地域＝発志院町の一部
※�市民および利害関係人で、この都市計画の案につい

て意見を提出する場合は、住所、名前、意見の要旨
とその理由を記載した文書を市長宛に、7月22日

（月）必着で下記まで提出してください。
縦覧の場所・問合せ・提出＝まちづくり戦略課
　（〒639-1198 北郡山町248-4、内線673・674）

申込はこちら
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く ら しく ら し
奈良県警察官募集

第1次試験日＝
　9月22日（日）：教養・論文試験
　�10月5日（土）、6日（日）のうち指

定する1日：体力試験・口述試験
受�験資格＝①大卒区分：平成3年4月2日以降に生まれ

た人で、学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒
業した人または令和7年3月末日までに卒業見込みの人

　�②大卒区分以外：平成3年4月2日から平成19年
4月1日までに生まれた人で上記①以外の人

申�込＝7月1日（月）～ 8月23日（金）に県警ホーム
ページ（https://www.police.pref.nara.jp/）へ

問�合せ＝奈良県警察本部 警務課 採用係（採用フリー
ダイヤル☎0120-351-204）

『新発見！まち遊びがもっと楽しい”ととのう”』 
「柳町フラット」が誕生します！

　長年空き家だった柳町商店街の町家が大和郡山まち
づくり㈱によるリノベーションで、まちに開かれた店舗複
合施設「柳町フラット」に生まれ変わります。8月～ 9月
の開業を目指しており、「柳町フラット」にはカフェやチョ
コレート店のお店や時間貸しの貸切サウナが入ります。
　この町家を再生するにあたり、㈱エンジョイワーク
スが運営する「ハロー！ RENOVATION」というプ
ラットフォームを活用し、資金調達を行っています。
詳細は下記QRコードよりご確認ください(掲載期間
は7月16日（火）まで)。
問合せ＝大和郡山まちづくり㈱
　(yamatokoriyama.machizu
　kuri@gmail.com）
� (まちづくり戦略課)

屋外広告物の定期的な安全点検が 
義務となりました

　奈良県条例が改正され、令和6年10月1日から、屋
外広告物の安全点検が義務化されます。許可更新の際
には申請前3 ヶ月以内に実施した点検結果を記入し
た「安全点検記録」等の提出が必要になります。
　なお、令和9年10月1日から、地上から広告物の上
端までの高さが4ｍを超えるものについては、有資格
者（屋外広告士等）による安全点検が必要になります。
　詳細は、奈良県のホームページで「屋外広告物の定
期点検による安全性確保の推進について」（https://
www.pref.nara.jp/56276.htm）をご確認ください。
� （まちづくり戦略課）

■くらしのインフォメーション■

ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月〜金曜日
　9時〜16時

2023 年度の
消費生活相談

大和郡山市では2023年度に、648件の相談が
寄せられました。契約者の年齢別では65才以上
の高齢者が半数を超え、また販売方法別では通
信販売による契約が年々増加し、半数近くを占
めています。昨年度多かった代表的な相談事例
をふりかえってみましょう。
1�．化粧品やサプリメント等の定期購入のトラ
ブル
「『お試し』のつもりで、安い化粧品やサプリメ

ントなどを申し込んだところ、商品を受け取っ
た翌月にまた同じ商品が届き、定期購入になっ
ていたことがわかった。しかも2回目からは高額」
といった定期購入に関するトラブルが今も減っ
ていません。通信販売はクーリング・オフができ
ません。申し込みの際は、利用規約や返品条件
をよく読み、最終確認画面で契約内容をよく確
認しましょう。
2．副業サイトに関するトラブル

副業サイトに登録したことをきっかけとして、
副業のやり方を教えるという高額な講座や情報
商材の契約を勧められる事例、また副業の報酬
を受け取るために、逆に手数料を要求されるな
どの被害が多発しています。スマホでの副業探
しは「簡単にかせげる」といった言葉をうのみに
せず、副業をするために金銭の支払いを求めて
くるサイトには十分気をつけましょう。
3．「ＮＴＴ」などをかたる架空請求詐欺電話

自宅に「ＮＴＴファイナンス」や「ＮＴＴドコ
モ」などと名乗り、「利用料金が支払われていな
い」「あなたの電話番号が犯罪に利用されている」

「2時間後に電話が使えなくなる」などと電話を
かけてくる手口が多く発生しています。架空請
求をはじめとする、自宅にかかってくる特殊詐
欺の電話から身を守るためには、在宅中も留守
番電話にしたり、詐欺対策機能のついた電話機
を設置することが有効です。大和郡山市では、
防犯機能のついた電話機への買い替えに補助金
を交付していますので、ぜひご利用ください。

採用Instagram

ENJOYWORKSサイト
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家庭用生ごみ処理機器等取扱 
指定店の募集について

　家庭用生ごみ処理機器など設置補助金交付事業に協
力いただける取扱指定店を募集しています。
認定要件＝①市内に販売店舗を有すること
　②�商品の運搬（無料）やアフターサービスができる

こと
　③補助金制度や申請方法を購入者に説明できること
　④使い方や設置方法等を購入者に説明できること
　⑤その他販売店として不適当な事由がないこと
申�込＝申請書に事業証明書を添付して、清掃センター

まで提出願います（随時受け付け中）
※�申請書は清掃センターで配布するほか、市ホーム

ページからもダウンロードできます。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

家庭用生ごみ処理機器の購入に 
補助金を交付します

　右記の取扱指定店で生ごみ処理機器を購入された世
帯を対象に補助金を交付します。
対象世帯＝①市内在住
　②機器を適正に維持管理できる　
　③堆肥の活用を自ら適正に行える　
　④�近隣に迷惑をかけない設置場所がある
　⑤5年以内に補助金の交付を受けていない
補�助金額＝1世帯につき、コンポスト1基あたり3千

円、電気式1基あたり3万円を上限に購入価格（本
体価格）の2分の1（100円未満切捨て）

※�申請方法、商品、価格等の詳細は、各取扱指定店で
お問い合わせください。

期間＝年間を通じて実施（予算がなくなり次第、終了）
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

家庭用生ごみ処理機器等取扱 
指定店一覧表（アイウエオ順）

指 定 店 所 在 地 電話番号

（有）ウイング　 丹後庄町60番3 56-0515

（株）エディオン 大和小泉店 小泉町東三丁目10-2 58-3911

オール吉村電気 小泉町837 52-4362

かとうでんき 下三橋町446-30 53-3018

門脇電機商会 額田部北町562番地3 56-0438

（株）関西ケーズデンキ
ケーズデンキ大和郡山店 田中町894番地1 58-6177

（有）北村住設 柳町76番地5 52-3359

小池電機工業㈱ 筒井町884番地1 56-0480

郡山種苗園 今井町2 52-2750

清水電氣商会 北大工町2番地 52-2178

上新電機（株）
郡山イオンモール店 下三橋町741-170 54-8611

上新電機（株）　郡山店 横田町693-1 59-2221

こまひろでんき 九条平野町1-54 55-0740

（有）テクノ・コーポレーション 九条町600-2 54-2136

中島電気商会 大江町208 53-6062

（株）中野電機店 堺町28番地2 52-3514

奈良県農業協同組合　
郡山営農経済センター 外川町 166番地1                                 55-5100

奈良県農業協同組合　
治道営農経済 発志院町205番地1 59-3288

日進電工株式会社 小泉町2428-1 54-1805

（有）フジ電器 小泉町918番地 54-2527

森田建築（株） 新町555-1 52-3893

大和郡山市 広報　つながり  ● 11



イベント・募集

募集

公共職業訓練 
受講生募集

訓�練科名＝※③④はビジネススキル
講習、企業実習付き。

　�①ＣＡＤものづくりサポート科、②
住宅リフォーム技術科、③ＣＡＤ/
ＮＣ技術科、④電気設備技術科

対�象＝訓練を受講して、再就職を希
望する人

　③④は概ね55歳未満の人
定�員＝①②各6人程度、③④各10人程度
訓�練期間＝9月4日（水）～令和7年 

2月28日（金）（③④は令和7年3月
31日（月）まで）

場�所＝ポリテクセンター奈良（橿原
市城殿町433･無料駐車場あり）

費�用＝受講料無料（ただし、教科書
代等は自己負担）

問�合せ＝7月1日（月）～29日（月）に
ポリテクセンター奈良（☎0744-
22-5226）へ

� （地域振興課）

令和6年度「創業初心者
セミナー夢をかなえる 
土曜塾」開催

　e-ラーニング方法によるセミナー
ですので、都合のよい時間・場所で
受講でき、創業に必要な基礎知識を
習得できます。また、本塾を受講す
ることにより、小規模事業者持続化
補助金「創業枠」（最大200万円）な
ど特定創業支援等事業のメリットを
受けることができます。
内�容＝①経営：事業コンセプトの決

定、②販路開拓：マーケティング
の基礎、③財政：財務・会計の基礎、
④人材育成：組織・人材、支援制度

詳�細・申込・問合せ＝
　�ホームページ
（右記QRコー
ド）か ら、奈
良県よろず支
援 拠 点（柏 木
本 部 ☎ 0742-
81-3840、近鉄奈良駅前サテライ
トオフィス☎0742-81-3546）へ

募集 募集

募集

募集

募集

募集

もの忘れ相談会 
（相談無料・要申込）

　もの忘れ相談プログラム（タッチパネ
ルパソコン）を使った認知症のセルフチェッ
ク型テストができます。チェック後に地
域包括支援センター職員がもの忘れや認
知症についての相談をお受けします。
日時＝7月18日（木）13時～16時
場所＝治道地区公民館
定員＝4人（1人30分程度）
申�込・問合せ＝第三地域包括支援セ

ンター（☎57-2233・ 57-1153）

点訳ボランティア 
養成講習会を実施します

　視覚に障害のある人のために、書籍等を点
訳していただくボランティアを募集しています。
日�時＝9月5日（木）～令和7年2月13日
（木）の毎週木曜（12月26日、令和7年
1月2日を除く全22回）10時～12時

場所＝奈良県視覚障害者福祉センター
対�象・定員＝毎回講習会に参加でき、受講後点訳

ボランティアとして活動ができる人、10人程度
受講料＝無料（テキスト代実費）
申�込・問合せ＝7月25日（木）必着で所定

の申込用紙を郵便またはFAXで奈良
県視覚障害者福祉センター（〒634-
0061 橿 原 市 大 久 保 町 320-11・☎
0744-29-0123・  0744-29-0127）へ

※�8月7日（水）または8日（木）に参加
者選考会を実施します。

� （障害福祉課）

子育て応援・シニア応援 
「ハローワーク出張相談会」 
（相談無料・予約不要）

　ハローワークがイオンモールに出張し
て相談会を実施します。「シニア世代が
できる仕事はあるの？」「子育て中で短時
間だけ働きたいんだけど、仕事はあるか
しら？」といった質問・疑問に応じます。
日時＝7月12日（金）10時～16時
場�所＝イオンモール大和郡山1階 北小路コート
対象＝お仕事を探している人
詳�細・問合せ＝ハローワーク大和郡山（☎52-4355）
� （地域振興課）

認知症サポーター養成講座 
（受講無料・要申込）

　認知症の症状と対応、予防につい
ての基礎知識など、認知症を理解し、
認知症の人や家族を見守る、認知症
サポーターになりませんか？
　講座終了後、もの忘れ相談プログ
ラム（タッチパネルパソコン）を使用
してもの忘れ相談を行います（希望
者のみ・要申し込み）。
日�時＝7月29日（月）14時～15時30分
場所＝市役所 306会議室
定員＝10人
申�込・問合せ＝地域包括支援セン

ター（☎55-7733・ 55-6831）

実技救命講習の開催 
（無料・要申込）

　救急救命士が楽しく分かりやすく
教えます！！
日�時＝7月23日（火）9時30分～11時30分
場�所＝大和郡山消防署4階 多目的ホール
受�講資格＝救命入門コースを受講さ

れた人、e-ラーニング救命講習を
受講された人

内�容＝救命入門コースを受講した人
が受講日からおおむね12ヵ月以
内に、またはe-ラーニング救命講
習を受講した人が受講認定日から
おおむね1ヵ月以内に、この講習
を受講することで普通救命講習を
修了したものと認定できる実技を
主体とした講習です

※�修了者には普通救命講習修了証を
交付します。

定員＝20人
申�込・問合せ＝7月3日（水）～16日
（火）に受講申込書へ必要事項を記
入し、大和郡山消防署 救急課（☎
59-1331）へ

※�受講申込書は大和郡山消防署 救
急課にて配布。または、奈良県広
域消防組合ホームページからダウ
ンロード可能です。申込はこちら
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第50回 市自治会別 男子ソフトボール大会結果報告
　50回目の節目の大会。18チームが参加し、決勝大会を5月26日（日）に開催。熱戦が繰り広げられた結果、
上位入賞チームが決まりました。（総務課）

額田部運動公園施設教室案内 詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

◆フラダンス教室（定員各10人）
　（子ども（小学生））	第2・4金17時～ 18時（月2,000円）
　（大人初級）	 第2・4金�18時30分～ 20時 

（月2,500円）
◆切絵教室（月1,000円）　水13時～ 15時
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　　水18時～ 19時 金 9時30分～ 10時30分
　初級･中級クラス（水月4,200円 金月4,400円）
　　水18時～ 20時30分 金9時30分～ 11時30分

◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　（子ども）�木18時30分～ 19時30分 

土12時30分～ 13時30分
　（大人）�木19時40分～ 20時40分 

土13時40分～ 14時40分
◆卓球教室（月1,000円）　
　（子ども）日12時～ 13時30分
　（大人）日13時30分～ 15時
◆グラウンドゴルフ 月 水 木 金
　会員 年会費 2,000円 月800円
　会員以外 1回200円

『屋台の学校』＠大和是好日 参加者募集
～自分で屋台を作って、青空市に出店してみよう！～

　大和是好日では、大和郡山市を中心に、大和の国（奈良県）での素敵な商いを守り育てるムーブメントづく
りに取り組んでいます。そこで今回は、自分たちで屋台をつくり、大和是好日に出店する体験を通して、新し
いチャレンジを応援する仕掛けとして、屋台づくりワークショップ「屋台の学校」を開催します。屋台があれ
ば、気負うこと無く気軽に一歩を踏み出すことができる！みなさんのご参加をお待ちしております！
日時＝9月28日（土）11時〜 16時（雨天中止）　場所＝外堀緑地
定員＝6組（1人で作る、持ち帰るのは大変です。お知り合いの人と一緒にご参加ください。）
講師＝今村 謙人さん（カモメ・ラボ代表、合同会社ルツボ代表社員）
内容＝屋台づくりのお話※屋台の寸法：横幅80cm、奥行き40cm、高さ170cm（小さくすると110cm）
参�加条件＝18歳以上で10月26日（土）・11月23日（土）開催の大和是好日への出店が可能な人
持ち物＝インパクトドライバー（持っている人）、汚れても良い服装＆靴
参加費＝33,000円（屋台1台お持ち帰り+2か月分の出店料）※2人までの参加の場合。
主催＝大和是好日運営パートナーズ　共催＝大和郡山市
申込・問合せ＝右記QRコードからまちづくり戦略課（内線675）へ

（優勝）額田部北町Aチーム  （準優勝）城の台町チーム （第3位）青葉台チーム
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種目 参加
者数 種別 1位

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

11

一般の部 入 江 　 　 進
学生Aの部 下 浦 　 大 輝
学生Bの部(短距離) 渡 邉 　 周 平
オープンの部 早 川 　 充 男
シニアの部(短距離) 並 河 　 宏 明

弓
道 49

四段以上の部 髙 橋 　 悟 史
参段以下の部 西 村 　 典 子

テ
ニ
ス

100

男子一般の部 森 花 　 祥 大
早 部 　 聖 矢

男子45才以上の部 中 辻 　 隆 泰
荒 井 健 太 郎

女子一般の部 大 野 　 有 紀
森 花 　 治 美

ミックスの部 稲 津 　 勇 紀
小 松 　 菜 実

ミックス110才以上の部 稲 生 喜 代 志
石 垣 　 和 美

剣　
　
道

104

基本錬成の部 馬 口 　 祐 大
小学3・4年生の部 池 㞍 　 大 武
小学5・6年生の部 池 㞍 　 大 和
小学生低学年団体の部 郡山剣道クラブ A
小学生高学年団体の部 郡山剣道クラブＢ
中学生男子の部 下 之 　 颯 太
中学生女子の部 冨 井 　 百 華
高校生男子の部 青 木 　 優 磨
高校生女子の部 山 本 　 琴 織
一般の部 松 元 　 義 実

卓　
　
球

34

一般男子 野 田 　 航 太
一般女子 片 岡 　 景 子
壮年男子 新 田 　 雄 一
シニア男子 金 地 　 英 樹
シニア女子 森 島 　 香 織
ベテラン男子 井 上 洋 一 郎
ベテラン女子 豊 永 　 涼 香
オールダー男子 森 下 　 健 次
オールダー女子 森 脇 　 恵 子

ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル

20 は る み ち
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル 105 Ａコート そらそうよ、おーん

Ｂコート 輝きスワローズ

柔　
道

15

幼児の部 廣 瀬 想 生 祐
小学４年女子の部(軽量級) 紙 屋 　 清 子
小学４年女子の部(中量級) 植 松 　 凛 乃
小学４年女子の部(重量級) 中 村 　 望 乃
小学５年男子の部 岸 尾 　 悠 生
小学６年男子の部 弓 場 　 諒 大
小学６年女子の部 廣 瀬 優 萌 乃
成人男子(60才未満)の部 廣 瀬 　 庸 介
成人男子(60才以上)の部 井 上 和 津 男
成人女子の部 内 田 さ く ら

種目 参加
者数 種別 1位

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

120 婦人バレーＡコート 二 千 花
婦人バレーＢコート 飛 鳥

30 小学生男子 片桐グリーン
36 小学生の部・男女混合 片 桐 V B C

ペ
タ

ン
ク 26 ダブルス 横 山 　 好 正

城 守 　 富 蔵

空　
手　
道

127

組手幼年の部 南 田 　 隼 汰
組手小学生1・2年女子の部 南 田 　 華 穂
組手小学生1・2年男子の部 池 上 　 秀 磨
組手小学生3・4年女子の部 南 田 　 芽 那
組手小学生3・4年男子の部 津 村 　 悠 我
組手小学生5・6年女子の部 湯 田 琉 美 菜
組手小学生5・6年男子の部 竹 下 　 大 和
組手中学生男子の部 上 口 　 拓 眞
組手中学・高校・一般女子の部 永 井 　 　 杏
組手高校・一般男子の部 植 田 那 臣 希
形競技幼年の部 嶋 瀬 　 貫 佑
形競技小学生1・2年
(無級～8級)の部 染 田 　 昊 輝

形競技小学生1・2年
(7級～有段)の部 池 上 　 秀 磨

形競技小学生３・４年
(無級～６級)の部 南 田 怜 大 朗

形競技小学生３・４年
(５級～有段)の部 湯 田 優 月 羽

形競技小学生５・６年
(無級～４級)の部 竹 田 　 李 珀

形競技小学生５・６年
(3級～有段)の部 湯 田 琉 美 菜

形競技中学生の部 中 谷 　 優 月
形競技高校・一般の部 松 井 　 洸 瑠

軟 

式 野 球 130 学童の部 リトルジャイアンツ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

36

一般女子
（ママさんの部）

冨 士 原 治 美
北 川 美 佐 尾

一般男子 前 川 　 瑠 唯
上 田 　 啓 五

一般男子
(35歳以上の部)

丸 野 　 令 貴
中 川 　 雄 大

グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ

71 男子の部 後 藤 　 正 廣
女子の部 後 藤 　 和 代

サ
ッ
カ
ー

80

小学生　3年の部 郡 山 Ｆ Ｃ
小学生　4年の部 郡 山 Ｆ Ｃ
小学生　5年の部 郡 山 Ｆ Ｃ
小学生　6年の部 郡 山 Ｆ Ｃ

25 社会人の部 ク ー ル ズ
相
撲 6 小学生１～3年生 泉 田 　 琉 音

小学生４～６年生 森 田 　 智 也

ボ
ウ
リ
ン
グ

62

少年の部 池 田 　 大 翔
成年男子の部 山 根 　 　 巧
成年女子の部 越 打 　 由 樹
シニア男子の部 永 井 　 祐 二
シニア女子の部 廣 畑 生 久 世

種目 参加
者数 種別 1位

な
ぎ
な
た

21

演技中学生の部 中 村 　 梓 乃
中 岡 　 優 結

演技高校一般の部 栃 谷 　 毬 乃
栃 谷 　 遥 香

個人中学生の部 西 村 あ か り
個人高校一般の部 栃 谷 　 毬 乃

少
林
寺
拳
法

120

少年白帯 仲 川 　 昌 輝
奥 野 　 陽 太

少年黄帯 児 玉 　 快 斗
山 中 　 健 成

少年緑帯 巽 　 　 柊 真
巽 　 　 優 晴

少年茶黒帯 田 中 　 桜 太
岡 澤 　 篤 臣

中学生 岩 田 　 　 笑
仲 川 　 実 希

一般段外 西 嶋 　 隆 也
奥 田 　 博 稀

一般初段 横 居 　 昂 弥
野 田 　 裕 明

一般三段以上 藤 井 　 孝 清
稲 野 　 卓 也

親子 小 畑 　 慶 幸
小 畑 　 慶 真

単独演武高学年 山 崎 　 郁 真
単独演武中学生 植 村 　 真 愛
単独演武一般段外 小 畑 　 慶 幸
単独演武一般有段 岡 本 　 歩 夢
少年団体 大 和 郡 山 南
一般団体 大 和 郡 山 南

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

128

少年少女の部 萩 原 　 唯 奈
芳 田 　 海 里

一般男子１部ダブルス 山 形 　 章 悟
田 中 　 裕 貴

一般男子２部ダブルス 曽 我 　 響 月
仲 　 　 洸 毅

一般女子１部ダブルス 森 　 　 友 香
西 本 　 望 美

一般女子２部ダブルス 嶋 田 　 純 子
坂 本 　 え み

一般混合１部ダブルス 山 田 　 　 麟
森 永 ひ か り

一般混合２部ダブルス 高 　 　 喜 介
恩 田 　 幸 子

第 73 回 市民スポーツ大会 結果 　大会には 1,456 人が参加しました。各競技の順位は
下記のとおりです。�問合せ＝スポーツ推進課（内線 555）

クラス 日程(火曜を除く） 時間 対象
（3歳半～中学生） 定員 金額（税込）

本科生 外部生
A

7/22（月）～26（金）（4日間）
14:30～15:45 水慣れ～顔つけバタ足 32人 5,500円 6,600円

B 16:00～17:15 バタ足～クロール・背泳ぎ 24人 5,500円 6,600円
C 17:30～18:45 クロール～4泳法 24人 5,500円 6,600円
D 7/29（月）～ 8/2（金）（4日間） 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 32人 5,500円 6,600円
E 8/5（月）～9（金）（4日間） 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 32人 5,500円 6,600円
F 8/19（月）～23（金）（4日間） 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 32人 5,500円 6,600円

九条スポーツセンター夏休み短期子ども水泳教室九条スポーツセンター夏休み短期子ども水泳教室

申込期間＝A～Cクラス（7月開催）：7月8日（月）9時～・D～Fクラス （8月開催）：7月15日（月・祝）9時～受付開始
※�フロント来館優先受付です。受付時に、申込用紙の記入（要押印）・料金の支払いをお願いします。※フロント来館優先受付後、定員に空き

がある場合は、A～Cクラス7月8日（月）12時～、D～Fクラス7月15日（月・祝）12時～電話予約受付を行います。電話予約の人は、予約
受付から5日以内（受付日含む）にフロントにて申込用紙の記入、料金の支払いをお願いします。

※受付先着順。定員に達した場合は受付を終了します。※複数のクラスへの重複申込も可能です。
申込・問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）
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を防ごう！を防ごう！
　｢熱中症｣ は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランス
が崩れ、体温調節機能がうまく働かなり、体内に熱がこもった状態を指します。
　屋外だけでなく室内で何もしていなときでも発症し、救急搬送されたり、場合によっては死亡することもあり
ます。熱中症について正しい知識を身に着け、体調の変化に気を付けるとともに、周囲にも気を配り、熱中症によ
る健康被害を防ぎましょう。

○めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉こむら返り、気分が悪い
○頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと様子が違う
◆重症になると… 返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い

熱中症の症状熱中症の症状

【※WBGT値】
気温、湿度、輻射（放射）熱から算出される暑さの指数。運動や作業の度合いに応じた基準値が定められています。

〈室内では〉
・扇風機やエアコンで温度を調整
・遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
・室温をこまめに確認
・WBGT値 ※も参考

〈屋外では〉
・日傘や帽子の着用
・日陰の利用、こまめな休憩
・�天気の良い日は、日中の外出を

できるだけ控える

暑さを避ける
〈からだの蓄熱を避けるために〉
・�通気性の良い、吸湿性・速乾性

の衣服を着用する
・�保冷剤、氷、冷たいタオルなどで

体を冷やす

熱中症予防のために！熱中症予防のために！

室内でも、屋外でも、のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩、スポーツドリンクなどを補給する。
こまめに水分を補給する

（保健センター）

ポイント①ポイント①
食品の購入食品の購入

・賞味期限など表示をチェック
・できれば保冷剤と一緒に持ち帰る

ポイント②ポイント②
家庭での保存家庭での保存

・帰ったらすぐ冷蔵庫へ
・冷蔵庫は開閉を控え庫内温度を適切に保つ

ポイント③ポイント③
下準備下準備

・こまめに手洗いをする
・道具も消毒して清潔に

ポイント④ポイント④
調　理調　理

・加熱は十分に
・台所は清潔に

ポイント⑤ポイント⑤
食　事食　事

・盛り付けは清潔な器具を使う
・食事の前には手洗い

ポイント⑥ポイント⑥
残った食品残った食品

・保存には清潔な器具、容器を使用
・温めなおすときは十分に加熱する

家庭でできる食中毒予防の家庭でできる食中毒予防の6つ6つのポイントのポイント

モーニングセット検診（胃がん・肺がん・結核検診）モーニングセット検診（胃がん・肺がん・結核検診）
日時＝9月3日(火)・12日(木) 9時～10時30分（受付）　場所＝さんて郡山
対象・定員＝30歳以上の市民 (平成7年3月31日以前に生まれた人)、各日30人
内容・費用＝胃がん：胃部エックス線バリウム検査、1,000円　
　肺がん・結核：胸部エックス線検査、300円（喀痰検査は問診結果で必要と判断された人のみ、700円）
※�胃がん検診は、過去に、造影剤の副作用があった人、誤嚥等があった人、体重が135㎏以上の人、立位保持ができない、

撮影台の手すりをつかんで身体を支えることができない人など、検診を受けられない条件があります。
※無料となる条件があります。※詳細はお問い合せください。
※結核の早期発見のため65歳以上の人は年に1回胸部エックス線検査を受けてください。

問合せ＝保健センター（☎ 58-3333）

【申込方法】下記①～③のいずれかの方法で申し込んでください。注）電話・FAX は不可。
①�市ホームページ

の申込フォーム
から申し込み ②�さんて郡山の

窓口 に て、申
込用紙を記入
する

③ハガキで申し込み
　�必要事項を記入し「さんて郡山」（〒639-1136 本庄町 317-2）へ

郵送。ハガキ１枚で複数人の申し込みも可能。
〈必要事項〉
◆希望日（9 月 3 日／ 12 日／どの日でも可）※複数日の選択可。
◆希望する検診名 （胃がん・肺がん・両方）　
◆〒住所・名前・性別・生年月日・電話番号

【申込期間】7 月 1 日（月）～ 31 日（水）（必着）応募期間終了後、検診日の 2 週間前までに受診券等を送付します。

大和郡山市 広報　つながり  ● 15



イベント・募集

　　

南井町児童館
「こども絵画教室」（参加無料・要申込）
　夏休みに自分の好きな絵を描いてみませんか？
日時＝8月1日（木）・2日（金）9時30分～ 11時30分
場所＝南井町児童館
講師＝三宅 通方さん
対�象・定員＝1日（木）小学3・4年生（市内在住）、2日（金）小学5・

6年生（市内在住）、各日10人（定員を超えた場合は、抽選）
持�ち物＝絵の具、筆、筆洗、雑巾、えんぴつ、消しゴム、クレ

ヨン、画用紙、水筒（水分補給用）、参考にしたい写真や本
「こども木工教室」（要申込）
　木材を使って恐竜と金魚を作ってみよう！
日時＝8月6日（火）9時30分～ 11時30分
場所＝南井町児童館 学習室2
対�象・定員＝市内在住の小学生10人（定員を超えた場合は抽選）
講師＝塩見 浩二さん
材料費＝200円（当日持参）　持ち物＝絵具セット

【共通】
申�込・問合せ＝こども絵画教室は7月22日（月）17時ま

で、こども木工教室は7月29日（月）17時までに、ハ
ガキを持って南井町児童館（☎57-2772）へ

　�郵送の場合は、往復ハガキに①「こども絵画教室」は希
望日、「こども木工教室」は教室名②郵便番号③住所④児
童の名前（ふりがな）⑤学校名・学年⑥電話番号を、返信
欄には郵便番号・住所・児童の名前を記入して、こども
絵画教室は7月22日（月）、こども木工教室は7月29日（月）
必着で南井町児童館（〒639-1023小南町160番地）へ

治道地区公民館 
夏期一日主催講座

「子ども絵画」
日時＝8月5日（月）・6日（火） 9時30分～ 11時30分
対�象・定員＝市内在住の小学生、各日8人（定員を超えた場合抽選）
講師＝三宅 通方さん

「プリザーブドフラワーづくり」
日時＝8月1日（木）9時30分～ 11時30分
対象・定員＝小学生以上、8人（定員を超えた場合抽選）
※�ただし、小学3年生以下は保護者同伴での参加。
講�師＝日本フラワーデザイナー協会本部講師 田中 友子さん
材料費＝700円

【共通】
場所＝治道地区公民館
申�込・問合せ＝7月22日（月）9時～ 17時（土・日曜、

祝日を除く）までに、ハガキを持って治道地区公民館
（支所）（☎56-3085）へ

　�来館できない人は、往復ハガキに講座名・「子ども絵画」
は希望日（5日か6日）・児童の郵便番号・住所・名前・
電話番号・年齢・学年・返信欄に児童の郵便番号・住所・
名前を記入して、7月22日（月）必着で治道地区公民
館（〒639-1115 横田町261-1）へ郵送

平和地区公民館 
「夏休み子ども絵画教室」

日�時＝7月30日（火）・8月5日（月） 各日9時30分～
11時30分

場所＝平和地区公民館 美術・技術室
講師＝松山 克子さん
対象・定員＝小学1 ～ 4年生、各日8人
※�定員を超えた場合は抽選。
持�ち物＝絵の具、筆、筆洗、雑巾、えんぴつ、消しゴム、

クレヨン（使わなければ不要）、画用紙、水筒（水分補給
用）、参考にしたい写真や本

申�込・問合せ＝7月12日（金）までの9時～ 17時（土・
日曜､ 祝日除く）に、ハガキを持って、平和地区公民館

（平和支所 ☎52-2346）へ
　�郵送の場合は、往復ハガキに、希望日時・児童の郵便

番号・住所・名前・学年・電話番号を、返信欄には児
童の郵便番号・住所・名前を記入して、7月12日（金）
必着で、平和地区公民館（〒639-1107若槻町4-4）へ

箱本館紺屋
「子ども染織教室」〈めざせ染織作家〉
　夏休みの体験学習はこれで決まり！染色と機織り体験
両方ができる盛りだくさんな2日間。一緒に楽しく学び
ましょう。

（制作作品：ハンカチ、トートバッグ、コースター）
日�時＝7月31日（水）～ 8月1日（木）10時～ 15時（昼

休憩12時～ 13時）
定員＝4人（小学5・6年生対象、先着順）
費用＝4,000円
※�作業でデザインカッターを使用します。
※ご本人のみの受講をお願いします。

「生葉染め技法講座」
　藍の生の葉で染める「藍の生葉染め」。
　箱本館の畑で育てている藍の葉でミキサー、手もみで
染める技法を学びましょう。（素材：シルクストールサイ
ズ①約55×180cm（無地）・②約40×170cm（柄）・
③35×140cm（柄））
日�時＝（ミキサー）7月28日（日）、 （手もみ）8月25日（日） 
　いずれも13時～ 15時30分（※雨天中止。）
※�同日に両方の技法は学べません。
定員＝各5人（中学生以上、先着順）
費用＝①4,300円・②4,400円・③4,100円
※�ストールサイズの違いで体験料が異なります。
※�作業工程上、乳幼児を含む子どもの同伴はご遠慮くだ

さい。ご本人のみの受講をお願いします。
【共通】
申�込＝7月7日（日）9時から電話予約受付開始
　（1コール1人分のみ予約可）
問合せ＝箱本館「紺屋」（☎58-5531）
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イベント 募集募集
夏のこども教室開催

　新町児童館では、夏休み期間を中心
に、小学生向けの教室を開催します。
①夏のからくり木工教室
日�時＝7月13日（土）9時30分～11

時30分
場所＝新町児童館2階 自習室
対�象＝市内の小学生（1 ～ 3年生は

保護者同伴要）
内�容＝はしご落とし作成（やすり掛け・接着）
※道具は教室で用意します。
費用＝200円（材料費、当日支払）
②夏休みこども映画大会（無料）
日�時＝7月24日（水）9時30分～ 11

時30分・13時30分～ 15時30分
場所＝新町児童館1階 遊戯室
対象＝市内の小学生
作�品＝「あらしのよるに」（原作・きむらゆういち）
③夏休み絵画教室（無料）
日�時＝8月3日（土）・10日（土）い

ずれも9時30分～ 11時30分
※�人数が少ない場合はどちらか1日

の開催とする場合があります。
場所＝新町児童館2階 自習室
対象＝市内の小学4 ～ 6年生
内容＝絵具や色鉛筆で描きたいものを描く
※�道具や用紙は各自持参してください。
◆共通
申込・問合せ＝新町児童館（☎52-1287）

イベント

三の丸会館 
こども茶道教室

日�時＝7月25日（木）・8月1日（木）・
8日（木） 各日10時～ 11時30分

場所＝三の丸会館3階 茶室
対�象・定員＝市内在住の小学3 ～ 6

年生、各日7人（先着順）
講師＝市茶華道協会講師
費用＝教材費200円（教室当日に徴収）
申�込・問合せ＝7月16日（火）までの（水・

日曜を除く）9時～ 17時に、三の丸会館へ
　�郵送の場合は、往復ハガキに、講座名と

希望日・郵便番号・住所・名前（ふりがな）・
学年・電話番号を、返信欄に申込者の
郵便番号・住所・名前を記入して、7
月16日（火）必着で三の丸会館（〒639-
1007 南郡山町529-1・☎53-5350）へ

柳澤吉里入部300年記念特別展 
「郡山藩主　柳澤吉里」（前期）

日�時＝7月13日（土）～12月15日（日）
9時～17時（入館は16時30分まで）

休�館日＝月曜・第4火曜（祝日の場合は開館）
　�夏期休館：8月12日（月）～18日（日）
　臨�時休館：10月5日（土）、23日（水）～11月1日（金）
入館料＝一般300円、学生200円
※�中学生以下の人、障がい者手帳をお持ちの人は無料。
問�合せ＝（公財）郡山城史跡・柳沢

文庫保存会（☎58-2171）

大和郡山市科学教室 
夏季特別講座 受講者募集

「一日工作教室～光の工作～」
　光の仕組みを使って、ソーラーオ
ルゴール、ＬＥＤと光ファイバー工
作、マジックボックスを作ります！
日�時＝ 7 月 20 日（土）9 時 10 分～

11時（終了時間は多少前後する
場合があります）

場所＝三の丸会館 工作室
参加費＝1人1，000円
対�象＝市内の小学2年生～中学3年生
定�員＝15人（応募者多数の場合は

抽選）
申�込・問合せ＝返信用ハガキ、また

は63円分の切手を持って、7月8
日（月）までに三の丸会館1階 生
涯学習課窓口へ

　�郵送の場合は、往復ハガキに・
住所・名前（ふりがな）・電話番
号・学校名・学年・返信部分の
宛名を記入し、講座名を書いて、
7月8日（月）必着で生涯学習課

（〒639-1007 南郡山町529-1・
☎53-1156）へ

　　今年も商工会青年部が主催する夏の風物詩「やまとの夏まつり」が開催されます。
　開催日＝８月3日（土）（雨天中止の時は4日（日）に順延）12時～18時（模擬店は17時30分終了）
　場所＝郡山北小学校グラウンド
　内容＝ステージイベント・模擬店・ちびっこ広場 ほか
　　フィナーレとして郡山城跡公園より花火打上（20時より約30分間）
　※会場には駐車場がありません。車でのご来場はご遠慮ください。
　※花火は広範囲から見えますので、密にならずご自宅周辺からお楽しみください。
　※会場内での飲酒、喫煙（アイコス等も含む）、ラジコン撮影機等の飛行を禁止します。

　◆「夏まつりボランティアサポーター」募集中！
 　詳しくは、大和郡山市商工会青年部のホームページをご覧ください。
 問合せ＝大和郡山市商工会（☎53-5955）

第48回  第48回  やまとの夏まつり2024やまとの夏まつり2024
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　金魚の文化を広めるボランティア「金魚マイスター」から、夏休みの小学生に役に立つイベントをご案内。
申�込・問合せ＝各締め切り日までに市ホームページまたは各QRコードから農業水産課（内線552）へ（※いずれ

も応募多数の場合は、抽選。）

なつやすみこおりやまこども金魚塾
　金魚の飼い方を親子で学ぶ年に1度の大チャンス。金魚の水槽プレゼントも！
自由研究の優秀作品は金魚サミットにて表彰します。
日時＝【第1講義】7月21日（日）
　10時30分～12時10分、13時30分～15時10分
場所＝市役所交流棟みりお～の2階 交流ホール
対�象・定員＝市内在住の小学生と、その保護者（必ずペアで参加）各回25組
講師＝ジェックス株式会社 観賞魚飼育管理士 吉田 恵史郎さん
参加費＝1組500円　申込締切＝7月11日（木）
※【第2講義】は、金魚サミット（9月22日実施。下記参照）に親子で参加を予定しています。

夏の金魚工作「金魚ラビリンスボックス」作成講座
　金魚のまち大和郡山ならではの工作教室。自分だけの金魚のラビリンスボックス

（迷宮）をつくりましょう。工作好きな親子は是非参加してください。金魚マイスター
が作成のお手伝いをします。
日時＝7月28日（日）13時30分～ 16時
場所＝市役所交流棟みりお～の2階 交流ホール
対象・定員＝小学生とその保護者、20組
参加費＝1組500円（1組につき1個）
申込締切＝7月17日（水）

自由に！ 楽しく！ なつやすみ金魚絵画教室
　夏の一番暑い時期、涼しいところで、先生の指導を受けながら、金魚の絵を仕上げ
ませんか？
日時＝8月4日（日）13時30分～ 16時
場所＝市役所交流棟みりお～の2階 交流ホール
対象・定員＝市内の小学生、40名　講師＝大和路画家 長谷 岩友さん
参加費＝無料　申込締切＝7月24日（水）

金魚マイスター夏金魚マイスター夏 のの３大イベント３大イベント

市制70周年＆金魚伝来300年！

金魚サミットin大和郡山 告知第1弾！
「荒俣 宏さんの講演会」（申込先着順・無料）
　日本の金魚の三大産地が集まる、金魚のまちの一大イベント「金魚サミット
in大和郡山」が10年ぶりに開催！ 今回は告知第1弾として、テレビでおなじみ
の荒俣宏さんの講演会の先着申し込みについてご案内します！

（事前申し込みをした人には当日、特別記念品を差し上げます。）
日時＝9月22日（日）13時～
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール
申�込・問合せ＝9月20日（金）17時までに市ホームページ または 

右記QRコードから農業水産課（内線552）へ
※�「金魚サミットin大和郡山」は、荒俣さんの講演のほか、パネルディスカッション、弥富市・

長洲町の出展、大学生・高校生・中学生の出展、多数の飲食店の出店などを予定しています。
詳しくは、次回の告知でお知らせします。
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ネイティブに学ぶ楽しい英語
日 	�毎月3回 土曜または日曜�  

13：30～15：30
所 	�南部公民館
対 	�成人男女・年齢不問
費 	会費 月3,000円
問 	�南部日常英会話 岸本�  

☎080-5354-2485

書を楽しみませんか
日 	�毎月第2・4月曜 

13：00～15：00
所 	�三の丸会館
対 	�どなたでも
費 	�入会金 1,000円 

会費 月1,500円
問 	四方　☎54-1767

グループ・カウンセリング�  
あんしん語り場 in zoom
日 	�7月25日（木）20：10～21：00
所 	�zoom（スマホで自宅でも参加可）
対 	�市内在住・在勤の人
費 	月1回500円
問 	�公認心理師・臨床発達心理士 

今谷　☎090-3920-4958

健康気功太極拳の練習
日 	�毎週金曜 月4回 9：30～11：30
所 	�片桐地区公民館
対 	�どなたでも
費 	月1,500円
問 	恩田　☎54-3586

シニア向け簡単健康体操
日 	�毎週木曜10：00～10：45
所 	�DMG MOR I や ま と 郡 山 城

ホール 剣道場
対 	�どなたでも
費 	1回500円
問 	河野　☎090-8484-6342

笑いヨガで酸欠状態からの脱出
日 	�毎月第 1・3月曜�  

10：00～11：15
所 	�総合公園施設 研修室
対 	�市内在住・在勤の50歳以上の

男女
費 	参加費500円（1回ごと）
問 	�楽・楽・笑会 実吉�  

☎090-9623-4881

フラダンス仲間絶賛募集中！！
日 	�毎月第1・2・4木曜�  

13：30～15：00
所 	�平和地区公民館
対 	�どなたでも
費 	�入 会 金 1,000 円、月 2,500 円

（見学歓迎、体験無料）
問 	�フラハイビスカス 

cross713-mc75 
@yahoo.ne.jp

稗田阿礼さまの踊り子さん募集
日 	�阿礼祭：8月16日（金）10：00～ 

練 習：7 月 14 日（日）・21 日
（日）・28日（日）・8月4日（日）
9:30～10:30�  
7 月 31 日（水）、8 月 7 日（水）
17：00～18：00�  
リハーサル：8月11日（日）16：
00～18：00

所 	�賣太神社境内
対 	�3歳～小学生・中学生女子
問 	賣太神社　☎・ 52-4669

マトリョミン演奏で認知症予防
日 	�7月28日（日）13：00～14：30
所 	�野ばらサロン（柳五丁目）
対 	�一般、軽度認知症の人�  

（定員10人）
費 	1,000円
問 	大倉　☎090-3285-6817

ワンコインで相続について�  
学びませんか
日 	�7月24日（水）14：00～15：00
所 	�DMG MORI や ま と 郡 山 城

ホール 会議室B
対 	�どなたでも、10人程度（要事前連絡）
費 	500円
問 	�就活ガイド 若林 

☎080-2508-9498

■ 会 員 募 集
昭和囲碁クラブ会員募集
日 	毎週木曜12：30～17：00
所 	�昭和地区公民館 研修室・和室
対 	�どなたでも
費 	年会費 2,000円
問 	渡辺　☎54-9933

■ イ ベ ン ト
楽しめる軽スポーツ「ディスコン」
日・所  �毎月第1・3月曜 三の丸会館、

第1～4水曜 小泉西方スポーツ
会館いずれも13：30～16：00

対 	�どなたでも
費 	�200円/回（初回無料） 

入会金1,000円、年会費1,000円
問 	��大 和 郡 山 デ ィ ス コ ン ク ラ ブ  

田中　☎54-0280
大正琴の演奏
日 	7月6日（土）12：00～
所 	�南部公民館 ロビー
対 	どなたでも　 費 	�無料
問 	�琴苗会南公クラブ 大垣�  

☎56-6263
七夕ロビーコンサート
日 	7月13日（土）12：30～13：10
所 	南部公民館 1階ロビー
対 	歌の好きな人　 費  �無料
問 	�南部ギタークラブ 杉浦�  

☎080-4493-5623
オレンジカフェ開催
日 	7月19日（金）13：30～15：30
所 	�在宅医療センター 悠
対 	�どなたでも　 費 	150円
問 	�ウェルケア悠内事務局 

☎55-0210
使用済み切手を集めています
日 	各施設の開館日
所 	�社会福祉会館、ボランティア

ビューロー（アスモ内）、平和地区
公民館、市民交流館に「使用済み
切手収集箱」を設置しています

費 	無料
問 	�ボランティアグループ わかくさ 

☎55-7333

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

【訂正】広報「つながり」
６月１日号 P.14の「み
んなの伝言板」に誤りが
ありましたので訂正し
ます。（手編みを始めて
みませんか（片桐地区公
民館））
正→問山中 ☎53-9019
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市長てくてく城下町 223

〒639-1160 北郡山町211-3（☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00 ～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈7月の休館日：2日（火）・9日（火）・16日（火）・17日（水）・23日（火）・30日（火）〉

日　時 タイトル名 場所・座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

7/13
（土）

開演13：00
（開場12：30） 第16回 青少年吹奏楽コンサート 大ホール

全席自由 無料 ― ―

市内の5中学校吹奏楽部と郡山中学校コーラス部、郡山高校吹奏楽部が出演。多彩な演奏をお楽しみください。

7/20
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日Vol.208
～室内楽で午後のひとときを～

レセプション
ホール

全席自由
2,000円 発売中

ホ  ×

出演：相原 瞳（ヴァイオリン）、佐藤 智子（ヴァイオリン）、清水 絵理（ビオラ）、大西 泰徳（チェロ）
曲目：�２つのオブリガート眼鏡付きの二重奏曲 変ホ長調／ベートーヴェン、弦楽四重奏曲 第４番 ホ短調／メンデルスゾーン ほか

※チケット欄の記号＝発売場所　 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口

　市の内外から多くの学生が学ぶ奈良高専（国立
奈良工業高等専門学校）のあるまちの取り組みと
して昨年から始まった「大和郡山ソリデール」。
　奈良高専の学生と貸主になっていただく世
帯の同居を市が応援する事業ですが、「ソリデー
ル」はフランス語で「連帯の」を意味します。
　空き部屋を間借りすることで、ほどよい距
離感の「新しい暮らしのかたち」と若い人との

「連帯」を互いに確かめあうこの事業は、2003
年に起きたヨーロッパの熱波によってパリ市
内で約1万5千人の高齢者が亡くなったことを
きっかけに、高齢者の孤独死をなくすことを
目的に始まり、2022年現在で4500組以上の
同居実績があるそうです。
　国内では多くの学生が集うまちの特色を活
かし「京都ソリデール」が平成28年度から、「京
田辺ソリデール」が令和3年度からスタート、
本市の取り組みはこれらに続くものです。
　受け入れの条件は、月額2万円の家賃で空き
部屋の提供が可能であること、台所やトイレ、
浴室などの共同利用が可能なこと、食事の提
供は不要などとなっています。

　この事業を活用し、自宅の一室を提供して
いただく貸主世帯には、家賃や光熱水費の一
部として月額5000円の補助金を交付させて
いただきます。
　ある学生さんと貸主の方の感想です。
　貸主Aさん
　　�毎日頑張っている姿を見ると元気をもら

えます。これからも将来を担う若者を応
援していきたいと思っています。

　奈良高専生Bさん
　　�奈良高専でも知名度が上がってきていま

す。ぜひこのプロジェクトに興味を持つ
方が増えれば嬉しいです。

　説明会があります。興味のある方は是非、お
話だけでも聞きに来ていただければと思います。

　日時：�令和6年7月13日（土）10時～11時半
　場所：奈良高専本館2階 地域創生交流室
　問い合わせ：�まちづくり戦略課 

公民連携空き家利活用推進室 
電話 0743ｰ53ｰ1759（直通）

『楽しもう大和郡山』 
～ 学びも暮らしも ～

　吊り物設備改修工事に伴い、11月25日（月）～ 12月1日（日）は、「総合公園施設多目的体育館（金魚
スクエア）・ランニングコース」の利用はできませんので、ご理解、ご協力よろしくお願いします。
問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）

総合公園施設からのお知らせ総合公園施設からのお知らせ
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