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4月23日(火)  DMG MORIやまと郡山城ホール 大ホールにて挙行。
記念アトラクションとしてサンドアート『大和郡山の歩み』を実施。

平和のシンボル、金魚が泳ぐ城下町。
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3 出水期の災害に備えましょう！
5 国民健康保険税の税率改定について

大和郡山市役所
〒639-1198 大和郡山市北郡山町 248-4�

電話 0743-53-1151（代表）
FAX 0743-53-1049（代表）

https：//www.city.yamatokoriyama.lg.jp/

当日披露されたサンドアート 
『大和郡山の歩み』を公開中!!
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「COCOAR2」を使ってA「COCOAR2」を使ってARR 動画を見てみよう！動画を見てみよう！
 ステップ 1 　アプリをインストール
左記QRコードを読み込むか、「App Store」
もしくは「Google Play」で「COCOAR2」と
検索し、インストール。

※AR動画を視聴する場合は、通信料がかかりますのでご注意ください。

 ステップ 2 　スキャンして動画を見てみよう！
登録画面が終わると、スキャンが始まりますので、画面の内側
に下記のような枠に囲まれた記事を入れてください。スキャ
ンが成功するとダウンロードして、AR 動画が始まります。

6月の市民相談
・法律相談（予約制）

５日（水）・12日（水）・19日（水）
13時～16時20分 市民相談室
・女性のための法律相談（予約制）

26日（水） 13時～16時20分 市民相談室
・行政相談

20日（木） 13時～16時 市民相談室
・人権相談

27日（木） 13時～16時 市民相談室
・�DV・女性相談 
（専用電話☎52-6240） 
（月～金）8時30分～17時15分

※�このほか、消費者相談・一般相談など各種
相談を行っています。詳しくは、市民相談室

（市役所人権施策推進課内・内線245）へ

・住宅相談
19日（水）（受付：5日（水）～12日（水））
13時30分～ 市役所308会議室
受�付・問合せ＝入札検査課 施設整備室（内線

646・647）

納税・納付〈納期限〉
・	市県民税（第1期）【税務課】

＜納期限：7月1日（月）＞

大和郡山市の人口・世帯数
（4月30日現在･カッコ内は前月比）
・	 人口
	 ・総計	 82,938人� （－51）
	 ・男	 39,218人� （－34）
	 ・女	 43,720人� （－17）
・	 世帯数	 39,474世帯� （＋115）

4月の消防・救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・	 消防件数	     0件	（±0）
・	 救急件数	 451件	（－27）

令和6年の 
特殊詐欺発生件数・被害額
（カッコ内は前年比）（4月30日現在）
・	 市　  6件（＋1）	 � 7,531,563円
� （－7,446,706）
・	 県　74件（－3）� 117,786,196円
� （－79,840,708）

　まちづくりを推進するにあたり、専門的な見地から様々な助
言やアドバイスを受けるため、社会政策に関する多くの研究を
されるなど、広く行政分野に精通されている、元大和郡山市職員
でもあり、現在、神戸学院大学現代社会学部教授の中野雅至さん
に「大和郡山市まちづくりアドバイザー」を委嘱することになり、
この日、 委嘱状の交付式を行いました。
　中野雅至さんは「変わっていくばかりが発展ではなく変わら
ないという大切さもある。保存こそ発展を理念に、自分の経験や

知識を活かしてアドバイス
をしていきたい」と想いを語
り、上田市長は「幅広い観点
から、ふるさと大和郡山へ
アドバイスをしてもらえれ
ば」と話しました。

令和6年4月9日（火） 
大和郡山市まちづくりアドバイザー委嘱状交付式

　この日、郡山城天守台展
望施設にて、第 8 回金婚式
が執り行われました。
　非常に日差しが強く、雲
一つない晴天が広がる中、
今年結婚50周年を迎える16組のご夫婦が出席。定員を超える
多数のお申し込みがあったため2部に分かれて実施されました。
　旦那さんが奥さんに向けて花束を贈る際には、笑顔で思い出
を話す人や、受け取るときに感極まって涙を流す人もおられ、
それぞれのご夫婦が歩んでこられた 50 年の月日を振り返って
感謝の言葉を伝え合っていました。

令和6年4月14日（日）
第8回金婚式
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　6月から10月は梅雨や台風による風水害・土砂災害が起こりやすい時期です。
いざという時に自分や家族の命を守れるように備えましょう。

●避難情報の発令について
　気象状況に応じて、気象庁と市から5段階の避難情報（警戒レベル）を発表・発令します。
お住まいの地域のハザードマップやお近くの避難所との距離などを確認し、避難の必要があ
る場合はどのタイミングで避難するか決めておきましょう。また避難する場合は必ず警戒レ
ベル4 避難指示までに避難をお願いします。（※レベル5の緊急安全確保とは、既に安全な避
難ができない状態であるためです。）
　なお、ご自宅が洪水の浸水エリアに入っていないなど安全を確保できる場合は、原則避難
の必要はありません。

出水期出水期 のの 災害災害 にに 備えましょう！備えましょう！

市からの避難情報（警戒レベル3～5）
については下記の媒体で周知します

・緊急速報メール
・市公式ＬＩＮＥ
・市ホームページ
・市民安全メール（登録制）
・防災情報電話配信サービス（登録制）

ハザードマップの
確認はこちら⇒

避難情報の所得方法
はこちら⇒

　自分や家族の命を守るためには、正確な情報をいち早く得ることが大切です。被災時は、本市をはじめ国や県、
報道機関などが様々な手段で情報を発信します。いざという時の情報源を確認しておきましょう。

●家庭での備え
　災害時の停電や断水に備え、各家庭でも非常食等の準備をしておきましょう。
また、非常食でなくとも普段から少し多めに食材や加工品を買っておき、食べた
ら食べた分だけ、使ったら使った分だけを買い足し、常に一定の量を家庭に備蓄
しておく「ローリングストック法」を活用することもおすすめです。

� 問合せ＝災害対策課 災害対策係（内線629）
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く ら しく ら し
未登記家屋の 
所有者の変更について

　未登記家屋（法務局に登記されていない家屋）の所有
者が売買、相続等の理由により変更となった場合、法
務局で表題登記していただくか、未登記のまま所有者
を変更される場合は税務課 固定資産税第2係への申請
が必要となります。
　登記家屋は、所有権移転登記をすると法務局からの
通知で所有者を変更できますが、未登記家屋は申請し
ていただかないと所有者の変更が
できませんので、必ず手続きをお
願いします。
※�手続きの詳細についてはお問い

合わせいただくか、市ホームペー
ジ（右記QRコード）をご覧くだ
さい。
問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線284・285）

家屋調査にご協力ください
　新築・増改築された家屋について、固定資産税・都市
計画税賦課のため家屋調査を行っています。
　家屋調査とは、家屋の評価額を算出するために、部
屋の間取りや外部・内部仕上げの使用資材、設備につ
いて目視や図面で確認するものです。
　該当する人には文書で案内を送付します。ご協力を
お願いします。
問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線284・285）

地方税統一QRコードを利用した
市税の納付方法が追加されます

　令和6年度から、下記市税の納付書にeL-QR（地方税
統一QRコード）が印字され、従来の納付方法に加え、
自宅のパソコンやスマートフォン等から読み取り、ク
レジットカード、スマートフォン
決済アプリ等による納付ができる
ようになります。
・市県民税（普通徴収）
・�国民健康保険税（7月以降対応

可）
　eL -QRが利用可能な金融機関やご利用方法は上記
のQRコードをご確認ください。
問�合せ＝税務課 納税推進係（内線273～276）、保険年

金課 保険税係（内線321・324・329）

令和6年度市民税・県民税・森林環境税の
納税通知書を6月10日（月）に発送します

・�発送件数が多いため、お手元に届くまで1週間程度か
かることがあります。

・�第1期目の納期限は、7月1日（月）です。
・�次の人には通知書を送付していません。
①�全額給与からの天引きで納めていただく人�  

5月17日（金）に勤務先へ特別徴収税額決定通知書を
発送しました。

②非課税の人
問合せ＝税務課 市民税係（内線281～283）

令和6年度市民税・県民税の 
定額減税について

　令和6年度の市民税・県民税の特別税額控除（定額減
税）を下記のとおり実施します。
対�象＝令和6年度の市民税・県民税に係る合計所得金

額が1,805万円以下の納税義務者
　ただし、以下に該当する人は対象外となります
　・市民税・県民税が非課税の人
　・�市民税・県民税均等割・森林環境税（国税）のみの人
算�出方法＝令和6年度市民税・県民税について、納税義

務者の所得割額から、下記の減税額の合計額を控除し
ます

　（1）本人 1万円
　（2）�控除対象配偶者、扶養親族（国外居住者を除く）

1人につき1万円
※�実施方法は給与所得者、事業所得者等、年金所得者に

よって徴収方法が異なります。詳しくは市ホームペー
ジまたはお手元に届く令和6年度の「納税通知書」、「特
別徴収税額の決定・変更通知書」をご覧ください。
問合せ＝税務課 市民税係（内線281～283）

児童手当の支払い
　児童手当の令和6年2月分～5月分は、6月14日（金）
に受給者の預金口座に振り込みます。15日（土）以降
に入金を確認してください。
※以下のときは、速やかに届出をしてください。
①児童の数が増減したとき
②振り込み口座の変更や解約したとき
③氏名や住所を変更したとき
④受給者が公務員になったとき
⑤3歳未満の児童がいる受給者の年金区分が変わったとき
問合せ＝子育ち支援課（内線522）

地方税お支払いサイト
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STOP! ! 地球温暖化　ひとりひとりができることから始めませんか　

不法投棄等を発生させない環境づくりをさらに強化していくため、啓発活動やパ
トロールを重点的に実施します。

環境月間 6月は環境月間です。環境をより良くし、将来世代に引き継いでいくために、 
私たちひとりひとりの意識や行動が大切です。

節電
待機電力を減らしましょう。こまめなスイッチオフで光熱
費も節約。こまめに電気製品のプラグを抜くことは、漏電
による火災などの事故防止にも。

節水
こまめに水を止めるなど、節水することで上下水道費の節
約にも。

食品ロスをなくそう
食べきれる量を買う、保存を工夫して食べられるものを
捨てないことで、食費の節約にも。
外食するときは自分の食べられる量の注文をし、もし残
す場合は持ち帰りましょう。

プラスチックごみを減らそう
マイボトルやマイバッグなど繰り返し使える製品を持ち
歩きましょう。

省エネ家電
家電製品買い替えの際は省エネ家電・LED照明等への買
換えを検討してみましょう。電気代の節約にも。

CO2排出の少ない交通手段を
近い距離はできるだけ歩いたり自転車に乗るようにする
と、健康的な生活にもつながります。自動車の運転はエコ
ドライブで燃料代の削減にも。

環境に配慮した商品選択を
環境配慮マークの付いた商品やCO2 排出量を見える化し
ている商品を進んで選択してみましょう。捨てるときに分
別が楽になることも。

宅配サービスの受け取り
宅配サービスをできるだけ1回で受け取りましょう。宅配
便の総数のうち約15%が再配達という調査結果がありま
す。再配達の際にもCO2は排出されます。置き配や宅配
ボックス等を活用すると、都合のよい時間に、非接触で安
心して受け取れます。

国民健康保険税の税率改定について国民健康保険税の税率改定について
　奈良県では平成30年度から国民健康保険が県単位化され、さらに令和6年度から保険加入者の公平性を
図るために、県内全市町村で国民健康保険税の税率を統一することとなりました。
　このたびの国民健康保険税の税率統一にともなう、改定につきまして、ご加入のみなさんのご理解とご協
力をお願いします。

令和6年度 国民健康保険税率表
区分 医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

所得割 （所得－基礎控除43万円）
×7.64％

（所得－基礎控除43万円）
×3.27％

（所得－基礎控除43万円）
×3.03％

均等割 1人あたり
27,600円

1人あたり
11,500円

1人あたり
16,900円

平等割 1世帯あたり
20,000円

1世帯あたり
8,400円

◇低所得世帯に対する軽減拡大について
　世帯の総所得金額が一定基準以下の世帯については、平等割・均等割が軽減されます。令和6年度から軽
減対象となる所得基準を緩和し、軽減対象となる範囲を拡大します。
� 問合せ＝保険年金課 保険税係（内線321、324、329）

ポイ捨て禁止！　 5月30日（木）～ 6月5日（水）　ごみ不法投棄監視ウィーク
環境の日ごみゼロの日
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く ら し

広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

無料経営相談のご案内
　補助金活用、生産性向上、販売促進、デジタル活用推
進、事業承継、働き方改革等、月に1日の相談日に、幅
広く、経営のご相談にのります。
相�談予定日＝6月18日（火）、7月24日（水）、8月21日
（木）、9月18日（水）、10月23日（水）、11月20日（水）、
12月18日（水）、令和7年1月22日（水）、2月19日

（水）、3月19日（水）
相談員＝森 昭彦さん（中小企業診断士・情報処理技術者）
問合せ＝市商工会（☎53-5955）

労働保険年度更新のお知らせ
　令和6年度の労働保険（労災保険・雇用保険）の更新
期間は 6月3日（月）～ 7月10日（水）です。期間中の
申告・納付をお願いします。電子申請の利用または郵
送による提出が可能です。
　令和6 年4 月1日付で、労災保険率などが一部改訂
されています。令和6年度概算保険料の算定時はご注
意ください。
詳�細・問合せ＝奈良労働局総務部 労働保険徴収室（☎

0742-32-0203）� （地域振興課）

経営者の退職金 
小規模企業共済制度

　国が作った退職金の積立制度です。月額千円から
七万円まで自由に設定でき、掛金は所得控除の対象に
なります。
対�象＝個人事業主、小規模企業の経営者・共同経営者

および役員
申込＝商工会・金融機関などで加入できます
問�合せ＝（独）中小企業基盤整備機構（共済相談室・☎

050-5541-7171）

公共職業訓練受講生募集
訓�練科名＝①CADものづくりサポート科、 ②住宅リ

フォーム技術科
※ともにビジネススキル講習付きコース。
訓練期間＝8月2日（金）～令和7年2月28日（金）
訓�練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433･無料駐車場あり）
対象＝訓練を受講して、再就職を希望する人
定員＝各10人程度　
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
申�込・問合せ＝6月3日（月）～7月2日（火）にポリテク

センター奈良（☎0744-22-5226）へ�（地域振興課） 

令和６年度市民税・県民税・森林環境税の
課税証明書等の発行について

・�市民税・県民税の課税証明書等は、6月10日（月）から
発行できます。

・�コンビニでの発行（マイナンバーカードが必要）は 
6月11日（火）からです。
問合せ＝税務課 庶務係（内線272・277）

コンビニ交付の証明発行および 
戸籍利用登録申請の停止について

　システムメンテナンスのため、ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解ご協力をお願いします。
日時＝6月10日（月）・19日（水）・26日（水） 終日
停�止するもの＝・コンビニエンスストア等でマイナン

バーカードを使って発行する証明書
※�住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人事項証明書
（謄・抄本）、戸籍の附票、課税（非課税）証明書、所得証明書。

・�コンビニにおける住所が大和郡山市以外、本籍が大
和郡山市の人の戸籍利用登録申請
問�合せ＝市民課（内線311～314）・税務課 庶務係（内線272）
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対象者拡大！「金魚マイスター養成塾」塾生を募集します
　金魚についての知識を有した金魚マイスターを育成し、金魚を飼う
文化を内外に広めていくため、金魚マイスター養成塾を開講します。
　金魚にまつわる各種イベントのボランティアスタッフとしてご活
躍いただきます。今年度は市内在住の中学生・高校生も対象になり
ます。金魚好きな人はどんどんご応募ください。
日�程＝7月27日、8月31日、10月5日、11月30日、�  

令和7年2月1日の各土曜（全5回）
※講師等の都合により日程を変更することがあります。
場所＝市民交流館 等
対�象・定員＝全回受講可能で高校生以上（市内市外問わず）の人お

よび市内在住の中学生、20人程度
内容＝金魚飼育について・金魚のエサの種類・金魚資料館の見学
　・金魚養殖池の見学・金魚のブリーディング（繁殖） 等
申�込＝6月1日（土）～ 7月15日（月）に市ホームページ

の応募フォーム（右記QRコード）へ
※応募者多数の場合は、抽選にて決定します。
※受講決定者には、後日連絡します。
問合せ＝農業水産課（内線552）

第 29 回全国金魚すくい選手権
奈良県予選大会　出場者を募集 !!

広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

日時＝7月7日（日）一般の部：午前　小中学生の部・団体戦：午後
場所＝三の丸会館 体育館
参加資格＝奈良県内在住の小学生以上で8月18日（日）開催の全国大会に出場可能な人
申込締切＝6月10日（月）必着
定員＝一般の部300人、小中学生の部180人、団体戦210チーム
全国大会へ進出人数＝一般の部：上位40人　小中学生の部：上位40人　団体戦：上位20チーム
申�込・問合せ＝市ホームページの申し込みフォーム、または住所・名前（ふりがな）・年齢・学年・電話番号・

団体戦の場合はチーム名を記入し、ハガキかFAXで（電話での申し込みはできません）全国金魚すくい選手権
大会事務局（〒639-1198 北郡山町248-4 地域振興課内・� 55-4911・内線562・563）へ

※奈良県内在住者は奈良県予選を通過しないと全国大会には出られません。
※個人戦と団体戦の重複や複数の申し込みはできません。
※個人戦はA型水槽（縦136㎝・横65㎝）を使用し、1水槽4人で、団体戦は1水槽2チームで行います。

「金魚のかたりべ」事業の様子

英語で郡山と金魚を PR プロジェクトの様子
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大和郡山市議会だより　令和6年  第1回  臨時会

◆議長・副議長・議会選出監査委員 ◆委員会委員（議席番号順で掲載）

議 

長
西川　貴雄

西村千鶴子

東川　勇夫

副 

議 

長

議
会
選
出

監
査
委
員

委員会名 委員長 副委員長 委　員

総　　　 務
常 任 委 員 会 林　　浩史 福田　浩実

上田　健二 下地　敦志
遊田　直秋 西川　貴雄

産 業 厚 生
常 任 委 員 会 下地　敦志 鈴木　健嗣

福田　浩実 北野伊津子
金銅　成悟 西村千鶴子

教 育 福 祉
常 任 委 員 会 河田　和美 北野伊津子

大垣　良夫 杉本　　葵
林　　浩史 冨野　孝之

建 設 水 道
常 任 委 員 会 德野　　衆 𠮷川　幸喜

村田俊太郎 乾　　充徳
丸谷　利一 東川　勇夫

議 会 運 営
委　 員　 会 𠮷川　幸喜 金銅　成悟

村田俊太郎 乾　　充徳
德野　　衆 丸谷　利一
林　　浩史 冨野　孝之

清浄会館再整備
特 別 委 員 会 冨野　孝之 村田俊太郎

北野伊津子 金銅　成悟
河田　和美 下地　敦志
林　　浩史 鈴木　健嗣
𠮷川　幸喜

件　　　　　　　　　名 議決結果

報 　
告

報告第４号　専決処分報告について（大和郡山市税条例の一部を改正する条例）
　�地方税法等の一部改正に伴い、個人住民税の定額減税の実施のため、特別控除が創設されるととも

に、令和６年能登半島地震災害に係る雑損控除額等の特例を設け、また土地に係る負担調整措置の
適用期間を３年間延長するとともに、固定資産税額が増加する土地について、現行の負担調整措置を
継続するほか、公共施設と一体的にオープンスペース化を行った土地及び家屋の減額措置並びにバ
イオマス発電設備を設置した場合の減額措置の特例の創設等のため、所要の改正を行うものです。

承認
（賛成全員）

報告第５号　専決処分報告について（大和郡山市国民健康保険税条例の一部を改正する条例）
　�地方税法施行令の一部改正に伴い、国民健康保険税の５割軽減及び２割軽減の対象となる世帯の軽

減判定所得の算定における被保険者の数に乗ずべき金額を引き上げ、軽減措置対象世帯の拡大を
図ったものです。

承認
（賛成全員）

報告第６号　専決処分報告について（令和５年度大和郡山市一般会計補正予算（第9号））
　�・補正額　　2億9,899万円の減額     ・歳入歳出総額　　373億452万9,000円
　�・主な補正内容：歳入の決定による財源更正、事務事業の執行残等の減額及び基金費の増額

承認
（賛成全員）

報告第７号　�専決処分報告について（令和５年度大和郡山市国民健康保険事業特別会計補正予算（第
１号））

　�・補正額　　3億6,000万円の減額  　 ・歳入歳出総額　　96億3,976万円
　�・主な補正内容：歳入の決定による財源更正及び保険給付費等の執行残の減額

承認
（賛成全員）

議　
案

議案第２8号　令和6年度大和郡山市一般会計補正予算（第1号）について
　�・補正額　　8億2,020万円の増額     ・歳入歳出総額　　349億20万円　
　・�主な補正内容：定額減税の実施に伴い減税額が課税額を上回る方に対する差額の給付に要する経

費、昨年より実施している低所得者支援のための給付金事業について、令和6年度に新たに対象と
なった世帯への支援金給付に要する経費など　　　

原案可決
（賛成全員）

▎▎議決結果について

※�請願書 (陳情書、要望書)の提出について：請願書等はいつでも受付をしていますが、審査の都合上、できるだけ定例会開会前の議会運営委
員会が開かれるまでに提出してください。なお次の定例会は、６月中旬の予定です。詳しくは、議会事務局(内線774)までお問い合わせく
ださい。

▎▎役員が決まりました
　市議会の第1回臨時会が、5月13日（月）に開かれました。� 問合せ＝議会事務局（内線774）
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く ら しく ら し
フードドライブ（「食」の助けあい活動） 
にご協力ください

　集まった食品は、「食」の支援が必要な世帯に提供
します。
日時・場所＝6月3日（月）～21日（金）
　①�月～金曜9時～17時　
　　�社会福祉会館、老人福祉センター、矢田・平和・治道・

昭和・片桐支所、西田中町ふれあいセンター
　②�水曜を除く月～土曜9時～17時　
　　中央公民館、南部公民館
　③�月～金曜9時～16時30分、土曜13時～16時30分　
　　南井町児童館
ご�寄付いただきたい食品＝常温で保存できるもの・未

開封のもの・賞味期限が2カ月以
上あるもの

　�例：お米、素麺などの乾麺、缶詰、
インスタント食品、レトルト食
品、お菓子、調味料など

※�冷蔵・冷凍が必要なもの、手作り
品、アルコール類は受付できま
せん。

※�詳細は社会福祉協議会のホーム
ページか、公式LINEをご覧くだ
さい。
問�合せ＝社会福祉協議会 福祉課
（☎53-6531・ 55-0986）

膠原病 医療講演会&医療相談会
（参加費無料、要申込）

　膠原病についての正しい知識を得て、日常で抱えて
いる不安や悩みを少しでも解消し、病気と上手に付き
合っていく方法を見つけてみませんか。
日時＝6月30日（日）12時受付（時間厳守）
　講演会13時10分～14時10分　
　西尾さんによる相談会14時10分～15時
場所＝県社会福祉総合センター5階 大会議室
対象・定員＝膠原病患者・家族・医療従事者など、50人
講�師＝西尾 健治さん（奈良県立医科大学 名誉教授 総

合医療学講座）
申�込・問合せ＝6月29日（土）までに全国膠原病友の会 

奈良支部 所谷（☎・ 0745-31-2980）へ
� （障害福祉課）

全国一斉「女性の権利ホットライン」
（弁護士による臨時無料電話相談）

　女性に対する暴力（ドメスティック・バイオレンス、
ストーカー、セクシュアル・ハラスメント）や離婚に関
する諸問題、職場における差別、同性婚に関すること
など、女性の権利一般に関する無料相談を実施します。
日時＝6月24日（月）10時～16時
電話番号＝0742-22-6947（実施当日のみ通話可能）
問合せ＝奈良弁護士会（☎0742-22-2035）
� （人権施策推進課）

男女共同参画社会の実現に向けた講座
第2回・第3回人権いきいきさろん

　「自分らしく生きるとは
　　～性の多様性から考える自分らしさ～」
日時＝①6月18日（火）10時～11時30分
　②6月25日（火）13時30分～15時
場所＝市役所交流棟“みりお～の” 2 階 交流ホール
定員＝①・②各30人（先着順）
受講料＝無料（※託児は無料、要予約。）
講師＝田崎 智咲斗さん
申�込・問合せ＝①は6月13日（木）までに、②は 6月20

日（木）までに電話またはFAXで名前・住所・電話番
号・託児希望の有無・子どもの名前と年齢を人権施
策推進課（内線332・ 53-1211）へ

日本語教室 
ボランティアスタッフ募集

　日本語教室は、「生活者としての外国人」が日常生活
において必要な日本語を習得するために、日本語の指
導をはじめ、文化交流をしながら、国際理解を深める
場です。
　また、外国にルーツをもつ子どもたちの学習の支援
も行っています。
日時＝6月16日（日）10時～11時45分
場所＝南部公民館1階 ふれあいルーム
対象・定員＝一般の人（年齢や資格問わず）、10人
※先着順で受付、定員になり次第締め切ります。
申�込・問合せ＝6月3日（月）

～14日（金）に電話また
は FAX で人権施策推進
課（ 内 線 333・334・
53-1211）へ

社協ホームページ

公式 L INE
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く ら し

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月〜金曜日
　9時〜16時

身に覚えのないメール
やハガキに要注意

若年性認知症相談会 
（相談無料・要申込）

　65歳未満で発症する認知症のことを若年性認知症
といいます。医療・介護・就労・経済的支援などについ
てお気軽にご相談ください。ご家族からの相談も受け
付けます。
日時＝6月18日（火） 14時～16時（1人30分程度）
場所＝矢田コミュニティ会館 会議室1・2
定員＝4人
相�談員＝尾崎 京子さん（奈良県若年性認知症サポート

センター室長） 
申�込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・

55-6831）

もの忘れ相談会（相談無料・要申込）
　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたと感じた
り、誰かに言われて心配になったことはありませんか。
もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を使っ
た認知症のセルフチェック型テストができます。チェッ
ク後に地域包括支援センター職員がもの忘れや認知症
についての相談をお受けします。
日時＝6月18日（火）13時30分～16時30分
場所＝片桐地区公民館 研修室1・2
定員＝4人（1人30分程度）
申�込・問合せ＝第二地域包括支援センター（☎55-

7011・ 55-7012）

郡山城にぎわいづくり事業 
「水無月コンサート」

　郡山高校吹奏楽部・合唱部、片桐中学校吹奏楽部に
よる合同演奏会を開催します。たくさんのご来場をお
待ちしています。
日�時＝6月9日（日）1部13時～・2部15時～
　※雨天中止。
場所＝郡山城天守台展望施設 西側
参加費＝無料　
※座席の用意はありません。
備�考＝・会場周辺には駐車場がありません。お車での

来場はご遠慮ください。
・�天守台展望施設周辺園路を使用して実施しますので、

展望施設一般来場者にはご迷惑をおかけしますが、
ご協力お願いします。
問合せ＝まちづくり事業課（内線631）

■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

　メールやハガキで身に覚えのない請求を受け
ているという相談が寄せられます。悪質業者は
実在する機関をかたりさまざまな手口で誘導し
てきます。決して相手にせず無視するようにし
ましょう。

【事例①】
「税務署からのお知らせ」とのメールに個人
情報を登録するように書かれている。送信
元は国税庁となっている。本当に登録が必
要なのか。

　この手口はフィッシングと言われます。メー
ルの下部に専用リンクがあり、そこをクリック
すると個人情報やクレジットカード番号を入力
させられます。その情報が不正に利用され被害
につながります。

【事例②】
「消費料金に関する訴訟最終告知のお知ら
せ」と書かれたハガキが届いた。契約不履行
により民事訴訟の訴状が提出され、そのま
まにすると差し押さえされてしまうようだ。
差出人は法務省となっている。

　これは架空請求と言われます。ハガキの下に
裁判の取り下げ期日が書かれていますが、間近
に迫っているものが多く、不安になり連絡をし
てきた消費者に「訴訟の取り下げ費用」などと
請求をしてきます。

【事例③】
実在する事業者名でスマホのショートメッ
セージに「有料動画の未納料金が発生して
おります。本日中にご連絡がない場合は法
的手続きに移行します」と書かれている。利
用した覚えはないが自信がない。

　この事例も架空請求です。実在する事業者を
かたり「本日中に」と不安をあおります。「もし
かしたら利用したかも」と連絡をしてきた消費
者に不当な料金を支払わせようとします。
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6月2日～ 8日は危険物安全週間です　次世代へ つなごう無事故と 青い地
ほ

球
し

　私達の生活の中には、ふだんは気にも止めず使用しているたくさんの危険物があり、使用方法を
誤ると、火災などの大事故につながります。もう一度使用方法を確認し、正しく取り扱いましょう。
生活の中にある危険物＝
・�暖房・給湯用燃料の灯油、自動車用燃料のガソリン・軽油、家庭用燃料のプロパンガス・都市ガス、

各種食用油、オーデコロン・マニキュア・ヘアースプレーなどの化粧品、殺虫剤、防腐剤、油性塗料など
貯蔵・取り扱いの注意＝
①容器は使用のつど密閉する②直射日光を避け、低温で風通しの良い場所に保管する
③火気の近くでは絶対に取り扱わない④スプレー缶などを処理するときは穴などをあけ、
残ったガスを完全に抜き取る⑤保管場所の換気をする
問合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課（☎ 59-1289）

額田部運動公園施設教室案内
◆フラダンス教室（定員 各10人）
　子どもクラス（小学生・月2,000円）
　第2・4 金  17時～18時
　大人初級クラス（月2,500円）
　第2・4 金  18時30分～20時
◆切り絵教室（月1,000円）　
　水 13時～15時
◆卓球教室（初心者歓迎・月1,000円）
　日（子ども）12時～13時30分
　　（大人）13時30分～15時
◆子ども走り方教室（月2,500円・定員 小学生25人）
　土 9時～10時30分
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　木 （子ども）18時30分～19時30分
　 　（大人） 19時40分～20時40分
　土 （子ども）12時30分～13時30分
　　 （大人） 13時40分～14時40分
◆社交ダンス教室（定員 各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　水18時～19時、金 9時30分～10時30分
　初級･中級クラス（水月4,200円 金月4,400円）
　水18時～20時30分、金 9時30～11時30分
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

九条スポーツセンターからの 
お知らせ

◆半額体験キャンペーン実施中（要予約）
　6月1日（土）～30日（日）は通常体験1 回1,320円

（税込）を660円（税込）で体験できます。
※定員のクラス、Jr ダンスは体験募集がありません。
◆5～7月度プール教室募集中
持ち物＝参加費・認印
※�電話での受付はできません。直接下記までお願い

します。
※�定員に達しているクラスもございますので、事前

にお問い合わせください。
【共通】
問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

教科書展示会
　本年度採択をする中学校用
教科用図書を展示します。
日�時＝6月14日（金）～7月12日（金）（毎週火曜、第1・

3 水曜除く）
場所＝市立図書館（2階教科書展示コーナー）
問合せ＝学校教育課（内線722）
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　朝ごはんを食べることでエネルギーや栄養素が補給され、脳やからだが目覚めて体温が上がります。さ
らに、よくかんで食べることで脳の働きを活発にし、胃に食べ物が入ることで腸が動き、排便しやすくな
ります。

ステップ1　まずは食べる習慣をつけましょう
ステップ2　2品以上組み合わせて食べましょう
ステップ3　バランスの良い食事を始めてみましょう

 6月は「食育月間」
朝ごはんは一日のはじめの大事なスイッチです

「さんて健診」がはじまります～生活習慣病予防のために、ご利用ください～
　糖尿病、高脂血症などの生活習慣病を予防するためにはバランスのとれた食生活・適度な運動習慣を身に
つけることが大切です。生活習慣病を早期に発見し予防・改善するために「さんて健診」を行います。
期間＝6月1日（土）～令和7年2月28日（金）
場所＝市内指定医療機関
対�象＝生活保護受給者で昭和60年3月31日以前に生まれた人（健診の対象外となる人：妊産婦、長期入院、

介護・障害等の施設に入所している人）
※�生活習慣病で既に医療機関に受診中の人で健康診査と同様の検査を受けている場合はかかりつけ医にご

相談ください。
費用＝無料
健診項目＝◇計測（身長・体重・BMI・腹囲）、理学的検査（診察）、血圧測定 
　　　　　◇尿検査（尿糖・尿蛋白）、血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・腎・貧血）
受診方法＝①保健センターへ受診券発行の申し込みをする（電話申込も可）
　　　　　②受診券を持って指定医療機関で健診を受ける
※受診券がないと「さんて健診」は受けられません。
問合せ＝保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）

詳しくは　大和郡山市 食育月間  　　　　 で検索！

主食 主菜 副菜

+ +
レシピはこちらを
チェック！
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モーニングセット検診（胃がん・肺がん・結核検診）モーニングセット検診（胃がん・肺がん・結核検診）

申込方法＝下記①～③のいずれかの方法で申し込んでください。※電話・FAXは不可。

①市ホームペー
ジの申込フォー
ムから申し込み ②さんて郡山の

窓口にて、申込
用紙を記入する

③ハガキで申し込み　
必要事項を記入し「さんて郡山」（〒639-1136本庄町 317-2）へ郵
送。ハガキ1枚で複数人の申込みも可能。
＜必要事項＞
◆希望日（7月31日／8月1日／21日／29日／どの日でも可）※複
数日の選択可。◆希望する検診名 （胃がん・肺がん・両方）◆〒住所・
名前・性別・生年月日・電話番号

申込期間＝6月3日（月）～28日（金）（必着）応募期間終了後、検診日の2週間前までに受診券等を送付します。

日時＝7月31日（水）・8月1日（木）・21日（水）・29日（木）　9時～10時30分（受付）
場所＝さんて郡山
対象・定員＝30歳以上の市民 （平成7年3月31日以前に生まれた人）、各日30人
内容・費用＝胃がん：胃部エックス線バリウム検査、1,000円
　肺がん・結核：胸部エックス線検査、300円（喀痰検査は問診結果で必要と判断された人のみ、700円）
※�胃がん検診は、過去に、造影剤の副作用があった人、誤嚥等があった人、体重が135㎏以上の人、立位保持

ができない、撮影台の手すりをつかんで身体を支えることができない人など、検診を受けられない条件
があります。

※無料となる条件があります。  ※詳細はお問い合せください。 
※結核の早期発見のため65歳以上の人は年に1回胸部エックス線検査を受けてください。

ママパパクラス 
―助産師・栄養士編―（無料・要申込）

　妊娠中の食事・生活・出産の話、赤ちゃん人形の抱っ
こ体験、妊婦体験ジャケットの着用などを実施。
日�時＝7月29日（月）10時～11時30分（受付9時30

分～）
場所＝さんて郡山
対象＝妊婦･父親になる人、8組
※単身での参加可、祖父母･経産婦の参加も可。
講師＝助産師・管理栄養士・保健師
持ち物＝母子健康手帳、筆記用具
申込・問合せ＝電話でさんて郡山（☎58-3333）へ

子育て教室（無料・要申込）
　ふれあい遊び・離乳食のお話（お粥のつぶし体験あり）
を行います。
日時＝7月4日（木） 13時30分～15時（受付13時〜）
場所＝さんて郡山
対�象・定員＝生後4～6か月（令和5年12月5日～令和6

年3月4日生）の第1子とその保護者（祖父母の参加も
可）、15組

持�ち物＝母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、タッパー
2つ、ティースプーン1つ、おむつ等赤ちゃん用品
申込・問合せ＝電話でさんて郡山（☎58-3333）へ
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次世代ホームシェア事業「大和郡山
ソリデール」に参加してみませんか

　奈良高専の学生と同居することをマッチングする次世
代ホームシェア事業「大和郡山ソリデール」。学生と交流
を図る「新しい暮らしのかたち」で、若者世代を応援した
い、生活にメリハリがほしいなど、この事業に興味や関
心のある人は下記へご連絡ください。

募集期間＝通年受付可能
対�象世帯＝単身または夫婦世帯（親世代との同居世帯

を含む。）
※�ただし、世帯全員が要介護状態ではなく、衣食住が

自立していること。
対�象住居＝日常的に若者と同居・交流が可能な住宅
※�一戸建かつ独立した空き部屋（離れを含む。）を提供

できる状態であること。
受�入条件＝月額2万円の家賃で空き部屋の提供が可能、キッチ

ン・トイレ・浴室などの共用利用が可能、食事の提供は不要
※�門限や掃除などの生活上のルールづくりや契約書作

成を専門のNPO法人がお手伝いします。
そ�の他＝同居する学生は18歳以上とし、高校生は対象外です
 �市・奈良高専・NPO法人が同居成立後もフォロー

アップを行います
　�家賃とは別に受入世帯へ市から月額5,000円の補

助金を支給します
問�合せ＝まちづくり戦略課 公民連携空き家利活用推

進室（内線675）

第53回シニア県展作品募集
開催日程＝8月31日（土）～ 9月4日（水）
場所＝大和高田市文化会館（さざんかホール）
出品種目＝日本画、洋画、書、工芸、写真
※�1人1部門につき1点まで、未発表のものに限ります。
出�品資格＝県内在住で昭和41年4月1日以前に生ま

れたアマチュア
出品手数料＝1点1,000円
※�申請書に振込受付書、またはATMの利用明細書の

貼付が必要です。
申�込・問合せ＝7月24日（水）までに地域包括ケア推

進課 高齢支援係（内線512）へ

郡山東こども園
◆わくわく広場（地域子育て支援センター）（要事前連絡）
 未就園児が保護者と一緒に集い好きな遊びを楽しむ
お部屋です。また、子どもの発達や離乳食のことなど
子育て情報を共有、相談できる場所です。お気軽にお
立ち寄りください。
利�用時間＝（土曜は月1回開室予定）月～金曜 9時30

分～ 15時
対象児＝市内に居住する0 ～ 3歳児の未就園児
※�参加する親子の体温を測ってきてください。また、

保護者はマスクの着用をお願いします。
◆一時保育（利用開始までに、登録・手続きが必要です）
リフレッシュが必要な場合や妊娠中・産後の大変な時
など一時的に保育が必要な場合にお預かりします。
利�用時間＝月～金曜 8時30分～ 17時（利用は8時

間または午前中の4時間）
対�象児＝市内に居住する生後3 ヵ月～就学前までの

子ども（里帰り出産時の利用は可能）
◆共通
問合せ＝郡山東こども園（☎53-3344）

市民ラジオ体操講習会 
（無料・申込不要）

　子ども会・自治会等の各種団体の指導者、ラジオ体
操に興味のある人を対象に、正しい知識と技術を身に
つけて、地域での指導等に役立ててもらうため、ラジ
オ体操の実技講習会を実施します。
 健康の保持・増進と地域の交流のため、ラジオ体操
をしてみませんか。
日時＝6月29日（土）10時～11時（受付は9時30分～）
場所＝三の丸会館 体育館
講師＝市スポーツ推進委員
※�当日は体育館シューズを持参し、運動のできる服装

で参加してください。
※当日、ラジオ体操出席カード等を配布予定です。
　�また、NHK でおなじみの「みんなの体操」も指導し

ます。
問�合せ＝スポーツ推進課（内線556）

イベント・募集
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囲碁を楽しみませんか
日 	� 年間6回囲碁大会（奇数月の水

曜） 9：00～16：00
所 	� 老人福祉センターゆたんぽ
対 	� 市内在住60歳以上、特に女性・

級位者（10級まで）歓迎
費 	� 年3,000円
問 	� 郡山碁友会� ☎090-6061-4920

メンバーの多くが60歳を過ぎ
てからダンスを始めました
日 	� 毎週金曜 15：00～16：30
所 	� 三の丸会館
対 	� 初心者歓迎（プロの先生が指導）・

一人参加可
費 	� 入会金1,000円/月3,000円
問 	� 社交ダンスクラブ郡山チャレンジ・

木村　☎080-5335-1804

リラックスヨガ
日 	� 毎週火曜 10：00～11：00
所 	� 三の丸会館　対 	� どなたでも
費 �1回1,000円
持 	� ヨガマット、タオル、水
問 	� ナガハラ　☎090-2013-6441

健康体操 見学・無料体験
日 	� 毎週月曜 14：00～15：30
所 	 �DMG MORIやまと郡山城ホール 

武道場2階
対 	� どなたでも、熟年者も歓迎
持 	� タオル、バスタオル、飲み物、 

動きやすい服装
問 	� 今西　☎53-9383/ 

☎090-5124-6101

小学生男女バレーボール教室
日 	� 毎週土・日曜 9：00～12：00
所 	� 片桐小学校 体育館
対 	� 県内小学生男女　費 無料
問 	� 片桐VBC・河合 

☎090-9878-7837

手編みを始めてみませんか
日 	� 毎月第2・4火曜 
	 13：30～15：30
所 	� 片桐地区公民館
対 	� どなたでも　費 月3,000円
問 	� 山中　☎53-9091

たのしい中国語
日 	� 毎月第2・４土曜14：00～16：00
所 	� 南部公民館
対 	� 中国語に興味のある人（経験・

年齢不問）
費 	� 入会費500円、会費 月2,000円
問 	� たのしい中国語・森 

☎090-6552-7023

親子で楽しむプログラム
日 	� 7月～2月土曜 午前（計20回）
所 	� 市民交流館
対 	� 小学生～中学生
費 	� 入会費20,000円・授業料無料
問 	� ギブテクウィンウィン・奥田
	 � hqi06047＠kcn.jp

親子着付け教室参加者募集
日 	� 7/14（日）・8/11（日）・9/8（日）・

10/13（日）・11/16（土）・12/8
（日） 10：00～11：00

所 	� 片桐地区公民館
対 	� 小学生・中学生・高校生と保護者

（子どもだけの参加可）
費 	� 500円
問 	� 和装教育国民推進会議 奈良 

大和郡山支部・大原
	 ☎090-3940-9324

朗読で頭の体操、若返り
日 	� 毎週月曜 10：00～11：30
所 	� 南部公民館
対 	� どなたでも　費 月2,000円
問 	� 朗読クラブ「朗」
	 ☎090-8883-1560

三の丸囲碁クラブ（経験不問）
日 	� 毎週月曜（第1・3日曜大会、他

は例会）13：00～17：00
所 	� 三の丸会館3階 和室
対 	� 市内在住の人（男女年齢不問）
費 	� 見学無料、入会費 年3,000円

（途中入会減額あり）
問 	� 三の丸囲碁クラブ 吉田
	 ☎54-1211

郡山川柳会（経験不問）
日 	� 毎月第2日曜 13：00～17：00
所 	� 三の丸会館
対 	� 成人男女
費 	� 句会500円（見学無料）
問 	� 郡山川柳会 吉田
	 ☎54-1211

語学を学んでみたい人、来て
みませんか
日 	� 毎月3回 月曜 18：15～20：30
所 	� 三の丸会館
対 	� 初心者・経験者問わず
費 	� 入会費1,000円、月2,000円
問 	� 上林　☎090-8386-1214

大正琴を弾いてみませんか
日 	� 毎月第1・3木曜 13：00～15：00
所 	� 昭和地区公民館
対 	� どなたでも
費 	月2,000円
問 	� ☎64-2774

健康ボウリング教室開催！
日 	� 7月4日～毎週木曜・ 

7月5日～毎週金曜（各6週間）  
9：30～12：30・13：30～16：30

所 	� トドロキボウル� 対 どなたでも
費 	� 参加費2,000円
問 	� 日本ボウリング協会・福井 

☎080-2410-4615

キッズプログラミング体験
日 	� 6月30日（日）10：00～12：00・

13：30～15：30
所 	� DMG MORIやまと郡山城ホール 

会議室B・C
対 	� 4～10歳の子どもと保護者
費 	� 無料
問 	� （一社）ママと子どもの子育てラボ 

☎0725-90-4299・ 
（平日9：00～17：00）

第9回大和郡山あったか写真
フェスタ出展者募集
日 	� 8 月 29 日（木）～ 9 月 1 日（日） 

10：00～17：00
	� 募集期間6月1日（土）～7月31日

（水）（先着順）
所 	� DMG MORIやまと郡山城ホール
対 	� どなたでも� 費 �出展料1,000円
問 	� 塚本　☎090-3894-9462

■ 会 員 募 集
バドミントンメンバー募集
日・�毎週火・木曜 19：00～21：00 

毎週土曜 17：30～21：00 
所 �火曜 郡山西中学校   

木・土曜 矢田南小学校
対 	� 中学生以上の経験者
費 	� 男性400～800円 

女性300～600円
問 	� しぇいくはんず奈良 東
	 � shake.hands.nara@gmail.com

フォークダンス始めませんか
日 	� 毎月第1～4木曜 9：30～11：30
所 	� 三の丸会館 小ホール
対 	� 市内在住の女性
費 	� 会費 月1,200円
問 	� 野上　☎55-2413

水彩画を共に楽しむ仲間募集
日 	� 毎月第2・4火曜 9：30～11：30
所 	� 平和地区公民館 美術技術室
対 	� どなたでも（原則、市内在住の人）
費  3カ月4,000円
問 	� 藤原　☎090-9999-4036

写真で自分を表現しよう
日 	� 毎月第2土曜 13：00～15：00
所 	� 南部公民館 第2会議室
対 	� どなたでも（女性メンバー2人在籍）
費 	� 月1,500円（入会金なし）
問 	� 郡山南写真クラブ 籠谷 

☎080-5713-6367

花に癒される暮らしを
日 	毎月第２金曜日
	 13：30～15：00頃
所 	� 山田町スポーツ会館（和室）
対 	� どなたでも（男女問わず）
費  花代1回1,000円のみ
問 	� 華月会・大西 ☎53-9514

■ イ ベ ン ト
お話を聞いてほっこりしよう
日 	� 6月16日（日） 13：30～15：00
所 	� 大和民俗公園 臼井住宅
対 	� どなたでも　費  無料
問 	平位　☎52-9003
ようこそ‼ お話の世界へ
日 	� 6月9日（日） 13：30～14：30
所 	� 大和民俗公園 旧萩原住宅
対 	� どなたでも　費  無料
問 	� おはなしのいずみ・中野
	 ☎52-2939
ちょこっとしたお手伝いします
日 	� お困りの内容をお知らせいた

だいてから日時を決めます
所 	 �内容により訪問場所が異なります
対 	� どなたでも　費  交通費程度
問 	� ちょこっとわかば　
	 ☎080-2508-9498
モルック体験会
日 	� 6月8日・15日（土） 10：00～12：00
所 	� 民俗博物館 多目的広場
対 	� どなたでも　費  無料
問 	� 小崎　☎080-4458-5721
	�  kosakosa8484@gamil.com
食物繊維から食養生を学びま
せんか
日 	� 6月15日（土） 13：30～15：30
所 	� DMG MORIやまと郡山城ホール 

会議室A
対 	� どなたでも　費  500円
問 	� 暮らしのコミュニケーション

生活科学アドバイザー・山田
	 ☎090-7099-5839
三の丸水彩画クラブ展
日 	� 6月14日（金）～17日（月）  

9：00～17：00初日は12：00か
ら、最終日は16：00まで

所 	� DMG MORI やまと郡山城ホール 
展示室

対 	� どなたでも　費  無料
問 	池田　☎090-3051-7857
A-winds67 夏の演奏会
日 	� 6月16日（日）13：30～
所 	� DMG MORIやまと郡山城ホール

大ホール
対 	� どなたでも　費  無料
問 	� A-winds奈良アマチュアウイン

ドオーケストラ 
	 ☎080-5719-7132
	 � �awinds.nara.since1999@

gmail.com
楽しく心メンテ
日 	� 毎月第3木曜 次回6月20日（木）
所 	� 総合公園施設 研修室
対 	� 心と体の健康に関心のある市内

在住の人
費 	� 500円（初回無料・体験参加歓迎）
問 	� 今谷　☎090-3920-4958

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物
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市長てくてく城下町222

〒639-1160 北郡山町211-3（☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈6月の休館日：4日（火）・11日（火）・18日（火）・19日（水）・25日（火）〉

日　時 タイトル名 場所・座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

6/22
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート音楽の土曜日
Vol.207 ～トリオの愉しみ～

レセプショ
ンホール
全席自由

2,000円 発売中
ホ  ×

出演：�袴田 さやか（ヴァイオリン）、西川 彩乃（チェロ）、岡野 弥生（ピアノ）　
曲目：愛の挨拶／エルガー、リベルタンゴ／ピアソラ ほか

7/7
（日）

開演14：00
（開場13：30）

第92回日本音楽コンクール受賞者 
発表演奏会 大和郡山公演

大ホール
全席指定

一般2,000円
学生1,000円

発売中
ホ  ぴ  ロ  e+  ×

日本音楽コンクールはクラシック界の登竜門として知られており、これまで長年にわたり数多くの有望な新人音楽家を世に送
り続けてきました。世界にはばたこうとしている受賞者による演奏を是非この機会にお聴きください。※岩谷賞＝聴衆賞。
出演：鈴木 愛美（ピアノ1位・岩谷賞）、水野 琴音（バイオリン１位）、吉田 智就（ホルン１位・岩谷賞）、市川 敏雅（声楽 入選）

※チケット欄の記号＝発売場所　 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

　奈良盆地を流れる156本もの川を一手に集
める大和川は、生駒山地と金剛山地に挟まれ
川幅が急に狭くなる「亀の瀬」から大阪湾に向
かいますが、その「亀の瀬」には大和の人びと
を苦しめてきた難題が二つありました。
　一つは川幅が狭いため、大雨が降ると奈良
側の水位が上がってしまうこと。奈良盆地の
周辺には高い山がなく、降った雨が一気に流
れ出ることも関係していると言われます。
　もう一つはこの地域が約4万年前から地す
べりを繰り返してきたこと。地すべりという
のは土砂崩れのような表面的な崩壊ではなく、
ある一定の層がまとまってゆっくりと、長期
にわたって斜面を移動する現象で最大深度は
約70㍍だとか。
　近年では明治36年、昭和6～8年、昭和42年
に発生、特に昭和7年7月には豪雨の影響によ
り地すべりが活発化し、大和川の河床が9㍍も
上昇するとともに、関西本線の亀の瀬トンネ
ルが崩壊してしまいました。
　今もし大規模な地すべりが起こると、奈良
盆地は水没、さらにその水圧で亀の瀬の土砂
が崩れ、大阪側に大量の水があふれることに

なります。
　そこで、約60年前から土や地下水を取り除
く工事と約100㍍にも及ぶ巨大な杭を打ち込
む工事が行われてきました。総工費は約1千億
円、国家事業と言ってもいいのではないでしょ
うか。
　昨年、現地の『亀の瀬地すべり歴史資料室』
を見学したのですが、この春リニューアルオー
プンしたとのこと。地すべりの規模が立体的
にわかるジオラマなど、あらためて見学した
いと思います。
　トンネルの崩壊で、線路は大和川の北から南
側に移されましたが、対策工事の際に偶然発見
されたトンネルの一部が公開され、プロジェク
ションマッピングが上映されています（要予約）。
　トンネルの内部はレンガ造りで、明治期の職
人の高い技術力が部分的とはいえトンネルを
守ったと聞き、感動したことが強く印象に残っ
ています。

亀の瀬地すべり歴史資料室 
☎︎072-978-8165

『大和川と「亀の瀬」』
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