
く ら しく ら し
フードドライブ（「食」の助けあい活動） 
にご協力ください

　集まった食品は、「食」の支援が必要な世帯に提供
します。
日時・場所＝6月3日（月）～21日（金）
　①�月～金曜9時～17時　
　　�社会福祉会館、老人福祉センター、矢田・平和・治道・

昭和・片桐支所、西田中町ふれあいセンター
　②�水曜を除く月～土曜9時～17時　
　　中央公民館、南部公民館
　③�月～金曜9時～16時30分、土曜13時～16時30分　
　　南井町児童館
ご�寄付いただきたい食品＝常温で保存できるもの・未

開封のもの・賞味期限が2カ月以
上あるもの

　�例：お米、素麺などの乾麺、缶詰、
インスタント食品、レトルト食
品、お菓子、調味料など

※�冷蔵・冷凍が必要なもの、手作り
品、アルコール類は受付できま
せん。

※�詳細は社会福祉協議会のホーム
ページか、公式LINEをご覧くだ
さい。
問�合せ＝社会福祉協議会 福祉課
（☎53-6531・ 55-0986）

膠原病 医療講演会&医療相談会
（参加費無料、要申込）

　膠原病についての正しい知識を得て、日常で抱えて
いる不安や悩みを少しでも解消し、病気と上手に付き
合っていく方法を見つけてみませんか。
日時＝6月30日（日）12時受付（時間厳守）
　講演会13時10分～14時10分　
　西尾さんによる相談会14時10分～15時
場所＝県社会福祉総合センター5階 大会議室
対象・定員＝膠原病患者・家族・医療従事者など、50人
講�師＝西尾 健治さん（奈良県立医科大学 名誉教授 総

合医療学講座）
申�込・問合せ＝6月29日（土）までに全国膠原病友の会 

奈良支部 所谷（☎・ 0745-31-2980）へ
� （障害福祉課）

全国一斉「女性の権利ホットライン」
（弁護士による臨時無料電話相談）

　女性に対する暴力（ドメスティック・バイオレンス、
ストーカー、セクシュアル・ハラスメント）や離婚に関
する諸問題、職場における差別、同性婚に関すること
など、女性の権利一般に関する無料相談を実施します。
日時＝6月24日（月）10時～16時
電話番号＝0742-22-6947（実施当日のみ通話可能）
問合せ＝奈良弁護士会（☎0742-22-2035）
� （人権施策推進課）

男女共同参画社会の実現に向けた講座
第2回・第3回人権いきいきさろん

　「自分らしく生きるとは
　　～性の多様性から考える自分らしさ～」
日時＝①6月18日（火）10時～11時30分
　②6月25日（火）13時30分～15時
場所＝市役所交流棟“みりお～の” 2 階 交流ホール
定員＝①・②各30人（先着順）
受講料＝無料（※託児は無料、要予約。）
講師＝田崎 智咲斗さん
申�込・問合せ＝①は6月13日（木）までに、②は 6月20

日（木）までに電話またはFAXで名前・住所・電話番
号・託児希望の有無・子どもの名前と年齢を人権施
策推進課（内線332・ 53-1211）へ

日本語教室 
ボランティアスタッフ募集

　日本語教室は、「生活者としての外国人」が日常生活
において必要な日本語を習得するために、日本語の指
導をはじめ、文化交流をしながら、国際理解を深める
場です。
　また、外国にルーツをもつ子どもたちの学習の支援
も行っています。
日時＝6月16日（日）10時～11時45分
場所＝南部公民館1階 ふれあいルーム
対象・定員＝一般の人（年齢や資格問わず）、10人
※先着順で受付、定員になり次第締め切ります。
申�込・問合せ＝6月3日（月）

～14日（金）に電話また
は FAX で人権施策推進
課（ 内 線 333・334・
53-1211）へ
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