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お知らせ版平和のシンボル、金魚が泳ぐ城下町。

大和郡山市 広報

施　設　名 令和5年･年末 令和6年･年始

市役所/各支所/さんて郡山/上下水道部/衛生センター/シル
バー人材センター/社会福祉協議会事務局/文化体育振興公社事
務局/元気城下町プラザ/元気城下町ぷらっと

12月
　28日（木）まで

1月
　4日（木）から

社会福祉会館/老人福祉センター｢ゆたんぽ｣/里山の駅｢風とん
ぼ｣/箱本館｢紺屋｣/DMG MORI やまと郡山城ホール/市立図書
館/総合公園施設/町家物語館

27日（水）まで 5日（金）から

市民交流館/市観光協会 27日（水）まで 4日（木）から

西池グラウンド/額田部運動公園施設 25日（月）まで 6日（土）から

三の丸会館/南部公民館（図書室含む）/各地区公民館/矢田コミュ
ニティ会館 26日（火）まで 5日（金）から

箱本十三町観光案内所/箱本物語館 26日（火）まで 6日（土）から

九条スポーツセンター 24日（日）まで 6日（土）から

清浄会館
※市内に住民登録がある人の火葬は３日（水）から

火葬場 31日（日）午前中まで 4日（木）から※

斎場 31日（日）17時まで 4日（木）から

市役所の一般業務は、
年末は12月28日（木）まで。
年始は  1月  4日（木）から。

年末年始の市の業務のお知らせ

◆市コミュニティバスの運行について
　年末は12月28日（木）まで、年始は1月4日（木）から

◆ごみの収集･持込など	 ▼12ページへ

◆年末年始の診療･電話相談	 ▼12ページへ

◆市立図書館の特別貸出	 ▼11ページへ

◆各施設の業務　（問い合わせは、各施設まで）



◆年末年始期間戸籍関係届出の受付等について◆◆年末年始期間戸籍関係届出の受付等について◆
・埋火葬許可を伴う戸籍の届出（死亡届･死産届など）は…
届出場所＝市役所守衛室（庁舎北側）
届出時間＝12月29日（金）～31日（日）、令和6年１月２日（火）～３日（水）　各日10時～13時
※ 火葬場斎場予約システムに登録をしている葬祭業者で、本市の清浄会館（火葬場･斎場）を使用される場合は、

あらかじめシステムで予約のうえ、上記時間内に届書などを持参してください。
問合せ＝市民課（内線312）

・婚姻届など、上記以外の戸籍の届出は…
届出場所＝市役所守衛室（庁舎北側）
届出時間＝12月28日（木）17時15分～令和6年1月4日（木）8時30分までの終日
問合せ＝市民課（内線312）

・コンビニ交付証明発行・戸籍利用登録申請の停止について
日時＝12月29日（金）～令和６年1月3日（水）
停止するもの＝・コンビニでマイナンバーカードを使って発行する証明書
※ 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人事項証明書（謄・抄本）、戸籍の附票、課税（非課税）証明書、

所得証明書。
・住所が大和郡山市以外で、本籍が大和郡山市の人の、コンビニ交付に伴う戸籍利用登録申請
問合せ＝市民課（内線311～314）・税務課 庶務係（内線272）

く ら し

在宅障害者交通費補助金の	
申請受付について

　障害者の就労支援のため、事業所への通所にかか
る交通費（年4回のうち今回は10～12月分）を補助し
ます。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
　①市内に住所を有している人
　② 身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳のい

ずれかを所有している人
　③ 障害者総合支援法に基づく事業所で生産活動を行

い、工賃を支給されている人
※ 生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受け

ることができる人は対象になりません。
補	助内容＝事業所の通所時に公共交通機関（電車・バス

に限る）を利用した場合の交通費の2分の1（上限額
は1ヵ月あたり1万円）
申請書配布期間＝12月22日（金）～令和6年1月19日（金）
申請書受付期間＝令和6年1月5日（金）～19日（金）
申	込・問合せ＝土・日曜、祝日及び年末年始12月29日
（金）～令和６年１月4日（木）を除く9時～17時に社
会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・  55-0986）へ

雨水タンクの設置には	
補助金が交付されます

　雨水タンクは、大雨時に雨どいからの雨水を一時的
にタンクに貯めることにより、河川に流れ込む雨水の
量を減らし、川の氾濫を抑制する効果があり、水害に
強いまちづくりを促
進することができま
す。また、貯まった
水は庭木への散水や
打ち水などに使うこ
ともできますのでエ
コライフの一助とし
てご活用ください。
補	助金額＝雨水タンク本体価格と設置費の半額（上限

４万５千円）
※ 対象雨水タンクは雨桶より雨水を貯留する機能を有

するものでかつ市販されているものに限ります。
※補助には交付要件を満たす必要があります。
※ 申請用紙等必要書類は、随時、建設課（市役所３階4

番窓口）にて配布しています。
問合せ＝建設課 治水係（内線613）
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　市内に事業用資産を所有している法人または個人事業者は、毎年１月１日現在の償却資産所有状況を市
長に申告することが義務づけられています。
　令和6年1月1日現在で、市内に所有しているすべての資産を申告してください。
申告が必要な人＝ 〇令和6年１月１日現在、市内で事業をしている法人または個人  

○令和6年１月１日現在、市内の事業者に事業用資産を貸し付けている法人または個人
提出期限＝令和6年1月31日（水）
提出方法＝郵送または直接、税務課（市役所 ２階23番窓口）へ
　eLTAXでも提出できます
※ 申告用紙・申告の手引き・制度詳細等は市のホーム

ページからダウンロード、確認できます。

⃝固定資産税（償却資産）について固定資産税（償却資産）について
申	告義務者＝地方税法第383条の規定により、１月１日現在にお

ける償却資産の所有者は申告義務があります
免	税点＝課税標準額が150万円未満の場合は課税されません
　ただし、150万円未満であっても申告は必要です
税額＝課税標準額に税率（1.4％）を乗じた額です
申	告調査について＝未申告の場合や申告内容の確認のために地

方税法第353条および第408条に基づいて申告義務者に問い合
わせや資料提供の依頼を行っています

　申告調査について、ご理解・ご協力をお願いします
問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線284・285）

令和６年度 償却資産申告について令和６年度 償却資産申告について

【市ホームページ】

新型コロナワクチンの接種について新型コロナワクチンの接種について
　無料での接種は令和６年３月31日（日）（予定）で終了します。接種をお考えの人はお急ぎください。特に５歳未
満の１回目接種はできるだけ年内にお済ませください。

追加接種追加接種 初回接種初回接種

対 象 者 初回接種を完了したすべての人 生後6か月以上で未接種の人

接種期間・回数 ９月20日～令和６年３月31日に１回 一定の間隔をあけて２回
（6か月～４歳の人は３回）

接 種 場 所 実施医療機関

費 用 無料（令和6年3月31日まで）

接 種 券 お持ちでない人はホームページまたは電話でお申し込みください

問合せ＝コールセンター（☎59-0567） （保健センター）
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大和郡山市職員採用試験大和郡山市職員採用試験（令和６年４月採用予定・追加募集）（令和６年４月採用予定・追加募集）
受付期間＝12月20日（水）～令和6年1月9日（火）（市ホームページより申し込み）
受験資格・試験日など＝市ホームページに掲載
問合せ＝人事課内 市職員採用試験委員会（内線221～223）
※ 12月1日号のつながりより新たに保育士を追加しています。詳しくは募集要項をご覧ください。市ホームペー

ジからダウンロードできます。

試験区分 採用予定
人　　員

受験資格（年齢は令和5年3月31日満了時点です。）
年齢 学歴 免許・資格等

行政職
（上級）

※1

９人
程度

28歳未満
平成7年4月2日以降生まれ 大学卒業以上 要件なし

33歳未満
平成2年4月2日以降生まれ 大学卒業以上 右記資格のいずれか

一つ以上有する人

社会福祉士・精神保健
福祉士・介護福祉士・
図書館司書

土木
技術職

１人
程度

35歳未満 
昭和63年4月2日以降生まれ

大学（土木専門課程）
卒業以上 要件なし

大学卒業以上 １級土木施工管理技士または２級土木施工
管理技士資格を有する人

40歳未満
昭和58年4月2日以降生まれ

大学（土木専門課程）
卒業以上

土木技術者としての職務経験が5年以上ある
人

大学卒業以上
１級土木施工管理技士または２級土木施工管
理技士資格を有し、土木技術者としての職務
経験が5年以上ある人

保育士 ２人
程度

30歳未満
平成5年4月2日以降生まれ 要件なし 保育士資格・幼稚園教諭免許の両方を有する

人

35歳未満
昭和63年4月2日以降生まれ 要件なし

保育士資格・幼稚園教諭免許の両方を有し、
保育士又は幼稚園教諭として職務経験が24
月以上ある人

40歳未満
昭和58年4月2日以降生まれ 要件なし

保育士資格・幼稚園教諭免許の両方を有し、
保育士又は幼稚園教諭のクラス担任として
の職務経験が5年以上ある人

保健師 １人
程度

30歳未満
平成5年4月2日以降生まれ 要件なし 保健師免許を有する人

35歳未満
昭和63年4月2日以降生まれ 要件なし 保健師免許を有し、保健師としての職務経験

が24月以上ある人
40歳未満
昭和58年4月2日以降生まれ 要件なし 保健師免許を有し、保健師としての職務経験

が5年以上ある人
※1　 行政職（上級）とは、一般行政事務及び都市建設に関する専門技術的業務に従事していただく職種であり、 

配属先は、事務系部署または技術系部署になります。

く ら し

年末火災予防運動実施
　年末の繁忙期を迎え火気器具等を使用する機会が増加します。市民のみなさんに火災のない明るいお正月を迎
えていただくために12月31日（日）までの間、年末火災予防運動を実施します。
　つい忙しさで火の元がおろそかになりがちですがお出かけ前やお休み前には、戸締りと火の元の点検を行いましょう。
◎火の用心のポイント
　①出かける前や寝る前には、必ず火の元を点検する。
　② ガスコンロや暖房器具の付近には、燃えやすい物やスプレー缶など近づけないようにする。
　③子どもやお年寄りだけを残しての外出は避ける。
問合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課（☎59-1289）
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総合公園施設親子ふれあいデー	
「お正月を遊ぼ！」	
～ホウワグラウンドを無料開放します～

　凧あげ・はねつき・縄跳び・キャッチボール（硬球使用
不可）など、お正月をみんなで楽しみましょう。
日時＝令和6年1月4日（木） 9時～16時
場所＝総合公園施設 ホウワグラウンド（多目的運動場）
※ ゴルフの練習や野球、サッカーの試合など広範囲を

占有する行為、その他、他の人の迷惑となる遊具等
の使用はご遠慮ください。

※ 遊び道具などは各自で持参してください
　（貸出はありません）。
問	合せ＝総合公園施設（☎55-1010）

令和6年大和郡山市	
消防出初式のお知らせ

　消防関係者が一堂に集い、一年の無事を祈念する新
春恒例の防火・防災行事「消防出初式」を総合公園施設
で行います。
　今回は4年ぶりに屋内と屋外での開催となります。
屋外式典では約300人の消防団員や20台以上の消防
車両による行進に加え、迫力満点の一斉放水を行いま
す。新しい年のスタートにまちの安全安心を守る消防
団員・消防隊員の姿をぜひご覧ください。
日	時＝令和6年1月7日（日） 屋内式典：9時30分～、行

進など：10時50分ごろ～
場	所＝屋内式典：総合公園施設 金魚スクエア、
　屋外式典：ホウワグラウンド
問合せ＝市民安全課（内線630）

初日の出は郡山城天守台へ
～新年の門出を郡山城天守台で迎えませんか～

　令和6年1月1日（月・祝）に郡山城天守台展望施設を特別開放いたします。
日時＝令和6年1月1日（月・祝） 6時30分～8時 （雨天・荒天中止）
場所＝郡山城天守台展望施設
※車でのご来場はご遠慮ください。　※混雑緩和のため、一部、立ち入り制限を行う場合があります。
問合せ＝まちづくり事業課（内線631）

市制70周年 大和郡山市	
公立幼稚園未来フェスティバル	
～みんなあつまれ！たのしいようちえん～

　幼稚園の遊具を使って一緒に遊びませんか。先生に
よる楽しいイベント、質問・相談コーナーや市内公立
幼稚園児が描いた絵や作品等も展示します。公立幼稚
園の様子や魅力をお伝えします。
日	時＝令和6年1月6日（土）～10日（水）9時30分～ 

16時30分
　※9日（火）は休館日、10日（水）は15時まで。
　イ ベント：1月6日（土）・7日（日） 各日10時～10時

30分、15時～15時30分 
　質 問・相談：1月6日（土）・7日（日） 各日10時30分～

11時、15時30分～16時
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 展示室
問合せ＝市立幼稚園または、学校教育課（内線723）
◆幼稚園教諭・保育士 臨時職員募集説明会
　 　幼稚園免許や保育士資格をお持ちの人、免許や資

格を活かして働きませんか？ブランクのある人もど
うぞご相談ください。
　日	時＝令和6年1月6日（土）・7日（日）10時～16時
　※展示室前ブースにてお待ちしています。

大和郡山市認知症サポーター	
養成講座（受講無料・要申込）

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知症
サポーターになりませんか？認知症の症状と対応、予防
についての基礎知識などについて学びます。また、もの
忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を使用し
てもの忘れ相談を行います。（希望者のみ・要申し込み）
日時＝1月23日（火）10時～11時30分
場所＝市役所307会議室　定員＝10人
申	込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・

 55-6831）
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く ら し
いきいき元気教室 参加者募集中（初回体験無料）いきいき元気教室 参加者募集中（初回体験無料）

　65歳からの健康体力づくり始めてみませんか ! 
　スポーツジム通いはハードルが高いけれど、高齢者向けの運動なんて物足りない・・・と思って
いる人、ぜひ参加してみてください！ ストレッチ、筋トレ、有酸素運動がミックスされた60分。
運動不足の体にいい感じに効いてきます。
対象＝おおむね65歳以上の市民で、医師から運動制限を受けていない人　定員＝若干名（先着順）

実施場所実施場所 曜日曜日 時間時間 問合せ・申込問合せ・申込

JAならけん郡山経済センター 第1・3（金） 9時15分～11時30分
（二部制）

地域包括支援センター
☎55-7733

南井町スポーツ会館
（ミニ体育館和室） 第2・4（木） 10時～11時 第二地域包括支援センター

☎55-7011
昭和地区公民館 第1・3（月） 13時30分～14時30分

第三地域包括支援センター
☎57－2233青葉台コミュニティセンター 第2・4（月） 13時30分～14時30分

JAならけん 筒井出張所 第2・4（水） 10時～11時

　今年も10月29日(日)から11月3日(金･祝)まで三の丸会館において芸術祭が行われました。各部
門をあわせた一般応募の作品数は199点でした。入賞者のみなさんは、次のとおりです。(敬称略)

部門部門 審査結果審査結果 作 品 名作 品 名 名 前名 前

絵画

70回特別賞 刻のながれ 大口　育則
芸術祭賞 水牛車 堀之内　眞澄
市長賞 街の一隅で・・・ 前橋　鋭江

議長賞 バレエ･ドンキホーテより
キトリのバリエーション 中村　直美

教育長賞 ワインと陶器とオーキッド 松本　良旺
奨励賞 時の海 東北に思いを馳せる 加藤　翔太
奨励賞 深山幽谷 川端　芳明
奨励賞 京都府美山の里 庄路　雅之
奨励賞 好っきゃねん Osaka 德田　葵
奨励賞 紫陽花 森下　真美
奨励賞 Le BENKEI 中谷　英子
奨励賞 かなたへ 中西　努
奨励賞 四神獣「青龍」 山下　聖七

書道

70回特別賞 桜花 木堂　京子
芸術祭賞 王直の詩「雨」「月下對酒」の二首 夛田　米山人
市長賞 蘇東坡詩一節 岡西　稔
議長賞 神童詩　抜粋 伊藤　博則

教育長賞 杜甫詩「春日憶李白」 藤本　龍嶽
奨励賞 臨　黄庭堅 溝口　結希音
奨励賞 九成宮醴泉銘 澤田　官遷
奨励賞 般若心経 川本　惠子
奨励賞 夢中夢 荒井　美代子
奨励賞 香紙切より 村岡　永子
奨励賞 一字書「鯨」 多田　美智子
奨励賞 臨　礼器碑 仁木　泰之
奨励賞 臨　苕渓詩巻 野村　星菜

部門部門 審査結果審査結果 作 品 名作 品 名 名 前名 前

工芸

70回特別賞 出現の記録 池田　裕子
芸術祭賞 黄泉帰る･甦る 原　加奈子
市長賞 阿弥陀三尊 池田　清
議長賞 静寂 谷井　政代

教育長賞 輝き 松田　津喜子
奨励賞 残雪の富士山と民家 中原　實也
奨励賞 徳島県　阿波踊り 竹本　俊幸
奨励賞 海に漂う 堀之内　眞澄
奨励賞 不死鳥 田中　徹
奨励賞 陵王 三野　義保
奨励賞 あすか美人 橋本　登

奨励賞 あなたわ土から わしや木
から生まれたの！ 立花　忠彦

奨励賞 明るい未来へ！ 三川　美恵子

写真

70回特別賞 手 東田　和弘
芸術祭賞 野焼きの光芒 野原　義生
市長賞 ランナーズバック ずらり～ 岡本　成満
議長賞 ショウタイム 和手　恵津子

教育長賞 夜景 光井　好生
奨励賞 画いた魚が泳ぎ出す 松本　常義
奨励賞 サポート 髙野　徳次
奨励賞 晩秋の田圃 菊池　仁
奨励賞 帰還 田中　眞澄
奨励賞 時よ止まれ 大原　剛
奨励賞 祭の日 山中　信子
奨励賞 デッドヒート 石井　康道
奨励賞 店上を走く 中尾　美栄子

第70回 大和郡山市芸術祭　入賞者発表第70回 大和郡山市芸術祭　入賞者発表

問合せ＝中央公民館（☎53-5350）
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放送大学	
4月生募集のお知らせ

　放送大学は、2024年4月入学生を募集しています。
10代から90代の幅広い世代、8万5千人以上の学生が、
大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々な目的
で学んでいます。
　授業には3つのスタイルがあり、BS放送やインターネッ
トで視聴する、また講師から直接受ける授業があります。
　福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学・心理学など、
300以上の幅広い授業科目があり、1科目から学ぶこと
ができます。
出	願期間＝〈第1回〉令和6年2月29日（木）まで、〈第2

回〉令和6年3月1日（金）～12日（火）まで
問	合せ＝放送大学奈良学習センター（☎0742-20-7870）
 （生涯学習課）

もの忘れ相談会	
（相談無料・要申込）

　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたと感じた
り、誰かに言われて心配になったことはありませんか。
もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を使っ
た認知症のセルフチェック型テストができます。チェッ
ク後に地域包括支援センター職員がもの忘れや認知症
についての相談をお受けします。
日時＝令和6年1月18日（木） 13時～16時
場所＝南部公民館 ふれあいルーム
定員＝4人（1人30分程度）
申	込 ･問合せ＝第三地域包括支援センター（☎57-

2233・  57-1153）

子育て支援事業（要予約）
　子育て中の親同士の交流にも、ぜひ参加ください！
日	時＝令和6年1月19日（金）、26日（金）、29日（月）、

31日（水）9時30分～11時30分
申	込・詳細＝令和6年1月5日（金）から、ふたばこども

園（フォームhttps://koriyamafutabakai.or.jp）へ

大和都市計画生産緑地地区の	
変更について

　生産緑地地区の一部が変更（削除）されましたので縦
覧を行います。
変更する土地の区域＝九条町地内
縦覧の場所・問合せ＝まちづくり戦略課（内線674）
※ 市ホームページには詳細な都市計画図書を掲載しています。

第46回春の芸能祭	
出演者募集

　大和郡山の芸能文化を発信する芸能祭への出演者
（芸能文化協会会員以外の一般参加）を募集します。
（大和郡山市芸能文化協会主催）
日時＝4月7日（日）13時～（12時30分開場）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 小ホール
対	象＝市内在住・在勤で、舞踊・邦楽・詩吟などの活動

をしている団体および個人
申	込・問合せ＝1月11日（木）までに生涯学習課（☎53-

1156、水・日曜と祝日を除く）へ

献血のお知らせ
　尊い生命を救うために400mL献血にご協力くださ
い。※骨髄バンクドナー登録会も開催。
日	時＝12月21日（木）10時～11時45分、13時～16時15分
場所＝市役所交流棟1階（受付）・南側駐車場
問合せ＝県赤十字血液センター（☎56-6100）
 （人事課）

2023年度	
国際平和ポスター展示会

日時＝12月24日（日）10時～15時 入賞者表彰式 14時～
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 展示室
内	容＝今年度、市内小学校より応募のあった平和ポス

ター全作品の展示
問合せ＝大和郡山ライオンズクラブ（☎52-0906）
 （生涯学習課）

令和5年度	第52回大和郡山市	
自治会別婦人バレーボール大会の報告

　11月12日に自治会別婦人バレーボール大会を開催
しました。今年度は、「ソフトバレーボール」に競技を
変更して、楽しむことを第一に順位を付けずに実施し
ました。4人チームで参加でき、ボールもやわらかいの
で経験がなくても気軽に楽しむことができました。参
加チームのみなさん、お疲れさまでした。
問合せ＝総務課（内線252）
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1月1日～ 2月29日は「はたちの献血」キャンペーン期間です。

市役所市役所

消防署消防署

杉町

イオンイオン

NN

平和支所平和支所

佐
保
川

佐
保
川
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道
国
道
2424
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号
線

JR郡山駅JR郡山駅

保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅近鉄郡山駅

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2 月〜金曜 8時30分〜17時
8ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。 すこやかちゃん

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目：内科・小児科　診療時間：12時～ 21時
　診 療 日：日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）
※必ず事前にお電話ください。

1月の
健康

※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、子どもの乳幼児健康診査･育児
相談票などを持っていない人は、｢さんて郡山｣へ連絡してください。※警報発令時には中止することがあります
ので｢さんて郡山｣までお問い合わせください。※12カ月児育児相談、1歳6カ月児健康診査、3歳児健康診査には
右のＱＲコードより健康状態をご確認の上、受診ください。

▎▎こどもの健康

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所
■		妊娠届（母子健康手帳の交付	
および出産応援ギフト申請）

医療機関で妊娠の判定を受け
た人 要予約

保健師等との面談（30分程度）を実施します。事前に保健センター
まで電話予約してください

■	こんにちは赤ちゃん訪問 生後2カ月頃まで 子どもが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師・看護師が子育
て情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■	乳児健康診査
4カ月児 生後4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医

療機関で確認してください。
･診査票　･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定 
医療機関7カ月児 生後7カ月の間のみ

■	12カ月児育児相談
	 ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント♪

令和4年12月1日～15日生まれ 12日（金）　9：15～　
　　　 9：45

･育児相談票
･母子健康手帳
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

令和4年12月16日～31日生まれ 26日（金）

■	1歳6カ月児健康診査
	 ※1歳6カ月～2歳未満まで受診可能。
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント♪

令和4年6月1日～15日生まれ 10日（水） 13：00～
　　　13：45

･健康診査票 ･母子健康手
帳 ･仕上げみがき用歯ブラ
シ ･バスタオル令和4年6月16日～30日生まれ 24日（水）

■	3歳児健康診査
	 ※3歳～4歳未満まで受診可能。
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント♪

令和2年7月1日～15日生まれ 18日（木）  13：00～
　　　13：45

･健康診査票（送付します） ･母
子健康手帳 ･尿（送付した容
器に） ･子ども用歯ブラシ令和2年7月16日～31日生まれ 31日（水）

■	乳幼児・妊産婦	歯の相談
	 	ブラッシング指導など、歯科衛生士に
よる個別相談

乳幼児（0～6歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員1人。 要予約

12日（金）･26日（金） 11：00 ･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ 

※歯科健診ではありません。
10日（水）・18日（木）
24日（水）・31日（水） 13：00

■	マタニティ・赤ちゃん相談
	 	1人30分の個別相談	（助産師等が対応します）

妊婦、おおむね出産後1年まで
の産婦・乳児 要予約

10日（水）  9：30～11：30
13：00～15：30	

･母子健康手帳
･バスタオル（妊婦は不要）24日（水）

事業名 日時 対象･備考 実施場所
■ 精神保健福祉相談　
※	申し込み時に時間の予約を
してください。	 要予約

1月11日（木） 9：30～10：30、10：45～11：45
1月26日（金） 13：30～14：30、14：45～15：45

精神科認定看護師または精神保健福祉士に
よる相談。精神的な症状で悩んでいる人やそ
のご家族の個別相談です。各日定員2人。

さんて郡山 
もしくは

相談希望者の自宅

※ 60～64歳までの市民で下記に該当する人[身体障害者手帳1級相当]は、高齢者の定期予防接種の対象となる場合がありますので、かかりつ
け医にご相談ください。 ①心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害のある人 ②ヒト免疫不全ウイ
ルスにより、免疫の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害のある人 ※実施期間を過ぎると任意接種となり、全額自己負担になります。

　 公費負担対象の人や、市外医療機関で接種する場合は、事前に手続きが必要です。保健センターへお問い合わせください。生活保護世帯・市民税非課税
世帯の公費負担手続きが市ホームページから手続きができるようになりました。詳細は市ホームページ高齢者インフルエンザのページをご覧ください。
事　業　名 対　象 自己負担 実施期間 実施場所

■	高齢者インフルエンザ 満65歳以上 ※詳細はつながり9月15日号を参照ください。 1,500円 令和6年1月31日（水）まで 指定医療機関

■	高齢者肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳 
[令和6年3月31日時点での年齢]の市民 ※個人通知

（ハガキ）を5月に送付しています。平成26年度～30年
度に定期接種を受けている人へは送付していません。
転入などで無い人は連絡してください。（注意）過去に
23価肺炎球菌予防接種を受けたことのある人は対象外
となります。

3,000円 令和6年3月30日（土）まで 指定医療機関

▎▎高齢者の定期予防接種＜自らの意思で接種を希望する人が対象＞
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九条スポーツセンターからのお知らせ九条スポーツセンターからのお知らせ
◆新春はじめてのピラティス教室体験会
　教室日程＝1月12日（金）11時15分～12時15分
　対象・定員＝16歳以上、20人 ※最少催行人員5人。
　講師＝竹内 幸子さん　体験料＝1,320円（税込）
　持ち物＝動きやすい服装、飲み物、タオル
　申込＝12月6日（水）～令和6年1月10日（水）に電話または直接、九条スポーツセンター（☎52-1245）へ
◆新春2024年半額体験キャンペーン
　通常体験1回1,320円（税込）が1回660円（税込）で体験できます。
　日程＝令和6年1月6日（土）～31日（水）
　※体験希望日の1週間前から予約できます。
　※定員のクラス、Jrダンス、チアダンス、バレエは体験募集がありません。
◆2024年1月～2月度教室新規募集受付中
　教室日程＝令和6年1月6日（土）～3月1日（金）全8回
　料金＝6,600円～9,000円（税込）
　持ち物＝参加費・認印
　※電話での受付はできません。直接九条スポーツセンターまでお願いします。
　※定員に達しているクラスもありますので、事前にお問い合わせください。
問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

肺がん検診受けていますか？肺がん検診受けていますか？肺がん検診受けていますか？

令和6年1月奈良県医師会の学術部会が行う健康相談（要予約）令和6年1月奈良県医師会の学術部会が行う健康相談（要予約）
相談日の種類 日時 主催する部会

目の健康相談 令和6年1月9日（火）　14時～15時 奈良県眼科医会

精神科に関する健康相談 令和6年1月12日（金）　10時～11時
（令和6年1月５日（金）受付締切） 奈良県医師会精神々経科部会

内科疾患に関する健康相談 令和6年1月24日（水）　14時～15時 奈良県医師会内科部会

場所＝奈良県医師会館 1階 県民健康サービス室（橿原市内膳町）
問合せ＝奈良県医師会 各主催部会（☎0744-22-8502）

自分には関係ない？自分には関係ない？
肺がんは日本で死亡が最も多いがんです。
がんによる死亡者数男性１位。女性２位。

どんな検査をするの？どんな検査をするの？
胸部Ｘ線検査＝
　レントゲン撮影をするだけ
喀痰検査＝
　  ３日間の痰をとって提出するだけ
　 （喀痰検査は、喫煙状況や問診によって

希望される人のみ）

喫煙と肺がん喫煙と肺がん
喫煙者は非喫煙者と比べて男性では約5倍、女性では約４倍肺がん
で死亡するリスクが高くなります。受動喫煙者も肺がんリスクを
あげてしまいます。

症状がないから大丈夫？症状がないから大丈夫？
初期には自覚症状がない
ことが多いです。

検診って必要？検診って必要？
検診を受けることでがんによる
死亡リスクが減少します。

30歳を越えたら毎年肺がん検診を受けましょう！市の検診としてモーニングセット検診
があります。申込・詳細は、12月1日号のつながり・QRコードをご覧ください。
問合せ=保健センター「さんて郡山」（☎58ｰ3333）
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矢田の里 春風マラソン矢田の里 春風マラソン
～第51回市民マラソン大会～～第51回市民マラソン大会～

日時＝令和6年1月27日（土）14時～15時30分
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール レセプションホール
講師＝小川 二楽さん（赤膚焼作家）
定員＝90人　※事前申し込みが必要です。定員を超えた場合は抽選。　参加費＝200円
申	込方法＝令和6年1月9日（火）（必着）で住所・名前・年齢・電話番号・メールの件名に「歴史塾第4回申込」

を明記の上、往復ハガキまたはメールで、公益財団法人郡山城史跡・柳沢文庫保存会 柳沢文庫歴史塾
係（〒639-1011 城内町2-18・ info-yngbun@mahoroba.ne.jp・☎58-2171）へ

柳沢文庫歴史塾（郡山学）柳沢文庫歴史塾（郡山学）
第４回「赤膚焼中興の祖 陶工 奥田木白の魅力」第４回「赤膚焼中興の祖 陶工 奥田木白の魅力」

日時＝令和6年2月11日（日）8時30分～開会式（雨天決行、荒天中止）
※中止の場合、市のホームページに掲載。
受付場所＝総合公園施設 ホウワグラウンド内（多目的運動場）
受付時間＝各種目、スタート20分前までに受付を済ませてください
コース＝総合公園～矢田周辺特設コース（高低差あり）
参加費＝無料
種	目・参加資格＝親子ペア2km：小学生と保護者、
　2km：小学5・6年生男女、3km：中学生男女、
　5km・10km：15歳（中学生除く）～49歳男女、50歳以上男女
※小学生は親子ペアと個人競技の掛け持ち不可。
※制限タイム内で完走できる健康な人とします。
表彰＝各部3位まで表彰
申	込＝所定の申込用紙に必要事項を記入して、令和6年1月5日（金）まで（郵送での申込の場合、当日消印

有効）に、スポーツ推進課内 大和郡山市民マラソン大会事務局（〒639-1198 北郡山町248-4）へ
※ 申込用紙は、市内各施設にて配布しています。市ホームページからも申込用紙等をダウンロードできます。
※申込時に返信先住所を記入したハガキが必要です。　※電話・メール・FAXでの申込は不可。
※締切以降のエントリー変更はできません。　　　　　※更衣室、荷物預かりはありません。
問合せ＝スポーツ推進課（内線556）

日赤活動資金募集（日赤募金）の	
ご協力について（お礼）

　令和5年度日赤活動資金募集は、4,883,595円が集
まりました。ご協力いただきありがとうございました。
この募金は、日本赤十字社奈良県支部に集められ、災
害救助活動、血液事業の推進など様々な事業活動に使
われます。（大和郡山市日赤活動資金募集協議会・日本
赤十字社奈良県支部大和郡山市地区）
 （障害福祉課）

認知症カフェのオープン（要申込）	
～大納言塚 認知症（予防）カフェ～

　お茶をしながら、お喋りをしたり、講師を招いて勉
強会をしたり、和気あいあいとした雰囲気で開催して
います。どなたでもお気軽にお越しください。
日時＝第3月曜14時～15時30分
場所＝大納言塚集会所（箕山町14-18）
参加費＝200円
申	込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・

 55-6831）
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市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30〜 19：00
 （土曜日は21：00まで）
1月の休館日 
  年末年始 12月28日〜令和6年1月4日
  空調設備工事・蔵書点検
   令和6年1月9日〜2月29日

南部公民館図書室 
 ☎59-1316
開 館 時 間 9：00〜 17：00
1月の休館日   水曜…10・17・24・31日 

祝日…8日
  年末年始 12月27日〜令和6年1月4日11月月

〒639-1160	北郡山町211-3	（☎54-8000　 	54-8001）
開館時間 9：00～ 21：30（受付は20：00まで）	

＜休館日：毎週火曜、第3水曜、12月28日（木）～令和５年1月4日（木）＞

※チケット欄の記号＝発売場所 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口 ロ：ローソンチケット  ぴ：チケットぴあ e+：イープラス

日 時 タイトル名 場所･座席 料 金 チケット
発売場所

未就
学児

令和 
6年

1/21
（日）

開演15：00
（開場14：30）

奈良フィルニューイヤーコンサート2024
〜オーケストラ名曲アルバム〜

大ホール
全席指定

一般3,000円
学生1,500円
※当日は500円増。

発売中
ホ ロ e+ ×

指揮：粟辻 聡、 ソプラノ：大原 末子、 テノール：鹿岡 晃紀、 オーケストラ：奈良フィルハーモニー管弦楽団  
合唱：奈良フィルハーモニー混声合唱団、 ナビゲーター：喜多野 美宇子
曲目：第1部 アンネンポルカ 鍛冶屋のポルカ、 第2部 美しく青きドナウ フィンランディア ほか　

令和 
6年

2/17
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート
音楽の土曜日Vol.204 
〜古典タンゴからアストル・ピアソラ、そ
してその先へ アルゼンチンタンゴの名曲
に酔いしれる〜

レセプション
ホール

全席自由
2,000円

※ 12月16日（土）10:00～発売開始。
※定員80人になり次第締切。

ホ
×

出演：ヴィッレ・ヒルトゥラ（バンドネオン）、谷本 華子（ヴァイオリン）、堤 聡子（ピアノ）
曲目：天使の組曲より 天使の導入部／ピアソラ、悪魔をやっつけろ、鮫 ほか

令和 
6年

3/17
（日）

開演14：00
（開場13：30）桂二葉独演会 小ホール

全席指定
3,000円

※当日は500円増。
発売中

ホ ロ e+  ぴ ×

出演：桂二葉 ほか

年末年始の休館と特別貸出年末年始の休館と特別貸出
市立図書館 南部公民館図書室

年末年始の休館 12月28日（木）～令和6年1月4日（木） 12月27日（水）～令和6年1月4日（木）

特別貸出について 12月14日（木）～ 27日（水）
ひとり16冊３月８日（金）まで貸出

12月14日（木）～ 26日（火）
ひとり16冊４週間貸出

問合せ＝市立図書館（☎55-6600）、南部公民館図書室（☎59-1316）

図書館空調設備工事および蔵書点検にともなう休館と特別貸出図書館空調設備工事および蔵書点検にともなう休館と特別貸出
市立図書館 南部公民館図書室

休館の期間 令和6年1月9日（火）～ 2月29日（木） 令和6年2月21日（水）～ 25日（日）

特別貸出について 令和6年1月5日（金）～ 8日（月）
ひとり16冊３月８日（金）まで貸出

令和6年2月8日（木）～ 20日（火）
ひとり10冊４週間貸出

そのほか

　市立図書館休館中は、図書の閲覧・貸
出はできません。インターネットでの予
約はできますが、貸出できるのは開館後
となります。
　図書の返却についてはブックポストを
利用いただけます。

　南部公民館図書室は蔵書点検期間のみ
休館となります。市立図書館休館中も開
館しますが、市立図書館の本の貸出はで
きません。
　また貸出可能冊数は市立図書館分を含
んだ冊数となります。

● 広報　つながり　令和5年12月15日号　No.1292 大和郡山市　広報　つながり  ● 11



年末年始の 業務などの お知らせ

年末年始の 業務などの お知らせ

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃物ごみの収集日
令和5年

年
　
末

12月29日（金） 通常どおり収集（可燃ゴミのみ）
火・金コース 

11:00～12:00
13:00～16:00

12月30日（土） 休　み 11:00～12:00
13:00～16:00

12月31日（日） 休　み 9:00～12:00
令和6年

年
　
始

1月1日（月）
元日

休　み 休　み

毎月第1月曜の区域は、
1月4日（木）に収集

1月2日（火） 毎月第1火曜の区域は、
1月5日（金）に収集

1月3日（水） 毎月第1水曜の区域は、
1月11日（木）に収集

1月8日（月･祝）
成人の日

通常どおり収集（可燃ゴミのみ）
月・木コース 9:00～12:00 毎月第2月曜の区域は、

1月12日（金）に収集

※年始は、１月4日（木）から通常どおり業務を開始します。
※年末年始及び祝日の可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。
　ごみは、7時30分までに出していただきますようお願いします。

年末年始の診療

▼内科･小児科
市立休日応急診療所（地図は8ページ） 
12月29日（金）～1月3日（水）
12時～21時
本庄町317-2（｢さんて郡山｣内）☎59-2299
※ 必ず事前にお電話ください。

▼歯　 科
口腔保健センター

（県歯科医師会館内）
12月29日（金）～1月3日（水）
10時～16時

（受付9時30分～16時）

奈良市二条町2-9-2
（近鉄大和西大寺駅から徒歩7分）
☎0742-33-0862

電話相談　

▼ 	奈良県救急安心センター	
相談ダイヤル
#7119	または	☎0744-20-0119

（24時間対応）
※ 24時間、電話で夜間診療の紹介、相談員や看護師

のアドバイスを受けることができます。

▼こども救急電話相談
#8000	または	☎0742-20-8119
12月29日（金）～1月3日（水）
8時～翌朝8時
※ 15歳未満の子どもを対象に、電話で看護師（必要

に応じて小児科医）のアドバイスを受けることが
できます。  

（通常:平日18時～翌朝8時、土曜13時～翌朝8時、
日曜・祝日8時～翌朝8時）

突然のケガや病気で判断に迷ったら、
まずは電話で相談を！

~できるだけ早めにかかりつけ医に相談しましょう~

可燃ごみ収集･持込ごみの受付業務可燃ごみ収集･持込ごみの受付業務についてについて

1212月月2929日（金）～日（金）～11月月33日（水）日（水）　　年末年始の診療年末年始の診療等について等について　

問	合せ=清掃センター
（☎53-3463）
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