
事業名 日時 対象･備考 実施場所
■精神保健
　福祉相談 要予約
※申し込み時に時間の
　予約をしてください。

11月  9日（木）①9:30~10:30 ②10:45~11:45
11月24日（金）①13:30~14:30 ②14:45~15:45

精神科認定看護師または精神保健福祉士
による相談。精神的な症状で悩んでいる
人やそのご家族の個別相談です。各日定
員2人。

さんて郡山
もしくは

相談希望者の
自宅

※�60～64歳までの市民で下記に該当する人[身体障害者手帳１級相当]は、高齢者の定期予防接種の対象となる場合がありますので、かかりつけ
医にご相談ください。

　①心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害のある人
　②ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害のある人
※実施期間を過ぎると任意接種となり、全額自己負担になります。

▎▎高齢者の定期予防接種＜自らの意思で接種を希望する人が対象＞
事　業　名 対　象 自己負担 実施期間 実施場所

■	高齢者インフルエンザ 満65歳以上 ※詳細はつながり9月15日号を参照ください。 1,500円 令和6年1月31日（水）まで 指定医療機関

■	高齢者肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳以上 
[令和6年３月31日時点での年齢]の市民※個人通知(ハ
ガキ)を5月に送付しています。平成26年度～30年度に
定期接種を受けている人へは送付していません。転入な
どで無い人は連絡してください。(注意)過去に23価肺炎
球菌予防接種を受けたことのある人は対象外となります。

3,000円 令和6年3月30日（土）まで 指定医療機関

公費負担対象の人や、市外医療機関で接種する場合は、保健センターへ連絡し、事前に手続きをしてください。

令和5年11月 奈良県医師会の学術部会が行う健康相談(要予約)  　
相談日の種類 日時 主催する部会
皮膚科の健康相談 11月9日(木)　14時～15時 奈良県医師会皮膚科部会
目の健康相談 11月14日(火) 14時～15時 奈良県眼科医会
精神科に関する健康相談 11月24日(金) 15時～16時

※11月17日（金）受付締切。
奈良県医師会精神々経科部会

内科疾患に関する健康相談 11月29日(水) 14時～15時 奈良県医師会内科部会
場所＝奈良県医師会館 1階 県民健康サービス室(橿原市内膳町)
問合せ＝奈良県医師会 各部会(☎0744-22-8502・ 0744-23-7796) 
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合がありますので、必ず事前に問い合わせてください。

「ひふの日」記念講演会のご案内 　
講演会名 日時 内容

「ひふの日」記念講演会 11月4日(土) ９時～19日(日) 「糖尿病と皮膚」 
たにの皮ふ科クリニック
講師＝院長 谷野 祥子さん

当講演会はyotubeチャンネル「奈良ひふの日」でのオンデマンド配信となります。「奈良ひふの日」で検索してください。
問合せ＝奈良県医師会 皮膚科部会事務局(☎0744-22-8502・ 0744-23-7796)

モーニングセット検診（胃がん・肺がん・結核検診）
～ コロナ禍で、がん検診を控えていませんか？ ～

日時＝12月12日(火)・20日(水) 9時～10時30分（受付）　場所＝さんて郡山
内容＝【胃がん】胃部エックス線（バリウム） 検査
　【肺がん・結核】胸部エックス線検査（喫煙状況など問診の結果により喀痰検査追加）
対象・定員＝30歳以上の人（平成6年3月31日以前に生まれた人）、各日30人
※結核の早期発見のため65歳以上の人は年に1回胸部エックス線検査を受けてください。
※�胃がん検診は、過去に、造影剤の副作用があった人、誤嚥等があった人、体重が135㎏以上の人、立位保持ができない、撮影台の手す

りをつかんで身体を支えることができない人など、検診を受けられない条件があります。
費用＝【胃がん】1,000円　【肺がん・結核】300円（喀痰検査は問診結果で必要と判断された人のみ、700円）
※無料となる条件があります。
申�込＝ハガキに、郵便番号、住所、名前、性別、生年月日、電話番号、希望する検診名(胃がん・肺がん・両方)、希望日(12月

12日/20日/どの日でも可)を記入し、10月16日(月)～11月24日(金)必着で郵送、直接「さんて郡山」（〒639-1136
本庄町317-2）へ申込用紙を提出、または市ホームページへ(電話・FAXは不可)

※検診日の2週間前までに受診券を送付します。
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