
下水道施設見学会（参加無料）�
～下水道ってなあに～

　下水道の日（毎年9月10日）に関連して、県内の 
4つの浄化センターで下水道施設見学会・子ども向け
イベントを行います。
日時＝9月10日（日）10時～16時（受付は15時まで）
場�所＝①浄化センター（額田部南町・☎56-2830） 
②第二浄化センター（広陵町・☎0745-56-3400） 
③宇陀川浄化センター（宇陀市・☎0745-82-5725） 
④吉野川浄化センター（五條市・☎0747-22-8631）
※受付は当日現地にて行います。
※ 団体での参加は、前日までにご連絡ください。
問�合せ＝県流域下水道センター 総務課（☎56-2830）、
下水道推進課（☎58-5600）

いきいき元気教室参加者募集中�
（初回体験無料）

　65歳からの健康体力づくり始めてみませんか。
日時＝①第1・3金曜10時～ 11時
　②第2・4木曜10時～ 11時
　③第1・3月曜13時30分～ 14時30分
　④第2・4月曜13時30分～ 14時30分
　⑤第2・4水曜10時～ 11時
場所＝①里山の駅「風とんぼ」
　②南井町スポーツ会館（ミニ体育館の和室）
　③昭和地区公民館
　④青葉台コミュニティセンター
　⑤旧JAならけん筒井出張所
定員＝①～⑤とも若干名（申し込み先着順）
対�象＝おおむね65歳以上の市民で、医師から運動制
限を受けていない人
申�込・問い合わせ＝
　 ①地域包括支援センター（☎55-7733）
　②第二地域包括支援センター（☎55-7011）
　③～⑤第三地域包括支援センター（☎57-2233）

緊急通報装置について
　高齢者の安全の確保のため、緊急時にボタンを押し
てコールセンターへ電話でき、健康相談、安否確認も
行える緊急通報装置を貸与します。
対�象者＝65歳以上の一人暮らし、または高齢者世帯
の人で、緊急時に自分で電話をかけることが難しい
状態になることが想定される人
利用者負担＝月額500円（6カ月分前払）
問�合せ＝地域包括ケア推進課 高齢支援係（内線512・
513）

ふたばこども園（参加費無料・要予約）
　子育て支援事業を実施しています。子育て中の親同
士の交流にも、ぜひ参加ください。
日�時＝9月15日（金）10時～11時30分 
（受付9時45分～）
内容＝親子で学ぼう「交通安全教室」
対象・定員＝市内在住の未就園児とその保護者、10組
持�ち物＝ハンカチまたはハンドタオル、水分補給のた
めのお茶など
申�込・問合せ＝9月1日（金）から、子育て支援センター 
ふたばこども園（☎59-4141・ 
https://koriyamafutabakai.or.jp）へ

※ その他9月実施日（祝日を除く月・水・
金曜9時30分～11時30分）詳細は随
時、右記QRコードのフォームにて確認
の上お申し込みください。

郡山東こども園�
子育て支援センター�わくわく広場

　4カ月未満の親子を対象に、「助産師と子育ておしゃ
べり」を開催します。日頃の子育ての中でふと浮かぶ
ちょっとした疑問・不安、ありませんか？「大人とお
しゃべりしたい！」等、何でもOKです（要予約）。
日�時＝9月6日（水）・13日（水）・20日（水）・27日（水）
13時～
場�所＝郡山東こども園 子育て支援センター「わくわ
く広場」
予�約・問合せ＝郡山東こども園 わくわく広場担当者
（☎53-3344）

大和郡山市認知症サポーター�
養成講座（受講無料・要申込）

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知
症サポーターになりませんか？
　本講座では、司書による認知症関連図書の読み聞か
せを行います。また講座終了後もの忘れ相談プログラ
ムを使用して、もの忘れ相談を行います。（希望者の
み・要申し込み）
日時＝9月27日（水）14時～ 16時
場所＝やまと郡山城ホール 会議室B・C
定員＝10人
申�込・問合せ＝地域包括支援センター
　（☎55-7733・ 55-6831）
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