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お知らせ版平和のシンボル、金魚が泳ぐ城下町。

大和郡山市 広報

交流棟“みりお～の”OPEN! 7月18日（火）〜

交流棟1階 交流棟2階

交流ルーム
交流ホール

金魚文庫

金魚に関する書籍の閲覧と金魚コレク
ションの展示。
利用可能時間＝平日8時30分～16時
※�月・水曜13時～は、金魚マイスター
による金魚相談を実施。

定休日＝水曜、祝日(日曜除く)
　年末年始
利用可能時間＝9時～21時
※�利用料金等の詳細は
ホームページをご覧く
ださい。

福祉ショップ
百壽橋商店
みりお～の

市内障害福祉事業所が共同運営するショッ
プです。こだわりの商品を販売しています。
利用可能時間＝平日10時～15時

親子 
  たんとん

みりお～の広場

親子でふれあえるスペースです。
未就園の子どもたちと保護者のみな
さん、遊びに来てください。
利用可能時間＝平日10時～15時

市役所

金魚文庫

福祉ショップ
百壽橋商店
みりお～の

親子
たんとん

みりお～の広場

市役所
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南側駐車場オープンに伴い市役所入口が変更されていますので、ご来庁の際はご注意ください。
 問合せ＝総務課�庁舎建設室（内線481）

入 

口



大和郡山市プレミアム付商品券
の店舗を募集します

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響が続い
ていることを受けて、個人消費の下支えによる生活
者支援、及び地域経済の活性化を促進することによ
る事業者支援を目的として、また、国・県が推進する
DX（デジタルトランスフォーメーション）の足がかり
となるよう、市内限定で使用できるプレミアム付商
品券の発行・販売を予定しています。事業の実施に伴
い、商品券が使用できる店舗の募集をしています。
※�詳細は、市ホームページまたは公
式ウェブサイトをご確認ください。

問 合せ＝大和郡山市プレミアム付商
品券事務局�専用コールセンター
（☎0120-407-916）�(地域振興課)

国民健康保険税に未納がある人の
保険証更新に伴う夜間・休日窓口
の開庁について

　平日に利用しづらい人の利用と
混雑緩和のため、下記の日時に担当
課の窓口を開け、納税相談と保険証
更新の業務を行います。
　なお、国民健康保険税に未納がな
ければ、保険証の更新に手続きは必
要ありません。
日 時＝7月29日（土）・30日（日）8時30分～12時� �
7月27日（木）・28日（金）・31日（月）17時15分～
20時

場 所・問合せ＝保険年金課�保険税係（1階22番窓口、
内線321・324・329）

市立幼稚園・小学校・中学校の 
講師登録について

　市立幼稚園・小学校・中学校で毎日勤務いただく講
師や教諭の産休や育休を取得した場合に任用する臨
時講師等を募集します。
要 件=幼稚園・小学校・中学校の教員免許を取得して
いる人

問合せ=学校教育課(内線728)

く ら し マイナポイントの申込は9月末まで
　マイナポイントは令和5年2月末まで（オンライン
申請は3月1日まで）にマイナンバーカードを申請し
た人が対象です。
◆マイナポイント第2弾事業内容
①�マイナンバーカードを新規に取得した人に最大
5,000円相当のポイント
②�マイナンバーカードを健康保険証として利用登録を
した人に7,500円相当のポイント

③�公金受取口座の登録をした人に7,500円相当のポイント
※�詳細は、総務省ホームページ、市ホームページを参
照してください。
※�マイナンバーカードに関する問合せ、相談は市民課
の直通回線(☎85-4581)をご利用ください。

問 合せ＝市民課（内線313）・マイナンバー総合フリー
ダイヤル（☎0120-95-0178）

資源集団回収活動の新規団体の
登録を受け付けます

　資源集団回収活動に対する報償金の交付対象となる
地域住民団体(自治会等)を新規に募集します。
対 象団体＝①市内で、一定の地域住民(概ね20世帯
以上)で構成された団体であること

　②営利を目的としない団体であること
　③�年間活動計画(原則として、月1回以上)を有し、
継続した回収活動を行う団体であること

対象資源＝ダンボール、古新聞、古雑誌、古布、牛乳パック
報償金＝回収業者に引き渡した資源1㎏につき2円
※�新しく登録された団体の報償金は、9月1日(金)以
後の活動分から適用します。

※すでに登録済みの団体の手続きは不要です。
期間＝7月18日(火)～8月18日(金)
申請・問合せ＝清掃センター(☎53-3463)

8月に「空き家セミナーおよび 
空き家相談会」を開催します

　空き家セミナーでは空き家の現状、予防管理、活用
等について講演を行います。空き家をお持ちの人もそ
うでない人も対象とした内容です。
日 時＝8月5日(土)第1部セミナー�13時～14時（予約
不要）、第2部相談会�14時15分～16時15分（要予約）

場所＝三の丸会館�研修室1・2
※�相談会以外でも常設の相談員が空き家相談を電話に
て受付しています。

詳 細・問合せ＝まちづくり戦略課�公民連携空き家利
活用推進室（内線673）・市空き家バンク指定相談窓
口NPO法人空き家コンシェルジュ�橿原相談窓口
(☎0744-35-6211・日曜を除く9時～18時）
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第47回　やまとの夏まつり
　郡山の夏の風物
詩「やまとの夏ま
つり」が開催され
ます。市民のみな
さんへの感謝の
祭りにぜひお越し
ください。
日 時＝8月5日(土)10時～18時(模擬店は17時30分
終了。雨天中止の時は6日(日)に順延。)

場所＝郡山北小学校グラウンド
内 容＝ステージイベント・模擬店・ちびっこ広場・「や
まと獅子太鼓」の演奏、フィナーレとして市内複数
個所よりサプライズ花火（20時より約30分間）

※�会場には駐車場がありませんので、車での来場は
ご遠慮ください。

※�花火は広範囲から見えますので、密にならずご自
宅周辺からお楽しみください。

問 合せ＝大和郡山市商工会(☎53-5955)・地域振興
課(内線564)

※�Facebookで「まつり情報」発信中！（大和郡山市
商工会青年部で検索）。

第72回市民体育大会水泳の部
日 時=9月24日(日)9時開場、各自ウォーミングアッ
プ、10時～開始式(開始式終了後直ちに競技)

場 所=まほろば健康パーク�スイムピア奈良（室内
25m×6レーン使用）

出 場資格=市内在住・在勤・在学で、小学4年生以上
の、定期的に練習を行っている人

年 齢区分=小学4年生～高校3年生まで学年別、18歳
（高校卒業）以上～24歳、25歳以上5歳刻み（当日年齢）

競 技順序=①100m個人メドレー、②100m自由形、
③100m平泳ぎ、④100mバタフライ、⑤100m
背泳ぎ、⑥25m自由形、⑦25m平泳ぎ、⑧25mバ
タフライ、⑨25m背泳ぎ、⑩200m個人メドレー、
⑪50m自由形、⑫50m平泳ぎ、⑬50mバタフラ
イ、⑭50m背泳ぎ

※手動計測。
表彰=各種目とも3位まで表彰（男女別）�
申 込=9月5日（火）必着で、申込書に必要事項を記入し、
直接もしくは郵送でスポーツ推進課(〒639-1198�
北郡山町248-4)へ（1人2種目以内）

※�申込用紙はスポーツ推進課窓口
または市水泳協会ホームページ
（https://yamatokoriyamasuikyo.
jimdofree.com/）からダウンロード
できます。

問 合せ=市水泳協会�太田（☎090-3039-4273）

いきいき元気教室参加者募集中
（初回体験無料）

　65歳の健康づくり始めてみませんか。
日時＝①第1・3金曜�10時～11時
　②第2・4木曜�10時～11時
　③第1・3月曜�13時30分～14時30分
　④第2・4月曜�13時30分～14時30分
　⑤第2・4水曜�10時～11時
場所＝①里山の駅「風とんぼ」
　②南井町スポーツ会館（ミニ体育館の和室）
　③昭和地区公民館
　④青葉台コミュニティセンター
　⑤旧JAならけん筒井出張所
定員＝①～⑤とも若干名（申し込み先着順）
対 象＝おおむね65歳以上の市民で、医師から運動制限
を受けていない人

申込・問合せ＝
　①地域包括支援センター（☎55-7733）
　②第二地域包括支援センター（☎55-7011）
　③～⑤第三地域包括支援センター（☎57-2233）

大和郡山市認知症サポーター 
養成講座 (受講無料・要申込)

　認知症の症状と対応、予防についての基礎知識など
認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る認知症
サポーターになりませんか？�講座終了後、もの忘れ
相談プログラム（タッチパネルパソコン）を使用して
もの忘れ相談を行います（希望者のみ・要申し込み）。
日時＝8月31日(木)10時～11時30分
場所＝市役所307会議室　定員＝10人
申 込・問合せ＝地域包括支援センター(☎55-7733・
�55-6831)

もの忘れ相談会 
（相談無料・要申込み）

　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたと感じた
り、誰かに言われて心配になったことはありませんか。
もの忘れ相談プログラム(タッチパネルパソコン)を
使った認知症のセルフチェック型テストができます。
チェック後に地域包括支援センター職員がもの忘れや
認知症についての相談をお受けします。
日時＝8月22日(火)�13時～16時
場所＝昭和地区公民館�研修室
定員＝4人(1人30分程度)
申 込・問合せ＝第三地域包括支援センター (☎57-
2233・ �57-1153)
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く ら し

大和郡山市科学教室 高専教室

　奈良高専に協力をいただき、夏期特別講座『親子で
楽しく作る6足歩行ロボット』を開催します。
日時＝8月19日（土）9時～15時
場 所＝奈良工業高等専門学校�電子制御工学科棟4階�
電子工学実験室�

対 象・定員＝ロボット製作に関心のある市内の小学
4～6年生とその保護者(参加小学生と同居の18歳
以上の人)のペア8組16人(応募者多数の場合は抽
選となります。)

内 容＝市販の「壁にぶつかると方向を変えて歩く6足
歩行ロボット」を製作することを通して、モノづく
りの楽しさ、難しさなどを体験する

参加費＝1組1,000円（参加当日要持参）
申 込・問合せ＝8月7日（月）までに返信用のハガキま
たは63円分の切手を持って、水・日曜、祝日を除く
9時～17時に三の丸会館1階�生涯学習課(☎53-
1156)へ

　�郵送の場合は、8月7日（月）必着で往復ハガキに受
講希望講座、住所、親と子の名前、電話番号、学校名、
学年を記入し、生涯学習課(〒639-1007�南郡山町
529-1)へ
※�ハガキ1枚（通信費1枚分）につき1組までのお申込み
となります。
※�保護者1人につき小学生2人まで受講可。その場合、
2組分をお申込みください。
※�1人の小学生に複数の保護者が同伴することはご遠
慮ください。

「一日工作教室」受講者募集
日 時＝①8月5日（土）「光通信機の製作」、8月12日（土）
「光の工作」、①②とも9時30分～11時30分（終了時
間は多少前後する場合があります）

場所＝三の丸会館�工作室
参加費＝1人1,000円
対象＝①市内の小学4～6年生、②市内の小学3～6年生
定員＝各15人(応募者多数の場合は抽選)
申 込・問合せ＝7月28日（金）までに返信用ハガキま
たは63円分の切手を持って、三の丸会館1階�生涯
学習課（☎53-1156）へ

　�郵送の場合は、7月28日（金）必着で、往復ハガキに住
所、名前（ふりがな）、電話番号、学校名学年、返信部
分の宛名を記入し、「一日工作教室受講希望」と書い
て生涯学習課（〒639-1007�南郡山町529-1）へ

熱中症予防のために 
市の施設をご利用ください

　今夏も猛暑が予想されます。熱中症対策の一環とし
て、暑さにより屋外等で気分が悪くなられる市民のみ
なさんが暑さや日差しから逃れて、一時的にクールダ
ウンできる場所『クールシェルター』として、下記の
市の公共施設をご利用ください。
対 象施設＝市役所、中央公民館、南部公民館、昭和地区公
民館、治道地区公民館、平和地区公民館、片桐地区公民
館、DMG�MORIやまと郡山城ホ－ル、市立図書館、総
合公園施設、矢田コミュニティ会館、社会福祉会館、里
山の駅「風とんぼ」、西田中町ふれあいセンター、新町ふ
れあいセンター、南井町ふれあいセンター、小泉出屋敷
コミュニティセンター、保健センター� (保健センター)

クラス 日程 時間 対象
（3歳半～中学生） 定員 金額（税込）

本科生 外部生
A

7/19(水)～22(土)(4日間)
14:30～15:45 水慣れ～顔つけバタ足 24人 5,000円 6,000円

B 16:00～17:15 バタ足～クロール・背泳ぎ 24人 5,000円 6,000円
C 17:30～18:45 クロール～4泳法 24人 5,000円 6,000円
D 7/26(水)～29(土)(4日間) 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 24人 5,000円 6,000円
E 8/2(水)～5(土)(4日間) 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 24人 5,000円 6,000円
F 8/9(水)～12(土)(4日間) 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 24人 5,000円 6,000円
G 8/16(水)～19(土)(4日間) 8:30～9:45 水慣れ～4泳法 32人 5,000円 6,000円
H 8/23(水)～26(土)(4日間) 8:30～9:45 水慣れ～顔つけバタ足 24人 5,000円 6,000円

九条スポーツセンター夏休み短期子ども水泳教室九条スポーツセンター夏休み短期子ども水泳教室

※各クラス最終日に認定会があります。
申 込期間=A～Dクラス(7月開催)：受付中・E～Hクラス�(8月開催)：7月17日(月)9時受付開始
※�フロント来館優先受付です。受付時に、申込用紙の記入(要押印)・料金の支払いをお願いします。※フロント来館
優先受付後、定員に空きがある場合は、E～Hクラス7月17日(月)12時～電話受付予約を行います。電話予約の人
は、予約受付から5日以内(受付日含む)にフロントにて申込用紙の記入(要押印)、料金の支払いをお願いします。

申込・問合せ＝九条スポーツセンター(☎52-1245)
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初級ジュニア・リーダー研修会
　1泊2日でレクリエーションや野外活動を通じて、
協調・創造・連帯の基礎を身につける、初級ジュニア・
リーダー研修会に参加しませんか。
日時＝8月26日(土)～27日(日)
場所＝里山の駅「風とんぼ」
対象＝小学5・6年生　参加費＝1,800円
申 込・問合せ＝8月1日（火）17時までに生涯学習課（☎
53-1156）へ

上級ジュニア・リーダー研修会
　2泊3日で種々の野外活動を体験し、リーダーとし
て必要な知識や技術を習得できる上級ジュニア･リー
ダー研修会の参加者を募集します。
日時＝8月18日（金）～20日（日）
場所＝国立曽爾青少年自然の家
対象＝中学1～3年生　参加費＝4,000円
内 容＝オリエンテーリング・自炊・キャンプファイヤーなど
申 込・問合せ＝8月1日（火）17時までに生涯学習課
（☎53-1156）へ

中小企業退職金共済（中退共）制度のご案内
　中小企業退職金共済（中退共）制度は、中小企業の事
業主が従業員の退職金を計画的に準備できる国の退職
金制度で、家族従業員やパートタイマーも加入できます。
国の有利な掛金助成や税法上の優遇も受けられ、手数料
もかかりません。対象外となる場合もありますので、詳
しくは「中退共」で検索してホームページをご覧ください。
問合せ＝中退共本部（☎03-6907-1234）

シニア･リーダー研修会参加者募集
　子ども会活動の指導等を行うシニア･リーダーを養
成するため、研修会を開催します。
　様々な自然体験学習を通してリーダーとしての素
質と仲間の大切さを学びます。
日程＝8月5日（土）～6日（日）
場所＝里山の駅「風とんぼ」
対象＝市内在住の高校生・大学生
参加費＝2,000円
内容＝自炊・レクリエーション・キャンプファイヤーなど
申 込・問合せ＝7月25日（火）までに生涯学習課（☎
53-1156）へ

学生ボランティアゼミナール 
学生時代の夏の思い出づくり

　市内こども食堂で子ども達と一緒に楽しみながら、
自分たちにできることを考えよう！
日時＝8月27日（日）10時～14時30分
場所＝社会福祉会館（植槻町）
対 象＝市内でボランティア活動できる高校生、専門学
生、大学生

定員＝15人（先着順）
参加費＝無料
申 込・問合せ＝8月21日（月）まで
に、名前・住所・連絡先・学校名・
学年を、社会福祉協議会�福祉
課（☎53-6531・ �55-0986・
ykshakyo6531@gmail.com）

または右記の参加者申込用QR
コードへ

＋
10
分
ち
ょ
い
歩
き
で
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
！ 

歩
数
記
録
帳
「
す
こ
や
か
1
0
0
万
歩
手
帳
」
無
料
配
布
中
（
保
健
セ
ン
タ
ー
） 

「こども絵画教室」（参加無料・要申込）
　夏休みに自分の好きな絵を描いてみませんか？
日 時＝8月3日（木）・4日（金）、各日9時30分～11時30分
場所＝南井町児童館
対 象・定員＝� �
3日（木）: 小学3～4年生（市内在住）
　�4日（金）: 小学5～6年生（市内在住）、�各日10人
講師＝三宅�通方さん
持 ち物＝絵の具、筆、筆洗、雑巾、えんぴつ、消しゴム、クレ
ヨン、画用紙、水筒（水分補給用）、参考にしたい写真や本

「こども木工教室」（要申込）
　木材を使って親子のフクロウを作ってみ
よう！
日 時＝8月2日（水）9時30分～11時30分
場所＝南井町児童館�学習室2
対象・定員＝市内在住の小学生、10人
講師＝塩見�浩二さん
材料費＝200円（当日持参）
持ち物＝絵の具セット

南井町児童館

申 込・問合せ＝7月24日（月）17時までに、ハガキを持って南井町児童館（☎57-2772）へ� �
郵送の場合は、往復ハガキに①「こども絵画教室」は希望日・「こども木工教室」は教室名、②郵便番号、
③住所、④児童の名前（ふりがな）、⑤学校名・学年、⑥電話番号を、返信欄には郵便番号・住所・児童の
名前を記入して、7月24日（月）必着で南井町児童館（〒639-1023�小南町160番地）へ
※定員を超えた場合は抽選を行います。

参加者申込
QRコード
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子育て支援事業 
郡山西こども園すくすく広場(要申込)

　未就園児と保護者が一緒に好きな遊びを楽しむお部
屋です。専門の先生に教わりながら、子育てが楽しい
と感じられるようにサポートします。
日 時＝月～金曜（水・土・日曜、祝日休み）9時30分
～ 12時、13時30分～ 15時

内 容＝お話の会・作って遊ぼう・ふれあい遊び・近隣
散歩・身体計測等を予定しています

対 象＝市内在住の0～ 2歳児までの未就園児とその
保護者

申込・問合せ＝郡山西こども園（☎52-5425）

子育て支援事業 
郡山東こども園わくわく広場(要申込)

日時＝7月31日（月）9時30分～ (30分程度)
場所＝郡山東こども園�遊戯室
内容＝専門の講師と体育遊び(上靴が必要です。)
対 象・定員＝市内在住の未就園の2歳児とその保護者、
10組(先着順)

申 込・問合せ＝郡山東こども園�わくわく広場担当者
(☎53-3344）

く ら し
子育て支援事業 
ふたばこども園

　子育て中の親同士の交流もできます。ぜひご参加く
ださい。
日 時＝8月30日（水）①9時30分～ 10時20分、� �
②10時30分～ 11時20分
※ほかの実施日は下記フォームでご確認ください。
定員＝①・②各10組
内容＝バランスボール
対 象＝市内在住の未就園児（1歳半から）とその保護者
※�子ども1人につき保護者1人の親子ペア（祖父母可
能）、妊婦、運動制限のある人は不可。

持 ち物＝ハンカチまたはハンドタオル、水分補給のた
めのお茶など、ヨガマット（必要な人）、動きやすい
服装（スカート不可、靴下は脱ぎます）

申 込・詳細・問合せ＝8月1日(火)か
ら子育て支援センターふたばこども
園（☎59-4141・フォームhttps://
koriyamafutabakai.or.jp）へ

清掃センター　休日業務のご案内
下記の祝日のごみ収集・持込ごみの受付は、下の表のとおりとします。�問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは7時30分までに出していただきますよう、お願いします。

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日

7月 17日
（月・祝） 海の日 通常どおり収集

（可燃ごみのみ）月・木コース 9：00～ 12：00 毎月第3月曜の区域は
7月20日（木）に収集

令和6 年度 市立幼稚園入園児を募集します
対 象幼稚園＝郡山南幼稚園・筒井幼稚園・片桐幼稚園・郡山北幼稚園・片桐西幼稚園・郡山西幼稚園・矢田南
幼稚園・昭和幼稚園

※�昭和幼稚園は、令和6年度末で閉園となり、郡山双葉会�幼保連携型認定こども園�昭和こども園に編入する
予定のため、5・4歳児の募集は行いません。

募 集園児＝5歳児(平成30年4月2日～平成31年4月1日生)、4歳児(平成31年4月2日～令和2年4月1日
生)、3歳児(令和2年4月2日～令和3年4月1日生)

※幼児は市内在住であること。当市に令和6年3月31日までに転入予定の人も申し込みできます。
※園児の送迎は、保護者の責任とします。
申 込＝土・日曜を除く8月25日（金）～9月1日（金）の9時～16時に①入園願、②誓約書、③入園児の住民票
の写しを持って入園を希望する幼稚園へ（1園に限る。）

※①、②は各幼稚園にあります。期間内に受け取り提出してください。
※入園願提出者には、入園願受付票をその場で交付し、後日入園前健康診断と面接を行います。
問合せ＝入園希望の幼稚園、または学校教育課（内線723�)
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8 月 31 日は「野菜の日」。8 月 20 日から 9 月 10 日は大和郡山市「野菜週間」です。野菜で夏バテ予防！

市役所市役所

消防署消防署

杉町

イオンイオン

NN

平和支所平和支所

佐
保
川

佐
保
川

国
道
国
道
2424
号
線
号
線

JR郡山駅JR郡山駅

保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅近鉄郡山駅

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2 月〜金曜日 8時30分〜17時
7ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。 すこやかちゃん

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目：内科・小児科　診療時間：12時～ 21時
　診 療 日：日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）
※必ず事前にお電話ください。

8月の
健康

▎▎おとなの健康 がん検診や健診等を控えていませんか？大切な検（健）診は定期的に受けましょう
※�胃がん検診・乳がん検診・子宮がん検診・肝炎ウイルス検診の受診券（票）は電話またはホームページ
(QRコードから読み込み)で申し込みできます。医療機関に予約する前に受診票（券）の発行を申し込
んでください。

検診の種類 対象年齢（令和6年3月31日
時点での年齢です） 検診費用・検診内容など 持ちもの

■  後期高齢者 
健康診査

後期高齢者医療被保険者で
①�昭和23年9月30日以前生ま
れの人

②�65歳～74歳の人で一定の障
害があると認定された人

※�昭和23年5月～9月生まれの
人は誕生月の翌月末に送付

500円　実施場所＝県内指定医療機関
健診の受診をご遠慮いただく人（ただし、本人が希望され
る場合は受診できます）①病院または診療所に長期入院(6
カ月以上継続して入院)している人、②他で健康診査の受
診機会のある人、③施設（養護老人ホーム・介護保険施設・
障害者支援施設等）に入所されている人。③の人へは受診
券をお送りしていません。受診を希望される人は、保健セ
ンターまでご連絡ください。

･受診券
･�後期高齢者
医療被保険
者証
�･質問票

事業名 日時 対象･備考 実施場所
■精神保健
　福祉相談 要予約
※�申込み時に時間の予約をし
てください。

8月10日（木）� ①� 9：30～10：30
� ②10：45～11：45 精神科認定看護師または精神福祉士による相

談。精神的な症状で悩んでいる人やそのご家
族の人の個別相談です。各日定員2人。

さんて郡山
もしくは
相談希望者の
自宅

8月25日（金）� ①13：30～14：30
� ②14：45～15：45

※�妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、お子さんの乳幼児健康診
査･育児相談票などを持っていない人は、｢さんて郡山｣へ連絡してください。※警報発令時には中止す
ることがありますので｢さんて郡山｣までお問い合わせください。※12カ月児育児相談、1歳6カ月児健
康診査、3歳児健康診査には右のＱＲコードより健康状態をご確認の上、受診ください。

▎▎こどもの健康

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所
■ 妊娠届(母子健康手帳の交付

および出産応援ギフト申請)
医療機関で妊娠の判定を受け
た人� 要予約

保健師等との面談（30分程度）を実施します。事前に保健センター
まで電話予約してください。

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後2カ月頃まで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師・看護師が
子育て情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医

療機関で確認してください。
･診査票　
･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定�
医療機関7カ月児 生後7カ月の間のみ

■ 12カ月児育児相談
 ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和4年7月� 1日～15日生まれ 4日（金）　9：15～　
　　　 9：45

･育児相談票
･母子健康手帳
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

令和4年7月16日～31日生まれ 18日（金）

■ 1歳6カ月児健康診査
 ※1歳6カ月～2歳未満まで受診可能。
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和4年1月� 1日～15日生まれ 2日（水）
 13：00～
　　　13：45

･健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル

令和4年1月16日～31日生まれ 17日（木）

■ 3 歳児健康診査
 ※3歳～4歳未満まで受診可能。
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和2年2月� 1日～15日生まれ 9日（水）
 13：00～
　　　13：45

･健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ令和2年2月16日～29日生まれ 24日（木）

■ 乳幼児・妊産婦 歯の相談
  ブラッシング指導など、歯科衛生士に

よる個別相談

乳幼児（0～6歳児�就学前）、�
妊産婦　�
※各日定員1人。� 要予約

4日（金）･18日（金）11：00 ･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ�
※歯科健診ではありません。

2日（水）･9日（水）
17日（木）･24日（木）13：00

■ マタニティ・赤ちゃん相談
  1人30分の個別相談 （助産師等が対応します）

妊婦、おおむね出産後1年まで
の産婦・乳児� 要予約

9日（水） �9：30～11：30
13：00～15：30 

･母子健康手帳
･バスタオル（妊婦は不要）23日（水）

7 月 14 日はナイシの日、内視鏡の日です。
胃がん(エックス線)検診・大腸がん検診で精密検査と言われた人は、内視鏡検査で詳しく
検査します。がん検診で“精密検査が必要”と言われたら、必ず検査を受けましょう！

● 広報　つながり　令和5年7月15日号　No.1282 大和郡山市　広報　つながり  ● 7



南部公民館図書室 
� ☎59-1316
開 館 時 間 9：00〜 17：00
8月の休館日 水曜…2･9･16･23･30日
 祝日…11日

日 時 タイトル名 場所･座席 料 金 チケット
発売場所

未就
学児

8/19
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート音楽の
土曜日◆200回記念◆
〜夏休み0歳児からの音楽会〜

レセプション
ホール

全席自由

一般：2,000円
2歳〜小学生：500円
※�2歳未満はひざ上鑑賞無料。
席が必要な場合有料。

7月22日（土）
10時〜発売

ホ
※�定員の80人になり次第
締切。

○

出演：原�祐子（フルート）、袴田�さやか（ヴァイオリン）、伊原�直子（チェロ）、岡野�弥生（ピアノ）、大原�末子（お歌の先生）
曲目：カルメン前奏曲、となりのトトロメドレー、バナナの親子�ほか

9/17
（日）

開演15：00
（開場14：15）

優良ホール100選認定10周年記念
TSUKEMEN 15th Anniversary 
CONCERT〜BEYOND CLASSIC〜

大ホール
全席指定 6,000円 発売中

ホ ロ ぴ e+ ×

出演：TSUKEMEN［TAIRIK（ヴァイオリン・ヴィオラ）、SUGURU（ピアノ）、KENTA（ヴァイオリン）］

9/23
（土・祝）

開演14：00
（開場13：30）

髙嶋弘之トークショー＆1966カ
ルテットコンサート
〜ビートルズ クラシックス〜

大ホール
全席指定

一般:3,000円
高校生以下：1,500円
メイトの会会員：2,700円 

（当日各500円増）

発売中
ホ ロ ぴ e+ ×

出演：�高嶋�弘之、1966カルテット［松浦�梨沙（ヴァイオリン、リーダー）、花井�悠希（ヴァイオリン）、伊藤�利英子（チェロ）、
増田みのり（ピアノ）］

曲目：ヘルプ！、レット・イット・ビー、ドライヴ・マイ・カー�ほか

9/24
（日）

開演14：00
（開場13：30） スーパーキッズ・オーケストラ 大ホール

全席指定 1,000円

7月15日（土）
10時〜発売。

�発売初日の電話予約は13時～。

ホ ロ e+

×

指揮：大谷�麻由美、演奏：スーパーキッズ・オーケストラ
曲目：�ホルスト／セント・ポール組曲�より、レスピーギ／リュートのための古風な舞曲とアリア�第3組曲�より、チャイコフ

スキー／弦楽セレナーデ�より�ほか

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30〜 19：00 
 （土曜日は21：00まで）
8月の休館日 火曜…1･8･15･22･29日 
 水曜…2･16日

市立図書館イベント情報（8 月）

〒639-1160 北郡山町211-3 （☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00 ～ 21：30（受付は20：00まで） 

＜休館日：毎週火曜、第3水曜＞

※DMG�MORIやまと郡山城ホール内の会議室にて行います。

かみしばい原画展 (図書館ボランティアグループ  
かみしばい劇場結成20周年記念行事 )
『嫁取り橋』（八条町）、『お坊さんとサン』（外川町）
日時＝①7月24日(月)～27日(木)　9：30～19：00（25日（火）は休館日）
　②7月28日(金)～30日(日)　9：30～16：30　
場所＝①図書館内、②DMG�MORIやまと郡山城ホール�1階展示室
※かみしばいの上演もあります。

88月月

※チケット欄の記号＝発売場所 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口 ロ：ローソンチケット  ぴ：チケットぴあ e+：イープラス

かみしばい劇場（会議室B・C）
昔話や季節の紙しばい。どなたでもどうぞ。
11日（金・祝）･27日（日）14：00～

えほんひろば（会議室B・C）
えほんの読みきかせや手遊びなど。親子でどうぞ。
12日（土）14：00～／どなたでも
26日（土）11：00～／どなたでも

夏のおはなしの杜（もり）（会議室B・C）
ろうそくのあかりで楽しむおはなし会。大人の人もどうぞ。
19日（土）19：00～19：20/4歳～
19：30～20：00/小学生～

だっこでおはなし会（会議室B・C）
絵本とわらべうた、手あそびのたのしいひととき。
対象＝市内在住の3歳未満の子どもとその保護者
10日（木）10：30～・20日（木）10：30～

3回連続　だっこでおはなし会
絵本やわらべうたの大切さを、親子で楽しみながら学びます。
日時＝9月13日（水）、27日（水）、10月11日（水）
　各日10時45分～（30分程度）
場所＝市立図書館�2階集会展示室
対 象・定員＝市内在住の令和4年11月1日～令和5年4月1日生ま
れの子どもとその保護者15組（ご家族も参加可能）

申 込＝ハガキに住所・親子および参加するきょうだいの名前（ふり
がな）・子どもの生年月日・性別・電話番号（図書館開館中に連絡
がつくもの）を記入し、8月23日（水）必着で市立図書館へ

※市立図書館・南部公民館図書室でも申込できます。
※�申込多数の場合は抽選し、8月30日（水）までに電話で連絡します。
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