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お知らせ版平和のシンボル、金魚が泳ぐ城下町。

大和郡山市 広報

休日窓口を行います（マイナンバーカード申請・マイナポイント申込）

秋の交通安全県民運動
交通事故のない やすらぎの 大和路づくり～大和の交通マナーを高めよう～
　9月21日（水）～30日（金）の10日間にわたり「秋の交通安全県民運動」が実施されます。
  市民一人ひとりが交通安全について考え、交通ルールを守ることで、交通事故の防止に努めましょう。
◆運転者のみなさんへ
　横断歩道を横断しようとする歩行者がいる時は、手前で停止してください。
◆歩行者のみなさんへ
　道路を横断する時は、信号機や横断歩道のある場所で、しっかりと左右の安全を確認して渡りましょう。
　夕暮れ時や夜間は反射材を着用したり、ライトを持つなど周りから目立つようにしてください。
　問合せ＝市民安全課（☎53-1151・内線625）、郡山警察署（☎56-0110）

日時＝9月23日（金・祝） 8時30分～ 12時
場所＝マイナポイント・マイナンバーカードの申請窓口（101会議室）
取扱業務＝「マイナンバーカード」の申請・「マイナポイント」の申し込み

■マイナンバーカードの申請
【�必要なもの】通知カード（お持ちの人のみ、回収し

ます）・住民基本台帳カード（以前申請し持ってい
る人のみ、回収します）・写真※1・本人確認書類※2

※ 必ず本人が来庁してください。それ以外の場合は
事前にお問い合わせください。なお、15歳未満の
人や成年被後見人はその法定代理人の同行と本人
確認書類も必要です。

※1  写真は、縦4.5㎝×横3.5㎝、申請前6カ月以
内に撮影した正面・無帽・無背景のもの。（市
民課で無料撮影もします。）

※2  本人確認書類は、運転免許証・パスポート・在
留カードなど顔写真付の公的な身分証明書の
うち1点。これらをお持ちでない人は、健康保
険証・年金手帳・医療受給者証等のうち2点
になります。以上のものをお持ちでない場合
は、事前にお問い合わせください。

■マイナポイントの予約、申し込みの支援
【�必要なもの】マイナンバーカード、現在設定済みの

暗証番号（利用者用電子証明書）、本人名義の口座
番号のわかるもの（公金受け取り口座の登録をす
る場合）、マイナポイントを申し込む決済サービス
の決済手段（例：ICカード、専用アプリ等）

※ 決済サービスID及びセキュリティコードの内容、
事前登録の必要性の有無をご確認のうえご来庁
ください。決済サービスによっては窓口で申し込
みができない場合があります。詳しくはマイナポ
イントホームページ（https://mynumbercard.
point.soumu.go.jp/）をご参照ください。

※ 当日は旧庁舎南側臨時駐車場から新庁舎への歩行
者用通路が利用できます。地下駐車場通路は一部
狭くなっておりますので、車両の通行にご注意く
ださい。

問合せ＝市民課（☎85-4581）（土・日曜、祝日を除く8時30分～ 17時15分）
　※マイナポイントについての問い合わせ（マイナンバー総合フリーダイヤル ☎0120-95-0178）。
　※ 当日の窓口混雑状況により電話が繋がりにくい場合がありますので、問い合わせはなるべく平日にお願いします。



く ら し

　障害者の就労支援のため、事業所への通所にかかる交通費（年4回のうち今回は7～9月分）を補助します。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
　①市内に住所を有している人
　②身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳のいずれかを所有している人
　③障害者総合支援法に基づく事業所で生産活動を行い、工賃を支給されている人
※ 生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受けることができる人は対象になりません。
補�助内容＝事業所の通所時に公共交通機関（電車・バスに限る）を利用した場合の交通費の2分の1とし、

上限額は1ヵ月あたり1万円となります
申請書配布期間＝9月21日（水）～10月14日（金）
申請書受付期間＝10月4日（火）～10月14日（金）
申込・問合せ＝土・日曜、祝日を除く9時～17時に社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・  55-0986）へ

【在宅障害者交通費補助金の申請受付について】

権利擁護に関する弁護士相談会
（無料）

　認知症や知的障害・精神障害によって判断能力が低
下した人の権利を守るため、成年後見制度利用等に関
する弁護士相談会を開催します。相談希望者は、予約
をお願いします。
日�時＝毎月第３火曜（10月18日、11月15日、12月20

日、令和5年1月17日、２月21日、3月14日）
　※3月は、第2火曜。
　①13時30分～ 14時15分
　②14時30分～ 15時15分
　③15時30分～ 16時15分
場�所＝社会福祉会館 白百合母子コーナーまたはボラ

ンティア室
対象＝市内在住の本人、その家族・支援者
予�約・問合せ＝平日8時30分～ 17時15分に大和郡

山市成年後見支援センター（☎53-6531社会福祉
協議会内）へ

令和４年度大和郡山市戦没者�
追悼式を縮小開催します

　令和４年度大和郡山市戦没者追悼式は10月３日
（月）に執り行いますが、新型コロナウイルスの感染防
止および参列者の安全面を考慮し、縮小開催すること
といたしました。つきましては、一般のご遺族は参列
をお控えいただきますようお願いします。参列を予定
されていたみなさんには、何卒ご理解とご協力をよろ
しくお願いいたします。
　本市におきましては、引き続き先の大戦の記憶を風
化させることのないよう、戦争の悲惨さを次世代に継
承し、恒久平和の実現に取り組んでまいります。
 （障害福祉課）

令和4年度�手話奉仕員養成講座
（基礎課程）

　聴覚障害者のよりよいコミュニケーション状況確保
のため活動する手話奉仕員の養成講座を開催します。
日�時＝（夜の部）10月5日～ 3月22日 毎週水曜18

時30分～ 20時30分（全22回）
　※11月23日・12月28日・1月4日は休講。
　 （昼の部）10月6日～ 3月23日 毎週木曜・11月

5日（土）10時～ 12時（全22回）
　※ 11月3日・12月29日・1月5日・2月23日は休講。
対象＝市内在住・在勤・在学の入門課程修了者
受講料＝無料（テキスト代実費）
申�込・問合せ＝土・日曜、祝日を除く9月15日（木）

～ 30 日（金）に社会福祉協議会 福祉課（☎ 53-
6531・  55-0986）へ

空き家における�
放火防止対策について

　放火（疑い含む）による火災が多く発生しています。
放火が起こりやすい要因は、次のような点が挙げられ
ます。
・敷地内、建物内へ容易に出入りができる。
・建物周辺に燃えやすいものが大量にある。
・付近住民の関心が薄い。
　これらの点を改善することが放火予防の第一歩とな
ります。放火犯は「人の目」をもっとも嫌います。地域
のコミュニティーが充実している地域では放火の被害
が少ないとの報告もあがっています。自宅を放火から
守るためには、周囲の空き家に放火されない環境づく
りをすることも重要となります。
問�合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
　（☎59-1289）
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各種医療費助成制度について

清掃センター 休日業務のご案内

受給資格証 対　象 助成方法

①子ども医療

0歳～
小学校就学前
「乳幼児医療費受給
 資格証」

０歳～小学校入学前の乳幼児

　申請により「受給資格証」を交付します。
　受診時に医療機関などの窓口で健康保険証等と受
給資格証を提示し、３割（70歳以上の人は２割また
は３割）の自己負担額を支払ってください。約２～
３カ月後に、一部負担金（*1）を差し引いた助成金
を登録口座へ振込みます。０歳～小学校入学前の乳
幼児の人は一部負担金（*1）までの金額を支払って
ください。
※�県外の医療機関を受診した場合は助成金の申請が
必要です。
※�高額療養費等が健康保険から給付される場合は、
別途手続きが必要な場合があります。

（*1）一部負担金とは
通院：�１レセプトにつき月 500円�

ただし、小中学生の場合は、�
１レセプトにつき月 1,000 円

入院：�１レセプトにつき月 1,000 円�
（14日未満の入院は月 500円）

調剤薬局：一部負担金なし

小学生・中学生
「子ども医療費受給
 資格証」

小学校入学後から中学校卒業
（満 15歳に達する日以後の最初
の３月 31日）までの子ども

②ひとり親家庭等医療
　「ひとり親家庭等医療費
　 受給資格証」

18 歳未満（18 歳到達後 3 月
31 日まで）の子どもがいるひ
とり親家庭の親と子どもなど
※所得による支給制限有。

③心身障害者医療
　「心身障害者医療費受給資格証」

1歳以上で身体障害者手帳１・２
級または奈良県の療育手帳Ａ１・
Ａ２級所持者（後期高齢者医療
保険に加入している人は④へ）

④重度心身障害老人等医療
　（資格証なし）

後期高齢者医療保険に加入して
いる人で、②または③に該当す
る人

　受給資格証はありません。
　受診時に医療機関などの窓口で健康保険証等を提
示し、自己負担額を支払ってください。
　約３カ月後に、高額療養費等健康保険から給付さ
れる額及び一部負担金（*1 上記）を差し引いた助成
金を登録口座へ振込みます。

対象となる人で、まだ手続きをされていない人は、下記までお問い合わせください。　
※手続きにあたっては、健康保険に加入していることが必要です。※各種医療費助成制度の重複受給はできません。
※ 生活保護受給者は除きます。※手続きに必要なものについては、下記にお問い合わせください。
※精神障害者医療費助成については、障害福祉課 障害福祉係（内線535）にお問い合わせください。
問合せ＝ ①・② 子育ち支援課 給付係（内線529）　 

③・④ 保険年金課 医療係（内線327・328）

ごみの収集 ･ 持込ごみの受付は、下表のとおりとします。
月 日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集

9 月 19 日（月）
敬老の日

通常どおり収集（可燃ゴミのみ）
月・木コース

9:00 ～ 12:00 毎月第３月曜の区域は
9 月 22 日（木）に収集

9 月 23 日（金）
秋分の日

通常どおり収集（可燃ゴミのみ）
火・金コース

9:00 ～ 12:00

※ 祝日に当たる日の可燃ごみの収集は交通事情により通常より早めに収集する場合があります。
　ごみは７時 30 分までに出していただきますようお願いします。
問合せ＝清掃センター（☎ 53-3463）
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聞こえの相談会（参加無料・要申込）
日時＝11月3日（木・祝）14時～ 16時（予定）
場所＝奈良県社会福祉総合センター 5階 研修室ＢＣ
内容＝「難聴と治療」
・講 演（県立医科大学 耳鼻咽喉・頭頸部外科学 講師 西村 忠己さん）
・補聴器・人工内耳装用者による体験発表
・個別相談（補聴器販売店・人工内耳メーカー）
対象＝補聴器装用者・人工内耳装用者、80人（先着順）
申�込・問合せ＝ 10 月 1 日（土）から、奈良県聴覚障

害者支援センター（☎0744-21-7880・ 0744-
21-7888・HP:https://nds-center.nara.jp/）へ

大和郡山市認知症サポーター�
養成講座（受講無料・要申込）

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知
症サポーターになりませんか？
日時＝10月13日（木）14時～ 15時30分
場所＝市役所305会議室　定員＝10人
内�容＝認知症の症状と対応、予防についての基礎知識など 

講座終了後、もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）
を使用してもの忘れ相談を行います（希望者のみ・要申込み）
申�込・問合せ＝地域包括支援センター
　（☎55-7733・ 55-6831）

無料調停手続相談（無料・予約不要）
　お金や土地･建物のトラブル、交通事故、夫婦間や遺産分割など
家庭のもめごとに関し、民事･家事調停委員が調停の手続きについ
て相談に応じます。すでに訴訟や調停になっている事件の相談や、
法律判断を求める相談および電話での相談はご遠慮ください。
日時＝10月7日（金）10時～16時　場所＝県文化会館（奈良市）
主催＝公益財団法人日本調停協会連合会・奈良県調停協会
後援＝奈良地方･家庭裁判所
問合せ＝奈良地方裁判所 総務課（☎0742-88-2604）
 （人権施策推進課）

く ら し

もの忘れ相談会（相談無料・要申込み）
　最近、物のなおし忘れや置き忘れが増えたと感じたり、誰かに言われて心配になったことはありませんか。
もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を使った認知症のセルフチェック型テストができます。
チェック後に地域包括支援センター職員がもの忘れや認知症についての相談をお受けします。
日時 9 月 27 日（火）14 時～ 16 時 10 月 14 日（金）14 時～ 16 時 30 分
場所 片桐地区公民館研修室 1・2 市民交流館 2 階多目的ルーム
定員 4 人（1 人 30 分程度） 4 人（1 人 30 分程度）
申込 第二地域包括支援センター☎ 55-7011・ 55-7012 第四地域包括支援センター☎ 51-0700・ 51-0710

児童扶養手当の現況届は�
お済みですか

　7月末現在、児童扶養手当を受けている人で、まだ現
況届を提出していない人は至急提出してください。
　この届を提出しないと、11月分以降の手当を受ける
ことができなくなりますので、必ず提出してください。
問合せ＝子育ち支援課（内線522）

特別児童扶養手当の所得状況届
の提出はお済みですか

　7月末現在、手当を受けている人で、まだ所得状況届
を提出していない人は、至急提出してください。この届
を提出しないと、8月分以降の手当を引き続き、受給す
ることができなくなりますので、必ず提出してください。
問合せ＝子育ち支援課(内線522)

令和4年度障害者家族教室
　家族教室を下記のとおり開催します。ご家族だけで
なく、一般の人にもご参加いただき、広く理解を深め
ていただきたいと思っています。障害について、いっ
しょに学び、考えてみませんか？
◆第1回家族教室
日�時＝10月18日（火）14時～15時30分（受付13時30分）
場�所＝市民交流館 １階集会室
内�容＝「統合失調症・気分障害について～薬の話も含めて～」
講師＝県総合医療センター 精神科医 濱野 泰光さん
※ 新型コロナ感染状況によっては、やむをえず中止す

る場合がございます。中止の場合は市ホームページ
に掲載しますので、ご確認ください。

※ 第2回家族教室「家族のかかわり方」などを予定し
ております。詳細は決まり次第、広報紙「つながり」
に掲載します。
問合せ＝障害福祉課（内線540・ 55-2351）
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第61回大和郡山お城まつりフォトコンテスト入賞者発表

「法の日」週間記念無料法律相談
日時＝①10月3日（月）、②10月5日（水）
　 各日9時30分～12時、13時～15時30分（1人30分程度）
場所＝①経済会館（大和高田市）
　　　②奈良弁護士会館（奈良市）
申�込・問合せ＝9月22日（木）（土・日曜、祝日を除

く9時30分～ 17時）までに奈良弁護士会
　（☎0742-22-2035）へ
 （人権施策推進課）

ふたばこども園子育て支援事業�
《子育てパレット》（無料）
日時＝10月6日（木）10時～ 11時（受付9時45分～）
内容＝「お話いっぱい」絵本の読み聞かせ
場所＝ふたばこども園       
対象＝市内在住の未就園児とその保護者（5組先着順）
持ち物＝タオル、お茶
申�込＝9月20日（火）～ 26日（月）に
　https://koriyamafutabakai.or.jp/へ
※コロナ感染防止対策をお願いします。
問合せ＝子育て支援センター ふたばこども園
　（今国府町60-9・☎59-4141）　

市税・国民健康保険税�
納付の夜間窓口�

日�時＝9月26日（月）・27日（火）・29日（木）・30日（金）
17時15分～ 20時
場�所・問合せ＝
　税務課（2階21番窓口 内線273 ～ 276）
　保険年金課（1階22番窓口 内線321・324・329）

就業構造基本調査�
実地調査について

　総務省統計局では、10月1日現在で就業構造基本調査
を実施します。この調査は、日本の就業・不就業の実態を
明らかにすることを目的としており、市内の一部の地域が
調査対象となっています。
　9月下旬から実地調査を実施しますので、ご理解・ご協
力をお願いします。なお新型コロナウイルス感染症の影
響下での調査となるため、パソコン
やスマートフォンで簡単に回答でき
るインターネット回答、返信用封筒
に調査票を入れてポストに投函す
る郵送回答をご活用ください。
問�合せ＝地域振興課（内線564・

565）

キャンペーン
サイトはこちら

　今年のお城まつりで実施したフォトコンテストで、応募者数 47 人 ･ 応募点数 114 点の中から、表の
とおり入賞者が決まりました（敬称略）。

賞 名 前 住 所 題 名
金　賞 山森　恵子 枚 方 市 華やかな夜桜
銀　賞 吉田　　徹 大 和 郡 山 市 火蓋を切る
〃 谷田　　治 天 理 市 花吹雪

銅　賞 石井　康道 大 和 郡 山 市 いざ出陣
〃 桂　　祐子 三 郷 町 はじけ飛ぶ
〃 森嶋　俊博 奈 良 市 夜桜見物

佳　作 中田　憲治 大 和 郡 山 市 たのしいわ
〃 岡田　和彦 大 和 郡 山 市 神殿の宵桜
〃 古川　隆彦 大 和 郡 山 市 桜がそえる玉スダレ
〃 山田　善紀 香 芝 市 神社前でアピール
〃 前田　　朗 大 津 市 私の季節
〃 山田　甯生 精 華 町 春の雨
〃 竹本　晴行 上 牧 町 一打入魂
〃 藤島　通行 奈 良 市 古城の春
〃 南　　仁美 奈 良 市 トワイライト
〃 安田　久代 奈 良 市 もう 1 つのさくら世界

問合せ＝市観光協会（☎ 52-2010）
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休日・夜間労働相談会を開催します��
（無料・要予約）

職場のお悩みご相談ください。
◆休日相談会
日時＝①10月16日（日）13時30分～ 16時
　　　②10月23日（日）13時30分～ 16時
場所＝①県産業会館（大和高田市幸町）
　　　②県文化会館（奈良市登大路町）
◆夜間相談会
日時＝10月13日（木）18時30分～ 20時30分
場所＝県文化会館（奈良市）
概�要＝弁護士、大学教授などの「公益委員」、労働組合

の役員などの「労働者委員」、会社役員、企業経営者
などの「使用者委員」の3人の労働委員会委員が相談
員となり、労働条件その他労働関係に関する相談（募
集採用などの相談は対象外）をお受けします

　（1人30分程度）
対�象＝①県内在住または在勤の労働者
　　　②県内に事業所のある事業主
申込＝奈良県労働委員会事務局（☎0742-20-4431）

女性のための再就職応援フェスタ
2022�inイオンモール大和郡山

　「家の近くで働きたい」、「子育てに理解のある会社で
働きたい」といった希望をお持ちの女性を対象に、県内
企業の採用担当者と会って話せるイベントを開催しま
す。託児（１歳以上）もありますので、子ども連れの人も
ぜひご参加ください。
詳しくはホームページ

（http://www.pref.nara.jp/
item/61357.htm）まで。（地域振興課）

ならジョブカフェセミナー�
（参加費無料）

日程＝10月6日（木）「実践！面接対策セミナー」
　　　 10月19日（水）「就職のプロに聞こう！  

就職支援機関との座談会」
時間＝14時～ 16時 
場所＝ならジョブカフェ 
概�要＝アットホームな雰囲気で就職活動のスキルを学

ぶことができる参加型のセミナー
対�象＝就職活動中の学生やおおむね35歳未満の求職

者（40代前半までの不安定就労者を含む）
定員＝各10人程度（先着順）
申�込・問合せ＝各セミナー前日までに電話、FAX、また

はHPから、ならジョブカフェ（☎0742-23-5730・
0742-23-5757・http://www.pref.nara.jp/

item/63392.htm）へ　  （地域振興課）

柳沢文庫��
番屋カフェコンサート

日時＝10月10日（月・祝）15時～ 16時30分
場所＝郡山城跡内 番屋カフェ屋外テラス
内�容＝中国の曲だけではなくポップスや西洋音楽など

様々なジャンルの二胡とキーボードのユニットによ
る演奏、歌や踊りをお楽しみください（※雨天中止。）
出演者＝華弦 朱雀（かげん すざく）さん
参加費＝1,000円（ワンドリンク・茶菓子つき）
定員＝40人　※先着順。定員になり次第締切。
申�込＝9月17日（土）～ 10月7日（金）（10時～ 16時）

に電話（☎58-2171）で（公財）柳沢文庫へ
　※ 期間外の申込は受付いたしません。9月26日・

27日、10月3日は休館。 （まちづくり戦略課）

『秋涼のお茶会』～ KOHAKU-ANで秋を感じませんか～
　（一社）奈良県建築士会郡山支部では、まちの資産となる歴史ある建物を活かし、未来に継ぐ為のきっかけ
づくりとして、郡山支部拠点「KOHAKU-AN」の茶室にて茶道の先生も交えたお茶会とまち歩きを楽しむイ
ベントを開催しています。
　今回、大和郡山まちづくり（株）共催のもと、第2回リノベーションスクールの舞台となった築約100年
の「ニコイチ長屋」にて、近大院生がセルフリノベーションした現場見学や、今後の活動についてのお話も聞
くことができます。みなさんの「秋涼のお茶会」へのお越しを関係者一同お待ちしております。
開催日時＝9月25日（日）13時～ 16時（12時30分受付開始、13時集合）
集合場所＝ニコイチ長屋（綿町31）　お茶会会場＝町家未来基地2階「KOHAKU-AN」（矢田町通1-1）
お点前＝荒木 宗喜さん・扇野 宗薫さん　参加人数＝20人（定員に達したら締切）　参加費＝500円　
主催＝（一社）奈良県建築士会 郡山支部　共催＝大和郡山まちづくり（株）
申込＝名前・電話番号・メールアドレスを記載してメール（takashi.orime@gmail.com）（担当:折目）へ
※新型コロナウイルスの感染拡大により内容の変更または中止となることもある旨ご了承ください。
 （まちづくり戦略課）
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トライスポーツフェスティバル2022�
（参加無料、事前申込不要）

日時＝10月10日（月・祝）10時～15時（最終受付時刻：13時30分）
場所＝総合公園施設
持ち物＝運動のできる服装、タオル、体育館シューズ
※ 一部種目には年齢制限があります。詳細は市ホームページ、

つながり10月1日号に掲載。
※新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。
※ 新型コロナウイルスの感染状況等により、開催を中止する場

合があります。最新の状況はホームページをご確認ください。
問合せ＝スポーツ推進課（内線556）

郡山再発見ウォーク第3回「民話の道を訪ねる」�
参加者募集（事前申込不要）

日�時＝10月8日（土）8時40分集合、9時出発（荒天中止）
集合・解散場所＝ＪＲ小泉駅（西口）
コ�ース＝JR小泉駅→牛の宮→豊浦八幡神社→豊浦狸

伝説ほか→JR小泉駅（約5km・約3時間）
※歩きやすい服装・靴で、飲み物を持参してください。
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止、延

期、内容変更となる場合があります。
問合せ＝観光協会（☎52-2010）

第28回なら・ヒューマンフェスティバル
　同和問題をはじめ、あらゆる人権問題をイベントや
資料展示等を通じて考える催しです。
日時＝10月22日（土）13時～ 15時30分
場所＝五條市上野公園総合体育館
内�容＝講演会（講師:清水 健さん フリーアナウンサー）ほか　
※ イベント参加については事前申込制。詳細は https://

www.pref.nara.jp/1657.htmまで。
問�合せ＝大和郡山市人権・同和問題啓発活動推進本部事務局（人権施策推

進課・内線334）または、なら・ヒューマンフェスティバル実行委員会事務
局（奈良県文化・教育・くらし創造部人権施策課・☎0742-27-8719）

 （人権施策推進課）

こおりやま音楽祭“樂”2022
～今年の樂はANNIVERSARY‼ 笑顔と音楽と食。ようこそ樂へ～
日時＝10月9日（日）
※ 天候等による内容変更については当日朝6時にHP、

SNSにてお知らせします。
※全会場無料。
問�合せ＝事務局（ ongakusaigaku@gmail.com・

☎090-4284-8324） （地域振興課）

九条スポーツセンターからの�
お知らせ

9 ～ 10月 大人・子ども教室案内（スタジオ・プール）
参加費＝5,030 ～ 8,800円（税込）
申�込＝参加費・認印を持って、直接九条スポーツセンターへ
※ 定員に達しているクラスもございます。事前にお問

い合わせください。
※ 9月1日～末まで通常教室1回体験半額キャンペー

ン実施！定員のクラスを除く。体験していただくに
はご予約が必要となります。体験料550円（税込）。

問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

くらしとお金のファイナンシャル・��
プランナー講座（無料）

～ハッピーライフ入門講座～
①「ゼロから学ぶ 今話題の資産運用」
日時＝10月2日（日）13時30分～ 15時
講師＝岩本 恵さん
② 「ゆりかごから大学まで
　～子どもにかかるお金あれこれ」
日時＝10月9日（日）13時30分～ 15時
講師＝福西 さざみさん
③「知っておきたいライフステージごとの税金」
日時＝10月16日（日）13時30分～ 15時
講師＝沢田 浩彰さん
場�所＝市立図書館 2階集会展示室　
問�合せ＝市立図書館カウンターか☎55-6600へ
定員＝先着20人
協�力＝日本FP協会 奈良支部  

第６回人権いきいきさろん�
「人権スポットを歩く」（参加無料）
日時＝10月12日（水）13時～ 15時30分
　（12時30分から受付）※小雨決行。
集合場所＝近鉄平端駅
コース＝近鉄平端駅・額安寺周辺
講師＝県立同和問題関係史料センター
　所長 深澤 吉隆さん、職員 竹中 緑さん
定�員＝20人（先着順で受け付け、定員になり次第締

め切ります）
申�込＝ 9 月 20 日（火）から、電話、FAX にて、名前、

住所、電話番号を人権施策推進課へ
　（内線332・333・ 53-1211）
※ 近くに駐車場がありませんので、公共交通機関を 

ご利用ください
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農業物価対策支援金の申請について
　原油高・物価高で、飼料代、肥料代、燃料代、電気代等の経費について値上がりの影響が大きい農業者向け
に継続的な農業生産に活用いただける支援金です。
対象＝認定農業者、認定新規就農者、人・農地プランの中心経営体、養鶏業者のうち次の条件を満たす人
条�件＝① 農業または養鶏業により事業収入を得ており、コロナ禍における原油高、物価高で、飼料代、肥料代、

燃料代、電気代のいずれか経費の値上がりの影響を受けた事業者で、今後も事業継続の意思がある
　　　② 上記の事業収入を得るために要した経費のうち、飼料代、肥料代、燃料代、電気代のいずれかの費目

で、令和3年1月から6月までの6カ月と令和4年1月から6月までの6カ月をそれぞれ合計して
比較した際に、重量増減の影響を除いた経費の値上がり分に相当する金額がある

　　　③本市にすべき市民税等の申告をしており、市税を滞納していない
　　　④暴力団、暴力団員、その関係者に該当しない
支援金＝1事業者あたり上限10万円（1回限り）※上限10万円に達するまで複数の費目で申請可能。
申請期間＝11月30日（水）まで
詳細・問合せ＝農業水産課 農業・金魚係（☎53-1158・ 53-5001）

新小学一年生の就学時の�
健康診断について

　来春小学校に入学する児童の健康診断を行いますの
で、必ず保護者か責任のある人が付き添って受けてく
ださい。この健康診断は、学校保健安全法に基づいて
行いますが、この結果で学校を指定するものではなく、
入学後の健康管理に役立てるため行うものです。
　通知書は、実施日の約 2 週間前までに世帯主宛て
に送付します。診断の場所・実施日時のご案内のほか、
健康診断に必要な書類も同封されていますので、必ず
内容をご確認ください。
※ 通知書が届かない場合は、学校教育課（内線 727）

へ連絡してください。
※健診実施会場は通学区域の小学校となります。
〈令和4年度小学校入学予定児童の就学時健康診断実施日〉

会  場 実 施 日 受付開始時間
郡山南小学校 10月13日（木） 13時30分
筒井小学校 10月13日（木） 13時00分
矢田小学校 10月27日（木） 13時10分
平和小学校 11月17日（木） 13時00分
治道小学校 10月27日（木） 13時50分
昭和小学校 11月10日（木） 12時45分
片桐小学校 　9月22日（木） 13時00分

郡山北小学校 10月20日（木） 13時15分
片桐西小学校 10月24日（月） 13時00分
郡山西小学校 11月18日（金） 13時15分
矢田南小学校 10月18日（火） 14時00分

問合せ＝学校教育係（内線 727）

ハローワークしょうがいしゃ�
就職面接会のごあんない

　県下各ハローワークでは、就職を希望する障害のあ
る人を対象とした就職面接会を開催します。開催日時
と場所は以下のとおりです。
　面接会に参加希望の人は、事前にハローワークでの
求職登録・職業相談・紹介状の発行が必要です。
　会場での面接人数に達した場合は応募締切となりま
すので、応募を希望される人はお早目に最寄りハロー
ワークで相談の上、必ず面接時間の指定を受けてくだ
さい。また、面接会当日は、履歴書及びハローワーク
の紹介状をご持参ください。
　なお、参加企業など情報については、最寄りのハロー
ワークにお問い合わせください。
◆北和会場
日時＝ 10 月 18 日（火）13 時～ 15 時 30 分
場�所＝県コンベンションセンター（奈良市三条大路 1

丁目）
◆中南和会場
日時＝ 11 月 2 日（水） 13 時～ 15 時 30 分
場所＝県産業会館（大和高田市幸町）
問�合せ＝大和郡山公共職業安定所 求人・専門相談部門 
（☎ 52-4355・ 55-0670）
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～10月10日は｢奈良県がんと向き合う日｣です～
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保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅近鉄郡山駅

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2 月〜金曜日 8時30分〜17時
9・10・11ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。すこやかちゃん

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目：内科・小児科　診療時間：12時～ 21時
　診 療 日：日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）
※新型コロナウイルス感染症対策のため、必ず事前にお電話ください。

10月の
健康

※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持ってい
ない人は、｢さんて郡山｣へ連絡ください。※警報発令時には中止することがありますので｢さんて郡山｣までお問い合わせください。※12
カ月児育児相談、1歳6カ月児健康診査での新型コロナウイルス感染症拡大防止のための注意事項を右記QRコードよりご確認のうえ、受
診ください。※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることもありますので、ホームページ等で最新情報をご確認ください。

▎▎こどもの健康

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所
■こんにちは赤ちゃん訪問 生後2カ月頃まで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師等が子育て

情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医

療機関で確認してください。
･診査票　
･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定 
医療機関7カ月児 生後7カ月の間のみ

■�12カ月児育児相談
� ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和3年9月 1日～15日生まれ 14日（金）　9：15～　
　　　 9：45

･育児相談票
･母子健康手帳
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

令和3年9月16日～30日生まれ 28日（金）

■�1歳6カ月児健康診査
� ※1歳6カ月～2歳未満まで受診可能。
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和3年3月 1日～15日生まれ 5日（水）
 13：00～
　　　13：45

･健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル

令和3年3月16日～31日生まれ 19日（水）

■�3歳児健康診査
� ※3歳～4歳未満まで受診可能。
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

平成31年4月 1日～15日生まれ 13日（木） 13：00～
　　　13：45

･健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ平成31年4月16日～30日生まれ 26日（水）

■�乳幼児・妊産婦�歯の相談
� �ブラッシング指導など、歯科衛生士に
よる個別相談

乳幼児（0～6歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員1人。 要予約

14日（金）･28日（金） 11：00 ･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ 

※歯科健診ではありません。
5日（水）･13日（木）

19日（水）･26日（水） 13：00

■�マタニティ・赤ちゃん相談
� �1人30分の個別相談�（助産師等が対応します）

妊婦、おおむね出産後1年まで
の産婦・乳児 要予約

12日（水）  9：30～11：30
13：00～15：30�

･母子健康手帳
･バスタオル（妊婦は不要）26日（水）

▎▎風しんの抗体検査・定期予防接種
事　業　名 対　象 自己負担 実施期間 実施場所

■�風しん抗体検査 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれ
の男性 なし 令和7年3月31日まで 指定医療機関

■�風しん予防接種
　（5期）

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれ
の男性で抗体検査の結果、十分な量の抗体がな
いため予防接種が必要と判定された人

受診にはクーポン券が必要です。今年度発行の
クーポンの有効期限は令和 7 年 3 月 31 日まで

モーニングセット検診（胃がん・肺がん・結核検診）
～ コロナ禍で、がん検診を控えていませんか？ ～

日時＝11月15日（火）・22日（火）、30日（水）9時～ 10時30分（受付）　場所＝「さんて郡山」
内容＝ 【胃がん】胃部エックス線（バリウム） 検査  

 【肺がん】胸部エックス線検査（喫煙状況など問診の結果により喀痰検査追加）
対象・定員＝30歳以上の人（平成5年3月31日以前に生まれた人）、各日30人
※結核の早期発見のため65歳以上の人は年に1回胸部エックス線検査を受けてください。
※ 新型コロナウイルスに感染している人、濃厚接触者、風邪等の症状がある人は受けられません。また、立位保持がで

きない、撮影台の手すりをつかんで身体を支えることができない人など、検診を受けられない条件があります。
費用＝【胃がん】1,000円 【肺がん】300円（喀痰検査は問診結果で必要と判断された人のみ、700円）
※無料となる条件があります。（詳細は「おとなの健康」の表を参照ください。）
申�込＝ハガキに、郵便番号・住所・名前・性別・生年月日・電話番号、希望する検診名（胃がん・肺がん・両方）、希望

日（11月15日/22日/30日/どの日でも可）を記入し、9月15日（木）～ 10月6日（木）必着で郵送、直接「さんて
郡山」（〒639-1136本庄町317-2）へ申込用紙を提出、または市ホームページから（電話・FAXは不可）

※検診日の2週間前までに受診券を送付します。
※当日は、会場･検診車内において新型コロナウイルス感染対策を講じて実施します。

● 広報　つながり　令和4年9月15日号　No.1263 大和郡山市　広報　つながり  ● 9



検診の種類 対象年齢（令和5年3月31日
時点での年齢です） 検診費用・検診内容など 持ちもの

■�胃がん

胃部�
エックス
線検診
（バリウム）

40歳以上の人
エックス線検査（バリウム）�2,000円
※�妊娠の可能性のある人･胃の手術をした人･現在胃を治療中の人、
過去に胃透視検査を受けた際にじんましん･顔色が青白くなった･
手足が冷たくなったなどのアレルギー反応が出た人･検査に耐えう
る状態でない人は受けられません。

市
内
指
定
医
療
機
関
で
実
施

･健康手帳
･健康保険証
※�受診券（票）

（注）昨年度市の胃
内視鏡検診を受け
た人は、今年度、胃
がん検診を受ける
ことはできません。

胃内視
鏡検診
（カメラ）

50歳以上の人

内視鏡検査（カメラ）50～69歳：5,000円�/�70歳以上：2,500円
※�鎮痛薬・鎮静薬を使って検診を受けたい、妊娠している、入院している、
胃を切除している、抗血栓薬を服用している、消化性潰瘍などの胃疾
患ですでに受診中である、咽頭･鼻腔などに重篤な疾患があり内視鏡
の挿入ができない、呼吸不全がある、急性心筋梗塞や重篤な不整脈な
どの心疾患がある、明らかな出血傾向またはその疑いがある、収縮期
血圧が極めて高い人は受けられません。

■�大腸がん 40歳以上の人 500円 ・健康保険証

■�乳がん

40～49歳の女性

（昭和48年4月1日～
昭和58年3月31日生まれ）

2方向
3,000円

乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
実�施場所＝大和郡山病院健康管理センター・済生会
奈良病院・高井病院・大阪ブレストクリニック学園
前・西の京病院総合健診センター・メディカルなら
奈良市総合医療検査センター・天理市立メディカル
センター・平成記念病院（すべて要予約）

※�受けられない人＝現在乳房の病気で治療中または経
過観察の人、妊娠中、授乳中、断乳直後、豊胸手術をし
ている人、ペースメーカーを入れている人、V-Pシャ
ントを受けている人

2
年
に
1
回
の
検
診

･受診票
　（さんて郡山�
　発行、送付可）
･健康保険証

50歳以上の女性
（昭和48年3月31日以前生まれ）

1方向
2,000円

■�子宮がん 20歳以上の女性
（平成15年3月31日以前生まれ）

頚部：2,000円（診察・細胞診）
頚部･体部：3,500円（ハイリスク者のみ）
実施場所＝県内指定医療機関

■�肝炎ウイルス
昭和58年3月31日以前に生ま
れた人で、今まで肝炎ウイルス
検診を受けたことのない人

B・C型 1,200円
受診を希望していて受診券がない人は、さんて郡山へ受診券
の発行を申し込んでください。※昭和57年4月1日～昭和58
年3月31日生まれの人には5月末に受診券を発送しています。

�･受診券� �
･健康保険証

■��後期高齢者�
健康診査

後期高齢者医療被保険者で
①�昭和22年9月30日以前生ま
れの人

②�65歳～74歳の人で一定の障
害があると認定された人

※�昭和22年5月～9月生まれの
人は誕生月の翌月末に送付

500円　実施場所＝県内指定医療機関
健診の受診をご遠慮いただく人（ただし、本人が希望される場
合は受診できます）①病院または診療所に長期入院（6ヵ月以上
継続して入院）している人、②他で健康診査の受診機会のある人、
③施設入所（養護老人ホーム・介護保険施設・障害者支援施設等）
に入所されている人、③の人へは受診券をお送りしていません。
受診を希望される人は、さんて郡山までご連絡ください。

･受診券
･�後期高齢者
医療被保険
者証
�･質問票

胃がん検診は、
胃バリウム（集団・
個別）か胃内視
鏡検診のいずれ
か実施期間内に1
回の受診です。
ただし、内視鏡
検診を受けると
次回の検診は 2
年後です。

〈検診対象者の内、検診が無料になる人と手続き方法〉

検診の種類
70歳以上

（昭和28年3月31日
以前生まれ ）

身体障害者手帳･療育手帳･精神障
害者保健福祉手帳･ひとり親家庭等
医療費受給資格証をお持ちの人

生活保護世帯・市民税非課税世帯の人

乳がん・子宮がん さんて郡山に受診票
の発行を受ける

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書の発行を受ける（手帳など、コピー要）
※ 電話の場合はさんて郡山に申請書の送付を申し込み、記入した申請書と切手を貼った返信用封筒を送り返します。

がん（胃部エックス線・
肺・大腸　���）

肝炎ウイルス

検診時に年齢がわか
るもの（保険証など）
を医療機関に提示

検診時に該当資格のわかるもの（手帳
もしくは資格証）を医療機関に提示

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書
の発行を受ける
※ 電話の場合はさんて郡山に申請書の送付を申し込み、記入

した申請書と切手を貼った返信用封筒を送り返します。胃内視鏡・骨粗鬆症

▎▎おとなの健康
各種検診・後期高齢者健康診査は令和 5 年2 月28 日まで！
～コロナ禍でがん検診や健診等を控えていませんか？�大切な検（健）診は定期的に受けましょう～

※�胃がん検診・乳がん検診・子宮がん検診・肝炎ウイルス検診の受診券（票）は電話またはホームページから申込み可。医療機関に
予約する前に受診票（券）の発行を申し込んでください。（注意！新型コロナウイルス感染拡大防止のため、医療機関により検診
等の受け入れを縮小していることがあるかもしれません。事前に医療機関に確認してください）

奈良県郡山保健所では、他の健康検査を受ける機会がなく、かつＢ型Ｃ型肝炎ウイルス感染に不安を持つ人を対象に無料で肝炎ウイルス検査を実施しています。
詳しくは奈良県郡山保健所感染症係（☎ 51-0194）にお問い合せください。

さんて郡山
公式 SNS 妊娠中や子育てに

役立つ情報を発信中♪
健康づくりに
役立つ情報発信中！

instagram Twitter

事業名 日時 対象･備考 実施場所

■精神保健
　福祉相談 要予約
※ 申込み時に時間の予約を 

してください

10月6日（木）　　 
　①9:30 ～ 10:30
　②10:45 ～ 11:45
10月27日（木）
　①13:30 ～ 14:30
　②14:45 ～ 15:45

精神科認定看護師による相談。精神的な症状で悩んでいる
人やそのご家族の人の個別相談です。各日定員2人。

さんて郡山
もしくは相談
希望者の自宅
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高齢者インフルエンザ定期予防接種について（接種費用は一部自己負担・接種期間で１回のみ）
 インフルエンザに対する抵抗力がつくまでには接種後２週間程度かかります。予防接種の有効性を高めるため
に、流行する前に受けておきましょう。今年度のみ、１月末まで接種期間を延長します。
　普段の体調管理の相談や予防接種歴を把握してもらうためにも、かかりつけ医など予防接種を受ける医療機関

（予防接種かかりつけ医）を持ちましょう。

市内指定医療機関 所在地 電話番号
あみもと内科 筒 井 町 56-3231
上田医院　北和診療所 九 条 町 52-3501
おおさかクリニック 小 泉 町 東 59-4411
おおぞらこどもクリニック 天 井 町 57-6972
奥井医院 筒 井 町 57-6625
奥村医院 美 濃 庄 町 54-0058
おざきクリニック 九 条 町 55-5510
小野クリニック 九条平野町 61-5801
かきざきクリニック 本 庄 町 59-6101
角谷整形外科 南 郡 山 町 55-5210
かくたに内科消化器内科 南 郡 山 町 85-5477
片桐民主診療所 新 町 53-7550
川本耳鼻咽喉科 高 田 町 54-0333
くま内科 朝 日 町 54-7880
小泉診療所 小 泉 町 52-3035
郡山いむらクリニック 田 中 町 55-0027
郡山青藍病院 本 庄 町 56-8000
砂川医院 堺 町 52-5394
関谷医院 南 郡 山 町 54-0301
高樹医院 南 郡 山 町 53-0608
田北病院 城 南 町 54-0112
辻村医院 柳 町 52-2718
豊原クリニック 九 条 町 51-1048
なか小児科 外 川 町 51-1151
中島医院 柳 五 丁 目 54-9717
奈良厚生会病院 椎 木 町 56-5678
にしざき内科クリニック 藤 原 町 85-5251
はちすか内科 柳 町 54-5527
林医院 柳 一 丁 目 52-4021
林整形外科医院 南 郡 山 町 53-2476
原医院 横 田 町 56-3094
ひらた泌尿器科クリニック 柳 町 53-1000
藤村病院 北 郡 山 町 53-2001
牧浦内科 額田部北町 57-6595
松岡内科医院 泉 原 町 53-6056
まつたハ－トクリニック 本 庄 町 57-0202
松本内科クリニック 高 田 町 53-8174
三橋仁美ﾚﾃﾞｨｰｽクリニック 矢 田 町 通 51-1135
美並医院 下 三 橋 町 52-3150
壬生医院 小 泉 町 85-6680
八木医院 今 国 府 町 57-1123
矢田山診療所 矢 田 山 町 53-7741
大和郡山病院 朝 日 町 53-1111
やまと精神医療センター 小 泉 町 52-3081
山本耳鼻咽喉科医院 南 郡 山 町 54-3967
善本内科クリニック 野 垣 内 町 53-7888

接種対象者
　以下の①または②に該当し、自らの意思と責任で接
種を希望する大和郡山市に住民登録のある人
　①満 65 歳以上
　②満 60 ～ 65 歳未満で下記に該当する人
・ 心臓、腎臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生

活活動が極度に制限される程度の障害のある人
・ ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生

活がほとんど不可能な程度の障害のある人  
［身体障害者手帳１級相当］

接種期間 10 月 1 日（土）～令和 5 年 1 月 31 日（火）
接種回数 接種期間内に 1 回
接種費用 自己負担額 1,500 円

接種方法 市内指定医療機関（右記）での個別接種

詳細・問合せ  保健センター「さんて郡山」 
（☎ 58-3333）

公費負担により接種費用が無料となる人 
及び手続き方法

◆生活保護世帯、または
　市民税非課税世帯（世帯全員が非課税）
 → 事前に保健センターで手続きが必要です。

〈手続き方法※〉接種後の手続きはできません。 
①接種前に保健センターへ公費負担を申請。
　 申請書は、市ホームページからダウンロードまたは保健

センターに設置しています。

②保健センターが課税状況等の確認をします。
③ 確認できれば『公費負担証明書』を発行します。  
（非該当時もお知らせします）
④『公費負担証明書』を接種時に医療機関窓口へ提出。
◆ 身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手

帳、被爆者健康手帳、戦傷病者手帳を持っている人
 →市内指定医療機関で手帳を提示してください。

　やむをえず市外（県内）、県外で接種する場合は、
医療機関等へ「依頼書」の提出が必要です。必ず接
種前に保健センターで手続きをしてください。※

　市外（県内）の場合は、自己負担金 1,500 円を
持参してください。また、県外での接種の場合は、
事前手続きと請求により一部費用の払い戻し（上限
あり）となります。

※ 公費負担、市外接種の事前手続きは、9 月 26 日（月）
から受付します。 予約の有無は医療機関にお問い合わせください。

上記、市内指定医療機関に説明書と予診票をおいています。
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〒639-1160�北郡山町211-3�（☎54-8000　 �54-8001）
開館時間 9：00～ 21：30（受付は20：00まで）�

＜休館日：毎週火曜、第3水曜＞

※チケット欄の記号=発売場所 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口 ロ：ローソンチケット e+：イープラス

日 時 タイトル名 場所･座席 料 金 チケット
発売場所

未就
学児

10/2
（日）

開演14：00
（開場13：30）

松本真理子ファミリーコンサート ’22
〜愛する人へ〜

大ホール
全席自由

2,500円
（当日3,000円）
高校生以下
1,500円

発売中
ホ ロ e+ ×

出演：松本 真理子（マリンバ・司会・構成）、植村 伸子（ピアノ）、大江 可奈子（マリンバ）、深津 友佳子（マリンバ）、川野 容子（マリンバ） ほか
曲目：青いドレスの女へ／千秋 次郎、今日も生きている／阪口 和世 作詞　水野 直美 作曲　ほか

10/15
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート 
音楽の土曜日vol.192
〜マリンバで奏でる弦楽器の名曲〜

レセプション
ホール

全席自由
2,000円

発売中
ホ

※ 定員の50人になり次第締切。
×

出演：西川 夏代（マリンバ）、二塚 裕美（ピアノ）
曲目：チャルダッシュ／モンティ、序奏とロンドカプリチオーソ／サン＝サーンス、ハンガリー狂詩曲／ポッパー ほか

10/29
（土）

開演17：00
（開場16：30）

大和郡山市民劇団「古事語り部座」公演
歌劇 ふることぶみⅡ 
〜愛と哀しみのヤマト篇〜

大ホール
全席自由 1,000円 発売中

ホ ロ e+ ×

10/30
（日）

開演13：00
（開場12：30）

神武東征からヤマトタケルまで古事記中巻に描かれた物語を生演奏と歌と芝居で綴る壮大な物語。
脚色・演出・出演：松村 武　音楽：サキタハヂメ　出演：大和郡山市民劇団「古事語り部座」　特別出演：米良 美一

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30〜 19：00
 （土曜日は21：00まで）
10月の休館日 火曜…4･11･18･25日
 水曜…5･19日

南部公民館図書室 
 ☎59-1316
開 館 時 間 9：00〜 17：00
10月の休館日  水曜…5･12･19･26日 

祝日…10日

市立図書館イベント情報（10月）　�  印は、2 階 ｢おはなしのへや」で開催 それ以外は 2 階 ｢集会展示室｣ で開催。

3回連続 だっこでおはなし会  全3回

絵本とわらべうたの大切さを、
親子で楽しみながら学びます。
日時＝11月7日（月）･21日（月）
　･ 12月5日（月）　
　各日10:45～（30分程度）
場所＝市立図書館 2階 集会展示室
対�象・定員＝市内在住の令和4年3

月1日～6月30日生まれの子どもとその保護
者、10組（ご家族も参加できます）
申�込＝ハガキに住所･親子および参加するきょ

うだいの名前（ふりがな）･子の生年月日･性
別･電話番号（図書館開館中に連絡がつくも
の）を記入し、10月17日（月）必着で、市立図書
館（〒639-1160 北郡山町211-3）へ

※ 市立図書館カウンター･南部公民館図書室で
も申し込みできます。また、申込多数の場合
は抽選し、10月24日（月）までに電話で連絡し
ます。

かみしばい劇場 
昔話や季節の紙しばい。
どなたでもどうぞ。
1日（土）・23日（日）14:00～

おはなしの杜
もり

ろうそくのあかりで楽しむ
おはなし。
2日（日）
11:00～/４歳～小学生

おはなしのろうそくバトン
『おはなしのろうそく』1～32巻
（東京子ども図書館編）の中から
5つのおはなしをかたります。
10日（月・祝）11:00～12:00
4歳以上対象

（大人の人もどうぞ）
申込不要、先着30人

えほんひろば  
えほんの読みきかせや手遊びなど。
親子でどうぞ。
8日（土）14:00～／4歳くらいから
22日（土）11:00～／2～4歳くらい

だっこでおはなし会 
絵本とわらべうた、手あそびのたの
しいひととき。
13日（木） 10:00～/11:00～
対�象＝市内在住の3歳までの幼児と

その保護者

ホリデイ版 だっこでおはなし会
平日に参加できない０～3歳くらい
の幼児のお父さん・お母さんどうぞ！
30日（日）10:00～/11：00～

おとなのための小さな朗読会～寂聴さんをもう一度～
瀬戸内寂聴 詩「ある真夜中に」ほか 29日（土）14:00～/先着15人
申込＝9月15日（木）9:30～図書館カウンターまたは電話にて

※過密にならないよう人数制限を行う場合があります。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止する場合があります。詳細はホームページをご覧ください。

1010月月
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