
こころのサポーター講座 
（受講無料・要申込）

日時・内容＝※時間は共に13時30分～ 15時30分。
　3月4日（金）：統合失調症とうつ病について
　講師＝こころの訪問看護ステーションひなた
　　　　所長 森脇 崇さん
　3 月8日（火）：こころのサポーターとしての活動について
　講師＝地域活動支援センター 所長 桑原 由香 さん
場所＝社会福祉会館
対 象＝市内在住・在勤・在学の人で、こころの病やボ

ランティア活動に関心のある人
定員＝15人（申込先着順）
申 込・問合せ＝2月15日（火）～28日（月）に、名前・住所・

電話番号を社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・
55-0986･ tsunagu@ykshakyo.or.jp）へ

※ 電話受付は、平日の8時30分～ 17時15分。
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講座を変

更・中止する場合があります。

認知症サポーター養成講座 
（無料・要申込）

　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る認知症
サポーターになりませんか？
日時＝3月15日（火）13時30分～ 15時
場所＝片桐地区公民館 研修室
内容＝認知症の症状や予防、対応などの基礎知識
定員＝15人
申 込・問合せ＝第二地域包括支援センター（☎55-7011・ 55-7012）

く ら し

もの忘れ相談会 
（無料・要申込）

　もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を使った認知症
のセルフチェック型テストができます。チェック後には地域包括支援
センター職員がもの忘れや認知症についての相談をお受けします。
日時＝3月12日（土） 14時～ 16時
場所＝平和地区公民館 1階 会議研修室
定員＝4人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝第四地域包括支援センター（☎51-0700・ 51-0710）

もの忘れ相談会in図書館 
（無料・要申込）

日時＝2月21日（月） 14時～ 16時
場所＝市立図書館 2階 集会展示室
定員＝8人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・ 55-6831）

若年性認知症相談会 
（無料・要申込）

　医療・介護・就労・経済的支援などについてお気軽にご相談ください。
日時＝3月15日（火） 15時～ 16時（1人30分程度）
定員＝2人
場所＝片桐地区公民館 研修室
相 談員＝尾崎 京子さん（奈良県若年性認知症サポートセンター室長）
申 込・問合せ＝第二地域包括支援センター（☎55-7011・ 55-7012）

市税・国民健康保険税納付の 
夜間窓口を開設します

日 時＝2月22日（火）・24日（木）・25日（金）17時15分～ 20時
場 所・問合せ＝税務課（108番窓口、内線273 ～ 276）、

保険年金課（103番窓口、内線321・324・329）

令和4年度放置自転車等の 
買受希望業者を募集します

　大和郡山市自転車等の放置防止に関する条例に基づき移
動・保管した自転車等で、所有者不明などの理由により返
還できない自転車等の買受を希望される業者を募集します。
※一般個人の買受はできません。
資格要件＝下記の全てにあてはまること
　・ 古物商の許可を受けていて、自転車組立整備士（自転車技師）か自転車安

全整備士の資格を有する人（使用人がこれらの資格を有する場合も可）
　・ 代表者・法人の所在地が市内であること
　・ 暴力団等排除措置要件に該当していないこと
申 込・問合せ＝2月25日（金）までに自転車等買受業

者登録申請書類を市民安全課（内線625）へ
※申請書は市民安全課にあります。

マイナポイント事業 
第2弾が始まっています

①マイナンバーカードを新規に取得した人：
　最大5,000円相当のポイント
　※ マイナンバーカードをお持ちで第1弾のマイナポイ

ントの付与を受けていない人や2021年5月1日以
降にマイナンバーカードを取得した人も対象です。

　開始時期＝令和4年1月1日から
② マイナンバーカードを健康保険証として利用登録を

した人：7,500円相当のポイント
　※ すでに利用登録をした人も対象です。
③ 公金受取口座の登録をした人：7,500円相当のポイント
　開始時期＝②・③共に令和4年6月頃
※マイナンバーカードの申請期限＝令和4年9月末
※ 詳細については、総務省ホームページ、市ホームページを参照してください。
問合せ＝マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-95-0178）（市民課）
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